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Pinndepat, pinngirdsgérd byggd av Dina Hviid
pa Kummelnis forskola i Nacka. Nya rum och
kojor, materialanvéndning.

SPRINGprojektet

Humlan ar en av de forskolor som deltar i SPRINGprojektet i Nyndashamns
kommun, ett projekt med barns hélsa och ldrande i fokus. Projektets

syfte ar att forskolors och skolors utemiljoer ska utformas sa att de
stimulerar till fysisk aktivitet, skyddar mot skadlig UV-stralning och okar
koncentrationsformédgan hos barnen. Dessutom vill projektet uppmuntra till
att utemiljoer 1 hdgre grad anvénds for pedagogisk verksamhet. Projektet
bygger pa en vetenskaplig studie, SCAMPER, som visade pa positiva
samband mellan barns rdrlighet och stora lekomraden med omvéxlande
terrdng, samt med god tillgang till skuggande vegetation.

Utforlig beskrivning av projektet finns pA www. nynashamnsnaturskola.se.

Fardigt finns inte...

En skolgérd eller en forskolegérd dr en plats som aldrig blir klar. Att arbeta
med garden innebdr att man ger sig in i ett permanent forandringstillstand, det
dr lite av vitsen med att vara utomhus. Ingenting &r statiskt — lek, vader och
vind liksom tidens gang gor att garden hela tiden foréndras.

For att bli ndjd med arbetet behovs ett kontinuerligt engagemang, det behdvs
rutiner och att traditioner kring medverkan skapas. Alla som pa nagot vis

ar berorda och har forskolan som arbetsplats ska kdnna till att garden ar en
levande del av verksamheten, d&ven om graden av engagemang varierar.

Med rétt handledning kan barn vara med i byggskeden, vid plantering och i
skotsel, naturligtvis anpassat till barnens alder och forméga. Det &r viktigt att
soka efter en ballans mellan barns respektive vuxnas inflytande pa aktiviteter
och utformning.

Misslyckanden ingér, dem kan man léra av. Borja dock inte med sa
omfattande projekt att luften gér ur viljan till férdndring. Problem som man
inte kunnat férutse kommer alltid att dyka upp, men de blir lattare att ta sig
forbi om forskolan har en medveten och uttalad tanke om varfor utemiljon &r
viktig.

Foréldrarna utgor ett stort och kompetent kollektiv, men det &r
verksamheten, skolan, forskolan eller fritidshemmen som maste organisera
foraldrars insatser — dé kan de forflytta berg.

De flesta gardsprojekt i Sverige ar resultat av eldsjélars arbete vilket
betyder att de ofta blir mer eller mindre kortvariga. Nar eldsjilen lamnar
arbetsplatsen, eller tréttnar, syns detta snabbt pa garden. Insatserna har varit
virdefulla under den tid de pagick, men en stodjande struktur inom den
kommunala forvaltningen underléttar utveckling och skotsel av utemiljon for
enskilda skolor och forskolor. Med ett fungerande stod kan det som bdrjade
som ett tidsbegréansat gardsprojekt Gverga till att bli en sjélvklar del av den
vardagliga verksamheten.

De foljande sidorna tar upp atgérder for Humlans forskola att reagera pa
— och att arbeta vidare med.

Anna Lenninger
Lenninger lek & landskap
anna.lenninger@bredband.net



Kottar och kundvagn, 16st naturmaterial pa téilig
yta. Samla i skogen, sprida ut, sortera, byta ut.
Bira i niagot. Forvara.

Humlans forskola

Detta program presenterar forslag till atgarder for garden pd Humlans
forskola inom de ramar som géller for Springprojektet 2009. Forslagen stélls
efter skriftliga dnskemal fréan personalen samt besok pa garden tillsammans
med personal.

Det anvinda ritningsunderlaget &r inte detaljerat nog for detalprojektering,
till exempel saknas hojdangivelser.

Forslaget ér inte relaterat till ledningar i mark.

Programmet ska lasas som en idéskrift med mdjliga 16sningar, dir
detaljlosningar utformas i ett senare skede efter samrad med forskola och
berorda forvaltningar.

De atgirder som foreslés i programmet ar valda med tanke pé en

begrinsad budget. Det &r dnda rimligt att utga fran att de forslag som ges
overstiger arets budget och att atgérder sker i etapper under en rad av ar.
Forhoppningsvis kommer dessutom andra idéer att vixa fram hos bdde barn,
personal och fordldrar nér vl en férdndringsprocess borjat.

Siffror inom klammer hénvisar till plan pa sidan X

Oversvamning [1]

Delar av girden drabbas av 6versvimningar efter det att beldggningsarbeten
utforts pa gangvégen soder om garden. Vattenpdlarna utanfor det roda
forradet i gardens vastra del blir sa djupa att vattnet nar 6ver barnens
stovelskaft. Atgird? Vem?

Spréangsten

Enligt personalen behdver man inte gréva djup for att komma ner till
spriangsten. Barnen kom snabbt ner till sten nér de borjade grava i ytan med
stridsand pé den fore detta gungplatsen, och sten syns i den slitna slédnten

vid rutschkanan. Detta ger en fingervisning om att det kan krivas storre
anldggningsarbeten &dn handgravning for att astadkomma nya planteringsytor.



Manga av de foreslagna vixterna
ar framtagna fran fron fran
plantor som visat sig ldmpliga for
vara forhallanden och kallas E-
plantor. Forkortningen fk betyder
frokélla. Utforliga beskrivningar
finns pa www. eplanta.com.

For stamtrad véljs stora
exemplar det vill séga allétrad,
minsta storlek 20-25 diameter
och omplanterad 4 ganger i
plantskolan. For buskar véljs stor
buskkvalitet.

Om vaxtlighet

Slitage

Springprojektet pekar pa goda samband mellan véxlighet och barns
utevistelse, ett av malen ar att ge forskolebarn mdjlighet att vistas i natur och
att de har tillgang till vegetation for lek och skugga. Det krivs emellertid
stora ytor for att vegetation och mark ska kunna tala det harda tryck som
stora grupper lekande barn oundvikligen utgor. Ménga forskolor har gladje av
redan uppvuxen vegetation, triad och storre buskar, men upptiacker ocksa hur
svart det dr att ersétta genom nyplanteringar nér dldre véxter forsvinner.

Vixter, och marken som vixterna star i, dr levande system som stéller
vissa krav for att fungera tillfredstéllande. Om 6nskan ér att forskolebarn
ska ha tillgang till véxtlighet innebar detta att resurser maste avsétts for
skotsel och dven att det ibland dr mojligt att begrinsa barnens tilltride. Aven
de naturmarkspartier som kan komma att tillfalla férskolorna genom att
stangsel flyttas kommer att slitas hart om de blir flitigt anvénda. Det giller att
komplettera med annat material och att utnyttja taligare ytor och gora dessa
intressanta.

Slitna grasytor visar hur svart det &r att uppfylla drommar om frodigt gront
gris att leka pad sommartid. En underhéllen grasmatta tal dock mer slitage &n
en grismatta som aldrig godslas eller vattnas. Ar det dessutom méjligt att
halla barnen borta fran grdsmattan under senvintern och tidig var minskas
kompakteringen av marken, och grasrotterna mar bittre.

Naturlig féryngring

Vegetation som kommer genom sjalvsadd har battre forutsittningar att klara
sig dn den som planteras. Langs stdngslet pA Humlan kommer bade buskar
och trid pa detta vis — samrad med parkforvaltaren om vilka exemplar som ar
vardefulla att spara.

Planteringsytor

Gardens trad ska leva och utvecklas under manga generationer
forskolebarn, dérfor dr det viktigt att plantera trdd i stora och vél
uppbyggda tradgropar och att de far lamplig skotsel efter hand. Trad
behover néring, syre och vatten, nagot det l4tt blir brist p& nér trad
planteras i asfalterade ytor eller dér marken blir hard av spring och lek.
Tradgropen fér inte heller ha sa téta sidor eller botten att regn och
sméltvatten blir staende.

Det gér inte att helt forutsdga hur ett trads rotter utvecklas,
rekommendationerna for planering i dag efterstravar en tillgénglig
markvolym pé 10 till 15 m3 per trdd. En mindre, och enklare anlagd
vaxtbadd, betyder tatare tillforsel av niring och vatten. Pa grasytor
eller ssmmanhéngande planteringar ar det sjdlvklart lattare att ge
tradets rotter stort utrymme jamfort med en asfalterad gard.

Foéreslagna véxter

Stamtrad []:

lark Larix k

Stora buskar eller svagvéxande, flerstammiga trad []:

rysslonn Acer tartaricum fk Falun E, prakthdggmispel Amelanchier
lamarckii fk Ultuna E, korsbarsplommon Prunus cersifera, samt
parlhdgg Prunus grayana E

Klattervaxter []:

bjornbir (taggfri sort), skolgsklematis Clematis vitalba (eller annan
smablommig och kraftigvixande klematissort)murgrona Hedera helix
"Baltica’ (om nagon har hemma gar det bra att ta rankor och grava
ner), gulbladigt humle Humulus lupulus °Aureus’, honungsros Rosa
helenae ’Lykkefund’ (taggfri, skuggtalig, kramvit, enstaka nypon),
fylld honungsros Rosa helenae 'Hybrida’ (skuggtalig, starkt doftande
kramgul, tidigare dn Lykkefund, nypon), vildvin Parthenocissus
quinquefolia var. engelmannii, vindruva Zilga.



Annat dn vixter faster pa nétstangsel.

Alla nyplanterade trid behover skyddas
mot slitage, tink pa att skyddet i sig kan
locka till kléttring.

Sténgsel

Langs Humlans gard 16per manga meter nétstingsel, precis som pé de flesta
svenska forskolor. Nétstidngsel kan ge utmérkt stod at olika former av vixter,
foretradelsevis klattervixter. Stangslet kan bidra till att skapa en skyddande
gron inramning, och samtidigt innehélla luckor sé att barnen kan ha 6verblick
over vad som hinder pa gangvégen.

Véxtbur [2]
For att underlétta véxtetablering vid stangsel foreslas att en form av
“véaxtburar” provas. Befintliga stolpar utnyttjas for att fésta nét vid, nétet fésts
vidare vid tréstolpe som slas ner i backen 50 centimeter fran stdngslet s att
en trianguldr yta skapas. Planteringsgropen maste vara fri fran ogrés, det blir
svart med rensningen efter det att nétet spansts upp. Som skydd ar burarna
viktigast under de tva forsta sdssongerna efter plantering, lite beroende av
vaxtsort. Plantering gors mot det ursprungliga stingslet, det dr det som framst
ska utgodra vaxtens stod.

Hostlov

Alla 16v om hdsten borde tas tillvara for att berika jorden och fora tillbaka
néring till trdden och buskarna. Samla ihop och dra in mellan buskar och
under trdd. Grasmattor mar bra av grésklipp och klippta 16v ligger kvar for
maskarna att dra ner i jorden.

For att skydda marken ndgot mot kompaktering foreslas regelbunden
tillforsel av bark eller vedfiis i buskytor och under trad.

Utrustning
Bygg upp en redskapsbod med tradgardsredskap som passa bade vuxna och
barn, till exempel handgrésklippare, I6vkorgar och krattor.

Till detta program foga ett utdrag med rad fran Stangby plantskolas
katalog, hér ges en god bild 6ver generella forutséttningar for
plantering av trdd och buskar, se bilaga 1.
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~ 4\’4(’\ Entrén []
/‘7‘ > Entén markeras genom en sirskild installation pa byggnades framre horn.

I forslaget presenteras en liten plattform med tva steg under ett litet tak.

\Ld_.-l—-‘—-—u Taket dr utformat sé att det ger monstrade skuggor eller firgade solreflexer.
\‘ En plattform av trd &r litt att bygga, taket utformas bést om det gors som ett
' konstniirligt projekt.
l Aven entrérena till avdelningarna kan markeras pa dekorativt sétt.
- Ry JI //"'/
S
~ = /—'/

Véggar

Byggnadens och forrddena manga langa meter fasad dr mojliga att anvanda
som stdd for konstruktioner som dkar utrymmet for aktiviteter pa asfaltytorna.
Téank viggfasta installationer som i storlek passar for ett eller flera
forskolebarn att krypa in i, sitta pa, std under, rora vid eller hantera pa annat
vis:

Bon: fagelholk, hundkoja, halv tipi, paraply, scen, hage...

Mobler: predikstol, tron, dass, trappsteg...

Former: kub, triangel, klot (for den héndige!)...

For grejande och samlande: skap, lador, hyllor, ratt, ringklocka, hdngrénnor,
knoppar, handtag... Kanske en uppgift for fordldrar?

Det ska inte vara mojligt att kléttra hogt upp pa ndgonting, det behovs inte
heller for att skapa kryp in eller vrér for forskolebarn. 60 centimeter &r ett
riktmérke for maximal kldtterhdjd niar omgivande mark ar asfalterad, det gér
att halla sig under detta matt.

Med kritor pa tavla och asfalt

Bon [] — hushorn kan markeras och viggar kan anvidndas som stod for diverse byg-
gen.

Helikopter och ladbil,
ldagg mirke till hur gamla
staket sektioner anvinds
som lekmaterial innan de
sldngs.

Ekbackens forskola,
Stockholm

Inanmiitet av ett piano hinger pa en
forradsvigg pa Ekbackens forskola,
Stockholm. Personalen kontrollerar att
inga stringar losnar.




Sandlada [] och klétterstéllning []

Hur vore det att byta plats pa klétterredskapet och sandladan? Den nuva-
rande ytan med stridsand vid klatterredskapet gors om till en stor sandlada
med bakbar sand. Den far da bittre skugga fran de befintliga triden. Barnen
sitter inte stilla pa samma sitt 1 ett klatterredskap, darfor kan det sta pa en
mer solutsatt yta.

Sandladan forses med en bred kant, likt en brygga — att sitta, ga eller springa a
pa — och som eventuellt stoppar nidgot av sanddriften. En container for vat- by
ten kan stillas pa kanten, containern fylls via traidgardsslang. 1 forslaget har
Hags Unimini Cantoni ritats in med begransningslinjer. Sargen runt omgi-
vande fallunderlag, stridsand gors med stock, liggande eller staende sé att |
ocksa denna del kan anvéndas av barnen. ;
(Redskapet har valts av personalen som ersittning for borttaget dldre red- g

skap och gungor).

Lekstugor [] e R - i
I forslaget finns utrymme for tva olika lekstugor, en placeras i direkt anslut-
ning till sanden i sandlddan och en pa grismattan. Onskemal finns om tak
med kraftig lutning for att forsvéra for barnen att klittra upp.

En container fylls med vatten fran
slang, ett sitt att fa vatten ute.
Den bor sta pa plats med avrinning,

Kullen och grasmatten [] lutning eller pa ett pordst underlag.

Grésytan pa framsidans sddra del inklusive kullen renoveras. Den inre
delen, under traden, behalls som “jord-gris-sanddel”.

Kullens kron rensas fran plattor och eventuella rester av byggkonstruktio-
ner, (enligt personalen finns det fundament i marken).

Déck nedgriavda pé hogkant och stockar kan griavas ner for att ge alternativa
sitt att ta sig upp for kullen. I framtida projekt kan kullens fall utnyttjas till
en vattentrappa eller motsvarande vattenlek kopplad till sommarvattenled-
ning.

Mot gangvigen halls grasytan intakt. De buskar som finns (spireor och skott
frén nerséga higg) bevaras.

Tre stycken prakthdggmispel planteras i en ny planteringsyta vid forradets
baksida. Ytterligare en planteringsyta anldggs pa framsidan, hér planteras ett
larktrad och parlhagg.

Brandslangar och rep []

De uppspinda brandslangarna mellan tva uppvuxna trad (hdgg) ar mycket
populéra bland barnen. Under hosten 2009 kommer en bok med rdd och
instruktioner kring anvéndandet av rep och repkonstruktioner for lek och
samarbetsovningar av bland andra Susan Waland vid ldrarutbildningen pa
Karlstad universitet. Férhoppningsvis kan den anvéndas som inspiration och
ge handfasta rad for att dven i fortsdttningen anvénda trdden som stod for
repinstalationer.

Gropen []

Platsen dar gungor tidigare stod har blivit en uppskattad plats for graivande
och andra lekar. Ytan saknar helt skuggande vegetation. Som tidigare
namnts ligger troligen schaktmassor ytligt i hela ytan sa hjilp med att anlag-
ga planteringsytor behovs hér. Ett alternativ for att skapa stdrre jordvolym
ar att hoja planteringsytorna med hjilp av byggda ramar — planteringslador
utan botten. En hojning av stingslet kan bli nédvandig om alternativ med
planteringslada véljs.

Korsbarsplommon och rysslonn planteras. Jorden ticks av bark eller vedflis.
Den sand som grévs bort for ar ge plats till planteringsytor ldggs som
forstirkning pé resterande sandyta. Detta blir en plats for gravande och
kojbyggande

Gallret mot fasaden kan tackas av trétrall (luftspalt behalls) som sittyta.

Trastaketet mellan sandyta och asfaltyta behalls mot planteringsytan, res-
terande del tas bort for att dppna upp mot den 6vriga garden. De borttagna
sektionerna sitts upp i ytan for att kunna fungera som stéd och avdelare for
egna kojbyggen.



Spatr []

En stig kan se ut pd manga vis, det kan vara en klippt remsa i hogt grés, ett
upptrampat spar, en kant att gé pa, stockar, stenar bildéck eller stubbar. I
forslaget gors en stig med olika material langs gardens sodra del.

Cykel- eller springslinga []

Utnyttja de asfalterade partierna for att gora en fargglad slinga med
viagmarkeringsfarg. SOk fabrikanter pa nétet, t ex www.anjoline.se, kanske
har kommunen redan avtal med firma.

Losa trafikkoner kan anvéndas till lite av varje.

Trédgardslandet ()

Har har forskolan fungerande odlingar i pallkragar. Eventuellt byggs en stor tresidig
hignad for att hélla den jord som levereras av kommunen pa plats.

Mot stingslet kan vixter med étliga bdr planteras, till exempel bjornbér

Att ga balansgéng och folja ett spar,
man bara maste forsoka.

Skuggivare, pergola []

Entrén och sittplatsen utanfor xxx avdelningen behover skugga. Ett véardtrad skulle
pa sikt ge en vacker plats, men med en pergola fas snabbare effekt.

Konstruktionen av pergolan behdver studeras vidare for att fa bra anslutning till
byggnaden.

Stolpar i mark i griasytan utanfor gdngvigen (ca 180 cm fran fasaden bortom asfalt-
géangen) pa cirka 230 cm 6ver mark med reglar som lutar upp mot anslutning vid
takutsprang. Stolparna forses med trad eller nit for att underlétta for viixterna att fa
fiste

I planteringsgropar vid stolparna planteras honungsros och vildvin. Det &r ocksa
mojligt att gora ett forsok med vinranka, till exempel bla staketdruva *Zilga’ (som
inte vill ha kalkrik jord).

Rutschkana och sléant []

Rutschkanan dr uppskattad men ligger inte i nagot idealiskt lage.

Utakningsdelen ir liten och liggen vid rampen in till barnvagnsplatsen och nira hus-
horn. Marken dr hard och det bildas vattenpdlar. Av slitaget i sldnten att doma sker
det mycket spring precis nedanfor rutschkanan och forvaltaren har anmérkt pa att
trappan ligger i direkt anslutning till kanan. Personalen uttrycker dock uppskattning
for kanan och patalar slitaget i sldnten som det storsta problemet.

Det dr majligt att leka med tanken att vrida kanan och ge den ett otraditionellt ligge
pa tvirs av sldntens lutning, s att utdkningsdelen hamnar i grasmattan langre fran
huset. Om kanan placeras diagonalt i forhallande till slanten behovs ett barande stod
i den del som ligger ldgst s att sjdlva kanan blir horisontell. Det fér inte vara mojligt
att krypa in under kanan. Det mdste dven finnas utrymme for vatten att rinna under
kanan.

Déck []
En matta av hopbultade déck foreslas som kombinerad skoning och klitterredskap i
den slitna slédnten.

Utmarken []

Det pagar utredning av hur mycket av bostadsomradets parkmark som kan stangs-
las in och Gppnas upp for forskolan. Forskolan 6nskar tillgéng till sa stor yta som
mojligt, dven del av trdddungen véster om skolans gard fram tillstigen mellan skola
och bostadsomradet.

Nuvarande stidngsel behalls som ett skydd mot den branta slidnten ner mot férskolan,
men forses med Gppningar pa tva stillen. En ny grind placeras i den nordvéstra delen
av ett nydraget stingsel sa att barn fran bostadsomradet kan komma in pa garden En matta av bildick pé lekplats i Ling-

utan att kldttra 6ver stingslet. bro, Stockholm. Ett siitt att hantera den
slitna slénten vi rutschbanan?




Stangby

Bilaga 1
Utdrag ur Stangbykatalogen 2009-2010

Etablering och skdtsel av trad & buskar

Hir finns information om hur du behandlar viixterna
frin leverans till plantering. Hiir har vi diven samlat
viixter i tabeller med olika egenskaper for att det ska
bli littare for dig att viilja riitt viixt till din anliggning.
Bland informationen finner du iiven en ordlista och zon-
kartan.

Viéxtkvalitet

Ordet viixtkvalitet syftar bade till vixternas kvalitet, dvs
att de ir friska, vilvixande och hirstammar frin beprévat
material. Det syftar dven till vixternas storlek, vilket
man brukar kalla kvalitet. Innan inkdp av viixter ir det
viktigt att tinka pd hur fort man vill att anliggningen
ska bli firdig. Har man gott om tid och ir beredd att
ligga ner mer arbete kan man vilja smé kvalitéer. For
trid krivs dd mer arbete med uppstamning och uppbygg-
nad av kronan. Fér buskar krivs mer ogrisrensning och
for hickar krivs att man ligger ner mycket arbete pd
att "bygga upp” hicken genom iterkommande beskir-
ning sd att den blir tit och stabil.

Stora kvalitéer ger inte bara resultat direkt, de ger dig
mer tid till annat da t.ex. tridens kronor redan i plant-
skolan har byggts upp pa ritt sitt vilket minskar ditt
arbete med tridet. Firdig hick ir omsorgsfullt uppbyggd
for att bli tit och stabil, ett tidskrivande arbete som
du slipper. Solitirbuskar ger snabbt volym och minskar
ogrisrensningen.

For stamtrid rekommenderar vi minst 3x omplanterade
trid med ett stamomfing pd 14-16 cm. Triid av denna
storlek har fitt ett vil utvecklat rotsystem efter den
senaste omplanteringen. Tridet dr dessutom uppbygg-
nadsbeskuret och bérjar f en mer vilutvecklad krona

(artspecifikt).

Vixtbidd - Trid

Stora trid behéver stora viixtbiaddar, rikna med minst
6-8 m3 jordvolym for ett storre trid. Planterar man trid
i rader vinner man mycket pa att ha en sammanhiingande
jordvolym som triiden kan dela pd. D4 kan man minska
nigot pid volymen per trid. I for sma viixtbiddar blir
triden stressade av vatten- och niringsbrist vilket gér
dem mer mottagliga for sjukdomar. Det gér dven att

de invintrar tidigt och stir olévade lingre tid pa dret.

Viixtbidden bor hellre vara grund och vid én djup och
smal. Det gir dock inte att limna en standardbeskriv-
ning pd hur en viixtbidd ska se ut. Det beror bland
annat pé platsens beskaffenhet. Tillging till plats, naturlig
jord samt vixternas krav styr vixtbiddens utformande.
Det man kan siiga ir att storre jordvolym nistan alltid
ger bittre resultat. Tink pé att i mdjligaste médn anviinda
jorden pa platsen. Naturlig jord har ett biologiskt liv,
ofta en stabil mullhalt och naturlig jordstruktur om den
inte dr kompakterad. Kompakterad jord bér luckras for
att forbittra drineringen och jordens lufthillande
egenskaper.

I andra hand bér naturligt bildad, ditférd matjord med
stabil mullhalt anvindas och i sista hand tillverkad jord
som ofta ir en torv-sandblandning, ibland med tillsatt

lera, dock utan bra struktur. Dessa jordar har inte sillan en
hog mullhalt, ofta bestiende av torv som snabbt bryts ner
vilket ger stora sittningar. En mullhalt pa 8 viktprocent
motsvarar ca 3040 volymprocent, vilket gor att sittning-
en kan bli uppit hilften. Hur fort jorden sitter sig beror
pé mullens beskaffenhet (torvens humifieringsgrad), men
i viirsta fall kan endast 1% av mullen iterstd efter 2 ir.
Ligg inte heller for tjocka lager mullrik jord, max 50 cm.
Om inte syre nir ner bryts mullen ner genom férruttnel-
se, vilket skapar metangas som ir skadligt for rtterna.

Pafér man jord eller har luckrat en packad jord ir det
viktigt att se till att jorden precis under klumpen (tridet)
ir stabil och av mineraltyp for att undvika sittningar. Runt
om dir rétterna ska breda ut sig r det viktigt att jorden
ir lucker.

Skelettjord ir en blandning av 2/3 grov makadam
(100-120 mm) och 1/3 jord som méjliggér vixtbaddar
dven under littare belastade ytor. Det ir dock mycket
viktigt att tinka sig fér innan man anvinder skelettjord.
10 m? skelettjord innehiller bara 3 m? jord, resten ir sten.
Skelettjorden kan med fordel anviindas for att "leda ut”
rotterna till naturlig jord, t.ex. under cykelbanor och ging-
vigar, sjilva tridgropen skall inte innehilla skelettjord!

Planteringsytan bor goras ppen si att syre, vatten och
organiskt material kan komma ner till rétterna och sd
att koldioxid kan tringa upp frin jorden. Det gors bist
genom att plantera marktickande buskar eller perenner
under triden. Aven en liten yta pi nigra kvadratmeter
runt stammen gor stdrre nytta in man kan tro.

Striiva alltid efter att plantera i naturlig jord.
Den har oftast bittre driinering, en stabilare
mullhalt och ett biologiskt liv till skillnad
fran tillverkade jordar.

Viixtbidd - Buskar och perenner

Buskar och perenners vixtbiddar skiljer sig inte sd myck-
et frin de for trid. De har dock inte lika stora rotsystem
och lika stora krav pd jordvolym. For buskplanteringar
krivs en bra jordstruktur som gor att buskarna kan eta-
blera sig snabbt och minska ogriistrycket.

Det viktigaste man ska tinka pd vid anliggning av viixt-
biddar for perenner ir att jorden ska vara fri frin rotogris.
Det ir ocksd viktigt att ytan ska vara bomberad si att
Sverskottsvatten litt kan rinna av och inte blir stiende i
svackor vilket gér att perennerna litt ruttnar. Ténk éven pd
att jorden ofta sitter sig, sirskilt om man har lagt ut till-
verkad jord med hég mullhalt. Risken ir da att perennerna
inte foljer med i sittningen utan "hamnar ovanpd”. Det

ir en fordel om man kan forbereda viixtbidden pa hésten
och plantera pa viren. D3 har den haft tid att sitta sig
under vintern. Plantera giirna perenner eller buskar under
triden — det vinner bida pa!

Opgrisfri jord dr av stirsta betydelse for en
lyckad plantering.
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FOrvaring fre plantering

Om vixterna inte planteras direkt vid leveransen ir
det mycket viktigt att de forvaras pa ritt sitt fram till
planteringsdagen. Undvik att stilla vixterna i sol och
blisiga ligen d3 de litt torkar ut. Placera vixterna p
en skuggig plats och hall dem fuktiga.

Barrotade vixter ir mycket kinsliga fr uttorkning
och bér jordslés direkt. Kan man inte jordslé vixterna
ska man duscha rétterna och ticka med presenningar.
Barrotade vixter som levereras inplastade bdr stillas
svalt och mérkt for att de inte ska bérja brytas ner och
formultna. Gor lufthdl i plasten. Om vixterna inte ska
planteras inom en vecka bér de jordslas.

Krukodlade och klumpade buskar som levereras
inplastade maste packas upp ur emballaget (plantskole- Plantering av tréd med rotklump

pallen) si att de kan andas. Skall de inte planteras inom 1. Se till att jorden precis under Klumpen ir packad for
nigra dygn bér de placeras pd en plan yta sd att de fir att undvika att jorden sitter sig och tridet hamnar

ljus, sdrskilt om de ir l&v{fxde Hall dem fuktiga. Féir‘kru.k- £5r lagt. (Obs! Endast mineraljord under klumpen)
odlade“och Klumpade t‘fad som ska plantefas relatx‘it 2. Placera tridet i mitten av gropen och fyll upp med
s?art raclfef det attese t111 att c}e hills fuktiga. De bér jord till 2/3 av Klumpens hajd. Tryck till jorden med
forvaras liggande da de litt bliser omkull. foten s4 att inga luftfickor uppstdr.

3. Vik ner stilnitet och juteviven. (Nitet rostar bort
pa ndgra r och viven bryts ner p& nigra manader).

Plantering - Tréd 4. Fyll ; . =

N . B i . Fyll p3 med jord si att klumpen ticks.

For trid, undantaget salix och poppel, ar fér djup plan- 5. "Tryck #ill jorden och gor en vall umt gropen som
tering mycket skadlig. Det ir dven det vanligaste felet rdeslittor vtring,

som begls i samband med plantefmg. Mar: kan se'det 6. Vattna s3 att jorden blir s3 gott som vattenmittad
som en regel att hellre plantera for grunt in for djupt. el Fifl e e e e e Whherompsen Bl syl
Tradens planteringsniva beror p3 hur vixtbidden ir 7. Bind vpyp trsidet: enlige oven,

beskaffad. Ar vixtbiddens botten luckrad eller bestér
av ditkord jord maste man tinka p3 att jorden sitter sig
och att tridet med tiden kommer att sjunka. Tridet ska
planteras s3 hogt att det inte hamnar under omgivande
markniv3 nir jorden har satt sig. Oftast brukar 5-10 cm
ovan mark vara lagom.For att det ska g3 litt att vattna
tridet bor man skapa en bevattningsficka, se bild. Salix
och poppel bér planteras 10-15 cm djupare in vad de
sttt i plantskolan foér en lyckad etablering tack vare att
de har en férmaga att bilda nya adventivrétter frin
stambasen nir den ticks av jord.

Det som hinder nir triiden planteras for djupt ir att
rétterna inte fir tillrickligt med syre och dér till shut

av koldioxidférgiftning, Trid som sjunker drabbas till slut
av samma dilemma, men hir bildas dven en grop runt
stammen dir vatten samlas. Vattnet fryser under vintern
till is och kan bilda en skorpa som kan skada tridets
bark. Att vattnet om hésten inte driineras bort gor att
triden invintrar simre och kan skadas av frost. 3 T T ————

1. Griiv en grund grop och still tridet i gropen.
Skadade rétter bor beskiras innan plantering.

2. Sl& ner storarna innan du fyller p3 med jord for att
undvika att skada rétterna.

3. Fyll pd med jord och skaka samtidigt tridet si att
jorden ligger sig kring rétterna.

4. Tryck till jorden och se till att rothalsen ir synlig, gér
sedan en vall runt gropen som underlittar vattning,

5. Vattna tills jorden ir s3 gott som vattenmittad.

6. Bind upp tridet enligt ovan.
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Etableringssk&tsel
Nyplanterade viixter behéver mycket skotsel i bérjan. De
tva forsta dren ir ganska arbetsintensiva, men det betalar

sig pd ling sikt.

Ar1

Bevattning — Hir giller sunt foruft. Att sitta upp
generella tidpunkter nir man skall vattna planteringsytor ir
som att styra nigon till att t.ex. gd ut och sola varje torsdag
oavsett vider. Vid varmt och torrt vider kan man behéva
vattna mer in en ging i veckan, medan man vid kallare
och fuktigare viiderlek kanske bara behéver vattna nigra
génger per sisong. Det viktiga ir att kontrollera att jorden
halls fuktig.

Man bér kontrollera bevattningsbehovet en ging i veckan
och vidta de dtgirder som behévs. Det generella man kan

siiga idr att man bér vattna ordentligt, 25 liter per kvm inne-
bir en nederbérdsmiingd motsvarande 25 mm vilket brukar

ricka ca 1 vecka vid normal viderlek. Stérre trid kan dock
behéva betydligt mer vatten. Olika jordar behéver olika
mycket vatten. En vildrinerad jord miste vattnas oftare in
en diligt drinerad. P4 den senare finns risk att man drinker
viixten. Viktigt dven for buskar och perenner att de vattnas
ordentligt under etableringsfasen.

Ogriis — Ogriisbekimpning ir av storsta vikt under
viixtens etablering, varfor det ir viktigt att hilla dter-
kommande kontroller dtminstone varannan vecka. Ogriset
stjil vatten och niring och om det inte bekimpas i tid blir
det ofta mycket svirbekimpat och kan till och med kviva
vixten. Man bér vara extra vaksam p4 rotogris t.ex. tistlar
och kvickrot. Man bér dock vara mycket iterhillsam med
kemisk bekimpning i nirheten av nyplanterade vixter. Ett
alternativ ir att hilla nere ogriiset med en vattengenom-
slipplig viiv t.ex. mypexviv. Perennytor sluter sig snabbt
men ir sirbara for ogrisangrepp under den forsta viixt-
sisongen. Kontrollera ytans status varje vecka och vidtag
direfter dtgirder.

Godsling — Godsling behéver i regel inte utforas under

under 1:a etableringsdret. Godsla enligt rekommendation
pé forpackningen.

Beskiirning — Beskiirning skall inte vara nddvindig under
den forsta sisongen. Man bér lita tridet viixa en sisong
innan man gor nigra stdrre ingrepp. Felvixande grenar och
ev. dubbeltoppar bér dock avligsnas vid planteringstill-
fillet. Buskar bér inte beskiras under de forsta dren. For
hickplantor i mindre storlekar ir det diremot viktigt med
etableringsbeskiming for att fi en tit hick inda nerifrin.
Nedskirningen bor goras en sisong efter planteringen, pi
véren. (Giller ¢j Carpinus och Fagus, som ska toppas forst
vid slutlig héjd.). Kontrollera att uppbindningen av trid ar
hel och fungerande.

oy

Ar2

Bevattning — For vattningen giller samma noggranna,
veckovisa kontroll som under ir 1 och dtgirder direfter.

regel bérjat sluta sig, men kontrollen bér fortsitta si att
ogris inte kan fi fiste. Planterade buskytor skall fortsitt-
ningsvis hillas under uppsikt varannan vecka.

Godsling — Andra dret bor ytorna godslas precis i bérjan
pa vixtsisongen. Anvind ett lingtidsverkande fullgod-
selmedel och félj anvisningen pd férpackningen, viktigt
att kornen myllas ner ordentligt i jorden. Anviinder man
vanligt fullgédsel typ NPK ir det viktigt att inte géra

det for sent, en bra generell regel ir att kvive ej ska ges
efter midsommar med tanke p4 risken for sen avmognad.
Vilbrunnen kogddsel ir ett mycket bra komplement eller
alternativ till ovanstiende di det gynnar mikrolivet. Ligg
utca 5 cm.

Beskiirning — Nu ir viixten redo for eventuell beskiirning.
Barrotade hickplantor som planterades forra viren kan
behdva skiiras ner hirt for att forgrena sig bra. (Ej
Carpinus och Fagus). Hostplanterade hickplantor skall
beskiras nista sisong. Nir det giller trid ska man vara
vaksam pd om uppbyggnadsbeskirning ir nédvindig,
dvs eventuella dubbeltoppar och felriktade grenar. Kon-
trollera att uppbindningen av trid ir hel och fungerande,
eventuellt kan uppbindningen tas bort om tridet ir eta-
blerat och stir stadigt.

Ar3
Nu kan man dra ner pd skétselitgirderna ordentligt.
Vattning behovs som regel bara under torra perioder och
ska ha slutit sig. Det ar ind4 viktigt att
1-2 ginger i minaden kontrollera si att inget ogriis
hiller pd att fi fiste. Godslingen utfors som under ir 2.
Det ir dock fortfarande viktigt att man hiller koll pa
och gér rutinmissiga kon-
troller och ingrepp si att sirytornas storlek minimeras.
Sérytor frin 5-7 cm och uppit riskerar att bli inkérs-
portar for réta och svampsjukdomar. Perennytor miste
ses dver var 14:e dag! Hick som planterades pd hésten
ar 1 skall nu skiras ner for att forgrena sig ordentligt.
Uppbindning av trid bér nu som regel tas bort d de ofta
g6r mer skada dn nytta.
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Tradstdd

Det finns manga olika sitt att binda upp nyplanterade trid,
bide ovan- och underjordiska. De ovanjordiska tridstden
ir dominerande. Som uppbindningsband bér naturmaterial
viljas. Vi rekommenderar juteband (5-6 cm brett) som
naturligt néts och gir av efter 1-2 sisonger och riskerar
siledes inte att strypa tridet om det gloms bort. Man kan
iven anvinda sig av kokosrep, som ir nigot hillbarare in
juteband. Vid anvindning av kokosrep ir det viktigt att se
till att det inte skaver pd barken om tridet svajar. Kokos-
repet kan vara ett bittre alternativ i vindutsatta ligen.

Bilbilten och plast- eller gummiband bér i méjligaste médn
uteslutas. Binder man upp med plast eller gummiband ir
det viktigt att man lossar banden si fort triidet har vuxit
fast. Tridet har vuxit fast di man kan béja det utan att
marken lyfts.

S13 ner stolparna innan tridet placeras i gropen for att
undvika skador pé rotsystemet. (Giller sirskilt barrotade
trid). Huvudstolpen skall placeras mot den férhirskande
vindriktningen.

Uppbindningens omfattning beror pd tridstorleken. For trid
&ver 14-16 rekommenderar vi tre storar. Annars brukar tvd
ricka. Bind inte for hogt upp, rotsystemet stimuleras av att
tridet rér sig. Sitt banden pa ca 100-120 cm héjd. Vid trid
Sver 20-25 cm stamombkrets bér storarna stagas med tri-
ribbor och banden bér sitta 60-70 cm under kronan.

Plantering - buskar, hickplantor och perenner
Vid plantering av krukodlade busk- och hickplantor samt
perenner ir det viktigaste att man fir ner krukklumpen

i jorden och trycker till ordentligt runt om si att rétterna
fir kontakt med jorden och kan bérja viixa utit. Liksom
for trid bor inte buskar och perenner planteras for djupt.

Barrotade busk- och hickplantor mér bra av att sittas i
en hink med vatten, girna uppslammad med lera en
stund innan plantering. Det ger rétterna god kontakt med
den nya jorden vilket minskar risken for en misslyckad
etablering. Det kan vara en fordel att ansa rotterna med
en sekator for att fi ett jimnt rotsystem. Det ir extra
viktigt att vattna pd nyplanterade, barrotade vixter si att
jorden fir kontakt med rétterna och att man undviker
luftfickor.

Planteringstid

Barrot — Barrotade plantor kan planteras vir eller host.
Virplantering kan goras frin att tjilen har gitt ur marken
till att knopparna bérjar sld ut. Kylforvarade viixter gir
bra att plantera in i bérjan av juni, men man ska veta att
ju lingre kylférvaring desto simre vitalitet och risk fér
svampangrepp.

Héstsisongen for barrotade vixter brukar komma iging
i bérjan av oktober (beroende av art/sort) och stricker sig
fram tills marken ir tjilad. For sliktena Betula, Carpinus,
Crataegus, Fagus, Populus och Salix giller virplantering
eller sen hastplantering. Generellt brukar man siiga efter
den 15/11.

Barrotade barrvixter (giller hickkvalitét) planteras bist
under véren si linge skotten ej bérjat sl ut.

Rotklump (KI) - Vixter odlade med rotklump kan vir-
planteras frin att tjilen har gitt ur marken till att viixten
bérjar vegetera. Man kan dra ut pa planteringstiden nigon
vecka jamfort med barrotat. Héstsisongen for klumpade
viixter brukar komma iging i bérjan av oktober (beroende
av art/sort) och stricker sig fram tills marken blir tjilad.
For barrvixter giller virplantering eller tidig héstplante-
ring, ej senare in slutet av oktober i sddra Sverige, slutet
av september i mellersta Sverige och mitten av augusti till
mitten av september i norra Sverige. Detta eftersom rot-
systemet di har méjlighet att hinna nd ut i den befintliga
jorden och sikra vattenupptagningen innan vintern.

Krukodlade (Co) - Trid, buskar och barrviixter odlade

i container kan planteras hela dret si linge det inte ir tjile
i marken. Var alltid noga med att kontrollera si att inget
rotsnurr hunnit uppsti i krukan. Skulle si vara fallet bor
rétterna som gir runt skiras av pa 3-4 stillen for att
stimulera nya rétter att vixa utit. Rotsnurr av grovre
forvedade rotter fir ej forekomma!

Vixter med kottiga rotter, sisom Catalpa, Juglans,
Liriodendron och Magnolia gynnas av vérplantering, likasa
viixter som planteras nira hirdighetsgrinsen.

Root Control Bag (RCB) - Viixter odlade i RCB kan, liksom
de krukodlade viixterna planteras under hela sisongen si
linge inte marken ir tjilad. Glom inte att ta bort pisen
och vattna ordentligt den forsta tiden, dd RCBodlade viixter
har mer in 80% av rotsystemet intakt vid leverans.

Perenner odlas vanligtvis i kruka och kan planteras under
hela sisongen, men bér inte planteras for sent pd hdsten.
Ungefir samma tider giller som fér klumpade barrviixter.
Vid for sen hostplantering riskerar plantan att frysa upp
om den inte har hunnit rota fast ordentligt. Nir viren
sedan kommer ir risken stor att den uppfrusna rotklumpen
torkar ut. Vid héstplantering av perenner har de ofta borjat
inta héstutseende varfér man inte ska viinta sig en vacker
héstblomning. Det fir man diremot nistkommande sisong.
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Pergola dr eor are frle Saliens rendisansirdemdedar seli ver wrprong-
Figen erddpdrdepdmgar dvermuama med dingervdver pd ling bavverk,
Jobag aarvinalr ordet ofta fie iiplatzer med ndgan form we rilibral
Pergodan harde anvdudar offwre tom teddpdrdgpdng, En gdng tom fir
bivedder fud debor v irdelpdrden med vavandea, e gday mellay gate ool
enivd eller e dvergeg weellan s ool reyted, Pergele med Hangmarier
awriir wailelvdus, dobharabinda, Hdtteslorienda eller kumde Bite Gl rittdsa
Lordar, En rerengidng wed Sldmprasor fr en revdirelives,

Trigdrdspergola

Traghrdspergelun ingir @ sysremer 6r riigdedsbypae och kan
keanpleereras med sraket ach plank pd esa sidan och firses med
till exempel fasm binkar b are dee blir en uteplars, Den kan
erchd ke dn pd bida sldor med den Bga eedgdndsspalitn som
bjilper upp kingslixeerna. Om man will ha regnskydd kan
pergolan feraes med cor B tak, Den kan gooas ol esempel
2,55 meter bred mellan stolparna som bilden vigar, med plats far
ein bily eller smalare dll exempel 1,7 meser, Den halva eraghrde-
pergolan bildar en fin kantinramning och kan byggas thop med
erdgirdsrummer,

Stolparnas Gversidor fsas @ barlinans rikming f6r god varen-
avrinning.

Barlinomna skruvas direke mot stolparna eller borras och dras
ihap, genom stelpe, med skruy, maiter och belckor, Genom-
giende kullerskrov ska anviindas om du planerar eit tie @k
Pergolacaker skelapikas eller shrwvas maor bliielinor {e] gennm
indtri), aleernative anviinds vinkeljgrm,

rl‘inm

gp o @i 8 &8 ‘0B [f__¢’ 0 I

|:|_ﬂ|1|'|t'lJ'I_I:I Bl BB B H i

3




