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INLEDNING

Nynashamns Naturskola startade sin verksamhet 1988 och lokalerna ligger ute
pd Sjdudden vid sjon Muskan i Osmo. Naturskolan tar emot barn/elever frn 5
ars alder upp till 15 3r fran hela Nyndshamns kommun. Naturskola &r inte en
plats utan ett arbetssatt som bygger pd utomhusbaserat larande.
Skolklasserna har en naturskoledag per lasér. D3 bedrivs det ett
undersdkande arbetssatt kring ett tema. Infér varje naturskoledag forbereds
klassen av sin larare, darpd sker efterarbete pd hemskolan. Varje drskurs har
sitt eget tema t.ex., smakryp och biologisk mangfald, ddggdjurens sinnen, ' e
forntida teknik, elden och teknik och h8llbar framtid. Genom att p& ett tidigt Nynashamns Naturskolas hus pa
stadium vara ute mycket i naturen grundiéggs en kénsla for naturen. Det i sin  Sidudden i Osmo i Nynashamns
tur ger en grund att vilja vérna v8r natur och forstd véra miljoproblem. kommun.

ANSTALLDA

Under 3ret var Robert Lattman-Masch anstalld 100 % som naturskoleforesténdare for
Naturskolan. Ylva Skilberg har varit anstalld 100 % som naturskolelarare.

Under 2022 har Naturskolan varit en resurs inom Barn- och utbildningsférvaltningen och
legat organiserad under skolchefen.

Praktik, elevpraktik och arbetstraning

Under vérterminen har en person arbetstrénat/praktiserat pd Naturskolan och inom
Larmiljdutveckling. Det blev en kort period eftersom personen fick anstallning valdigt
snabbt, vilket &r mycket gladjande da detta ar sjélva syftet med arbetstraningen. En ny
person bérjade sin arbetstraning sent pd héstterminen.

KLASSER
Klasserna kommer till Naturskolan en gang per lasdr. Antalet syns nedan.
Tid Antal klasser/grupper | Antal elever/barn Ylva Skilberg
Vartermin 2022 53 st Ca 1325
Hosttermin 2022 62 st Ca 1550
Totalt 115 st Ca 2875
Foljande teman gallde for de olika drskurserna under lasaret:
53ar Smékryp pé land
F-klass Haren
Rk 1 Smékryp och biologisk m&ngfald
Rk 2 Daggdjurens sinnen
Ak 3 Forntida teknik
Rk 4 Samarbete, matematik och problemlésning
Rk 5 Elden
Ak 6 Teknik och héllbar framtid
Rk 8 De globala m&len
Rk 9 Kvavets vag genom en vétmark (Alhagen)
Binomen Haren, smakryp i vatten

Grundsar 1-6  Smakryp pé land
Grundsar 7-9 Enkla maskiner, livet i Alhagen
Gymnasiesér Biologisk mangfald i Svandammsparken En hostspindel som en av eleverna i &k
‘ 1 fngat i hdven under temat Smakryp
och biologisk mangfald.

Ak 6-elevernas dag reviderades rejalt detta &r. Momentet
med bygge av solcellsbilar i LEGO ersattes med fokus pa
de enkla maskinerna utomhus.

Elev i 8k 6 drar en pirra med 25 liter vatten uppfor den
korta rampen i trappan. Sen drar eleven pirran uppfor den
langa rampen och upplever skillnaden pa de tva lutande
planen. Det eleven forlorar i vag vinner den i kraft.




KURSER

Kurser/forelasningar/workshops som arrangerats av Nynashamns Naturskola under &ret.

Vartermin 2022

Hosttermin 2022

Kurs Kurs- | Faktisk | Antal | Kurs Kurs- | Faktisk | Antal
langd :!d deltag langd |tid deltag
. Immar R
timmar are timma are
r
Fritids utb. Ovningar i 2tim 6tim |10 Workshop om Larmiljoladan pd Ute ar [ 1tim |4 tim 14
bakfickan och ekolekar. inne-konferensen i Helsingborg
Svandammsskolan
Fritids utb. Larmiljoladan 2tim 6tim |10 Campus Barnskotarutbildning 3tim 6 tim 25
Svandammsskolan Smakryp och biologisk mangfald
Fritids utb. Utevenska och 2tim 6tim |10 Guidning Alhagens vatmark. Om 2,5tim |6tim 14
utematte. Svandammsskolan. reningsprocessen, livet i dammarna for
Naturskyddsforeningen
Fritids utb. NO och teknik ute | 2 tim 6tim |10
Svandammesskolan
Workshop Matematikbiennalen | 1 tim 4tim |9
Vaxjo
Modersmalsenheten pa 2 tim 4tim |16
Naturskolan.
Utomhusaktiviteter och info
Fjarilarnas dag for allménheten | 2,5tim |5 20
Hackaton for elever som 5tim 12 tim |12
deltagit i Skrdpplockardagarna
Totalt VT 3dgr |8dgr |97 Totalt HT ldgr |25dgr |53

Totalt

Ca 4 dagar (= ca 10,5 dagar faktisk tid) och 150 deltagare

Kommentar: 6 timmar ar heldag. Heldagskurser ges kl 9-12 och kI 13-16 med lunch déremellan. Med faktisk tid menas kurs
inklusive forberedelser, planering och resa. I forberedelser ingdr korrespondens infor kursen t.ex. offert. I planering ingdr att
skapa kursupplégget, i vissa fall att skapa en Power Point eller annan presentation, dokumentation eller annat kursmaterial.

Modermalsenheten fick bland
annat prova att géra upp eld
pa jarnaldersvis.

Fritidslararna pa Svandammsskolan fick
bland annat sétta upp regnskydd i sitt
uteklassrum Grénan under ett av de fyra
utbildningstillfallena.

Under ett s& kallat hackaton fick
eleverna gréadda stompa
(tunnbrdd) till linssoppan som
kokades éver 6ppen eld.




UTVECKLING AV TEMAN, LAROMEDEL OCH KURSER

Leka och lara naturvetenskap och teknik ute
Nynashamns Naturskola har skrivit boken Leka och ldra naturvetenskap och teknik ute
tillsammans med Naturskolan i Lund. F6rskola och forskoleklass &r malgrupp. Denna
utomhuspedagogiska metodbok trycktes 2014 och reviderades 2020.
e Under 2020-2021 har 6verséttning av boken till kinesiska pdgatt och i slutet av 2022
slapptes boken i Kina.

Ovningar i bakfickan

En pocketbok med favoritdvningar som inte kraver ndgot material har skrivits av
Upplandsstiftelsens Naturskola i samarbete med Falu och Nynashamns Naturskola. Den
slapptes 2013.

Att lara in matematik ute
2005 kom boken "Att /dra in matematik ute”, den forsta i serien Att /dra in ute. Boken har
aven oversatts och getts ut i Lettland under titeln “Matematika Meza"”. Delar av boken finns
ocksd pé ryska, estniska och finska. Boken har utgatt.

2012 reviderades boken av Nynashamns Naturskola, Upplandsstiftelsens Naturskola och
Falu Naturskola. Resultatet blev en ny bok med 100 nya évningar: Att /dra in matematik ute
2. Naturskolan fér bocker som betalning fran forlaget vilket innebar att dessa bocker kan
ingd som kurslitteratur vid forsaljning av Naturskolans kurser.

Leka och lara matematik ute, forskolan

2007 kom boken "“Leka och ldra matematik ute”. Nyndshamn Naturskola har skrivit
boken tillsammans med Upplandsstiftelsens Naturskola, Falu Naturskola och tva
utomhuspedagoger frdn Uppsala resp Oland. Boken har éversatts och getts ut pd
danska, engelska, japanska och koreanska.

Att lara in svenska ute
Nynashamns Naturskola har tillsammans med utomhuspedagoger frén Alvkarleby, Uddevalla,
Skarholmen, Sodertalje och Lund skrivit boken "Att /dra in svenska ute”. Boken slapptes i

oktober 2010 och reviderades 2016. o

Att lara in SFI ute
Med utgdngspunkt fran Att /dra in svenska ute anpassad for SFI slapptes 2019 Att
lara in SFI ute.

Att ldra in ute dret runt
Nyndshamns Naturskolas egen bok "Att /éra in ute dret runt” som slapptes 2008 har anvéants
som obligatoriskt laromedel inom olika kurser pd flera lararhégskolor i Sverige daribland
Stockholms Universitet och hogskolorna i Malmo, Halmstad, Umed och Kalmar. Boken
delades ut till samtliga larare i Nynashamns kommun nar den slapptes 2008. Nya larare far
den reviderade boken frén 2011.
I december 2014 trycktes den pd ryska med hjalp av ideella krafter. Under 2017 blev boken
pa finska klar och slapptes i Finland.

e Ett av kapitlen i boken Gversattes till kinesiska och ingdr i en bok dar naturskolorna i

Karlstad och Eskilstuna ocksd skrivit. Boken slapptes i slutet av &ret i Kina. 3

Outdoor Teaching ?
Férlaget som gér layout, trycker, lagrar och siljer béckerna heter g prinn Satibten
Outdoor Teaching och ligger i Vimmerby. www.outdoorteaching.com ’ :



http://www.outdoorteaching.com/

NATURSKOLAN INFORMERAR OM HALLBAR UTVECKLING

Varje elev som kommer till Nyndshamns Naturskola f&r en HUT-folder (HUT=Ha&llbar utveckling) i form
av ett vikt A4-papper att ta hem till sina foraldrar. Syftet med HUT-foldern ar att informera foraldrarna
om att deras barn har varit pd naturskolan och att fotografier finns pd Naturskolans hemsida. D& kan
foraldrar och barn samtala om vad som hant under dagen. Eleverna fér pd detta satt en majlighet att
reflektera vilket &r en mycket viktig del av larandeprocessen. Aven foréldrarna kan p8 detta satt lara
sig nya saker om det aktuella @mnet.

Varje HUT-folder innehdller ett tema, ett nytt for varje &r, med information om en viktig milj6fraga
eller annat som har med hallbar utveckling att géra. Fokus ligger pa vad eleverna och deras fordldrar
kan gora for att bidra till en hallbar utveckling. HUT-foldern trycks i 2500 - 3000 ex och skrivs ut
pd Naturskolans skrivare. Om alla elever som far foldern, tar del av den genom att ldsa den eller
diskutera den med sina féraldrar och om alla foraldrar laser den innebér det att nastan 30% av
Nynashamns befolkning f&r denna information. Se HUT foldrar

Teman for HUT-foldrarna hittills:

- Nyndshamns Naturskola - Mat - Ekosystemtjdnster - Biologisk méngfald
- Spara energi - Varfor Naturskola? - Planetens granser - Fysisk aktivitet

- Miljémarkning - Gron Flagg - Mat och svinn - Globala mdlen

- Vatten och avlopp - Ekologiska fotavtryck - Klader - Friluftsliv

LEARNING FOR FUTURE

Under varen 2020 beslutade skolornas rektorer att arbeta med de globala mélen under rubriken
Learning for future efter forslag fran Naturskolan. Namnet har utgdngspunkt i Fridays for future,
men med detta namn trycker vi pd larandet i skolan och inte pd skolstrejk. Tanken &r att det ska vara
positiva handavtryck dar eleverna visar handlingskraft for att motverka de negativa ekologiska

fotavtrycken som ar for stora, sarskilt i Sverige.
 Kontaktnéitverket inom Learning for future | Le arn i ng Y
_for future 1

traffades fyra génger (3 digitala, 1 fysisk) under r
dret och Naturskolan har varit sammankallande. \

Syftet ar att ta lardom av och sprida goda -

pedagogiska idéer. Mycket fokus har varit Grén Nynashamns skolor jobbar med globala malen
Flagg eftersom det ar ett bra och etablerat satt

att satta upp mal for héllbarhetsarbetet pd skolorna. Arbetet med Grén Flagg ska bygga pa
elevdelaktighet vilket arbetet pd Svandammsskolan &r ett bra exempel pa.

GRON FLAGG

Naturskolan finns som resurs for att informera och stimulera skolor att arbeta med Grén Flagg. Det ar
Hall Sverige Rent som administrerar och utmarker skolor och férskolor i hela landet. Naturskolan
informerar pa natverkstraffar och planeringsdagar for de skolor som 6nskar.

Gron Flagg ér ett mini-miljoledningssystem dar en miljégrupp bildas och bestdmmer sig for
utvecklingsomrdden som man vill arbeta fér under minst ett halvar. Det finns olika teman; narmiljo,
klimat och energi, vattenresurser, livsstil och hélsa, konsumtion, kretslopp och kemikalier. Efter
godként arbete tilldelas skolan eller férskolan ett diplom och en flagga. Sen galler det att satta upp
nya mal for att fa behélla flaggan.

e Islutet av 2022 var 11 av 17 kommunala foérskolor aktiva och 8 av 8 grundskolor aktiva i
arbetet med Gron Flagg. Svandammsskolan fick under dret utmarkelsen Sveriges héllbara
grundskola 2022 enligt Hall Sverige Rent.

Enligt Nynashamns kommuns
Halbarhetsprogram for 2023-2030
anges under hdllbarhetsmal 8 -
Utbildning att en av
framgdngsfaktorerna ar att:

"Arbeta med Grén Flagg i forskolor och
grundskolor”.

Svandammsskolan
Nynashamn



http://www.nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynasKat_y.php?naturskolanKat=HÅLLBAR%20UTVECKLING

PROJEKT OCH KAMPANJ

Larmiljoutveckling N .
Nar 2020 gick mot sitt slut avslutades Larmiljoprojektet och arbetet gick fr.o.m. L ARMEL J
januari 2021 vidare kontinuerligt genom Larmiljoutveckling som inte drivs i A :
projektform. Janne Jonsson ar anstadlld som Larmiljoutvecklare i tatt samarbete UT\, EGKL!NG
med Naturskolan som varannan vecka tréffas och planerar arbetet utifran de :
onskemdl som kommer in fran skolor och forskolor. Syftet ar alltjamt att skapa

larande utemiljéer som ar halsoframjande. Materialet som anvands ar till stor

del granbarkborredédad gran fr&n kommunens marker. Vi tackar

kommunens markforvaltare som bistdr med grantimmer.

e Las nyhetsbreven som slappts under dret med information om vad som hant

under 2022.
http://www.nynashamnsnaturskola.se/pdfHtm/nyhetsbrev larmiljoutveckling dec

2022.pdf
e Naturskolan ingick i en grupp under ledning av stadstradgdrdsmastaren for att ta

fram en strategi i kommunen — det sd kallade lekparkslyftet.

P4 Tallbackaskolan byggde Janne Jonsson en gigantisk husspindel efter
att Naturskolan gjort en modell. Valet av husspindel gjordes sedan
eleverna i ak 1 pa Tallbackaskolan inventerat spindlar pa skolgarden
och funnit denna art vara vanligast.

Forskolornas och skolornas utemiljoer — en bakgrund
Mellan 2001 och 2006 genomférdes ett Forskolegdrdsprojekt och ett kombinerat skolgdrds- och
forskolegdrdsprojekt. Syftet var att utveckla gardarna inom Nynashamns kommun sd att de kan bidra till att barn
och elever far nara naturupplevelser och 6kad kunskap om ekologi, kretslopp, vaxter och djur, men ocksa att fylla
behovet av motorisk traning, lek, god halsa, upptéckargladje, kreativitet, lugn och ro.

I Barn- och utbildningsnamndens investeringsbudget for 2003-2006 fanns skol- och forskolgdrdsprojektet
med som en post och pengarna blev ett lyft for arbetet med gardarna.

Det unika folkhélsoprojektet SPRING (Skugga Pedagogik Rorelse I Natur- och Gardsmiljo) p&bdrjades
2008 och avslutades 2011. Kompletteringar gjordes under 2012. Syftet med SPRING var att utforma utemiljéer vid
forskolor och skolor som stimulerar till fysisk aktivitet, skyddar mot skadlig UV-stréining, okar
koncentrationsformdgan hos barnen och att anvénda utemiljéerna pedagogiskt. Sex forskolor och fyra skolor deltog i
projektet.

SPRING-idéerna och kunskaperna fran projektet lever vidare i allt Naturskolan gér som har med skolornas och
forskolornas utemiljoer att géra. Nu finns flera av de kriterier som SPRING-projektet byggde pd med i Boverkets
allménna réd.

2018 startades Larmiljéprojektet - ett skolgdrdsprojekt med larande och rorelse i fokus. Det var ocksa ett socialt projekt
dar en elev i 8k 9, som hamnat snett i tillvaron, praktiserade och genom detta sedan kom in p& gymnasium. En vuxen har
ocksd arbetstrénat p& Naturskolan och varit mycket involverad i arbetet med skolgdrdarna. Naturskolan var projektledare och
Janne Jonsson anstélldes i projektet for att arbeta med de konkreta uppgifterna. Syftet med projektet var att skapa

hélsofrémjande larmiljéer i enlighet med Boverkets allménna rdd (Allmanna rdd om friytor 2015).



http://www.nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynas_y.php?naturskolan_id=640&naturskolanKat=G%C3%85RDAR
http://www.nynashamnsnaturskola.se/pdfHtm/nyhetsbrev_larmiljoutveckling_dec2022.pdf
http://www.nynashamnsnaturskola.se/pdfHtm/nyhetsbrev_larmiljoutveckling_dec2022.pdf
http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/fri---bfs-20151/
http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/fri---bfs-20151/

H3ll Nynashamn Rent — v 17 — nationella skrapplockardagarna
Kampanjen ar nationell och drivs av Hall Sverige Rent under namnet
Skrapplockardagarna. 1 Nynashamn genomfordes kampanjen som ett samarbete mellan
Stadsmiljoavdelningen, VA-avdelningen och Nynashamns Naturskola.

Detta ar blev det nytt rekord igen nar fler forskolor och skolor var ute och plockade
skrép an ndgonsin tidigare. Alla kommunala forskolor och skolor var med. Det
innebar ca 4000 barn och elever.

Mer om kampanjen finns p& Naturskolans resurshemsida under projekt/kampanj Se
aven hall Sverige Rent www.hsr.se/skrapplockardagar

Elever och barn samlar olika typer av
skrép som sorteras i olika kassar. Soporna
samlas sedan in av Stadsmiljoavdelningen.

Fjarilarnas dag i St Vika

Vingar var ett samarbetsprojekt mellan Nyndashamns Naturskyddsférening
(projektagare), Nynashamns kommun och Nyndshamns Naturskola.
Projektet fick stod fran Leader Uross (Utveckla Roslagen och Stockholms
Skargard) och pégick fram till september 2014.

I Vingar kombinerades naturvérd, miljopedagogik och friluftsliv. Barn och
ungdomar involverades for att tillsammans varna om Fjarilarnas Marker i
Stora Vika och forbattra tillgangligheten i omrddet. Sedan dess anordnas
varje a&r fjarilarnas dag i juni.

o Fjarilarnas dag startade igang igen efter pandemin. Dagen &r
indelad i tvd delar: en vandring runt kalkbrottet med fjarilskunniga
ledare och en del dar Naturskolan hdvar smékryp inklusive fjarilar
tillsammans med deltagarna pa en bestdmd plats vid fjarilsstigen.
Platsen halls 6ppen av Naturskyddsféreningen genom kontinuerlig
rojning av frivilliga.

Hagmarken i Torp, Sorunda

Bakgrund. Syftet med projektet, som startade 1997, var att kombinera utomhuspedagogik med IT. Eleverna i
Sunnerbyskolan som jobbade med projektet var 6 till 9 &r. I projektet forenades IT, utomhuspedagogik och
naturvard genom att studier och arbete gjordes i Torps hage (Axels hage) som &r 12,5 ha stort. Den ursprungliga
floran och faunen i hagmarken &r hotad p& grund av igenvaxning p& grund av att hévden upphérde nar
jordbruket moderniserades. Ett mal ar att fa tillbaka den ursprungliga havdgynnade floran och faunan.
Lansstyrelsen har tagit fram en skétselplan. Med hjalp frén bland annat Landstingets miljévardsfond och
Nyndshamns kommuns miljovardsfond samlades 98 000 kr in i brjan av projektet. Pengarna anvandes till bland
annat réjning och gardesgdrdsbygge.

Detta har hant under &ret:
e Nu anvands hagmarken i olika omfattning som ett uteklassrum av Sunnerbyskolan och
Kyrkskolan.
e Samarbetet med Nyndshamns Naturskyddsforening fortsatte med bland annat réjning, fagning
och angsslatter med lie in en mindre del av hagmarken.


http://nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynasKat_y.php?naturskolanKat=PROJEKT%20/%20KAMPANJ
http://www.hsr.se/skrapplockardagar

Viltveckan

Naturskolan bidrog till Viltveckan genom att informera elever i &k 2 bland annat
om fordelarna med att ata viltkott. Infor Viltveckan fick Naturskolan ocksd stod
att kopa in ett uppstoppat vildsvin som har varit mycket uppskattat bland
eleverna och lararna.

LONA-ansokan
Naturskolan lamnade i november in en ansdkan om LONA-bidrag (Lokala naturvardssatsningen).

Text ur anstkan: Syftet med projektet ar att fysiskt och mentalt tillgangliggéra en plats for allménhet,
skola och forskola med sarskilt fokus pd personer med nedsatt rérelse- och orienteringsférméaga.
Tanken &r att platsen ska anvandas for friluftsliv under fritid och fér undervisning under skoltid.
Platsen ska utvecklas for att underlatta undervisning och friluftsliv i ett naturomrdde som ligger
tatortsnara och centralt i kommunen. Erfarenheterna kring utvecklingen av platsen ska sedan
anvandas for att utveckla fler platser inom kommunen. Meningen ar att flera platser i olika naturtyper
ska tillgangliggoras for att pd s& satt maojliggéra undervisning, upplevelser och friluftsliv i olika delar av
kommunen

UTVARDERING

Den dterkommande utvarderingen av Naturskolans verksamhet
Den stora utvarderingen som gors vart femte dr genomfordes under ett Idsar.

Tillvdgagangssatt

Enkéaten gjordes i Forms och besvarades anonymt av lérarna i samband med besoket p& Naturskolan
genom att de Idnade en iPad och fyllde i svaren. Totalt svarade 77 larare pa enkdten under ht
2021 och vt 2022.

Utdrag ur sammanfattningen av enkatsvar

P& fr&gan om hur naturskoledagarna fungerar pedagogiskt svarade 100 % att det fungerar bra
och innehdllsmédssigt menar 98,7 % att det fungerar bra. Sedan f6rsta utvarderingen 2001 har de
positiva svaren okat stadigt varje &r. En anledning &r att vi tar lardom av svaren i utvarderingen och
forsoker forbattra verksamheten hela tiden. En annan anledning ar att vi som arbetar p& Naturskolan
har blivit mer rutinerade med dren. Nu galler det att stanna kvar p& denna héga niva.

77 % av de svarande anser att forarbetet och efterarbetet ar viktigt infor och efter en
naturskoledag. Ingen anser att det ar onddigt. Det ar mycket positivt for eleverna att ldrarna tar for-
och efterarbete pé stort allvar. D3 blir det lattare for eleverna att forstd sammanhanget och teorierna
som ligger bakom de praktiska aktiviteterna som goérs pa Naturskolan. Det &r pd detta satt som
utomhuspedagogiken fungerar bast, nar den vaxelverkar med larandet inomhus. Den kraftiga
okningen i antalet ldrare som tycker att det &r viktigt skedde redan for 10 ar sedan i samband med att
vi arbetade hdrt med att skriva tydliga handledningar till Idrarna med hanvisningar till laroplanen. Det
jobbet fortsatter och handledningar revideras kontinuerligt.

56 % anser att det dar lagom att komma till Naturskolan en gang per ar medan 44 %
tycker att det ar for sallan. Ingen tycker att det ar for ofta. Har ar det en stor grupp larare som
onskar komma en gang per termin istéllet for en gdng per lasdr. Det &r i dagsléaget omajligt att fa till
en sddan 6kning av klasser. Nu kommer alla &rskurser utom 3k 7 till Naturskolan en gang per lasar.
83 % av de svarande anger att naturskoledagen ar integrerad med undervisningen pa
skolan. Detta ar en mycket viktig fréga och det &r gladjande att en s3 stor del av ldrarna ser vardet
av att integrera naturskoledagen med relevanta dmnen i skolan. En naturskoledag far aldrig hénga i
luften och bara bli en kul dag, en happening.



Av det svarande anser 65 % att Naturskolans verksamhet har paverkat arbetet mot en
hallbar utveckling p3a deras skola. Att s& pass manga anser detta har med all sannolikhet att gora
med de olika projekt och kampanjer som Naturskolan driver. Det &r till exempel de érliga
Skrapplockardagarna (v 17) som lockar allt fler deltagare varje ar. Det &r ocks& kampanjen Vett och
etikett pd toalett som genomfors regelbundet med ndgra 3rs mellanrum. Genom néatverket Learning
for Future sprids goda idéer mellan skolorna och genom en extra satsning pa Gron Flagg via detta
narverk har flera skolor kommit igdng. Vid nastan alla naturskoledagar kopplar vi ocksa ihop dagens
innehdll med de globala malen. For till exempel F-klass och dk 1-2 ar det fokus pd mal 15 om biologisk
mangfald och i 3k 4 & mal 17 om behovet att kunna samarbeta i fokus. Mal 4, en god utbildning &r
sjalvskriven varje dag pd Naturskolan.

P& frdgan om Naturskolans verksamhet pdverkat dem att ldgga mer tid pa
utomhusundervisning svarar 83 % ja eller viss man. Har vore val ett sdmre resultat ett
misslyckande. Vi arbetar vidare med att ge ldrarna metoder och mod att ta ut sina elever. Vi gor det
forstds genom dagen pd Naturskolan nér de ser hur vi gor ute, hur vi samlar klassen och hur vi
organiserar aktiviteterna. Vi erbjuder alltid kurser for de som 6nskar. Oftast blir det 2 timmar pé
ldrarnas eller fritidsldrarnas egen skolgérd utifrdn ndgon av de metodbocker som Naturskolan har
skrivit tillsammans med andra naturskolor. Bockerna far lararna och fritidsldrarna gratis fran
Naturskolan. Om lararna och fritidslararna sedan kommer ut och har undervisning pa skolgérden och i
narmiljon eller inte avgors forstds inte av Naturskolan, utan av organisationen pé skolan och av
tillgdngen pé personal vid varje enskilt tillfalle.

53 % svarar att de ar i behov av kompetensutveckling i utomhuspedagogik medan 43 %
svarar att de har behov av kompetensutveckling inom globala mélen (didaktik eller
fordjupning). Har syns ett behov som vi framdver maste se till att tillfredsstélla genom att erbjuda
relevanta kurser. Kurser med utgdngspunkt frdn den sd kallade larmiljélddan som finns ute pd
skolorna nu ar ett satt att gd lararna till métes.

Se hela utvarderingen
http://www.nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynas_y.php?naturskolan id=364&naturskolanKat=
OM%20NYN%C3%84SHAMNY%20NATURSKOLA

INTERNATIONELLT

Kontakterna med Japan, Kina och Sydkorea
e Den kinesiska antologin déar ett kapitel ur naturskolans bok Att /dra in ute dret runt finns med
och boken Leka och léra naturvetenskap och teknik ute har under 2022, efter statlig kontroll,
slappts i Kina.
e En forfrdgan om att hélla workshop i Kina kom in under vdren, men det korta varslet gjorde
att det inte gick att fa in i schemat och Naturskolan fick tacka nej.


http://www.nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynas_y.php?naturskolan_id=364&naturskolanKat=OM%20NYN%C3%84SHAMN%20NATURSKOLA
http://www.nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynas_y.php?naturskolan_id=364&naturskolanKat=OM%20NYN%C3%84SHAMN%20NATURSKOLA

HEMSIDAN

Naturskolans resurshemsida www.nynashamnsnaturskola.se &r ett
komplement till den kommunala och tillganglighetsanpassade sidan
https://nynashamn.se/service/forskola--skola/grundskola/naturskolan. N\nashamns Froscidiomen p gren 8 i ﬂg

aturskola

B rense o Suweh

Har finns alla handledningar till lararna som de behdver i fér- och
efterarbetet infor naturskoledagarna. All information om olika projekt
och kampanijer finns ocksd hér for alla intresserade. Har finns ocksd
Naturskolans filmer som ska locka till 6kad fysisk aktivitet och
friluftsliv.

Det ar genom resurshemsidan som intresset frdn Kina och andra =
lander har vackts eftersom Nyndashamns Naturskola har bra information pé engelska dar.

e 400 besok per dag i snitt pa resurshemsidan noterades under 2022, vilket innebér totalt
drygt 145 000 besok under dret. Ndgra markliga toppar i statistiken gor att vi tar den med
en nypa salt. Tar vi bort oférklarliga toppar hamnar vi pa ca 100 000 bes6kare (275 per dag).

nynashamnsnaturskola.se o1 jan 2022 21 dec 2022
Sens

T hamtad: 25 jan. 2023 14:54:13

145 635 Sverige

Filmer som Naturskolan producerat

I samband med Friluftslivets dr 2021 gjordes en film varje m&nad med koppling till de olika teman
som hade bestamts inom kampanjéret. De ligger bade under fliken filmer och under Friluftslivets &r.
Kampanjsidan Luften &r fri som drivs av Svenskt friluftsliv informerar om filmerna och lankar
till Nynashamns Naturskolas resurshemsida.

Sedan tidigare ligger aven filmerna om utomhuspedagogik och béckerna i serien "Att lara in ute”.

I samband med Generation Peps kampanj Upp och hoppa Sverige gjordes ett antal utmaningar om
fysisk aktivitet som ocksa ligger har.

e Under varen spelades tva filmer in pd bestdllning frdn Barn- och utbildningsférvaltningen. De
gjordes infor Varldshdlsodagen och handlar om férsta hjalpen. Filmerna anvandes i skolorna i
Nynashamns kommun under den dagen. Har finns filmen for &k F-6 och héar finns den for &k
7-9. Lankadresser:
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage new.php?fiimNamn=56&datum=2022
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage new.php?filmNamn=55&datum=2022

SOCIALA MEDIER
Nynashamns Naturskola finns pad Facebook och har 857 f6ljare. S folj oss dar.

Tva filmer med sikte pa Varldshalsodagen
producerades under 2022 och den ena

e & lades ut p& Facebook. Har syns Raven Rav
> 05645t ' T hjalpa Raggugglan efter att hon klamt
_— fingret i en bildorr.



http://www.nynashamnsnaturskola.se/
https://nynashamn.se/service/forskola--skola/grundskola/naturskolan
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage_new.php?filmNamn=56&datum=2022
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage_new.php?filmNamn=55&datum=2022
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage_new.php?filmNamn=55&datum=2022
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage_new.php?filmNamn=56&datum=2022
http://www.nynashamnsnaturskola.se/filmPage_new.php?filmNamn=55&datum=2022
https://www.facebook.com/L%C3%A4rande-ute-%C3%A5ret-runt-med-Nyn%C3%A4shamns-Naturskola-533443640152202/
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Artikel i Nynasposten i april
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i samband

med vecka 17-skrapplockardagarna.

Tl

Fran gord & sko
LOKALA

ORD

- viltveckan ska ge mersmalk

den 8 septem-
Hfick Nynashamns Natar-
bla besék frin Japan. TvA
ksoner frin Tokyo och en

ora sin rést hord | skolans
varld.

Under dagen p3 Natursko-
lan fick de se elever i drskurs

Murskolans verksamhet,

bn dven en fritidsverk-

Imhet varfor dven Vansta-

jolan besktes.

Den ena arbetar pi Radda

lmen och den andra pa en
isation och

led sina kompetenser ar de
_dven radgivare infor
farten av ett nytt departe-
Jent i Japan.

[Det iir departementet for
homs rattigheter som kom-
her att paborja sitt arbete
Inder nasta ar.

[Syftet med besoket var att
information och inspira-
fon kring hur bamn kan fa

ppl de fem enkla ma-
skinerna: hijulet, kilen, hav-
stngen, skruven och lutan-
de planet. Eleverna arbetar
i grupper vid sex olika sta-
tioner dar de utmanas pi
olika st och far uppleva
dessa fem olika naturveten

skapliga principer dir me-
Kanikens gyllene regel ar
central: det du vinneri kraft
forlorar dui vig.

Har fick de japanska beso-
karna se att det iir en fordel
att bide lasa teoretiskt om
dessa enkla maskiner och
sedan praktiskt prova hur
de fungerar och utifrin

vitet lbsa olika uppgifter.
‘mellan teore-

Nyna:

FOTO: NATURSKDLAN

bara en halvmesyr. Natur-
‘skolan har tillsammans med
ut-

shamns Posten Fredag 30 septermber 20)

éfilare styckdetaljerna. Allt kétt kommer fran klovdjur, som
wlds.vinl. hjort eller rédjur, och har fallts i vara néirligga’nde
omgivningar. Hela djuret tas tillvara, dven inre organ. Dessa
e.fterﬁégas av bade grundskolor och gymnasiet, dar de kommer
till anvandning i undervisningen av biologi, fysik och kemi.

Nau_uskolan, med sin bas vid sjon Muskans strand i Osmo, har
en viktigroll i hy Har far k i

samtliga

elever chans att mota natur- och kulturmiljéer utomhus med
undervisning efter mottot "att lira in ute”.

Viltveckans arbetsgrupp, fr v Martin Lilje i
S ljeholm, Ylva Skilberg, Lena Hentschel, Birgitta Carlssoj
Lubbe Garell, Maud Gezelius, Thomas Gustavsson och Janet Jonsson. Nagra de[tagirr saknas pa'm bilden.

—Forhoppningsvis kan projektet ocksa bidra till att féra
stad 9ch landsbygd narmare varandra genom att 6ka forstael-
sen for de respektive utmaningar som finns.

”"Det dr ett bra sitt att ta tillvara
det som redan dr planerat att ta
ut fran viltstammen”

Ytterligare en av deltagarna under
viltveckan &r Martin Liljeholm,
som bland annat har uppdrag som
viltforvaltare pa Djursnds. Dir tog
han for nagra ar sedan initiativ
till att starta en liten gardsbutik
for att kunna erbjuda det kott
som markerna producerar till
lokala konsumenter. P4 Djursnds
kommer jigarna att Iimna in
sina byten frin den gemensamma
jakten, dar de synas och godkanns
innan vidare transport till ett
slakteri i Stockholm.

— Annusi linge kan vi inte
ta hand om vildsvin i vart eget
slakteri hir pa girden, men en lag-
andring ar pa gang som vi hoppas
ska géra det mojligt framéver,

5

Syftetmed besdket
var att fainforma-
kring hur bamkan
fagorasinrost hord
iskolans varld.

departementsradgivare fran
apan besokte Naturskolan

centimeter. Till sin hjalp
hade de pinnar som var 40

tiska lektioner inne och
praktiska lektioner utom-
hus ér ovanligt i Japan och
det var med stor entusiasm
de fick ta del av elevernas
aktivadag.

i :
vecklat en del av skolgarden
och de japanska besokarma

langa och citka

rycket i av
atthoraatt detiirbide elev-
er och Tirare pa skolan som
frin borjan bnskat dessa

stockar
terlanga.och 30 centimeter i
diameter. Sedan fick de fritt
165 uppgiften. Direfter har
L

Pa fick beso-
karna méjlighet att prata
med nigra elever i arskurs 4
om elevradet och hur det
fungerar. En eley berittade
stolt att det var elevradet
som beslutat om den nya
Watterstillning som finns.
pi skolgirden. IJapan finns
ocks? elevrad, men dar blir
det sillan nigra konkreta
forandringar efter bamens
‘Snskemal, Det blir inget de-
‘mokratiskt arbete pa riktigt,

parfor blev de ocksd
‘mycket intresserade av den
workshop som Naturskolan
hade med elever | &rskurs 7
under ettantal tekniklektio-
ner pa Vanstaskolan. Elev-
erna fick uppgiften att byg-
ga en modell av eninstalla-
tion till skolgarden dr vis-
<a kriterler skulle uppfyllas.

Till exempel skulle den in-
teangdrasi marken och den
fick inte vara hogre dn 100

Janne
Jonsson tillverkat ett av
clevernasbidrag. Den kom-
‘mer under hosten att sattas
1t pa Vanstaskolan gird.

Det hiir var det forsta stu-
diebesoket frin Japan se-
dan fore pandemin och vi
‘énskar radgivarna och det
nya departementet lycka ill
‘med sitt barrattsarbete.
Robert Littman-|

M Naussiols

J

i samarbetet.

Sa skapade

Nusr: somelev- 782
er Arskurs 7 pa Vanstasko-
lan skapat, fardig.

Inom barn- och utbild-
ningsforvaltningen i Nynas-
‘hamns kommun & larmiljo-
utvecklaren Janne Jonsson
anstalld. Han arbetar i titt
samarbete med Natursko-
Jan. Mycket av virket som
Jirmiljutvecklaren anvan-
derkommerifran granbark
borreskadade trad ifrdn
kommunens skogar. Det var
dessa stockar som fodde
idén om en workshop i ska
lat10.

For att skapa en autentisk
Jirsituation bjod Natursko-

arskurs 7 pa
Vanstaskolan ny

herittar Martin

Artikel i 100% Nyn&shamn nr 8 2022
angaende viltveckan dér Naturskolan deltog

sittplats

> ‘nama, det ni bygger fir inte
forankrasimarken, allapin-
‘nar méste fistas i varandra,
hojd i full skala far hogst
vara 100 centimeter ovan
mark, ert bygge ska vacka
nyfikenhet, ert bygge ska
vara stabilt s4 att man kan
g, Kattra pd eller krypa pd
‘eller under, det skauppma-
‘na till fysisk aktivitet och/
eller samspel med andra.

i 1o

Larmiljdutvecklaren och
Naturskolan var med pd
elevernas forsta tekniklek-
tion och de grupper som be
hovde mer tid for att gora
Klart fick yrterligare en lek
tion dar endast tekniklarare
nérvarade. En modell ut

Jan och lirmiljsutvecklaren
in sighos Arskurs 7i Vansta-
skolan for att halla
workshops pé ett antal tek-
niklektioner.

1 samarbete med teknik-
Jararen genomfordes de
under forra liséret. Elever-
nasjalva skulle, utifran vis
sa forutsattningar, skapa

hjilp av 10 pinnar 440X3
centimeter per grupp. De
fick anvinda vrickborrar,
tindstickor, sig, limpistol,
smaltiim och snoren. Enav
modellerna skulle sedan

Den nyasittplatsen utanfor Vanstaskolan

FOTO: JANNE JONSSON

dir elevernas pinnar ersatts

O ekar storleken 400  varatillginglig med rullstol.
30 centimeter. Nu finns installationen pd
plats for eleverna att nyttja

Forutsittningar: Ni far an-  pibdsta sih.
vinda 10 pinnara 40X3cm Robert Littman-Masch
jp——

Sigs sedan tll den som Jan-
ne skulle bygga. Spangen
upptillsittplatserna giordes
bredare ani modellen foratt

Sigot pé sin skolgird med _ byggasav Janne i full skala

Artikel i NP i september
efter besok fran Japan av
tva departements-radgivare
som ville se hur barn kan
komma till tals i skolan med
tanke pa barnkonventionen.

per grupp, ni fir kapa pin-

Artikel i Nynashamnsposten
i november om sittplatsen
som elever i 8k 7 designat
inom Larmiljoutveckling.
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OVRIGT
Kompetensutveckling

e Digital information 10/1 via Teams om Lgr 22.

e Digital info 12/1 om Pep Park.

o Digital forelasning 24/1 om klimatpsykologi for larare.

¢ Ylva deltog p& Rekryteringsutbildning for blivande rektorer: Morgondagens ledare i skola och
forskola 25-26/1, 7/4, 1/11, 1/12, 14-15/12.

e Webbinarium 11/2 med HSR om skrapplockardagarna.

e Forelasningar pa Matematikbiennalen i Vaxjo 31/3 — 1/4. I samband med att Naturskolan holl
workshop utomhus.

o Naturskolekonferens pd Révsten 27-29/4.

e Ylva pé studieresa i Polen 16/5-20/5 inom EU-projektet Especial friends especial students.

¢ Digitalt seminarium 19/5 arrangerat av Globala skolan om biologisk mangfald och globala
malen.

e Fysisk forelasning och workshop 16/6 om IDG — Inner Development Goals arrangerat av
Klustret Ekskaret.

e Ute ar inne-konferensen 30-31/8 i Helsingborg. I samband med att Naturskolan héll workshop
utomhus.

e Ylva pé studieresa i Italien 3/10-7/10 inom EU-projektet Especial friends especial students.

e Workshop 7/10 om kommunens hallbarhetsprogram.

e Seminarium 19-20/10 i Helsingborg om att driva EU-projekt.

e Info 31/10 om Skolon.

e Regiontraff 7/11 med Faltlabbet — Stockholms mobila Naturskola i Liljeholmen.

o Foreldsning och film 10/11 om nedslagskratrar i Sverige och varlden pa Naturhistoriska

|

Den arliga Naturskolekonferensen anordnades detta ar av region Uppland och arrangerades pa 6n Révsten.

museet.

Digitalt seminarium 23/11 fran Skolverket om att vdlja yrke med inriktning mot hallbar
utveckling.

Digitalt seminarium 24/11 om barnperspektivet i fysisk planering.

Digital konferens 29/11 och 30/11 av Hall Sverige Rent om skréap.

Utbildning 2/12 via Teams om sociala medier genom av kommunens kommunikatérer.

Besok och studiebesok

Breddals forskola gick Vilsestigen 15/6

Hallangens forskola var pd besok 9/6 och tittade pa Naturskolans djur och hdvade smékryp
ute.

Elev var pa besok 18/3, 24/3 tillsammans med foralder och tittade pd djuren.

Besok fran Japan 8/9. Bes6karna frdn Radda Barnen i Japan arbetar som rddgivare for ett nytt
departement for barns rattigheter. De fick se Naturskolans verksamhet och bestkte ocksd
Vanstaskolan.

Forvaltningschefen var pé studiebesok 22/9 och fick se &k 1 arbeta med smakryp och
biologisk mangfald.

Besok av student frdn KTH angdende Globala mélen med fokus pd mal 15 om biologisk
mangfald och mal 10 om minskad ojamlikhet.

Besok 10/11 fran ledningen i Hall Sverige Rent och deras motsvarighet i Georgien i samband

med att de gav Svandammsskolan sin utmarkelse: Arets héllbara grundskola.



12

Moten och Ovriga aktiviteter
e Moten 14/1, 28/1, 25/2, 11/3, 22/4, 20/5 3/6, 12/8, 26/8, 16/9, 14/10, 28/10, 18/11, 2/12,
16/12 internt inom Larmiljéutveckling.
Moéte 13/1 med skolchefen angdende Naturskolans verksamhet.
Mate 21/1 digitalt med naturskolor och forlaget angdende bokserien Att léra in ute.
Medarbetarforum 27/1.
Méte via Teams 27/1 om skrapplockardagarna.
Méte 27/1 om Pedagoghamnen.
Mate 28/1, 25/3. 28/3, 11/5, 26/10, 7/12 med handlaggare pd Arbets- och
utvecklingscentrum angdende praktik pd Naturskolan.
Mote 31/1, 10/6, 17/8, 2/11, 12/12 inom EU-projektet Especial friends especial students.
Mate 2/2 inom Larmiljoutveckling med forvaltare pd Videbackens forskola.
APT 15/2, 8/3, 19/4, 17/5, 28/9, 27/10, 21/11, 19/12.
Rektorskonferens 16/2 med bland annat info om Gron Flagg.
Moéte 23/2 med kommunikatorer angdende Naturskolans hemsida.
Traffar med Learning for future-natverket via Teams 23/2, fysiskt pd Viaskolan 21/4 och
13/10.
MGte 24/2 med ansvarig for anldggning av arbetsvég till dammluckorna vid Muskan angdende
uppgradering av lagerplats.
Moéte 7/3 inom Larmiljoutveckling med forvaltare pa Fjardens forskola.
Mate 9/3 inom Larmiljoutveckling med projektledare och rektor pa sarskolans gérd Idun.
Moéte 16/3 inom Larmiljéutveckling angdende sarskolans gérd Idun.
Mate 17/3 och 18/3 med representanter fran Fastighetsférvaltningen angdende
tillganglighetsanpassning av Naturskolan.
Méte 18/3 med kommunens verksamhet Stéd och utveckling.
e Mote 23/3 med en politiker angdende Gron Flagg och Globala mélen.
e Mote 8/4, 8/6 med andra naturskolepedagoger angdende innehdllet i ett kommande nummer
av Att lara in ute-bladet.
e Mote 19/4, 16/5, 14/6, 13/9, 5/10, 11/10 med representanter fran olika delar i kommunen
angdende framtagande av strategi for lekparkslyft.
Arbetsmiljérond 12/5.
Mate pd Horisonten, daglig verksamhet, i St Vika 13/5 inom larmiljéutveckling angdende
utveckling av deras utemiljo.
Mdte 2/6, 29/8 angdende tillgénglighetsanpassning av Naturskolans hemsida.
Mote 15/6 for utvardering av Skrapplockardagarna v 17.
R6jning 16/8 i Alhagen infor hostens dk 9-klasser.
Mote 18/8, 14/9, 25/10 angdende Viltveckan.
Teams-traff 8/9 angdende rorelse kopplat till Iarande och utveckling.
Mote 31/10, s.k. hyresgastmote med bland andra forvaltaren fér Naturskolans fastighet.
Mdte 14/11 angdende tillgénglighetsanpassning av lagerplats och LONA-ansokan.
Mote 15/11 pd Teams med Sunnerbyskolan angdende deras tankta uteklassrum "Kullen”.
Mote med skolchefen 5/12 om arbetsmiljé och LONA-projektansdkan.
Mo6te 6/12 med andra naturskolor angdende ett bokprojekt om vatten.

TERRARIEUTSTALLNING

Naturskolan har en permanent terrarieutstéllning och hyser ett antal
olika djur i syfte att visa hur man pedagogiskt kan anvanda dessa for att
resonera med elever vad olika djur kraver for att éverleva och for att
synliggéra ekologiska problem. Att skéta och odla djur har ocksa ett stort
varde for att utveckla den empatiska formdgan. Djuren har ocksd en
avdramatiserande effekt dd@ manga barn bar pa en radsla for till exempel
ormar, spindlar och kackerlackor.

P& Naturskolan finns ormar, ddlor, jattesndckor, dodskallekackerlackor,
syrsor, vandrande pinnar, fdgelspindel mm. De klasser, larare eller
forskolepersonal som vill komma pé studiebesok fér gora det och de som .
vill pdbdrja en odling fér ta med sig djur frdn Naturskolan. Skaggagamen Alfred spanar in

kackerlackorna i deras terrarium
och hoppas fa matta magen.
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FASTIGHET OCH UTEMILIO

Husets underhall skots av fastighetsforvaltningen och Gvrig
skotsel och stadning gors av Naturskolan. Under
sommarlovet, jullovet och sportlovet méste Naturskolans olika
djur ges mat och vatten tva génger i veckan.

Huset hyrs av Osmo Scoutk&r som har verksamhet tre
vardagskvallar i veckan och varannan séndag och utéver det
vissa helger med olika aktiviteter i huset och i omgivningarna.

Fastigheten 2022
Under hostterminen lades en ny vattenledning ner i vagen for

att ersatta den gamla som ligger i sjon och standigt riskerar
att frysa under vintern eller utsattas for sabotage. Vi tackar
Fastighetsavdelningen och Mema for den nya
vattenledningen till Naturskolans hus.

Sent pd hostterminen renoverades ett rum pd 6vervaningen
for att bli nytt kontor och pd sa satt mojliggora att en
tillganglighetsanpassad toalett kan byggas pd undervaningen.

S g -

Ett rum pa dvervaningen renoverades for att bli nytt kontor och En ny vattenledning grévdes ner i vagen upp
pa sa vis ge plats at en tillganglighetsanpassad toalett (RWC) pa till Naturskolan och erséatter den gamla som
entrévaningen. Iag i sjon.
Nynashamns Naturskola 2023-02-01
Robert Lattman-Masch och Ylva Skilberg

Postadress Besoksadress Tel och E-post Robert Tel och E-post Ylva

Nynéshamns kommun Sjoudden 08 520 73708 08 520 73709

Naturskolan Slutet pé Storeksvagen robert.lattman-masch@nynashamn.se ylva.skilberg@nynashamn.se

149 81 Nynashamn 148 30 Osmo Resurshemsida www.nynashamnsnaturskola.se

Officiell hemsida https://nynashamn.se/service/forskola--skola/grundskola/naturskolan
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