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Lararhandledning for kamratdvningar med
matematisk inriktning.

e

Materieloversikt, uppfoljningsévningar, och ﬂ%ﬁiﬁ’: B
forslag pa uppdrag finns i boken == UTE \

"Att lara in matematik ute”. : "—"Q

Rékna med att dvningarna i det har haftet tar
minst 1 och en halv (1%2) timme.

1. Hemlig pase.
Gruppen drar en uppdragslapp ur en pase/lada och léser uppdraget. Detta kan
goras flera ganger. Réakna ihop den tid det tar att utfora uppdraget/uppdragen.

Forslag pa varianter:
v Forminska texten sa pass mycket att eleverna ar tvungna att
anvanda lupp for att kunna lasa den.
v/ Anpassa uppdragen till andra amnen.
v Oversitt till ett annat sprak.

2. Uppskatta tid.
Stall gruppen i en ring med nasorna inat och lat de blunda. Eleverna ska fran
given signal uppskatta nar det gatt en minut och da ta ett steg in i ringen/racka
upp handen. Lararen antecknar varje elevs differens som sen laggs ihop.

3. Makropussel Losning \

Lagg det stora pusslen. Det ska bilda bokstaven T.
Maxtid pa denna uppgift ar 10 min.

Forslag pa variant:
v Lé&gg pusslen under tystnad, kommunicera med kroppsspraket.

Vv Man kan aven vélja att lagga pusslet som bildar en
kvadrat.

L6sning




4. Uppskatta vikt.
Gruppen hamtar en sten som har den vikt som ar given, 1 kg, 1,5 kg eller annan
viktenhet som ska laras in.

5. Stubbtrad.
Leta ratt pa en stubbe. Hela gruppen ska sen sta pa stubben utan att nagon
vidror marken. Staende pa stubben sjunger gruppen en sang i kor. Forslagsvis
"Ekorrn satt i granen”.

Forslag pa variant:
v Skriv en egen text (vélj sprak) pa gammal melodi innan
stubbmomentet kommer.
v/ Rabbla additions-, subtraktions-, divisions- eller
multiplikationstabeller i kor.

6. 36-leken.
Varje grupp maste hitta pa ett eget lockrop.
I naromradet satts det upp numrerade lappar fran 1 - 36 med olika fragor eller
uppdrag pa.
Sen slar varje lag en tarning for att se vilken uppdrag som ska lésas forst. Om
det star exempelvis en 4 pa tarningen ska laget sa fort som mojligt leta upp den
lapp det star 4 pa. Den som hittar lappen lockar till sig de évriga med lockropet.
Laget maste vara samlat innan man borjar lésa uppgiften.
Nar uppdraget ar godkéant slar laget tarningen igen. Visar tarningen exempelvis 3
adderar man den med talet innan och hamnar da pa 7. Lés uppdrag 7. Sla tarning,
addera, leta lapp, 16s uppdrag o.s.v. Den som loser uppgift 36 forst har vunnit.
OBS! Man maste ga jamnt ut.

Extrauppgift. Vi sitter ihop.
Tag varsitt 1-metersrep, eller annat snére. Knyt fast om
era handleder. Knyt ganska I6st, men sa hart att man
inte kan fa ut handen. Se till att ni sitter ihop tva och
tva. Tag er isar fran varandra utan att knyta upp
knutarna. —




Ldésning: Den ena personen tar den andres rep och stoppar in det i en av sina
oglor runt en av handlederna. Tré in repet fran insidan/kroppen och ut. I den
ogla som bildas trar man igenom sin hand (valjer man 6glan pa vanster hand, trar
man igenom vanster hand) och gar ifran varandra.

Att tanka pa:
5 - 6 deltagare i varje grupp kan vara lagom.
Att variera uppdragen i évningarna 1 och 7 mellan teori, praktik, rorelse
och utantillkunskap, sa att alla deltagares intelligenser tillgodoses. Det
okar styrkan i gruppen. Tank pa de sju intelligenserna.
Bestamma innan vilket intervall det ska vara pa samarbetspoangen, O - 5,
1-10 o.s.v. | hogre arskurser kan man aven infora halva poang eller varfor
inte tiondelar.

Materielforteckning:
Klockor, tidtagarur.
Pennor, (ev. papper).
Pase med uppdragslappar, (ev. lupp).
Tva stora pussel i kartong eller plywood.
Vag som ar anpassad till den vikt som ska hamtas.
Rep/sndre pa 1 meter. Antalet ska vara lika manga som deltagarantalet.
36 uppdrag pa A4/A5.
Ett antal tarningar.
Elevprotokoll.

Lycka till



Flevblad Lagets namn

Utse en lagledare.

1. Hemliga pasen.
Dra uppdragskort ur en pase. Gor uppdraget. Gors ganger.

Sammanlagd tid. Samarbetespoang

2. Uppskatta tid.
Stall er i en ring och blunda. Starta pa given signal och uppskatta hur lang en
minut ar. Rack upp handen nar “din” minut &r till &nda.

Deltagarnas antal s fran 1 min. Summa Samarbetespoang

3. Makropussel.
Lagg ett pussel. Maxtid ar 10 min.

Sammanlagd tid. Samarbetespoang

4. Uppskatta vikt.
Hamta en sten som ni uppskattar vager kg.

Antal gram ifran. Samarbetespoang




5. Stubbtrad.
Hela gruppen ska sta pa stubben utan att vidrora marken. Staende pa stubben
ska ni sen i kor.

Tid. Samarbetespoang

6. 36-leken.
Bestam ett lockrop i gruppen. Sla med tarningen, sok upp numret pa den lapp som
tarningen visar. (Lappar med talen 1 - 36 hanger i skogen.) Den som hittar ratt
lapp lockar till sig de 6vriga med lockropet. Genomfor uppdraget. Sla med
tarningen en gang till och addera det tarningen visar med det nummer ni hade
innan. Forst till 36 vinner. OBS! Ni maste ga jamnt ut.

Tid. Samarbetspoéang

Summa tid + vikt. Summa.

Vid de 6vningar som inte har nagon ledare far ni sjalva ge er samarbetspoang.

Téank pa att:
Svordomar, gnéall pa kamrat, negativt kroppssprak, suckar o.d. ger
minuspoang.
Hejarop, uppmuntran, positivt kroppssprak och glada miner ger pluspoang.

Extrauppgift. Vi sitter ihop
Tva och tva. Korsa tva rep pa 1 m, knyt andarna runt era handleder sa att ni ar
sammanléankade och forsck sen ta er loss utan att knyta upp nagot rep.
Tid. Samarbetespoang




