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Att ldra in ute i Japan

Sustainable Sweden arrangerade en kombinerad
forelisnings- och studiebesoksresa till fapan i mars 2010
7 samarbete med Svenska Naturskoleforeningen.

Mia Bucht Falu Naturskola, Irene Bergman Halmstad Naturskola, Mats Wejdmark,
Robert Littman, Nynashamn Naturskola, och Barbro Kalla, Umea och Lena Lindahl,
Tokyo fran Sustainable Sweden Association.

Varfor resa till Japan for att forelisa och gora studiebesok?
Sustainable Sweden Association forenar foretag i Sverige med syfte att vara
brobyggare mellan svenskt héllbarhetsarbete och initiativ i andra lédnder.
Under detta gemensamma paraply har Lena Lindahl och Barbro Kalla ar-
betat sedan 2002 med erfarenhetsutbyte mellan Sverige och Japan. Forst
med studieresor till Sverige for japaner men sedan 2005 ocksa det omvinda.

Vi vill med vart arbete bidra till den internationella dialogen for att 6ka
arbetet med utbildning for hallbar utveckling under FN:s artionde for utbildning
for hallbar utveckling. Det var miljdorganisationer i Japan som initierade detta
artionde och hir hittade vi ett gemensamt mal for Japan och Sverige och sag att
vi med viéra erfarenheter som brobyggare kunde bidra till detta.

Med anledning av att Japan anordnar COP10, FN konferensen om biolo-
gisk mangfald, valde vi temat utomhuspedagogik for denna resa till Japan. Infor
ett mote som detta ordnas alltid forméten och vi reste under varen for att kunna
bli en del av dessa.

Utifréan intresset for utomhuspedagogik efter japanska studiebesok i Sverige
bjods Naturskolorna i Nyndshamn, Falun och Halmstad in till Japan for en tva
veckors lang utbildningsresa som representanter for den svenska Naturskolefo-
reningen.

Vad ir COP 10?

1992 utarbetades en Konvention om biologisk méngfald utifrén att utarm-
ningen av arter tillhor en av de mest forodande fordndringarna under jordens
kénda historia.

COP star for ”Conference of the Parties” och det dr det 10e méotet mellan
parterna som ska komma Gverens om de internationella mélen for biologisk
mangfald. T oktober 2010 kommer parterna att tréiffas i staden Nagoya i Japan.

Vad ér en Naturskola?

I Sverige har vi 90 naturskolor som ir en del av den kommu-
nala verksamheten. De bildar ett nav i kommunen som sprider
kunskap till ldrare via fortbildning och till barn och elever i for-
och grundskolor.

En naturskola &r inte alltid ett hus utan det dr mer en samlad
kunskap om utomhuspedagogik. Alla naturskolor samarbetar inom
Naturskoleforeningen som &r en ideell férening.

BARBRO KALLA

Neterh oot en sgen

21 /3 Tokyo - ankomst

22-23 /3 KEEP i Kiyosato

Forelasningar och studiebesok

24/3 i Nagoya
Besok i Hirabari Satoyama

Forelasningar

25/3 i Kyoto

Turister pa tempelmarknaden
Besok pa Skogsskolan och
templet Honenin.

26/3 i Tokyo

Presentation pa studiemote for
riksdagsledamoter.

27/3 Kanagawa

Foreldsning och dvningar pa en
skola som ansoker om Gron Flagg

Besok i Kitagawa Wetland
28/3 Tokyo - ledig dag
29/3 Tag till Hokkaido

30/3 Tobetsu

Foreldsningar och évningar pa en
skola.

Forelasning i Sapporo

31/3 Tobetsu
Tobetsu Ecological Community

Uppvaktning av borgmastaren
1/4 Tokyo

2/4 Tokyo
Presentation hos Miljoministern

Auvslutningsmiddag

Netersholelenrgen

Viirna naturen!
Viirna kdanslan for naturen!

Att ldra in ute ger kunskaper och
kompetenser som dr livsviktiga

for en hadllbar framtid!
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Kiyosato Educational Experiment Project.

KEEP

KEEP

+ 5REL KB

Vir forsta resa gar till Kiyosato, Yamanashi ldn och utbildningscentret KEEP. Vi dr inbjudna av ESDRC,
Education for Sustainable Development Research Center pa Rikkyo Universitet och var vird dar Mr Kawa-
shima.

Vart seminarium hade lockat en blandad publik med det gemensamma intresset
av att ldra sig om svensk utbildning. Eftermiddagen inleddes med utomhusov-
ningar fran naturskolans kurser. Fokus 14g pa att ldra matte och sprak ute och
deltagarna var mycket positiva och energiska. Ingen hade brattom in och vi fick
forklara att den avslutande promenaddvningen skulle leda oss in till forelds-
ningarna.

Inledningsvis presenterades det svenska skolsystemet och hur styrdokumenten
hénger ihop med utomhuspedagogik. Sachiko Takami fran Friluftsfrimjandet
berittade om hur svenska erfarenheter introducerats i Japan och hur arbetet
bedrivs med foréldrar och i forskolor.

Sedan foljde en foreldsning om vad utomhuspedagogik dr och hur svenska na-
turskolor arbetar samt om samarbetet inom Naturskoleforeningen. De inledande
Ovningarna utomhus fick hér en teoretisk ram och visade tydligt utomhuspeda-
gogikens vixelverkan mellan inne och ute. Dagen finns dokumenterad pa film

22 mars 2010

Kawashima inleder

Utomhusovningar
. Matematik och sprak

Foreldsningar:

+ Det svenska skolsystemet

« Friluftsframjandet i Japan

« Sv. Naturskoleféreningen, Na-
turskolor och utomhuspedgagogik

« Auvslutning av Kawashima

« Te och fragestund med deltagarna

« Visning av Takashis foton

23 mars 2010

Guidad tur pa KEEP - omradet av
Kawashima

. Djurbroar over vagarna
. Forskola
. Naturskolan

Lunch pa Farmrestaurangen

Studiebesok :

. The Yamane /Dormouse
Museum

. Yatsugatake Nature Center.

och ldnken hittar du till hoger pa denna sida.

En gemensam tepaus gav oss chansen att diskutera mer med de entusiastiska deltagarna. En av ldrarna pa skogsforsko-
lan som ocksa dr fotograf visade sedan ett vackert bildspel. Med konstnérliga foton, musik och kommentarer formedla-
de han kénslan av utomhusundervisning pa ett sétt som tog ett stadigt grepp om véra hjirtan.

Tadashi Kawashima Chiharu Ono Sachiko Takami Takashi Konishi “Mr Dormouse”
Miljdutb. ansvarig Ranger Keep ) " ; Dagen filmades av
pa KEEP Frilufts- F?tograf ?ch larare Shusaku Minato “Research Institute
S framjandet pa skogsforskolan KEEP for High-Life och

ESDRC Rikkiyo yamane-m@keep pa KEEP s.minato@keep. kan ses pa
Univ oL http://ameblo,jp/ orjp wwwhilife.orjp/

k: hima@k« gorilla-tarou wordpress/!p=3367
.orjp
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Om KEEP

KEEDP, Inc &r en privat stiftelse som
grundades av amerikanen Paul Rusch
strax efter andra vérldskriget. Syftet
var att bygga upp bergsbyarna som
forstorts under kriget. Vid tidigt 60 tal
fanns hér en kyrka, skola for sjuksko-
terskor, lantlig hélsoklinik, bondgérd
och ett utbildningscenter.

KEEP syftar till en héllbar virld i
harmoni med naturen dér ménniskor
skyddar och vardar alla levande ting
och erkinner och respekterar mang-
falden av asikter, kulturer och raser.
Att verka for en fredlig varld dar alla
méanniskor kan kinna gldadjen av att
vara en del av naturen och samhdllet.
KEEP har fyra ideal: mat, hilsa, tro
och hopp f6r unga.

KEEP ér ocksa en semesterort som
ligger 1300 meter &ver havet och pa
somrarna #r det en sval tillflyktsort tva
timmar fran det sommarheta Tokyo.
Omradet stricker sig 6ver 230 hektar
och dér finns en bondgard med 150
jerseykor och mejeriet séljer ménga
omtyckta produkter.

Hir finns tre fasta utstédllningar, Paul
Rusch Memorial Center, Naturcentret
och Dormouse muséet vilka komplet-
teras av tre olika naturspér och tillfal-
liga utstillningar .

Naturskolan &r en ldgerskola dér upp-
emot 150 elever kan bo. Hit kan ocksa
fordldrar komma for att lata barnen ga
i en skogsforskola. (KEEP Kindergar-
ten in the Woods Project). Forutom
gedigna miljoutbildningsprogram for
manga olika malgrupper sd har man
ocksa rehabiliteringsprogram ute i
naturen, Forest Treatment Time.

Samverkan med lokalsamhallet sker i
form av Barnens Naturklubb dir syftet
dr att sprida miljoutbildning till lokala
familjer och dirifréan till skolan samt
Yatsugatake Rice Paddy School.

Den hotade hasselmusen, dormouse,
har hir en fristad och forespréakare.
Tillsammans med ett bygg- och
kommunikationsbolag har man byggt
broar ddr musen kan ta sig dver vigar-
na som korsar skogen. Denna mus
forflyttar sig i trdden och via internet
kommer man att kunna se vilka det dr
som anvénder den bro som byggdes
nér vi besokte omradet den 23 mars
2010.

-V .

Miljoutbildning

1987 Det var da som Kiyosato En-
vironmental Education Forum hade
premidr. Det var startskottet for for ett
arligt mote med deltagare fran hela
landet och KEEP har tjdnat som lokalt
sekretariat dnda fran borjan. Detta &r
alltsa ett nav for det som i Sverige
kallas utomhuspedagogik.

Miljoutbildningen har tre syften:

1) Utbildning av miljoutbildningsin-
struktorer

2) Utveckla nya miljoutbildnings-
program

3) Bygga miljoutbildningsnitverk

Ett tips for besokare till KEEP ér att ta
del av deras utomhuspedagogiska pro-
gram. Sedan 1990 har man arbetat
med praktisk inldrning - “Hands-on
Learning Experience”. Ett cykliskt
ldrande utifran en process av erfaren-
het, observation, analys och teoretise-
ring.

Kommunikation &r ett nyckelord och
att utbildaren/naturpedagogen ir en
tolk med uppgift att inte bara ta ut
deltagarna i naturen och lata dem upp-
leva utan ocksa kunna formedla bud-
skap till dem.

En stiandig utveckling av utbildarna
och deras kommunikationsfardigheter
som utgar ifran en inre kommunika-
tion dr den mer osynliga basen for
utbildningen i det yttre osannolikt
vackra natursceneriet paA KEEP.

Var vird - Kawashima

Kawashima har alltid varit intresserad
av naturen och var med i scouterna
som barn.

1984 sokte sig Kawashima till KEEP
efter avslutad universitetsutbildning i
samhillsvetenskap. D4 hade han varit
hir och praktiserat under studietiden.

Han ville skapa sig ett arbete som inte
fanns i Japan, dér han ville formedla
lyckan av att g& ut i naturen och upp-
leva den. Idag @r han verksamhetsan-
svarig pA KEEP och milj6utbildnings-
avdelningen har 20 anstéllda. Han
deltar ocksa i det nationella arbetet
med utbildning for hallbar utveckling,
(ESD).

Pa frigan om KEEP och miljéutbild-
ningsrorelsen ska delta i COP10 sa &r
inte allt klart @n. De planerar inte for
nagot arrangemang men kommer kan-
ske att vara med i en monter for ideel-
la foreningar (NGOs). Det dr dock
tufft att hitta pengar for att kunna
medverka tva veckor i Nagoya. Det
giller ocksa att hitta tillrackligt manga
som kan engelska for att byta av var-
andra.

Kawashima hoppas att COP 10 kom-
mer att bidra till positiva effekter for
miljon och naturen i Japan. Japanska
foretag har intresserat sig for klimat-
fragan men frigan om biologisk
mangfald dr svarare att forsta. Nagra
smarta foretag har insett fragans bety-
delse och de r till exempel de som
samarbetar med KEEP om att bygga
djurbroarna pa omradet for den hotade
lilla hasselmusen men ocksa for andra
djur.

BARBRO KALLA
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Viigen mot ny vision och mal for biologisk mangfald

COP10

AICHI-NAGOYA

2iEE

Konventionen om Biologisk mangfald

= Convention on biological diversity, CBD

Den nuvarande utarmningen av arter tillhér en av
de mest forédande forindringarna under jordens kinda
historia. For att motverka den trenden utarbetade
virldens regeringar Konventionen om biologisk
mangfald i Rio de Janeiro 1992. Alla EU-linder har
anslutit sig till konventionen. Sverige anslot sig 1993

“Life in Harmony, in to the future”

I oktober 2010 hélls det tionde partsméotet under FN:s kon-
vention om biologisk méangfald i Nagoya, Japan, dér vérl-
dens ldnder ska besluta om en ny global vision och mal for
biologisk méangfald

B ERROR 10 DEHERE
i

MNO

10 CBD Promotion Committee

coP 10 MOPS

COP 10, 18 to 29 October 2010

« En ny global vision och mal for biologisk mangfald
bortom 2010

o ABS - Access and Benefit Sharing -

Ett internationellt system for ABS bor tas fram.

Tillgéng till genetiska resurser och rittvis och jamlik for-
delning av den nytta som uppstar vid anvindandet av ge-
netiska resurser.

MOP S5, 11 to 15 October 2010

Effekter pa den biologiska méangfalden av GMO - anvénd-
ningen.

www. cbd.int/cop10

.m,

Visionen iir att forverkliga samhiillen i harmoni med naturen -

Satoyama

Satoyama dr ett traditionellt japanskt
socio-ekologiskt produktionslandskap
ddr marken och naturresurserna an-
vénds pa ett mangsidigt och resursef-
fektivt sitt.

Landskapet gav bade mat och brénsle
samtidigt som kvaliteten pa marken,
vattnet och andra resurser bibeholls.
De vilda djurens livsmiljoer forblev
intakta

Satoyama initiativet.

Satoyama initiativet har tagits av
det japanska miljoministeriet och
FN-universitetet (UNU-IAS)

Att skydda biologisk mangfald inne-
bér inte bara att bevara orérda miljder,
men ockséa bevara av minniskan pa-
verkade naturliga miljoer, sdsom jord-
bruksmark och sekundir skog som
manniskor har utvecklat och forvaltat
héllbart Gver en lang tid.

Det krivs omedelbara atgirder for att
bevara dessa héllbara typer av ménsk-
ligt paverkade naturliga miljoer ge-
nom ett bredare internationellt erkén-
nande av deras virde.

Pa COP10 i oktober 2010 avser den
japanska regeringen att officiellt fore-
sla bredare stod for initiativet och in-
rittandet av en internationell plattform
for att paskynda insatserna. Satoyama
initiativet forvéntas bidra avsevirt till
att uppna malen i konventionen.

BARBRO KALLA
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Ridda Hirabari Satoyama!

I samma japanska stad som kommer att vara vird for FN-konferensen om biologisk méangfald och dédr man
kommer att lansera Satoyama initiativet hotas ett Satyoma - omrade i staden av exploatering.

Hir i denna stad med Gver tva miljoner invanare har ett sadant hir omrade forblivit intakt eftersom det har
dgts och brukats av en bonde pé traditionellt vis. Nu dr detta omrade sélt och hir ska man bygga bostider
istéllet.

Tillsammans med organisationen som vill bevara omrdidet, boende i nirbeten och media gick vi runt i de
hotade 5 ha som som bestar av unika dammar for risfilten och ocksd en gammal frukttridgard.

Den 24 mars triffade vi gruppen
som strider for att bevara denna
unika “Satoyama”.

I december 2009 gav borgméstaren
tillstand till den nuvarande dgaren att
bygga bostidder pa denna mirakulGst
bevarade natur- och kulturmark, mitt i
staden Nagoya.

Inga japanska lagar finns som stoder
naturvirdena och inte heller kulturvir-
dena utan det dr dganderitten som gil-
ler.

Trots att varen inte spruckit fram sa
kunde vi forestilla oss den mangfald
som dr hotad hir.

Pa formiddagen fick vi en guidad tur
genom omradet. Det var en blandad
grupp av méinniskor som arbetade for
att bevara detta omrade. Allménheten
var ocksa inbjuden till att f6lja med oss
pé var rundvandring.

Lunchen hos en av de riktigt engagera-
de Satoyamabevararna bestod av en
japansk lunchlada fréan ett biodynamiskt
jordbruk och med méanga spénnande
vilda véxter.

Var vird Nobuko Fujioka, hade arran-
gerat ett seminarium pa Nagoya Institu-
te of Technology och vi skyndade vida-
re dit for att stilla upp i foreldsnings-
ordning.

En av aktivisterna som ocksa jobbade
pa TV i Nagoya hade tagit ledigt hela
dagen for att filma vart besok.

Nobuko Fujioka
Prof. Nagoya Institute of Technology

Dept. of Architecture & Design
Fujioka.nob@gmail.com

Hiroaki Somiya
Prof. Ph.D Nagoya University

www.agr.nagoya-u.ac.jp/~hikaku

Koichi Usugi, en journalist Chukyo
TV, Nagoya filmade hela dagen och
gav oss en videodokumentation.

usuyan@ctv.news.com

BARBRO KALLA
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Seminarium i Nagoya

“Svensk miljoutbildning och framtidens miljoutbildning i Japan
Ett férmote till COP10 - Svenska naturskoleldrare kommer till Japan.

Barbro om utbildning for Iréne om Gron Flagg och Mia visar med ett dpple hur
héllbar utveckling (ESD) praktiska exempel begrinsade jordens resurser ir

Robert om skogen som klassrum - €N argumentationsovning:
och ... For och emot byggande pa
Hirabari Satoyama.

Mats visar hur man anvinder
en insektssug infér beun-
drande 3skadare.

BARBRO KALLA S I D 7
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Publikens reaktioner och friagor

En av advokaterna som engagerat sig i att bevara Hirabari
Satoyama omradet berittade att han hade pratat med sin

gamla grundskoleldrare om vilken miljoutbildning eleverna B )
har. De holl pa med ISO 14001 atgérder, t.ex. sldcka lysen, och dr den som ger bygglov. Mark som man vill skydda
kan man ocksa vilja att kopa in i Sverige.

En representant fran Bjornriddarrorelsen berittade om
hur de forsoker ridda bjornar som kom ner fran bergen och
blev dodade.

En man fran miljéorganisationen undrade om det fanns
néagra exempel fran Sverige om hur man kan anvénda Hi-
rabari. Mats beréttade om Hagmarksprojektet i i Sorunda i
Nynishamn. Ett samarbete mellan markégare, Natur-
skyddsforeningen, skolan och Naturskolan. Hér har ett
uteklassrum skapats samtidigt som hagamarken restaurere-

En friga gillde markanvindning. Marknadspriset géller i
Sverige ocksd men kommunen har dock bestimmandertt

spara vatten osv. Han sa att de verkar ha missforstatt mil-
joundervisningen .

Foreldasningen var mer intressant an han hade véntat sig.
Det var intressant att man kan ha olika 4mnen utomhus i
skolan. Om inte fordldrarnas syn pa miljon fordndras blir
det svart att gora nagot.

En éldre advokat fragade om vi anvinde oss av forsik-
tighetsprincipen. Barbro tog upp arbetet med miljokonse-
kvensbeskrivningar. Mats berittade om bilvardsvéktare,
dir elever undersoker utbud av miljomirkta bilvardspro-

dukter p& bensinmackar. as.
o o - . 1 am so bappy to meet you all. It was really an effective
P4 friga om hur man kan mita virdet av ett naturomra- tp f y d)'l . ; ly g -F
e o . resentation regarding environmental education.

de, svarade Mia utifran nobelpriset i ekonomi och Irene om b & 8 .

en undersokning om hilsa. Lhave learned many things.

"
B N Citat fran de svenska gisterna:

“Det behovs en lag som inte bara giiller hotade arter utan.
aven for att bevara naturomrdden nira ménniskor.”

47080 18 “Det dr viktigt att bevara djur och natur
1 men ocksd for mdnniskan.

Robert intervjuas av en dagstidning: Naturen har en likande kr dﬁ

“Nagoya dr inte virdiga att hilla COP1o konferensen.

om de inte bevarar detta omride” “Vi bar botade omrdden i Sverige ocksd.”

“Barn och vuxna far hir en koppling till var maten.
kommer ifran. Samspelet mellan jord, méinniska bebivs

for ett billbart sam.hille.”

“Jag onskar att skolorna far en chans att komma
hit och fé utombusundervisning.”

“Hiir har Nagoya en fantastisk mijlighet, en PR chans
genom att ridda omrddet

BARBRO KALLA S I D 8
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Uppvaktning av vice borgmistaren i Nagoya

Att uppvakta vice borgmaéstaren i Nagoya skulle vara
ett sitt for oss att hjdlpa organisationen som kdmpade for
att bevara Hirabari omradet. Det var linge ovisst om métet
skulle bli av eftersom det var mote i kommunfullmiktige
denna dag och det moétet drog ut pa tiden.

En av de aktiva i miljoforeningen hade hjélpt till med
att fa nuvarande borgmadstaren vald och det var han som
ordnade besoket for oss. Till slut fick vi besked om att den
vice borgmastaren, Satoshi Onishi, skulle kunna ta emot
oss under en paus. Vara medhjilpare, dvs de arkitekter
som agerade chaufforer at oss, vintade med hybridbilarna
och vi avslutade seminariet med att dela ut presenter till
véra vérdar for att sedan bege oss till stadshuset. Nagra av
dem som kidmpade for att bevara Hirabari gjorde oss séll-
skap. I vice borgmistarens kontor fick vi tre minuter pa
0sS.

Vi berittade om formiddagens besok i Hirabari Sa-
toyama och var vird, Nobuko, berittade att vi under dagen
foreldst om hur naturskolepedagoger arbetar med att gora
naturen till ett klassrum.

- Vad bra att man gér ut fran skolan for att ldra sig i
naturen”, blev den spontana reaktionen.

Att vi i Sverige har stringa miljoregler och att man
forsoker skapa en miljomedveten befolkning genom att
bedriva miljoutbildning fréan tidig dlder framfordes ocksa
till honom som ocksa #r utbildningsansvarig. Det betona-
des ocksa att arbetet med utomhuspedagogik ér en del av
den ordinarie utbildningsverksamheten i kommunerna och
att de hir ldrarna ocksa skriver ldromedel samt att semina-
riebesdkarna under dagen hade fétt ta del av nya metoder.

Vikten av att vara ute i naturen for att f en bra rela-
tion till den och ddrmed vilja védrna den betonades. Vice
borgmistaren forstod sambandet mellan relationen och
vérnande av naturen utifrén att han brukar vandra i bergen.
Han verkade uppriktigt medveten om problemet med att
Hirabari Satoyma hotas och vad vi kdnner infor omradet
men det dr en mycket svar situation i kommunfullmiktige.

Nagoya infor COP 10

Att inte bevarar Satoyama Hirabari och vilka problem
for Nagoyas trovirdighet det innebdr, var han mycket
medveten om och att en eventuell rittegang skulle vara
mycket besvirlig for borgmistaren infor COP10 moétet da
staden blir vérd for 180 ldnder.

Efter besoket hos vice borgmistaren, som blev tret-
ton minuter, gick vi pa studiebesok till kommunfullmék-
tigesalen dédr motet har tagit paus. Motet ér en fortséttning
frén gardagen som avslutade forst klockan fyra pa mor-
gonen och kommer att paga till elva i kvill.

Liaget dr mycket besvirligt for borgmistaren. Alla
ledaméter dr emot honom och han verkar ha bestdmt sig
for att reformera det politiska livet och han har bara en
politiker pa sin sida.

Han vill halvera antalet ledaméter och sidnka 16nerna
for politikerna. Det dr ocksa han som dppnat upp for me-
dia att bevaka politiska méten i kommunen. Sju TV-bolag
direktsidnder denna konfliktfyllda debatt. Vi fick triffa den
unga lovande politikern som &r den enda som stottar
borgmistaren.

Av honom far vi veta att i japansk politik maste man
folja partilinjen och med det menas att det &r en "boss” i
varje parti som bestimmer vilka asikter som ska framfo-
ras. Inga andra ésikter far framforas och vi far ocksa veta
att detta ocksa giller i den nationella politiken. Nu kdm-
par man for att alla ska fa rosta individuellt. Antalet kvin-
nor i denna férsamling dr 1/4. Vi far ocksa veta att vice
borgmistaren &r en ovanlig politiker som kommer frén
det privata néringslivet och har varit VD i ett foretag i
Toyota-gruppen och dérfor dr han ovanligt fritdnkande.
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Kyoto - Field Society

Vi besoker kulturstaden Kyoto och efter en formiddag pa tempelmarkna-
den, da vi gick pa gatan som vanliga turister, var det dags for att uppsoka

miljoutbildningscentret Field Society

Skogen ir var lirare

Field Society - Kyoto

Vi besoker ett miljoutbildningscent-
rum i Kyoto som dr en av de éldsta
stiderna i Japan med en méangfald av
natur- och kulturtillgangar. Vi far ock-
sa besoka Honenin som ir ett av det
dldsta templen in Kyoto, placerad vid
foten av berget, Mt Daimonji och de
har 11 hektar skog som hor till temp-
let. Det dr hiar som utomhusverksam-
heterna bedrivs.

Samarbetet med det
buddhistiska templet Honen - in
Field Societys samarbete med templet
som funnits dér i 800 ar ger natursko-
lan fortroende och tillit. Historiskt s&
erbjod templen utbildning om det inte
fanns ndgon och dérfor kan man séga
hér att man har aterupprittat tempel-
skolan som tradition.

Miljocentrets verksamhet dr forankrad
i det japanska folkets kultur och ka-
raktir och detta vill man kombinera
med impulser fran andra ldnder, t ex
Skandinavien.

Verksamheten finansieras av ideella
insatser och av medlemsinsatser. fran
ca 350 medlemmar dir 2-3 foretag
ingar. En medlemstidning ges ut fyra
ganger per ar, “Muryojo” = en tid som
man inte kan méta.

Alla levande varelser hor ihop

Honen - in Naturstudieprojekt.

Verksamheten startade i forestanda-
rens hem for 25 ar sedan.

o 1985 startade Skogsklassrummet

o 1989 startade Barnens skogsklubb

o 1993 Friends of the Forest Center
(miljoutbildningscentret/Natursko-
lan) 6ppnas och Field Society bil-
das.

Centret far energi fran solceller sedan

2001.

Aktiviteter:

Utstdllningsrum

¢ Children of the Forest Club —
maénatlig tidskrift och méte en
géang per ar

Naturobservationer — sdsongs-
vis och Oppet for alla

Oppet Hus program for smé
barn och deras fordldrar t ex
svampfirgning och véxtpress-
ning

Agerar naturguider for lokalbe-
folkningen och elever pa besok

Besok pa tempelmarknaden

Lunch pa en traditionell
restaurang

Studiebesok pa
miljoutbildningscentret Field
Society

Besok pa templet Honenin

Te, kaffe och choklad pa ett
biodynamisk café

Middag med forestandaren
for centret och hans fru pa en
traditionell tofurestaurang

Diskussion om samarbete

Under middagen far vi triffa forestan-
daren, Mr Kikuottisayama, for Field
Society. Han arbetar till vardags pa
universitetet.

Vi diskuterar forutséttningar for ut-
omhuspedagoik i Japan. Field Society
deltar i samarbetet mellan naturcentra
i Ost och vist, pa huvudon. Miljout-
bildningscentra/naturskolor uppvisar
en stor mangfald. I 6st &r de ofta en
plats och en organisation medan de i
vist dr en person eller en liten grupp
som ir aktiva.

Miélet i den japanska skolan ir att
klara intagningsproven till nésta skol-
niva, vilket krymper friheten for 14-
rarna. Detta dr nigonting som véra
virdar har kint av. Mgjligheten for
ldrarna att besoka centret tillsammans
med sina klasser har forsdmrats Sko-
lan kommer pa den fria tiden* men
den tiden har minskat vilket mérks i
antalet skolgrupper utifran som har
minskat jaimfort med 90-talet.

Efter en presentation av bockerna blir
ett konkret forslag till mojligt samar-
bete att testa bocker dversatta till ja-
panska och att samarbetet fordjupas

med en resa till Sverige.
*Timmar som ldrarna far anvinda fritt
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Studiemote 1 japanska riksdagen

Det demokratiska partiet anordnar studiemoten och vi far chansen att presentera vart budskap tillsammans
med en foretrddare som arbetar for att ridda vatmarken i Kitagawa. En nyckelperson i utbildningskommittén
ar var vird. Vi dr glada for att var ndrvaro gor att den biologiska méangfalden i Kitagawa ddrmed uppmairk-
sammas i parlamentet och att vi far fora fram vart budskap till utbildningskommittén.

Vi har femton minuter pa oss att na ut
med var budskap. Dirfor har vi forbe-
rett fem meningar som vi presenterar
till foton fran var resa.

Lena forelédser pa japanska om Sveri-
ge men ocksd om utomhuspedagogik.
Pa sa sitt sparar vi in tolktid och hur
utomhuspedagogiken ingér i den or-
dinarie skoltiden och att man lar sig
manga dgmnen ute, samtidigt som na-
turen Okar vilbefinnandet, framhéav-
des. Ett kommunalt beslut i Nynis-
hamn om att det maste finnas ett na-
turomradet 300 m fran nya bostads-
hus lyftes upp.

De aterstdende femton minuterna fick
parlamentsledaméterna en presenta-
tion av den hotade vatmarken i Kita-

gawa.

Kommentarer och fragor fran
parlamentsledamoterna:

“Jag var med och raddade den andra
skogen i Kitagawa men blir nu fun-
dersam pa hur detta omrade ska kun-
na riddas. “

“I mitt lan hotas omraden dér det ska
byggas bostidder &t den amerikanska

militdrbasen och det dr viktigt att be-
vara omraden for framtida generatio-

2

ner:

“Ni bedriver en fantastiskt fin utbild-
ning. Jag har natur bara 300 meter dar
jag bor och har gliddje av naturen. “

“I det japanska parlamentet disku-
teras en fraga om forsikring for barns

Akiko Sasaki presenterar
oss

Fem bilder med
meddelanden fran oss

Lena forelaser om Sverige
och utomhuspedagogik

Ichiro Yokoyama, repr.
fran mijlogruppen fran
Kitagawa forelaste i
femton minuter om den
hotade vatmarken

Parlamentsledamoterna
stiller fragor till oss

vistelse utomhus. Hur dr det i Sveri-
ge?”’

“Stdmmer det att den svenska rege-
ringen och kommuner hivdar att man
ska ldra hela livet, livslangt ldrande?

“Stér det i laroplanen om detta eller &r
det en frivillig verksamhet?

“Behovs det sérskilda anldggningar?”

“Japan siktar pa att bli ett langtgdende
milj6land och vill leva i harmoni med
naturen men hur ska det ga ihop med
ekonomin.”

“Vad dr syftet med er “Candle Night
walk” i Kitagawa?”

Nobuhiko Suto

Member of house of
representatives

www.sutoband.org

Takanobu Suto

Sekreterare till sin
far Nobuhiko

a

En parlaments-

in oss till sitt kontor
tillsammans med

vatmarken i Kitagawa

BARBRO KALLA

SID 11

sekreterare som bjod

mannen som upptackte


http://www.sutoband.org
http://www.sutoband.org

ATTLARA IN UTE I JAPAN I MARS 2010

Shonan gakuen - grundskola

Vi far mojlighet att besoka en grundskola som har pabdrjat arbetet for att bli en Gron Flagg skola eller Eco-School som
man siger hér. Akiko Sasiko har forberett besoket for oss och hon ér ocksd moderator under dagen. Vi far en oforglom-
lig dag och kan én en gang konstatera att alla gillar att 14ra in ute!

Akiko presenterar de
svenska gasterna

Ansvarig lirare
presenterar miljoarbetet
pa Shonan gakuen
grundskola

Var ligger Sverige? Gemensamt miljéarbete Akiko ger en introduktion
om Sverige

Irene presenterar Gron
Flagg med exempel fran
svenska skolor

Utomhus pa forskolans
gard:

Mia leder sprakévningar

Robert leder 6vningen
"alla talen ut och ga" och
sprakovningen
"mikrofonen™ +
poesistund

Fiskdamm

Lunch i klassrummet

Resa till Kitagawa
Wetland

Besok i vatmarken
tillsammans med
aktivister

Middag med
miljoorganisationen som
kampar for den hotade
vatmarken

”Earth Hour event-
Kitagawa candle night”

Tag tillbaka till Tokyo

Sadahiko Fujioka Ansvarig larare Yukiko Tsuburaya — FEE japan
Skolomrades- Ms. Tomita secretary@fee-international.org
chef www.fee-international.org
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Japans forsta Gron Flagg
skola?

Skolomradeschefen och ansvarig lira-
re for miljoutbildningen presenterade
sitt arbete for oss: :

1% av eleverna i Japan géar i privata
skolor men ldnet; Kanagawa har pro-
centuellt fler privatskolor 4n genom-
snittet. De kommunala skolorna &r
utsatta for en stark kontroll frén ut-
bildningsministeriet och utbildnings-
kommittéer i varje kommun. Fordelen
ar en jimn kvalitet 6ver hela landet
men samtidigt férhindrar det utveck-
ling av det unika.

Privatskolorna har lite mer frihet och
far t ex vilja ldromedel friare men
alternativen viljs da fran en lista som
staten har bestdmt. De lokala/kommu-
nala utbildningskommittéerna kan fa
producera liromedel som da kan bli
mer geografiskt/lokalt anpassat men i
Kanagawa lin har man inte resurser
till detta.

Shonan gakuen, grundskolan som vi
besoker, dr en privat ganska sjilvstan-
dig skola med en liberal tradition. I &r
byggs skolbyggnaderna om och sam-
tidigt passar man pa att gora om sko-
lans utbildningsinnehéll och som en
del av det kommer man att ansdka om
att fa bli Eco-School, dvs bli en Gron
Flagg skola.

Det finns manga olika former av mil-
joutbildning och de har valt att satsa
pa ESD som rekommenderas av UNU
kopplat till FEE, Foundation for En-
vironmental Education, den interna-
tionella organisation som ocksa Hall
Sverige Rent som utser de svenska
Gron Flaggskolorna tillhor.

De vi méter denna 16rdag 4r skolom-
radeschefen, rektorn for grundskolan,
ldrare, barnens miljorad, personer ur
stodradet och ndgra fran miljéorgani-
sationen som kémpar for att bevara
vatmarken i Kitagawa Mr Yokoyama
som ocksa #r ldrare i biologi pa gym-
nasiet inom denna skola.

Ms Tsuburaya fran FEE som dr var
motsvarighet till HSR &r med oss
denna dag.

Skolan har redan erfarenheter av na-
turstudier som miljoarbetet blir en
fortsittning pa.

2009 i december bildades barens mil-
jorad som bestar av tre elever fran
arskurs fem och sex. Det finns ocksa
ett stodrad dér fordldrar och andra
deltar. De har ocksa kontinuerlig kon-
takt med FEE kontor och radgor med
dem.

Ansvarig ldrare for miljoarbetet redo-
visade arbetet som foregatt den offici-
ella starten for Eco-School arbetet som
startar i samband med det nya verk-
samhetsaret fran forsta april. Vi far en
presentation av arbetet utifran en bild-
visning.

I rddet har de diskuterat mal och hand-
lingsplan och de har ocksa genomfort
en nuldgesanalys. Miljoradet med 18
elever dr indelat i grupper som arbetar
med olika aktiviteter.

Mal for arbetet dr att 6ka
levande organismer och
uppmuntra till minskad
energianvandning.

Hir foljer en 6versikt av aktiviteterna:

1) Informationskampanjer

Producerat affischer for att uppmuntra till
att minska avfallet och till att spara el

2) Oka antalet daggmaskar

Projekt dér barnen komposterat nedfallna
16v i en tunna och sedan spridit daggmas-
karna pé skolomradet.

3) Fiskdammar

De har ocksa skott en nickrosdamm, en

liten biotop for fisken, Medaka. Fisken har
funnits vild men man trodde att den var
utrotad. 1995 hittade man exemplar som
fanns kvar. Aven utanfor skolan pagar
anstrangningar att oka fiskens antal dven i
privata hem. Dammarna kallas “’Fiskens
skolor”. Under ombyggnaden har de fatt
flytta fisken till smadammar pa skolans
tak.

4) Eco-skoltidningen

Ar till for att andra barn ska kunna lisa om
aktiviteterna.

5) Stddning av niraligandehavsstrand

I mars engagerades alla barnen och ge-
mensam strandstddning genomfordes.

6) Teaterforestillning

Strandstddningen blev temat for en teater-
forestillning dér barnen hidrmade figurer
pé TV och forestillde "Eco Rangers”.
Teatern visade hur djuren lider av det
skrdp som ménniskorna sléinger

7) Miljoradet

Eleverna dr ganska sjdlvgaende och
hittar pa olika aktiviteter. De har till-
verkat egna stdmplar och med-
lemskort. Eleverna rapporterar for
varandra om sina aktiviteter i grupper-
na och forst var det mest sjitteklassar-
na men de har inspirerat femteklassar-
na till att berétta om sitt arbete.

Ansvarig lirare berdttade om hur ro-
ligt det var att kunna f6lja hur barnen
utvecklats av arbetet i miljoradet.

Under den snabba ekonomiska utveck-
lingen av Japan under 60 och 70 —talet
uppstod manga allvarliga miljopro-
blem. T ex kvicksilverforgiftningen i
Minamata men ocksa stora luftforore-
ningsproblem i ocksd Kanagawa lén.
Da var det gymnasieelever som satte
upp luftféroreningsmitare pa skolta-
ken och deras aktiviteter att ta reda pa
vérdena i luften bidrog till att 16sa
problemen.

Utifrén vad skolorna astadkommit
forut vad giller miljofragor vill de ta
itu med miljoproblemen och fostra
méanniskor som vill férverkliga en
héllbar utveckling. Detta #r mélet med
arbetet.
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Earth Hour

Irene berittade kort om syftet med Earth Hour och hur fler
och fler deltar for varje ar i Sverige.

Gron Flagg

Irene redogjorde ocksé for exempel fran Halmstads ldnga
erfarenhet med att arbeta med Gron Flagg i bade forskolor
och skolor. Eftersom Halmstad ligger vid havet liksom
Kanagawa sa hade vi hir redan forberett att Irene skulle
fraga om de ville ha en vinskola fran Sverige.

De kontakter som togs denna dag kring samarbetet mellan
en skola i Halmstad och Shonan gakuen kommer att vara
till gagn inte bara for denna skola som kan bli den forsta
Gron Flagg skolan i Japan utan ocksa for att sprida arbetet
med miljoutbildning i hela Japan.

=W Efter resan har kontakt etablerats
QY med Ostergérdsskolan i Halmstad
a ‘ “'. som fick Gron Flagg i mars 2010.

Vad tyckte ni om
utomhusundervisning?

-I Japan lir vi oss bara inom.-
bus s det hir var roligt.

Det ska ocksa bli intressant att se hur kontakterna med Ja-
pan kommer att stimulera de svenska ldrarna och eleverna
och ge inspiration till det egna miljoarbetet.

Detta samarbete blir ocka en viktig internationell dialog dir
kontakterna med andra sidan jordklotet bidrar till en 6kad
global forstaelse.

Dikterna oversatta till svenska:
Group nr 1:“Pine tree”

Under the blue sky. Under the pine tree,
pine corn was waiting

With rough (or jaggy) ocean wind,
hairy pine corn was waiting

(It was) waiting with cooling in shadow

Groupe nr 2: “Cherry Blossom”

New life is swinging in the wind

In the pink cherry blossoms

Flowery small fairy

Branches and flower petals are alive

Petals are being sparkling jewels

Cherry blossoms trees, which live a long life
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Viatmarken i Kitagawa

Ichiro Yokoyama talesman for Mito Nature Con-
servation Association, tar med oss ut till den ho-
tade vatmarken. Vi har sillskap av nagra av dem
som engagerat sig i kampen mot tagbolaget.

AN

Hiar foljer Roberts tankar efter vart besok i Kitagawa:

“Skaralid dr en bedarande vacker sprickdal (kanjon) med Skéran som porlar
fram i botten. Detta paradis ligger i S6derasens nationalpark i Skéne. Blunda
och se den porlande bidcken med den intensivt grona vixtligheten som kantar
béckfaran. Tank om Skéralid 14g i Nynédshamn istéllet. Tank er att det ddr
finns grodor, trollslédndor, eldflugor, fiskar, ugglor, niktergalar och flera olika
hotade arter som en naturlig del av den biologiska mangfalden hir. Hér finns
ocksa tystnaden, bullret lyckas helt enkelt inte ta sig ner i den djupa dalgan-
gen som bicken skurit ut under tusentals ar och vixtligheten blir ett effektivt
bullerplank.

Runt omkring dalgdngen ligger en slétt med bordig jordbruksmark dir bon-
derna odlar olika gronsaker. Tank er ocksa att ett vackert berg ibland kan
skonjas i horisonten vid vackert vader. Nyndshamn ligger ca 1 timmes fardvig
med pendeltiget fran huvudstaden. Tank er att foretaget som ansvarar for tag-
trafiken till Nynidshamn har en gron profil.

Sa hir langt tror jag att de flesta ménniskors fantasi riacker till. Men nu blir det
knepigare. Tink er att foretaget som ansvarar fér den grona tagtrafiken kom-
mer pa idén att fylla igen dalgangen med jordmassor, ett lager pa 30 meter.
Ténk er ocksa att de far tillstand frAn myndigheterna att gora det. Varfor un-
drar ni kanske? Troligen for att foretaget senare ska bebygga omradet med
bostédder for folk med god ekonomi och som vill se ett vackert berg i horison-
ten vid vackert vider. Nagot tillstand for att bygga bostider finns dock inte
annu.

Detta &r givetvis helt absurt och skulle inte kunna hiinda i Sverige. Omradet
skulle givetvis vara skyddat som naturreservat eller nationalpark och
Nynidshamn skulle vara ként i hela Sverige for sitt Skéralid. Tusentals ménni-
skor fran Stockholm skulle ha &kt till Nyndshamn med pendeltiget for att fa
uppleva den sista spillran av tystnad och fa uppleva naturen pa ett intensivt
men samtidigt fridfullt sétt. Turister fran olika ldnder skulle givetvis ocksa dka
hit ndr dagarna i Stockholmsbruset blivit for ménga.

Ca en timmes tagresa utanfor Tokyo ligger Kitagawa. Inom en snar framtid
kommer detta paradis vara borta for alltid. Vdgarna som dumprarna ska aka
med jordmassorna pé haller redan pa att byggas. Advokaterna som stimt fore-
taget 4r maktlosa och Japan star som vird for COP 10, métet om biologisk
mangfald.

Jag forstar inget.”

Vigen for lastbilarna som ska fylla
igen vatmarken med 30 m massor
hade borjat byggas.
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Kitagawa Wetland

Viétmarken i Kitagawa har som genom ett under forblivit orort. Hir finns en av
de tva ursprungsplatserna for sotvattensfisken; Medaka (Oryzias latipes lati-
pes). Vatmarken hirbirgerar ocksa hotade arter som ar rodlistade i Kanagawa
lan av miljoministeriet, t ex trollsldndan ”Sarasayanma” (Sarasaeschna pryeri)
och skalbagge ”Shimagengorou” (Hydaticus bow)

Tagbolaget, Keikyu, som dger vatmarken i Kitagawa har bestdmt att fylla upp
ravinen med jordmassor. Man talar om att bygga bostéder pa platsen men idag
finns inget byggnadstillstand for detta. Féreningen har bett Keikyu att omprova
sina planer och ocksé visat en alternativ plan; "Kitagawa Eco vatmarker" for
hallbar vilfird for Keikyu och regionen.” Mito Naturskyddsféreningen har
stamt tagobolaget och malet &r att forhindra att vatmarken forstors.

Vi gér ner i ravinen tillsammans med ravinrdddarna och far héra mer om kam-
pen. Det &r 159 advokater som dr med och stimmer tdgbolaget och nagra ér
gamla bekanta som varit till Sverige for att studera miljobalken. Advokaten som
leder processen dr med oss under dagen. Intressant &r att de har valt naturen
som malségare i rittegangen.

Att naturen 4r rittslos far vi dn en gang kinna och forsta. En skillnad mot Sve-
rige dr ocksa att det i Japan inte finns négra stora, nationella miljéorganisatio-
ner. De siger sjélva att det beror pa att det inte finns négra donationskultur och
dérfor saknas viljan att skéinka pengar langt bort. Detta kan vara en forklaring
till att man tar till stimningar. Hér finns inga samrad utan striden tas i domstol.
Diremot finns det ménga sma miljoorganisationer. Vi éter en underbar middag
med en av dem. En hirlig blandning av mé@nniskor som kidmpar och ska kiimpa
till sista blodsdroppen, dven om det ser morkt ut.

Earth Hour event- Kitagawa candle night

Hur uppmirksammar man Earth Hour i ett land som
inte deltar i detta?

Japan tillhor de lander som dr med och firar ”Candle
Night” vid sommar och vintersolstandet. Da slicker
man lyset i tva timmar mellan 8 och 10 pa kvillen och
tar det lugnt i stearinljusets sken.

En tid for att samla energi, tdnka pa freden och alla
ménniskor som vi delar vér planet med. Oppna fonstret
till en ny varld!

Lér mer pa: /www.candle-night.org/en/

Vi promenerade till stationen fran restaurangen pa vigarna
Vir planering anpassades sé att vi kunde uppmirksamma ~ som slingrar sig runt vitmarken och tog tiget in till Tokyo.

Earth Hour med en egen version som kan kallas "Candle Efter en lang, intressant dag 6nskade vi dem lycka till och
Night Walk”. Vi fick alla sm& papperslyktor med ett stea- lovade att gora vad vi kunde for dem dven nir vi kommit
rinljus i som vi kdmpade for att halla liv i. Promenaden hem.

blev en stund av stillsam reflektion och diskussion kring
vad som hinder just hér och nu.
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Forelasningar och studiebesok

En timmas resa fran Sapporo ligger staden Tobetsu dér vi besoker en allmén grundskola dér vi ska fa tréffa
larare och foreldsa om utomhuspedagogik inne och ute.

Vi har forberett for att att gora 6vningar utomhus men hér far vi uppleva hur
lite tid ldrarna har for detta. Det dr bara fem ldrare som har kunnat ta sig tid for att
delta. De Ovriga sitter och rittar prov och betygsitter medan eleverna har lov. Med
pé motet dr en professor Kazuhiko Kawasaki, Tokai University som bott i Sverige
och samarbetar med Anders Szczepanski samt en journalist frén en tidning i
Sapporo.

Istdllet for att vara ute och gora 6vningar ombeds vi att borja med att foreldsa
om den svenska skolan och om utomhuspedagogik och vi borjar inomhus. Vi
diskuterar sedan forutsittningarna f6r utomhuspedagogik i Japan.

En av ldrarna &r pa vig till USA for en fortbildningsresa i utomhuspedagogik
och det dr han som forklarar hur lite tid detta far i nuvarande system och att de
utbildningar som genomfors inte foljs upp eller virdesitts inom skolans uppdrag.
Han tar ocksa upp en mycket intressant synpunkt om att klyftan som finns mellan
de professionella utomhuspedagogerna och de vanliga ldrarna bara okar.

Den fortbildning som lédrarna far dr i metoder for att utveckla undervisningen
for att forbattra elevernas provresultat. Vi lyfte hir utomhuspedagogikens
mdojligheter att bidra till kvaliteten i undervisningen. Att det 4r en metod som
innebir ett kvalitativt larande i alla skolimnen forutom allt det som det ger den
viktiga personliga utvecklingen.

Till slut fick vi ge oss ut pa skolgarden men dér var den egentliga skolgarden
tickt av djup sno sa vi fick hélla till godo med parkeringsplatsen. Ovningarna som
genomfordes var ur bockerna i matematik och sprék. Engagemanget 4r som vanligt
mycket hogt. Det var imponerande hur de 16ste motsatsorden; svart och vitt med
det som fanns till forfogande. De begrepp i matematiken som trénades
uppmirksammades och diskuterades bland deltagarna.

Foreldsning i Sapporo

”TEC Eco-sense Seminar , 5 naturskoleledare kommer fran Sverige.”

I Sapporo var inbjudna att foreldsa pa ett 6ppet seminarium som var vird, Yamamoto, hade ordnat. 50 deltagare lyssnade
intresserat pa foreldsningarna om den svenska skolan. Jordens begridnsade resurser demonstrerades utifran ett dpple. Sedan
fick deltagarna ta del av naturskolornas arbete i Falun, Nynidshamn och Halmstad. Arbetet askadliggjordes med foton och
levande beskrivningar av de upplevelser och kunskaper som undervisningen genererar.

Seminariet filmades av TEC och Swedish Culture Center i Tobetsu f6ljde oss under dagen som kommer att presenteras i
foreningens Nyhetsbrev: “Bjork”. Staden Tobetsu samarbetar med Leksand kommun och i staden tillverkas hus av svensk
modell. Ett samarbete mellan skolan i Tobetsu och en skola i Leksand har pabérjats efter hemresan.

Att uppvakta borgmistaren i Tobetsu blir vart sista uppdrag innan vi tar
nattaget hem till Tokyo. Det dr Yamamoto som har ordnat detta korta besok
dér vi talade om syftet med vér resa och overlimnade ett brev till honom
med samma innehall som det vi skrivit till premiérministern. Han tog artigt
emot vart besok och tackade pé svenska.
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Mr. Mikihiko Yamamoto

Epost Mikihiko-y @nifty.com
Verksamhetsansvarig for TEC

Utbildningsansvarig for skog-
centret: “Forest learning Cen-

99

ter
®  Ledare for Hokkaidoavdel-
ningen av Friluftsfrimjandet
Utbildare pé ldrarutbildningen i
Sapporo
Nationell koordinator for Pro-
ject Wild and Project Wet.

Aktuellt projekt : ”Winter-flooded
rice fields nurture biodiversity and
human network in the community”

Yamamoto bdrjade med utomhusut-
bildning for 25 é&r sedan pa vandrar-
hemsforeningen i Kyoto. De hade ett
program for miljoutbildning i skolan,
bl a tva nitters camping for barn i
norra delen av Kyoto.

Han fick mgjligheten att besoka USA
under fyra veckor dér han studerade
utomhuspedagogik. Direfter foljde
utbytesprogram mellan USA, Japan
och Tyskland inom ett nédtverk for
vandrarhemsforeningar.

Viktig rapport

Ett viktig hdndelse for utomhuspeda-
gogiken i Japan &r utbildningsminis-
terns rapport fran 1999. P4 ministeriet
fick en man som studerat utomhusun-
dervisning uppdraget att skriva en
rapport om naturupplevelsers bety-
delse for barns mentala utveckling.
Dir presenterades bl a en enkétunder-
sokning med barn som pekade pa att
barn med naturerfarenheter har en

starkare kénsla for starkare etik och
moral.

“Period for Integrated Study”

2002 gjorde man plats for fria timmar
ddr ldrarna sjdlva kan vilja innehall
och méanga anvinde timmarna till
miljoutbildning. Tiden har halverats
och ér nu ca 70 timmar per Ar.

o 1995-96 dversattes “Project wild
till japanska

o 1998 Gversatte och publicerade
Yamamoto:”Teaching Kids to love
the nature. (Parents and other tea-
chers)”

o 2002 startade han Tobetsu Ecologi-
cal Community - TEC

TEC:s mission dr att genom miljout-
bildning och stadsutveckling sikta pa
ett hallbart samhille. Fran filt, berg,
floder, jordbruksbyar och frén staden
- allt detta finns néra Tobetsu och
ddrifran kommer vi att sénda ut detta
budskap i hela Hokkaido, Japan och
ut i vérlden, sdger Yamamoto.

TEC:s huvudsakliga uppgift ar att
bedriva miljoutbildning i “Forest le-
arning Center”. Nir naturcentret var
fardigt sa frigade man Yamamoto
om han kunde flytta till Hokkaido och
ta hand om miljoutbildning dér. Ya-
mamoto dr f6dd i ndrheten av mark-
naden i Kyoto. Att flytta ddrifran till
Tobetsu innebar att han och hans fa-
milj kom ndrmare naturen.

”Forest learning Center”

Det dr 6ppet for Hokkaidos invanare
under sommarsidsong, maj till oktober
och kan erbjuda logi for 200 personer.
Det ér en stiftelse som forvaltar och
skyddar skogen. “Prefecture” betyder
lén men har en politiskt vald lands-
hovding och en direktvald politisk
forsamling och det dr de som ger me-
del till skogsstiftelsen som tar hand
om skogen och centret. TEC har hand
om miljoutbildningen for alla barn
som besoker centret.

Sommarsidsongen besoker skolbarn
detta center. Forra aret var det 30 sko-
lor. Tre grundskolor &r dir i rskurs
fem. De kommer en gang under
grundskolan till centret. Yamamoto
péapekar att det dr en viktig tid for
barnen att uppleva naturen.

TEC far anvinda en gammal nedlagd
skola utan kostnader. Hans barn har
gatt pa skolan som stingdes for 6-7 ar
sedan. Hér hélls manga sommarakti-
viteter:

Ekoby

Barnen lér sig om naturen och mil-
jovénligt beteende. Linet finansierar
dessa arliga program:

Barnliger Ak 4- 6

Miljovinligt beteende. 2-3 dagars
lager med arligt tema. I ar traditio-
nellt husbyggande tillsammans med
”Ainu people”, Japanska minoriteten.

Kultur 6verfors i barnlekar. Ainu har
en bra kontakt med naturen och lér ut
detta genom t ex lekar.
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Mote med miljdministern

Fragor till miljoministern fran svenska
naturskolor, 2 april 2010

1. Kan du beritta for oss om en plats i naturen som du &r
bekant med och tycker om?
2. Vad vill ni uppna pa Cop10 motet?
3. Hur ska ni implementera/forverkliga den internatio-
nella planen som forvintas antas under COP10 motet?
4. Ar miljoutbildning en del av Japans plan fér hur man
ska implementera/forverkliga de atagandena som ni
kommer att utlova pd COP10?

5. Innan vi kom till Japan si trodde vi att harmonin mel-
lan ménniskor och natur 4r en japansk tradition och vi
sag fram emot att fa uppleva det. Men vi har sett

Presentation for miljominister Sakihito
Ozawa

Pa miljoministerns kontor var fyra personer ur hans stab
ocksa med. Tva nationella japanska dagstidningar var
med inledningsvis for att ta foton pé inledningen dér vi
valt att till miljoministern lamna Gver brevet till premi-
drministern. (se bilaga)

Mia: Vi vill nu ldmna det hér brevet till premidrminis-
tern och hoppas att d&ven han vill ta till sig véra tankar.
Precis som vi har fatt ta del av era tankar. Det hér &r ett
Oppet brev.

Ministern borjar med att beritta att han &r fran Yama-

nashi ldn och att det som ér speciellt dér dr att man fran
samma plats kan se tre beromda berg, Yatsugatake, Fuji
och de japanska Sodra Alperna. D4 vi fatt se dessa vyer ndr
vi var i Kiyosato kunde vi nicka beundrande.

Mia: Vi dr Naturskoleldrare fran Sverige som arbetar med
miljoundervisning utomhus. Vi dr intresserade av hur Japan
arbetar med miljoundervisning infér COP10 i host och
larande for hallbar utveckling.

Nu har vi under tva veckor rest runt i Japan och traffat mil-
joutbildare (KEEP, Kyoto, Tobetsu) och sett intressanta
ndrmiljoomraden som maste vara vérda och bevara for den
biologiska mangfaldens skull.

manga exempel pa hotad natur. Vi dr sérskild oroade for
omraden i nirheten av stora stider dédr si manga barn
blir utbildade. Vi tycker att sidana omraden dr extremt
viktiga som undervisnings material/miljoer i miljout
bildningen. For att bevara biologisk mangfald behéver
ménniskor fa uppleva riktig natur och inte bara parker
och tridgardar. Om barnen far uppleva biologisk mang
fald idag kan de skydda den biologiska méangfalden for
framtiden. Hur ténker du kring detta?

6. Vad tror du att COP10 konferensen kommer att betyda
for Japans anseende internationellt?

Till vénster: Skaralid (Sveriges forsta naturskola) och ho-
ger Kitagawa (han blev forvanad Gver att det var en bild
fran Sverige)

Nu ér vi lite oroade. Hér &r ett utmirkt tillfalle for miljout-
bildning for savil barn som vuxna en timme fran Tokyo.
Den hir dalgangen ska fyllas igen med dumpning av jord-
massor. Vi tror att ni savil som vi behover insikt om sam-
spelet jord, djur och ménniska for en hallbar livsstil.
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BILD 2: Vinster Sverige - Hoger Hirabari

Vi har sett hur barn i skolan ldr sig odla ris (i Sverige &r det
potatis vi odlar)

Det ar viktigt att det finns plats for sddan undervisning nira
storstidderna. I Nagoya hittade vi ett sddant exempel —
Gamla risféls och dammar som nu &r hotade av exploate-
ring. Vi ser att det dr viktigt att barn far kontakt med natur
pa ett lustfyllt och lédrorikt sitt. DA far de ett bra férhallande
till naturen och ett bra forhallande vill man vara radd om.
Detta #r grunden i lirande for héllbar utveckling.

Vi dr mycket glada att fatt triffa er och fatt delge lite av
alla véra erfarenheter under den hér resan. Det hir métet
blev en bra avslutning eftersom vi reser hem i morgon.
Tack s mycket.

Efter att Mia Bucht visat vér presentation till ministern som
mycket sympatiskt kallade till sig sin stab for att de ocksa
skulle fa se bilderna sa hade han nidgra kommentarer och
fragor.

Ministern:

- Miljoutbildningen é&r otillridcklig i Japan. Det finns ett
forslag om en revidering av Lagen for miljoutbild-
ning men det &r inte klart. Jag &r intresserad av ert
land och har hort att ni har en vil utvecklad miljout-
bildning. Ar miljoutbildning ett speciellt imne?

Mia — Det star i véra ldaroplaner att det ska genomsyra
alla &mnen. Ett hallbart samhille innebir ju ocksa t ex
ekonomi och hélsa.

Ministern:
-Begreppet héllbart samhiille &r inte vilként i det
japanska samhallet. Ddaremot dr idag en kénsla av
risk infor klimathotet och att vi inte kan leva som
nu ganska spritt. Jag hoppas att frigan om biolo-
gisk méngfald genom COP10 ska kunna spridas
sa som klimatfragan har blivit vilkind.

Akiko hinvisar till de fragor som vi har forberett infor

motet.

1.Kan du beritta om en plats i naturen som du kénner vil

till och betyder ndgot for dig.

Minsitern:

- Egentligen &r det flera olika naturomraden. Men

utmed floden Tamagawa sdder om Tokyo har jag
cyklat och lekt med mina barn.

Irene: Vi fragar darfor att vi anser att det dr viktigt med att
fa en kénsla for naturen genom att ha tillgang till den i
barndomen. I Sverige har vi mycket natur néra oss och det
ar viktigt att bevara det som finns.
Ministern:
- Jag héller med men i Sverige &r ni nio miljoner pa
en yta som dr 1,2 génger sé stor som Japan och
hir 4r vi 120 miljoner ménniskor. Jag har varit i
Stockholm en géng och sa fort man kommer utan-
for staden sa finns det skogar och sjoar. Vi kan
verkligen vara avundsjuka men vi maste ha ett
storre medvetande.
Ministern:
- Jag horde att ni besokt Hokkaido som &r annor-
lunda om man jamfor med vara storstéder; Tokyo,
Osaka och Nagoya .

Akiko paminde ministern om véra andra fragor som hand-
lade om planerna kring COP 10.
MinisternL
- De tva viktigaste uppgifterna &r att
1) enas om mal for biologisk méngfald efter 2010.
2) enas om nyttjandet av genetiska resurser, dvs ABS
(Access and Benefit Sharing)

Ministern:

- Vi har lanserat ett eget forslag; Satoyama- intitativet.
Mainniskorna i stdderna umgas med naturen.
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Lt

Robert: Foretagarna i Kitagawa, tagforetaget, Keikyu,
har en fantastisk mojlighet att skapa en gron linje ut
till vatmarken. Istéllet for att fylla igen skulle vigen
som byggs kunna leda till en miljoutbildningsstation,
ett naturcentrum for regionen.

- Jagkan inte yttra mig i det konkreta fallet. Det dr
manga val mellan utveckling och skydd som
kommer behova goras i framtiden.. Hittills har
exploatering prioriterats men jag onskar en ut-
veckling som prioritetar naturskydd mer eller som
dr mer i balans med naturen

Irené lamnade dver den stora luppen till miljominis-
terns stora fortjusning. Hon berittade om Carl von
Linnes larjunge Carl Peter Thunberg som f6r ca 250 ar
sedan kom till Japan for att studera vixter m m i Japan
och sa att vi kommit pa ett liknande sitt fran Sverige.
Hon papekade att Linne i sin undervisning var noga
med att sdga att for att forsta de stora sammanhangen
ar det viktigt att noga studera det lilla.

Efter ett gruppfoto var véar halvtimme hos miljominis-
tern dver. Vi fick med oss hem en mingd skriftligt ma-
terial samt klistermirken med mera som producerats
som PR-material infor COP 10.

Brevet som vi gav miljoministern blev 6verldmnat till
premidrministern den 9 april.

Vad vart besok ledde till kommer vi aldrig att fa veta men
vi gladdes at nyheten att miljominsitern hade ndmnt vart
besok i en debatt i parlamentet fyra dagar senare.

“Reply by Mr. OZAWA, Minister of the Environment of
Japan (excerpt):

“The other day, a friend of mine took some Swedish nature
school teachers to my ministerial room and I had the op-
portunity to exchange some views with them. In a very ty-

pical Ministry of the Environment fashion I told them about
“satoyama” and said that the Japanese people live in con-
nection with nature, but unfortunately, from the point of
view of those Swedish natural environment education spe-
cialists it is insufficient, extremely insufficient, they told me.

I have been to Sweden just once and with a perspective
from that country of forests and lakes the Japanese city
surroundings, even though some satoyamas exist, certainly
have much less nature. Listening to them I thought that
even if they tell me so there is unfortunately nothing that
can be done about this reality.

However, I also thought that precisely because of this situ-
ation, it is really necessary for us to work even harder on
such conservation of the natural environment. Sweden has
a land area 1.2 times bigger than Japan and a population
of about 10 million, so a country like ours with a very high
population density must work on this with ten times or a
hundred times more awareness compared to the natural
environment educators from Sweden. This is how I am
thinking now and especially considering COP10 I will
work for it to become a big opportunity for nature conser-
vation, including forests.”

COP 10 MOPS 2
Nagoya, Japan 2010 A" v ’
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I materialet vi fick fanns dven Japans forslag infér COP10
till mal efter 2010. Extra intressant for oss var denna for-
mulering:

Mal: Beframja utbildning for miljoskydd och héllbar ut-
veckling
Exempel pa atgérder:
1) skolutbildning om biologisk méngfald
2) lokala insatser for ESD (Utbildning for hallbar
utveckling)
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Mr. Yukio Hatoyama
Prime Minister of Japan

April 2™ 2010

Dear Prime Minister,

In only half a year, in October 2010, Japan will be host to the 10th
Conference of the Parties to the Convention on Biological Diversity (COP 10).
The meeting will be held in the city of Nagoya.

At this important point in time we wish to convey to you that we are
seriously worried about Japan's international reputation. We believe that Japan
unawares is taking a big risk. We have visited Japan recently and have come to
love the country, We therefore feel compelled to tell you about this risk.

We travelled in Japan from March 22 to April 2 as representatives of
our association and visited a number of beautiful nature areas. some of them
located close to very densely populated big cities. We found these areas to be
precious pockets of rich ecosystems, very suitable for nature school activities,
outdoor education and environmental education and of course biodiversity
education. During meetings and discussion we also learned that many Japanese
people have come very far from nature in their daily lives. Those natural areas
are therefore even more important, as the people are many and the accessible
nature areas are few. Now we need to tell you that we were shocked to find that
those areas will soon be destroyed by various private or public construction
projects.

How can Japan hope for a successful COP 10 as host country? We
think the opposite might happen - the world might be shocked just like us.

Visiting those places we had other visions. For example we arrived at a
road being built in the direction of a peaceful wetland in a valley. It was built for
trucks and bulldozers. We imagined instead the light feet of children stepping
along a path, carrying the bodies of playful children with heads full of
expectations, looking forward to a day among dragonflies, nightengales, frogs
and orchids. Imagine the children meeting an enthusiastic nature school teacher

1
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down the path, who is looking forward to showing the children around in this lttle
paradise. A nature school teacher who uses the Japanese national curriculum
for learning just like in the school classroom while taking the childrens’ own
curiosity and wish for discovery as a starting point.

Wtih COP10 only six months ahead, these areas could be a wonderful
opportunity for Japanese people to reconnect with nature and once again find
expression for the harmony between people and nature that is such an important
concept in your unique culture. We believe that then, all Japanese people would
start to care about those beuitful nature areas, and the world would be
encouraged by the good example of Japan.

We have found that Japan has many resources. There are nature
schools in Japan and people with ability to develop programs for teacher
educations and courses for active school teachers. We hope you will discover
those resources and give them a important role in the creation of a sustainable
Japanese society.

ek lepclmart Frer B e, —

Mats mark Iréne Bergman
The Nature School of Nynashamn The Nature School in Halmstad
Nynashamn City, Sweden Halmstad City, Sweden

C@bot- L Mio. Ruckt

Robert Lattman Mia Bucht
The Nature School of Nyndshamn Falu Nature School
Nynashamn City, Sweden Falun City, Sweden

Representing the Swedish Nature School Association
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Reflexioner

Vara tva veckor i Japan

Vi har under var resa gjort vad vi kan for den biologiska
mangfalden och utomhuspedagogik i Japan genom:

e att sprida kunskap om utomhuspedagogik genom forelds-
ningar och utomhusévningar

* att forklara hur utomhuspedagogiken kan vara en metod
for att uppna kunskapsmalen i skolan

e att podngtera naturomradenas betydelse for medborgare
och skolor

« att besoka hotade omréaden for att pa sa sitt stodja de lo-
kala miljoorganisationerna

* att uppvakta politiker och uttala oss i media

Skillnader mellan lianderna

I Japan finns det sedan borjan av 1980 -talet méanga eldsjé-
lar som har genomdrivit sina visioner om utbildning i natu-
ren och ocksa kunnat bygga upp anldggningar kring detta. I
Sverige hade vi kallat dem for uterum eller miljoutbild-
ningscenter. De vinder sig till skolorna men ocksa till all-
miénheten, foréldrar, foretag och till elever som é&r pa 14-
gerskola utanfor den ordinarie skoltiden.

I Sverige har vi kommunala naturskolor som finansieras
som ett utvecklingsomriade inom den ordinarie skolutveck-
lingen och finansieras ocksa med skattepengar och projekt-
pengar. Kurserna med personal och kontakten med elever-
na ér en del av den ordinarie utbildningen och pa skoltid. I
Sverige kan ocksa pedagogerna vilja att anvidnda de utom-
huspedagogiska bockerna som Naturskoleldrare har tagit
fram for att stirka arbetet med skolans alla &mnen.

Naturskolor i Sverige har pedagogiken/arbetssittet i fokus
medan i Japan sé verkar det vara ett storre fokus pa an-
laggningarna. Utomhuspedagogik i Japan bedrivs pa extra-
tid ndr det som star i laroplanen &r avklarat. Utflykter, 14-
gerskolor och dylikt.

I Japan sker finansieringen med hjilp av frivilligt arbete,
foretagssponsring, projektmedel och insamlingar fran stod-
grupper. I Japan finns inget stod i liroplanen for att ga ut
och ldra sig. Den fria tiden dér ldrarna haft mojlighet att
anvinda naturen som larmilj6 har krympt till ca 70 timmar
per ar.

Det &r staten som bestdimmer over skolan och detaljstyr
innehallet i kursbickerna som skolorna maste anvinda. De
privata skolorna har lite mer handlingsfrihet. Lokala
skolkommittéerna far sjdlva ta fram extra material som 4r
geografiskt anpassat.

Lérarna, speciellt i de offentliga skolorna &r hart pressade.
Japans forsdmrade resultat i internationella undersokningar
gor att friheten inskrénks allt mer. T ex PISA som miiter
15-aringars kunnande i ldsforstaelse, matematik och natur-
vetenskap.

Hur litet utrymmet ér for utomhusundervisning fick vi er-
fara i och med att tiden for foreldsningarna och framforallt
utomhusaktiviteterna var frustrerande kort for vara foreld-
sare.

Likheter mellan landerna

I bada lédnderna finns en lang erfarenhet av utomhuspeda-
gogik och méanga engagerade eldsjilar.

Utebockerna

Kan svenskt utbildningsmaterial bidra till utvecklingen i
Japan? Denna resa har ocksa varit ett led i att undersoka
forutséttningarna for Gversittning och hur en introduktion
och spridning av de svenska ldrarhandledningarna skulle
kunna genomforas.

Konkreta resultat av var resa:

® Brevet till premidrministern 6verlimnades den 9 april.
* Den svenska ambassadoren, Stefan Noreen informerades
om var resa och om besoket hos miljoministern.
¢ Artikel i Mainichi Newspaper, intervju med Mia om be-
soket pa skolan.
¢ Stor artikel/reportage i Asahi, stor dagstidning i Japan,
om vatmarken i Kitagawa 18 april.
* Filmdokumentation fran KEEP
* Artikel i magasinet Bjork kommer att publiceras kring
foreldsningen i Sapporo och besoket pa grundskolan.
® En timmes video fran besoket kring Hirabari Satoyama
och foreldsningen pa universitetet.
¢ Akiko haller kontakt med de som ir intresserade av att
Oversitta Naturskolans bocker. Hon har ocksé besokt de
naturskolor som var med pa resan i Sverige.
® Samarbete mellan Shonan och en Gron Flaggskola i
Halmstad &r etablerad.
¢ Samarbete mellan en skola i Tobetsu och Leksand
har péborjats.

Erfarenheterna av svensk utomhuspedagogik mottogs
mycket positivt. Denna resa har lagt grunden till ett fortsatt
och vidgat erfarenhetsutbyte mellan Sverige och Japan.
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Utbildning f6r héllbar utveckling - ESD

Hir foljer information om organisationer i Japan som
ar viktiga att kiinna till inf6r fortsatt arbete.

ESD-) ska beframja ESD i Japan

Ordf. Prof. Osamu Abe

2003 grundades det Japanska radet for
FN: s artionde for utbildning for hall-
bar utveckling.

ESD-J ér en nitverksorganisation som arbetar for utbild-
ning for ett hallbart samhélle inom FN: s artionde for ut-
bildning for héllbar utveckling (DESD ).

TESD/

ESD-J dr en samling av icke-statliga organisationer/icke
vinstdrivande organisationer och individer som deltar i
sociala fragor som miljo, utveckling, minskliga réttigheter,
fred och jamstilldhet. ESD-J arbetar ocksa med regeringen,
lokala myndigheter, foretag och utbildningsinstitutioner for
att framja ESD.

ESD-J's mission:

- Att skapa nitverk som gor att icke-statliga organi-
sationer pa olika omraden kan komplettera var-
andras verksamhet for att skapa ett hallbart sam-
hille.

- Att spela en roll for att implementera ESD i Japan
och utomlands.

- Att stdrka den ram som mdjliggor icke-statliga
organisationer och andra grupper i Japan att aktivt
delta i skapandet av ett héllbart samhélle genom
skolan och utbildningar och aktiviteter i sam-
hillsutvecklingen.

- Att vara en internationella partner inom DESD.

- Att utveckla utbildningsinsatser for personal pa
icke-statliga organisationer personal i Japan for att
kunna delta i internationella processer dér politis-
ka beslut tas.

- Att frimja atgdrder som mojliggor for japanska
organisationer att leverera projektforslag till inter-
nationella organ.

ESDgRC

2\ Education for Sustainable Development Research Center
Rikkyo University

ESDRC - Education for Sustainable Development
Research Center

grundades pa Rikkyo universitet i mars 2007, med
malet att bidra till att befiista ESD, utbildning for héllbar
utveckling i det japanska samhillet.

o

JEEF

R R TR

Pa en direkt fraga till Mr. Kawashima om vilken organisa-
tion som den svenska Naturskoleféreningen skulle vinda
sig till om de sokte en partner i Japan sé blev svaret JEEF.

Japan Environmental Education Forum (JEEF)

ar en ideell organisation som bestér av ménniskor som 4r
engagerande och / eller &r intresserade av miljoutbildning.

1987 holls ’Kiyosato Environmental Education Forum”
som var det forsta nationella motet f6r ménniskor som
sysslade med miljoutbildning med naturupplevelser som
utgangspunkt.

Ett forum holls sedan varje ar och ett nationellt ndrverk
utvecklades. 1992 bildades foreningen Japan Environmen-
tal Education Forum (JEEF) som sedan dess dr vardorgani-
sation for de arliga métena i Kiyosato.

1996 anordnade JEEF en stor naturskolekonferens i Tokyo
med 300 deltagare. Det skapade uppmirksamhet och en
boom for naturskoleverksamheter i Japan.

1997 omvandlades JEEF till en stiftelse med stod av den
statliga miljobyran och deltagande av politiker i styrelsen.
Samtidigt uppstod ett lingre avstand mellan JEEF och
ideellt aktiva entusiaster ute pa filtet.

2001 fick naturupplevelser en plats i skollagen som sdger
att naturupplevelser ska frimjas i skolans ldgre arskurser
och samarbete med utbildningsorganisationer ute i samhal-
let rekommenderas.

2002 bildades ett nitverk av riksdagspolitiker for frimjan-
det av naturupplevelser och 2003 tillkom en ny lag med
syfte att frimja miljoutbildning.

Enligt en undersokning gjord av Japans miljoministerium
2002 fanns det did mellan 1400 och 2000 verksamheter
som kan karaktiriseras som ndgon form av naturbaserad
utbildningsverksamhet.

BARBRO KALLA
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Utomhuspedagogik i Sverige

Varfor lira in ute?
Varfor utombuspedagogik?

Okad fysisk aktivitet

Utomhuspedagogik har rorelsen inbyggd i sitt
utdvande, stimulerar kunskap som aktivitet och krea-
tiva larprocesser da “kroppen sitter tanken i rorelse”.

Gardar med stora springytor, kuperad mark, stor bi-
ologisk mangfald och med ménga triad och buskar
stimulerar till 6kad fysisk aktivitet (se studien
SCAMPER 2005 av Cecilia Boldemann pé Karolin-
ska Institutet).

Sanker stressnivaer

Den okar formagan att samarbeta och sidnker
stressnivaerna i variationsrika naturpréaglade larmil-
joer.

Overlikare och docent i pediatrik i Linkoping Ninja
Nelson upptickte i sin forskning (2006) att nivaerna
av stresshormonet kortisol var ldgre hos barn som haft
en timma av skolundervisningen om dagen

utomhus. Foridndringen &r tydligast hos pojkarna.

Okar koncentrationsformagan

I SCAMPER-studien hade barn i grona miljoer farre
ADHD-liknande symptom.

Se rapporten; Martensson F, Boldemann C, Soder-
strom M, Blennow M, Englund J-E, Grahn P. Outdoor
environmental assessment of attention promoting set-
tings for preschool children. Health & Place 2009;15
1149-1157.

Barn som har tillgang till stora gardar med naturmark
ar friskare, leker mer variationsrikt och utvecklar bét-
tre koncentrationsformaga in barn i artificiella, min-
dre varierade utomhusmiljoer (se Patrik Grahn, studie
Ute pa dagis 1997).

Vidgar laromiljon

Den vidgar barns och elevers larmiljo till att dven in-
nefatta samhiélle naturmiljoer och kulturmiljoer. Ett
mote mellan plats och ldrande ir ett sétt att skapa
kunskap om vér livsmiljo. Det ger en sinnlig erfaren-
het forenad med kinsla for ndrmiljon, det vill sdga en
lokalhistorisk, ekologisk, social och fysisk forankring
1 det utvidgade pedagogiska rummet.

Stimulerar olika inldrningsstilar

Den ger verktygen for ett varierat ldrande och
stimulerar olika ldrstilar i vixelverkan mellan boklig
bildning och sinnlig erfarenhet, textbaserade och icke
textbaserade praktiker.

Bidrar till miljomedvetenheten
Den stimulerar miljomedvetenhet och ldrande for

héllbar utveckling genom att naturupplevelsen ger
eleverna en positiv kénsla for naturen.

Litteratur

Du som vill ha mer information kan ldsa en samman-
stdllning av forskning i avhandlingen:

HANDLINGSBUREN KUNSKAP - Lirares uppfatt-
ningar om landskapet som ldrandemiljo, Szczepanski,
Anders, Linkopings universitet (2008),

ISBN 978-91-7393-889-1
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Samarbete for framjande av utomhuspedagogik i Sverige

I Sverige finns det ett nationellt samarbete (www.utenavet.se ) for frimjande av
utomhuspedagogik dir Nationellt Centrum f6r utomhuspedagogik, Naturskoleforeningen och
Friluftsfrimjandet verkar tillsammans med tre andra organisationer MOVIUM, NCFF, SIS).

Nationellt Centrum for
utomhuspedagogik vid
Linkopings universitet

Arbetar bade nationellt och
internationellt med utomhus-
pedagogik som forsknings- och
utbildningsomrade. I lirar-programmet
vid LiU kan man studera upp till 30
hogskolepoing i utomhuspedagogik
med estetisk inriktning, hilso-
inriktning, inriktning mot natur- och
kulturmilj6er.

Kurser ges dven inom ldrarlyftet
mot Naturvetenskap, sprik och
matematik. Lirarfortbildning mot
forskola, grundskola, gymnasieskola,
universitet/hogskola.

NCU har varit verksamt sedan
1993 och har haft externa utbildnings-
uppdrag i Europa och Asien, USA;
Kanada, NZ. Genomf6r ocks3 inom
Comeniusprogrammet kurser i
outdoor education.

Har 4ven en utbildningsprofil mot
fritid, rekreation och turism sedan
borjan av 1990-talet i kurser som
natur- kulturvigledning — turism 30
och 60 hogskolepoing. En svensk och
en internationell Magister/Master-
sutbildning samt forskarutbildning i
utomhuspedagogik med inriktning
mot barn och ungdomars hilsa ges i
samverkan med Medicinska fakulteten
och Filosofiska fakulteten.

Nivé i svenska skolsystemet:
Hogskola och universitet
Forskarutbildning, magister- och mas-
tersprogram, kurser.

Se:

http://www.1i ikk/n ntation?l=en

Anders Szczepanski www.liu.se/ikk/ncu
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Friluftsframjandet
Riksorganisation

Friluftsfrimjandet ér en ideell
medlemssorganisation som verkar for
folkhilsa och livsglidje genom
skiddkning och annat friluftsliv allt sedan
starten 1892.

Friluftsfrimjandets Skogsmulle- och
I Ur och Skur verksamheter arbetar med
friluftsliv, utomhuspedagogik och
upplevelsebaserat lirande i férskola, skola
och pa fritiden.

En pedagogik och metodik att lira
om och i naturen mot en héllbar
utveckling och ett aktivt liv. Lek, dventyr
och upplevelser ir en central del i
metodiken.

Friluftsfrimjandet utbildar i
ledarskap och metodik bade i Sverige och
i Japan. Japanska Friluftsfrimjandet har
funnits sedan 1992 och har verksamhet i
45 av Japans lin.

Kontakt i Japan: (sv/jap/eng)

Sachiko Takami
[s.takami@air.ocn.ne.jp} -

Friluftsfrimjandet i Japan Centrala
Styrelsen Yutaka Takami

Nivi i svenska skolsystemet:
Forskola och skola

Kerstin Andersson
www. friluftsframjandet.se

[ e o

Naturskoleforeningen

Naturskoleféreningen ir en
intressef6rening fér minniskor som
arbetar med utomhuspedagogik och
har funnits sedan 1986.

Foreningens motto 4r “att ldra in

»

ute

Medlemmarna bestar bade av
enskilda pedagoger och institutioner
som t.ex. naturskolor, skolor och
forskolor. Som medlem fir man
tidningen Bladet 4 ggr/ar.

De flesta naturskolor i Sverige ar
kommunala. Naturskolorna foljer
svensk liroplan och fungerar som en
resurs for de skolor och forskolor som
finns i respektive kommuner.

I Sverige finns det ca 9o
naturskolor och det finns 290
kommuner. Manga naturskolor arbetar
emellertid med fortbildning och
spridning av utomhuspedagogiken
utanfor sina hemkommuner.

Nynishamns Naturskola i
samarbete med andra naturskolor har
skrivit utomhuspedagogiska liromedel
med hinvisningar till liroplanernas
mal.

Niva i svenska skolsystemet:
Forskola och skola

(Representerad av de kommunala
naturskolorna i Nyndshamn, Falun
och Halmstad)

Mats Wejdmark, Robert Ldttman
Mia Bucht, Irene Bergman
www.nynashamnsnaturskola.se
www.naturskola.se
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Falu

(4

Naturskolan/Harmsarvet

Naturskolan dr inte en skola- utan ett arbetssitt. Vi dr
en kommunal resurs vars uppdrag &r att stimulera och
stodja skolutveckling inom omradet utomhuspeda-
gogik, naturvetenskap och héllbar utveckling.

Naturskolan sprider utomhuspedagogiska metoder
och stimulerar att anviinda nirnaturen i sin verksam-
het.
. Vi har verksamhet for forskolor, skolor och
pedagogisk omsorg.
. Vi har verksamhet for pedagoger - fort-
bildning och inspirationstréffar.
. Vi har ett intressant klassrum i form av ett
levande musiejordbruk.
o Vi lanar ut utrustning f6r undervisning, un-
dersokning och utomhusverksamhet.

Naturskolan grundades 1989. Vi ér en av landets 90
naturskolor och tillhér Naturskoleféreningen. Vi har
manga ars erfarenhet av naturundervisning bland
barngrupper, skolklasser och vuxna. Vi lir in - ute och
anvinder alla sinnen for inldrning. Det &r roligt, ska-
par en djup forstaelse och engagerar mycket.

Natu
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Foto: Evis Engman

Utomhuspedagogiken berikar alla skolans dmnen.
Positiva upplevelser i naturen &dr grunden for att
kunna ta till sig miljofragorna. Det giller savil barn
som vuxna.

Delar av Harmsarvets bergsmansgérd arrenderas av
Falu Kommun for att vi ska fa tillgang ett viktigt
klassrum, som handlar om jorden och det vi har pa
borden.

Det kulturhistoriska landskapet som omger garden &r
ovanligt véilbevarat. Har finns ett, sedan 1700 -talet,
oforandrat odlingslandskap, slaggvarp och spar av
gamla hyttplatser och medeltida vattenvégar. En kul-
turhistorisk vandringsled finns utmirkt i omgivnin-
garna och forbi garden.

Syftet &r att Faluns elever ska fa uppleva och delta i
gardens arbete men dven Ovriga falubor. Hir blir det
littare att forsta naturens kretslopp och ett hallbart
brukande av jordens resurser.

Dir arrangerar vi de flesta av vara naturskoledagar
men inte alla. Nagra genomfors langt ute i skogen och
nagra i samarbete med Falu gruva och Teknikverk-
stan.

BARBRO KALLA
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Naturen - varidens basta klassrum

Kunskapen om naturen bdrjar i naturen. Bést 14r man
sig ndr man anvinder hela kroppen; alla sinnen, hjar-
tat, hdanderna, fotterna och hjirnan. Halmstad Natur-
skola hor till Kidrnhuset och grundades 1985 som en
del i Barn- och ungdomsforvaltningens ordinarie
verksamhet. Vart motto, som vi delar med alla Sveri-
ges ca 90 olika naturskolor, dr: ”Att ldra in ute”.

Halmstads Naturskola arbetar med utomhuspedago-
gik och héllbar utveckling. Vi inspirerar, handleder
och fortbildar. Vi arbetar med barn/ungdomar och
pedagoger inom BUF:s 1-16 ars verksamhet, gidrna i
deras nirmiljo, men ocksd p& Garden On, Olofstorp
och Lilla Képenhamn.

Vi stottar skolorna och forskolorna i deras utveckling
av uteverksamheten och arbetet med héllbar utveck-
ling. Begrepp som kretsloppstidnkande och biologisk
mangfald bygger véar verksamhet. Vi arbetar med bl.a
matematik, naturvetenskap, sprak, sinnena och hilsa
med utomhuspedagogiken som arbetssitt.

Utomhuspedagogiken berikar alla skolans dmnen.

Halmstads Naturskolas pedagoger utbildar dven bli-
vande larare vid Halmstads Hogskola i utomhuspeda-
gogik och hallbar utveckling.

Halmstads Naturskola erbjuder Gron Flagg- inspira-
tion kostnadsfritt fér forskolor och skolor i egen och
kringliggande kommuner!

Halmstad Naturskola

Olofstorp - Stadsbondgard

Lilla Kopenhamn

- Fiskartorp

Energikampanjen 2010
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I
ynashamns

aturskola

Nynédshamns Naturskola startade sin verksamhet 1988 och tar
emot barn/elever mellan 4 och 16 ar. Skolklasserna besoker Natur-
skolan en gang per ldaséar. Hir bedrivs undersokande arbetssitt
kring olika teman utomhus. Infor varje besok pa Naturskolan for-
bereds klassen av sin ldrare, dérpa sker efterarbete pa hemskolan.
Varje arskurs har sitt eget tema, t.ex smakryp, sinnena, lavar och
mossor, livet i vattnet, forntida tekniker, vinterekologi och elden.
Genom att pa ett tidigt stadium vara ute mycket i naturen grund-
ldaggs en kénsla for naturen. Positiva upplevelser i naturen &r grun-
den for att forklara ekologiska samband och for att forsta miljofra-
gorna.

Det utomhuspedagogiska arbetssittet kan anvindas inom alla sko-
lans d&mnen. Det &r ett komplement till inomhusundervisningen
som bidrar till 6kad maluppfyllelse. Utomhus 6kar ocksa den fy-
siska aktiviteten och bidrar till 6kad koncentrationsférméaga hos
eleverna.

Nynidshamns Naturskola producerar i samarbete med andra natur-

skolor liromedel for att sprida de utomhuspedagogiska metoderna.

Hosten 2010 finns sex bocker i serien “att ldra in ute” och Nynis-
hamns Naturskola har varit med vid skapandet av fyra av dessa.
Naturskolan erbjuder kurser for ldrare och forskoleldrare med ut-
gangspunkt fran bockerna men ocksé andra kurser som t.ex. hall-
bar utveckling, samarbetsovningar, friluftsliv eller skriddarsydda
kurser efter 6nskemal.

Inom Barn- och utbildningsférvaltningen sammankallar Natursko-
lan skolornas och forskolornas nétverk. I dessa nitverk drivs fra-
gor som ror utomhuspedagogiska metoder och aktiviteter for hall-
bar utveckling. Hir diskuteras Gron Flagg, skolgardsutveckling,
naturvetenskap, projekt och digital dokumentation och mycket
mer.

I SPRING-projektet driver Naturskolan utvecklingen av gérdarna
pé skolor och forskolor. Detta forvaltningsovergripande projekt
bygger pa kunskaperna frain SCAMPER-studien dir slutsatsen
blev att utemiljons utformning har betydelse for barns fysiska ak-
tivitet, koncentrationsformaga och UV-exponering fran solen.

Allt om Nyndshamns Naturskola finns pa:
www.nynashamnsnaturskola.se

UTE \
o

Att ldra in ute &ret runt
Skriven av Nyndshamns
Naturskola. 2008

Leka och ldara matematik ute
Forskolan. Skriven av
Nynéshamns Naturskola i samar-
bete med naturskolorna i Falun,
Uppsala och Torslunda.

2007

Att ldra in matematik ute.
Skriven av Nyndshamns
Naturskola tillsammans med

naturskolorna i Falun och Upp-
sala. 2005

Att ldra in svenska ute.

Skriven av Nynédshamn
Naturskola i samarbete med na-
turskolan i Uddevalla, Hytto,
Skirholmen, Lund och utomhus-
pedgogen Ammi Wohlin. 2010
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’ Sustainable Sweden Association

Sustainable Sweden Ekonomisk forening &r en ideell och icke-statlig organisation som grundades 2000.
Syftet dr att vara en drivande kraft i en hallbar utveckling i Sverige och internationellt. Vi utvecklar projekt
som frimjar samarbete mellan foretag, myndigheter, vetenskap, jordbruk, utbildning, miljoorganisationer
och lokalsamhéillen/kommuner och bidrar till hallbara samhéllen och framgéngsrika foretag. Medlemmarna i
Sustainable Sweden har tillsammans 20 ars kunskap och erfarenhet av att arbeta med hallbar utveckling. Fo-
reningen bildar plattform for foretag och organisationer i Sverige for utbyte av erfarenheter med resten av
vérlden. I dag har vi medlemmar som arbetar med projekt i Europa, USA, Kenya, Etiopien, Mexico, Chile,
Japan och Kina. Allt for ett 6vergripande mal - en héllbar vérld.

Barbro Kalla, Esam AB i Umea

Barbro har arbetat som konsult pa Esam sedan
1998 med att tillhandahalla tjanster inom omradet
for hallbar utveckling. Detta innefattar utbildning
och inférande av ledningssystem i skolor och sma
och medelstora foretag, nitverksbyggande och ex-
port av svenskt kunnande. Hennes tiodriga lérar-
erfarenhet ger en god grund till utbildningsprojekt.
Barbro foreldser om hallbar utveckling utifran per-
spektiv som passar méalgruppen och med goda ex-
empel fran hela samhillet med syfte att 6ka moti-
vationen och engagemanget i den egna processen.

Hon har arbetat med att stotta nitverk med pedago-
ger och rektorer samt att foreldsa om héllbar ut-
veckling och utbildning for héllbar utveckling
(ESD). En viktig roll har varit att stodja forskolor
och skolor att ansdka om den nationella utmirkel-
sen Skola for héallbar utveckling.

En inventering 2009 av ldrande for hallbar utveck-
ling i Visterbotten har bidragit till hennes kunskap
om goda exempel fran arbetet med utomhuspeda-
gogik och entreprenorskap i skolan.

Barbro har besokt Japan 2005 och 2006 och fore-
laste da om ledningssystem i féretag och skolor
samt utbildning for héllbar utveckling (ESD).

Hon ir en aktiv medlem av Sustainable Sweden
och &r projektledare for Sustainable Sweden Tours

for japanska deltagare.

Kontakt: barbro@esam.se

Lena Lindahl, Egenforetagare i Tokyo

Lena Lindahl &dr egenforetagare specialiserad pa
larande utbyten mellan Sverige och Japan inom
hallbar utveckling. Hon har sin bas i Tokyo sedan
1989 och talar flytande japanska. Under sina forsta
ar i Tokyo arbetade hon for japanska riksdagspoli-
tiker engagerade i miljoorganisationen GLOBE
International. Erfarenheten blev en god grund for
den egna verksamheten. Lena har nu ett brett nét-
verk bland verksamma inom milj6- och hallbarhet i
Japan. Hon ér en populédr foreldsare och anordnar
foreldsningstillfilllen for besdkande specialister
frén Sverige.

Lena tillhandahéller informationssokning, besoks-
planering, kontakter och tolkning fér media och
andra som behover hjdlp med att Gverbrygga sprak-
och kulturbarridren. Genom att utnyttja japansk-
sprakiga kéllor erbjuder hon snabb orientering i det
japanska samhillet och kan dérigenom gora ut-
landska satsningar i Japan mer effektiva. Hon skri-
ver gérna artiklar eller gér undersdkningar om mil-
jO- och energifragor i Japan.

Lena representerar Sustainable Sweden i Japan och
genomfor manga projekt inom ramen for forening-
en. Ar 2002 tog hon initiativet till Sustainable
Sweden Tours for japanska deltagare.

Stockholm é&r Lenas svenska hemort men i sitt kul-
turella bagage har hon dven en barndom i Etiopien
och Tanzania samt manga somrar pa Visterbottens
landsbygd.

Kontakt: llindahl@igc.org
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