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Nynashamns Naturskolas kurser
Utomhuskurser utifran bockerna i serien ”Att lara in ute”.

Sprak och matematik for forskola och grundskola

Leka och lara matematik ute. Detta kurstillfalle innehaller lekar, Gvningar och aktiviteter som
stimulerar barns mattesprak, kommunikation och nyfikenhet pa matematik. Kurslitteratur; Leka
och lara matematik ute. Malgrupp: Forskola - 6-arsverksamhet. MER INFO

Att lara in matematik ute. Kurs for er som vill flytta ut matematiken och tillsammans med
eleverna uppleva, gora och tdnka matematik med hela kroppen. Kurslitteratur; Att lara in matematik ute
2. Malgrupp: ak F-9 (kan delas upp pa F-6 och 7-9). MER INFO

Att lara in svenska ute. Kurs med spraket i centrum dar manga 6vningar handlar om samarbete och
kommunikation. Kurslitteratur; Att lara in svenska ute. Malgrupp: ak F-9. (kan delas upp i F-6 och 7-9).
MER INFO

Att lara in engelska ute. Kurs med spraket i centrum dar manga évningar handlar om samarbete och ]
kommunikation. Kurslitteratur; Att lara in engelska ute. Malgrupp: ak 3-9. MER INFO

X

Naturvetenskap och teknik i forskola och forskoleklass

1. Naturvetenskap och teknik, 2 tim inomhus
Detta kurstillfalle ar forlagt inomhus pa er forskola, skola eller pa Nynashamns Naturskola. Vi varvar teori
och praktiska aktiviteter. Malgrupp: forskola och forskoleklass.

2. Leka och lara naturvetenskap och teknik ute, 3 tim utomhus

Detta kurstillfalle ar forlagt utomhus vid er forskola, skola eller vid Nynashamns Naturskola. Kursen
innehéller praktiska aktiviteter utomhus med utgangspunkt fran boken ”Leka och lara naturvetenskap
och teknik ute””. Malgrupp: férskola och forskoleklass.

MER INFO

Naturvetenskap och teknik i forskoleklass — ak 3

Leka och lara naturvetenskap och teknik ute, 3 tim utomhus

Detta kurstillfalle &r forlagt utomhus vid er skola alternativt vid Nyn&shamns Naturskola. Kursen
innehéller praktiska aktiviteter utomhus med utgangspunkt fran boken ”Leka och lara naturvetenskap
och teknik ute”. Artkunskap, produktiva fragor, naturvetenskapligt arbetssatt, utmaningar,
problemldsning och enkla maskiner som till exempel hjulet. Aktiviteterna gors genom samarbete i
mindre grupper.

MER INFO
Postadress Bestksadress Fax Tel/Mobil E-post
Nynéshamns kommun Sjoéudden 08 520 38590 Mats 08 520 73709 mats.wejdmark@naturskolan.pp.se
Naturskolan Slutet pé} Storeksvégen Robert 08 520 73708 robert.lattman@naturskolan.pp.se
149 81 Nynéshamn 148 30 Osmo Hemsida www.nynashamnsnaturskola.se
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Att lara in ute for fritidspedagoger

Kurspaket 1
1. Teknik och fysik pa skolgarden, 2,5 tim utomhus

Vi gor praktiska aktiviteter som passar skolgarden med utgangspunkt fran bockerna Att lara in ute aret runt
(2008) och Leka och lara naturvetenskap och teknik ute. Férskola och forskoleklass (2014).

2. Ovningar i bakfickan, 2,5 tim utomhus

Kursen innehaller aktiviteter utomhus med utgangspunkt fran boken “Att lara in ute - Gvningar i
bakfickan (2013). Alla dvningar gors utan material forutom naturmaterial som finns pa platsen.

3. Matematik och sprak utomhus, 2,5 tim utomhus

Kursen innehaller aktiviteter utomhus med utgangspunkt fran bockerna Leka och lara matematik ute,
Att lara in matematik ute 2, Att lara in svenska ute och Att lara in engelska ute.

Kurspaket 2

1. Smakryp, 2,5 tim utomhus

Kursen innehaller praktiska aktiviteter utomhus med utgangspunkt fran boken Att lara in ute aret
runt.

2. Eld och kolkritor, 2,5 tim utomhus

Kursen innehaller praktiska aktiviteter utomhus med utgangspunkt fran boken Att lara in ute aret
runt.

3. Samarbetsdvningar, 2,5 tim utomhus

Kursen innehaller praktiska aktiviteter utomhus. Deltagarna far ett stencilerat hafte med 6vningar.

MER INFO

Att lara in ute aret runt for grundskolan
Fyra kurstillfallen med aktiviteter ur boken Att lara in ute aret runt”. Det gar att 6nska andra
upplagg, t.ex. att ha sinnena och mossor och lavar pa hosten. MER INFO

1. Attlarain ute aret runt - vinter. Detta kurstillfalle innehaller tva teman; vinterekologi och
elden. Malgrupp ak 3-6.

2. Att larain ute aret runt - var. Detta kurstillfalle inneh&ller tva teman; forntida teknik och
mossor och lavar. Malgrupp &k 3-6.

3. Att larain ute aret runt — sommar. Detta kurstillfalle innehaller tva teman; Smakryp och
sinnena. Malgrupp ak F-3.

4. Att lara in ute aret runt — host. Detta kurstillfalle innehaller tva teman; livet i en vatmark
och kvévets vdag genom en vatmark. Kursen hélls i Alhagens vatmark i Nynashamn, en av
Sveriges storsta vatmarker for avloppsrening eller annan lamplig vatmark. Malgrupp ak 6-9.

Valkomna att hora av er till oss

Mats Wejdmark och Robert Lattman-Masch
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