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Utomhuspedagogik med estetisk inriktning

Denna host liser jag en 7.5p-kurs pa Linkdpings universitet, utomhuspedagogik med
estetisk inriktning. Jag har tidigare ldst en annan 7,5:a p4 LHS, Naturen som kunskapskilla,
vilken jag starkt rekommenderar alla som ér intresserade av utomhuspedagogik att gé.

Jag kom ner till Omberg vid Vitterns strand med blandade kénslor, jattetrott efter resan och
med en kénsla av att jag egentligen hade behovts béttre pé jobbet. Jag checkade in pa
Borghamns vandrarhem strax fore tio pa formiddagen, hittade mitt rum och nigra av dem jag
traffat redan 1 augusti pa universitetet i LinkOping.

Forsta uppgiften

Vi fick en uppgift som jag upplevde som ganska diffus till att borja med, att ljud- och
ljussitta en beréttelse kopplad till en plats.

Efter en hel del diskussion kom vér grupp fram till att vi skulle berdtta om hur Visingsé kom
till, hur en jétte inte orkade ga runt Vittern utan behovde ett vadsteg for att kunna kliva tvérs
over. Eftersom det finns tvé négot olika sdgner bestdimde vi oss for att visa bada. Sdgnerna
finns i ett hifte med berittelser fran Omberg.

Den plats vi fatt oss tilldelade var en ihalig jatteek mitt i en kohage full med féarska
komockor, vilket var okej sa lange det var ljust... Eken hade som tvé stora forgreningar som
med lite fantasi kunde tas for en stol. Dar skulle jatten fa sétta sig och pusta ett tag.

Vittarna som vi bestdmde bor i eken fick komma till tals och de berdttade den ena ségnen,
dar jatten skulle ta sig frin Omberg till Karlsborgssidan. Den andra varianten beréttades av
dlvorna och i den var det tvirtom, jétten skulle ta sig till Omberg. Till sist avgjorde den
uraldriga eken tvisten.

For att iscensitta det hela belyste vi eken fran tva olika héll under beréittelsens gang. Forst
med stralkastare mot ’stolen” och senare, nér eken talar, fran motsatt sida. Nar vattar och

Vi hade ocksé hogtalare inne i eken och trddldsa mikrofoner sa att vi kunde styra ljudet till
att komma fran ekens mage. Vi hade dven musik for att illustrera jattens ankomst och
véttarnas kébbel och dlvornas mothugg.

Det var jatteroligt och intressant att fa jobba med alla dessa tekniska finesser i morkret, men
jag stéller mig lite tveksam till hur jag skulle kunna 6versitta det och tillimpa det pa en vanlig
kommunal lagbudgetskola. Vanlig bandspelare, ficklampor och levande ljus dr vil det som
kanns som mojligt.

Folktro och platsens betydelse
Eftersom vi 1 kurslitteraturen hade l4st om olika vésen i den svenska folktron var det enkelt

att koppla nista dags uppgift till bade platser, dramatisering och litteratur samt till kursplaner
och dmnen.

Min grupp hoéll till vid kolarkojan vid Morkakarret och tjarnen, mitt uppe pd Omberg. En
vacker och trolsk plats som gjord for sagoberittande.

Nar vi repeterade vart lilla drama om hur kolaren blev forford av skogsraet, taget ur
”Svenska signer” av Ebbe Schon, blev det lite kusligt nér jag varje gang jag limnade min
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grupp, for att hdmta ris till elden, eller gora annat, horde spillkrakan — skogsfruns alter ego.
De andra horde henne ocksé. Det kéndes faktiskt som en bra idé¢ att véinda jackorna ut-och-in
som skydd mot allehanda trolldom, vilket vi ocksa gjorde.

e

Moérkatjarn

kogsréet och kolaren far instruktioner

Fargléara och naturvavar

Dag tre dgnades at férglara.

Naturvévar dr ett bra sitt att jobba med fargnyanser, vi gjorde som ranor av 16v, blommor
och bir i en grenklyka dér vi fést garn som varp.

Att gora fargcirklar med naturforemal var ganska svart sé hér ars, men kul. Vi fick samla
naturforemal av allehanda slag for att sedan placera in dem i en stor fargcirkel pd marken.

Att illustrera fotosyntesen med hjilp av farger och drama var ocksa en kul och bra idé, testa!
4 Kl

Hitta rétt nyans och som ocksa passar din personlighet. Naturviv

Till sist

Jag hade en bra helg pd Omberg, den forsta av tre. Nésta gdng, i november ska jag ldra mig
vixtfarga, tova och triasldjda med kniv och yxa. Tredje tillfdllet handlar om skolgardar och
hur anvinda dem i undervisningen.

Kurslitteraturen ar varierad med bade rena instruktionsbocker i hantverk och litteratur
kopplad till forskning och vetenskap.

Jag har lart kdnna ménga trevliga och intressanta ménniskor, fatt en massa tips och idéer
bade frén kursledare och deltagare som &r anvindbara och omséttningsbara i min egen
undervisning, t.ex i vart bildprojekt om ansikten.

Pé kopet har jag kunnat rekreera mig i den fantastiska miljon vi vistades i. Jag angrar inte att
jag ékte, komockor och Osregn till trots.
Gunilla Djupfeldt
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