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Projektbeskrivning

Proj ektets syfte

Syftet &r att utveckla forskolegardarna inom Nynashamns kommun sa att de kan bidratill att
barnen far néra naturupplevelser och 6kad kunskap om ekologi, kretslopp, vaxter och diur.
Vidare ska de fylla barnens behov av motorisk tréning, lek, god hélsa, upptackargladije,
kreativitet, lugn och ro mm. Detta & sarskilt viktigt nér garden ofta ersétter naturen som en
plats for barnen att leka och gbra upptéckter.

Mal

Att alaforskolor inom Nynashamns kommun, genom bildande av gardsgrupper (personal och
foradrar), aktivt ska arbeta med att utveckla sina forskolegardar (med avseende pa syftet
ovan) bade kortsiktigt och pa lang sikt.

Ansvar

Projektsamordnare: Robert Latman, Naturskolan
Projektledare pa respektive forskola: Miljéombuden (om inget annat anges)

Bakgrund

Pa de &erkommande miljoombudstraffarna under 2000 har det vid fleratillfallen kommit upp
onskemal om att Naturskolan ska utgdra en resurs for forskolan i sitt arbete med att utveckla
forskolegardarna. Vid samtal om gérdarna blev det tydligt att det fanns stora brister som ofta
var likartade bland de olika forskolorna. | diskussionerna framkom ocksa att Naturskolan
borde komma ut till de olika forskolorna for att ”med andra 6gon” titta pa gardarna. Utifran
detta besok skulle Naturskolan sedan kunna komma med idéer och synpunkter. Det
ursprungliga initiativet till detta projekt har alltsa tagits av forskolornas miljéombud.

Vetenskapliga stod for projektet

Vetenskapliga studier

| en studie av docenten och landskapsarkitekten Patrik Grahn (Ute pa dagis, 1997) dar han
jamfor tva olika forskolor med avseende pa utemiljén och hur den paverkar barnen framkom
foljande. De tva forskolornas gardar skiljer sig markant fran varandra. Den ena férskolan,
Lekatten, & en mycket valplanerad gard utan naturliga omraden men med god tillgang pa
lekutrustning. Leksaker maste samlas in ndr dagen &r slut eftersom garden ocksa delas med



boende i omradet. Den andra garden, som tillhor Ur och skur-forskolan Statarlangan, & mer
som en naturtomt och inte planerad i detalj. Garden & dessutom forskolans egen och behover
inte st&das efter barnens lek varje dag.

Undersokningarna och jamforelserna mellan de bada forskolorna visade att pa Statarlangan
var tempot i lekarna lugnare, det radde liten konkurrens om lekresurser, det var fa konflikter,
det fanns gott om stéllen att vara for sig v, barnen lekte koncentrerat i langre stunder och
det fanns mojlighet att valja mellan traditionell lekutrustning och naturmaterial. Pa
Statarlangan dar allt detta kunde konstateras visade det sig ocksa att barnen hade béttre
motorisk férmaga, battre koncentrationsformaga och lagre sjukfranvaro. Forfattaren havdar att
resultaten &r sa pass tydliga att han framhaller forskolornas gardar och uteaktiviteter som
speciellt betydelsefulla.

Att tavara pa barnsolika intelligenser

Vikten av att utveckla férskolegardarna mot en mer mangsidig utomhusmilj6 blir tydlig nar
man l&ser om Howard Gardners teorier om multipla intelligenser (MI). Gardner, psykolog
fran Harvard, presenterade sina teorier om de sju intelligenserna 1983 i boken Frames of mind
(pa svenska De ju intelligenserna, 1994).

Han skrev boken som ett led i att ifragasétta det forhérskande séttet att bedoma intelligens pa,

namligen 1Q-modellen. Han ansag att 1Q-testerna var patok for sndvai séttet att bedoma
manniskor. Testerna gors vid ett isolerat tillfalle avlagsnade fran en naturlig inlarningsmiljo
och de gors helt isolerat fran tidigare erfarenheter och enligt Gardner &r det inte troligt att de
kommer att gora det igen. Gardner foreslog istéllet att intelligens har med férmagan att [6sa
problem att gora och att skapa nagot i ett meningsfullt och naturligt ssmmanhang. De sju
intelligenserna som Gardner beskriver &r kortfattat foljande:

Degu
intelligenserna

Beskrivning

For inlarning behover dessa
manniskor

Lingvistisk

Formagan att anvanda ord
andamalsenligt (ex journalist, politiker,
poet).

Bocker, skrivmaterial, samtal,
beréttelser, naturupplevelser,
mm.

Logisk-matematisk

Formégan att anvanda siffror
andamalsenligt (ex matematiker,
vetenskapsman).

Foremadl att undersoka,
naturvetenskapigt material,
vetenskapsmuseer mm.

Spatial

Formégan att uppfatta den visuella-
spatiala vérlden exakt (ex jagare,
arkitekt, konstnér, uppfinnare).

Kongt, fantasilekar, labyrinter,
pussel, filmer, naturmaterial,
LEGO mm.

Kroppslig-kinetisk

Formagan att skickligt anvanda hela
kroppen for att uttrycka tankar och
kanslor samt framstélla eller forandra
foremal (ex skadespelare, idrottare,
dansare, hantverkare, mekaniker, kirurg)

Rollspel, drama, rérasig,
byggmaterial, idrott, bollspel,
praktisk inlérning, olika
fysiska aktiviteter, upp-
levelser for kénselsinnet mm.

Musikalisk

Formagan att uppfatta, urskilja olikheter,
omforma och uttrycka olika sorters
musik (ex kompositor, musiker).

Tid for sang, instrument,
spela musik, ga pa konserter
mm.




Interpersonell Formagan att uppfatta och urskilja Vanner, spel och lekar i
skillnader i humor, avsikter och kanslor | grupp, sociala evenemang,
hos andra manniskor (ex lyhtrda, mentor-larlings-relationer,
organisatoriska, manipulativa klubbar mm.
manniskor).

Intrapersonell Sjalvkannedom och forméagan att Hemliga platser, tid for sig
anvanda denna pa ett lampligt sétt i sitt | sjédlva, ett rum i naturen, egna
handlande (ex manniskor med god val, projekt som far tatid mm.
sjalvdisciplin och formagatill
gélvanalys).

Fordelen med detta synsatt

Né&r man tittar pa tabellen ovan &r det l&tt att forstavikten av att barn i 1aga aldrar har tillgang
till olika typer av inlarningsmiljoer. En forskolegard som kan tillgodose de olika behoven
inom de sju intelligenserna kan fanga upp och stodja barnen i sin utveckling. Om alla barn far
en mojlighet att utveckla sin egen formaga kan det ge en inre styrka och tillfredstéllelse som
leder till 6kat galvfortroende och 6kad mojlighet att bli en gavstandig individ. | det praktiska
arbetet med utvecklingen av gardarna kan de sju intelligenserna ligga som en tematisk grund
att arbeta efter och dérmed ge en hjélpande struktur & arbetet.

Krasst samhallsekonomiskt kan man spekulerai vinsten med att utveckla gérdarna pa detta
sétt. Om varje manniska tilldts utveckla sin talang och gora det som den har storst formaga
till, da skulle vi kunna fa ett samhélle som blir mer effektivt samtidigt som den enskilda
individen kanner storretillfredstéllelse i sitt yrkesliv.

Vad sager laroplanen?

Forskolans laroplan (L pf6 98)
Projektet stdds av foljande citat under rubriken " Forskolans uppdrag”:

" Forskolan skall erbjuda barnen en trygg miljé som samtidigt utmanar och lockar till ek och
aktivitet. Den skall inspirera barnen att utforskaomvérlden” (s 9, stycke 3)

" Forskolan skall medverkatill att barnen tillagnar sig ett varsamt forhallningssétt till natur
och miljo och forstar sin delaktighet i naturens kretslopp.” (s 10, stycke 6)

"Barnen skall kunna vaxla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksamheten skall ge
utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och larande saval inomhus som
utomhus. Utomhusvistelsen bor ge mojlighet till lek och andra aktiviteter bade i planerad
miljo och naturmiljo.” (s 11, stycke 1)

Vidare star det under rubriken ” Utveckling och larande”:
”Miljon skall vara 6ppen, innehallsrik och inbjudande” (s 12)

" Forskolan skall stréva efter att varje barn
utvecklar sin motorik, koordinationsformaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for
vikten av att vérna om sin hélsa och sitt valbefinnande
utvecklar sin formaga att bygga, skapa och konstruera med hjalp av olika material och
tekniker” (s 13)




Delmal och tidsram*
Gardsgrupper bildas. (2000-2001)

Inventering och dokumentation av gardarnas tillgangar, brister och andra
problemomraden. (2000-2001)

Dokumentation av tgardsforslag fran Naturskolan, miljoombud, personal, barn och
foraldrar. (2000-2001)

Analys och prioritering av atgardsforslag. (2001)
Hjélp och/eller samarbete med arkitekt och fastighetsforvaltare. (2001)
Soka pengar. (2002)

Arbete med gard (vissa idéer kan forverkligas dagen efter att de klackts medan andra
idéer kraver planering, tid, pengar, hjalp osv). (2001-2003)

Slutdokumentation, utvardering och uppféljning. (varen 2004)

* Forskolor som inte & med fran borjan kan givetvis hoppa pa senare men kommer kanske
inte med i utvarderingen och dokumentationen av projektet.

Forskolornas miljéombud,
Robert Latman och Mats Wejdmark/Nynashamns Naturskola,
februari 2001

Naturskolan

Viaskolan
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Tel 520 73565




Vanstastugan

Gardensbrister, tillgangar och idéer om atgarder (okt 2000)

Platt och trakig gard (framsidan)
Betongror med jordkullar ovanpa
Kulle med béck som leder till en liten damm. Vatten hamtasi hinkar fran vattentunnor
och fran dammen. Pump kan ocksd installeras.

Varm och solig gard med brist pa skugglga platser
Plantera trad (ej smaplantor) pa framsidans gard i sydostra hérnet som ger skugga
om 20-30 ar (langsiktig 16sning for framtidens barn dvs vara barnbarn
Satt snabbvaxande pilar vid sandladan pa framsidan (de behdver bade mycket vatten
och sol).

Diffusidentitet
Arbeta framen Iogotype med Vanstastugans namn. Vid grinden (parkeringen) sétts en
skylt med namnet pa forskolan. (alternativt malas namnet pa asfalten; valkommen till
Vangtastugan). Man kan ocksa gora en enkel port med tva stolpar med namnskylten i
mitten som ett valv.
Satt skyltar pa eller vid huset dar namnen pa avdelningarna visas (kanske med en pil
som pekar in mot ingangen). Valkommen till Kaninen och Igelkotten, Fjérilen och
Ekorren.

Repet pa berget
Byt ut kéattingen mot flera tjocka rep av den typen somfinnsi gymnastiksalar eller
liknade. Ta reda pa var uttjanta rep fran gymnastiksalar tar vagen och om Forsvaret
har nagot att erbjuda och naturligtvis andra kontakter via foraldrar (barnens mor-
och farforaldrar har sikert nagon kontakt med Muskobasen)

Vattenbrist

Vattentunnor behdvs for att samla upp vattnet i stuprannorna till bade lek och
bevattning av odlingar och térstiga pilar.

Daligt utnyttjad fyrkantig asfaltsyta pa baksidan
Mala pa asfalten, hopphage, orm med siffror, vagar med 6vergangsstallen och
parkeringsplatser.

Daligt utnyttjat skogsparti pa baksidan
Lat avdelningarna byta sida varannan dag eller varannan vecka (vad som nu kan vara
lampligast) sa att alla har majlighet att komma ner i den vackra skogsbacken.
Bygg ett permanent vindskydd i skogsbacken dar barnen far en egen liten rofylld plats
eller att samlasi vid sagostunder och dylikt.



Problem med forstérelse pa helger kvallar och natter
Be de barnsféraldrar, mor- och farféraldrar som har hundar att ga en svang forbi
forskolan nar de anda ar ute och rastar hunden.
Lampor med rorel sedetektorer for att spara energi och for att skréamma ovalkomna
gaster pa helger och nétter.

Ovrigt
- Odlingsomréaden kan anlaggas till exempel pa vanster sida innanfor grinden déar

foraldrarna kommer in pa garden med barnen. Léattodlade vackra blommor som

smyckar entrén. | sluttningen ner mot staketet mitt emot ingangen till huset kan man

bygga upp marken med dipers och jord. Da far man en lang odlingsyta utmed staketet

(staketet maste férmodligen hojas).

Bygg ut taket vid ingangen dar vagnarna star sa att fler far plats. Ramain trallen sa

att en mysig uteplats skapas.

GOr en grind i staketet mot pulkabacken (eller ar trastaketet gjort for att de adre

barnen skall kunna kl&ttra dver?)

Efter méte med IngalLill Dahlberg, som representerar Vanstastugans utegrupp, 24/10 2000.

Robert Lattman och Mats Wejdmark



Vanstaforskola




Vanstastugans forskola
AR

Hornet NV mot parkering. Gungstéllning, Ie-kstuga, forrdd, Hornet SV mot parkering och émré. Gungstallning,
stockar fér samling. flyttblock, lekstalining, stockar fér samling.
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Baksidan, mat norr, asfaltsplan, rutschkana. Sodersidan med grind mellan fram- och baksida.




Breddals for skola

|déer om atgarder for att forbattra garden (nov 2000)

Norra sidan
Plantera en hack vid " affaren” (den indtgaende delen av norrvéaggen) for att skapa ett
avgransat rum.
Bygg en portal (stolpar med tak) vid entrén fran parkeringen. Innanfor portalen laggs
ett traktordack pa vardera sidan som det sedan planteras blommor i. ”Vakommen till
Breddals forskola’ eller dylikt kan skrivas antingen pa en skylt pa portalen eller
innanfor pa asfalten.
Norr om parkeringen kan man skapa ett utrymme for kreativitet med hjélp av
utspridda plankor och annat material.
Den stora stenen som kallas " baten” kan malas. Mdla vatten, en styrhytt eller ndt som
har anknytning till att det &r en bét. Sétt 6glor i stenen och fast flera klétterrep.
Tillverka fler balansanordningar fran den befintliga fram till ” baten”.
Asfalten kan utnyttjas fér bland annat bandy och andra lekar.
Lagg stockar eller liknande utmed sandkanten for att halla kvar sanden.
Gor en spaljé som forlangning av ena vaggen pa skjulet och mot staketet for att skapa
ett rum mellan staket och skjul.

Vastra sidan

Bygg koja uppe i skogen (NV hornet) och sétt pardlellarep mellan traden att
balansera pa.

Mala olika vasen pa bergvéaggen uppe i skogen vid granarna.

Gor entill samlingsplatsi form av stockar lagdai fyrkant sd at varje avdelning har en
egen. Dessa kan anvandas till morgonsamlingen. Anvand symboler fér avdelningarnas
namn for att mérka ut respektive samlingsplats, kanske i form av en liten skylt.

Vid l&gerelden byggs ett vindskydd med 6ppningen mot solen (SO). Stolpar féasts i
marken en bit framfor. En presenning som fasts och laggs hoprullad pa vindskyddets
tak kan sedan vecklas ut och fastas i stolparna och darmed skydda elden fran regn. |
eldstaden anvéands ved istéllet for grillkol. Veden kan anskaffas med hjalp av foraldrar.
Att hugga ved kan gorastill en foraldraaktivitet. Eventuellt kan man bygga ett litet
skjul for veden.

Stenarna som barnen brukar hoppa pai skogsbacken kan malas med farger och siffror
och anvandas i pedagogiskt syfte. Har kan ocksa parallellrep séttas upp mellan traden.
Langs hela vastvaggen kan ett plexiglastak séttas upp som forlangning av det
utskjutande taket for att skapa plats for barnvagnar (tar idag upp plats inomhus).
Cykelstéllet vid vaggen flyttas ut fran garden, utanfor sddergrinden.



Sddra sidan

All asfalt tas bort fran husets sydvéastra horn utmed hela syd- och ostsidan bort till
komposten. Gras planteras pa en del av ytan.

Den naturliga polen kan bli utgangspunkten for en vattentrappa som anlaggs i
sluttningen och avslutas med en damm. Man kan forbereda for att séttain en pump
senare genom att gréva ner slang och elkabel. Strombrytare kan sitta painsidan av
sodervaggen.

Vid trallen kan trad planteras for att sd smaningom ge skugga. Utmed sandladan kan
ocksa ett antal trad planteras for att ge skugga a de som leker i sandladan.

Ekor kan grévas ner med foren uppat for at skapa smarum. En bréda sittsi som
sittplats.

L ekstugan flyttas fran sodersidan till ostsidans stora lekstuga for att skapa en liten
"by”.

Pa sodervaggen kan en skylt fastas med forskolans namn pa. Den ska synas tydligt
fran stora vagen.

Nér asfalten tagits bort kan man anldgga hoppgropar med sand i for friidrottsdvningar
sasom langdhopp.

Ostra sidan

Tillverka stockhéstar och ett stall till kdpphastarna.

V&ggen pa ostsidan kan malas med till exempel hobalar och en 56 dér hastarna kan
&a och dricka eller ndgot annat som har med "byn” att gora.

| hornet vid komposten kan sittplatser goras med hjélp av sittkubbar.

Komposten ramas i ytterligare med staket och grinden kan tas bort eftersom den inte
anvands

Atriumgarden

Odlingsladorna kan flyttas ut till garden.

| mitten kan en springbrunn med porlande vatten anldggas (brunn finns under trallen)
for att skapa en avslappnande atmosfar bade for personal och barn.

| ena hornet (det horn som ger mest sol) kan ett tréd planteras som ar sa pass hogt att
solen ndr det (minst 2,5 m).

Sittplatser ordnas fér bade barn och vuxna.

En spaljé med klangande vaxter kan avskérma sovplatserna.

Efter méte med Breddals forskolas utegrupp 30/11 2000.

Mats Wejdmark och Robert L&ttman, Nynashamns Naturskola



Breddals forskola
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Breddals forskola november 2000

Ostsida, lekstuga.

Vastsida, entré, skogsbacke. V astsida tallskogsbacke.

Vastsida, skogsbacke, gungbrada, grillplats. Norrasidan, lekplats med bla gungor.




Vaktber get

Gardensbriger, tillgangar och idéer om atgarder (nov 2000)

For varmt, solen ligger pa hela dagen, brist pa skuggiga platser.
Plantera trad pa sodersidan utanfor staketet (stora, € smaplantor).
Forlang taket vid entrén med hjalp av markis.
Partytélt (tidigare problem med forstorelse) 6ver sandladan pa lekplatsen. Alternativt
en permanent parasollanordning (antingen permanent eller snabbmonterad).

Inga smarum” pagarden.
Snickrad ” Alfonskoja” i hornet pa sodersidan dar komposten idag &r belagen (barnen
rér sig mycket i detta omrade). Lagg diperseller gjut betong i réat vinkel fran
husvaggen och skapa en plan yta i 6vre delen av suttningen. Nedanfor kan
komposterna stéllas. Eventuellt pilkoja nedanfor slipers om det inte ar for skuggigt.

Trasig stupranna, vattenkaskad.

Laga
Vattentunnor (med 13s) for att samla upp vatten till lek och for att vattna torstiga
pilar.

Vattensamling pa sodersidan vid vaggen, lerigt och ibland mycket djupt.
- Tavara pa vatten och samla till mindre damm med bro Gver.
Forlang den naturliga rannan i berget ner till den tankta dammen.
Satt en pump intill husvaggen skyddad av ett litet pumphus. El dras inifran dar av/pa
knapp ocksa finns. ang dras fran dammen, 1aggs pa berget och fastes pa basta satt
(alternativt springer barnen med hinkar upp for berget och héller i vattnet).

Sandflykt fran lekplatsen vid haftigt regn
Satta stenar (djupt for att inte kunna gravas upp) utmed kanten for att halla kvar
sanden.
Rama in sandomradet nedanfor rutschkanan ocksa dar det rader sandbrist.

Trakig olandstokhack mellan forrad och lekplats
Flytta buskar till norra sidan, Tunnelkoja av pilar.
Bygg ut lekplatsen mot forradet till.
Spaljé med klangvaxter fran lekplatskant till forradstak (problem med plogbil som ska
fram pa vagen).

Trakig asfalt
Mala drakar med siffror i, hage, parkeringsrutor, farger

For liten gard
Ta bort gangvagen (servitut) och expandera garden oster och sider ut (de gaende kan
hanvisas till Utsiktsvagen)



Lerig stig och duttning pa vastsidan

Bygg upp en kant i duttning och lagg grus mellan kanten och husvaggen.

Baksidan (norra sidan)

Béaten

L&agg grusi det ” hemliga hornet” och flytta dit 6landstokarna.
Frakta dit brate (trad, brador mm) och annat roligt som man kan bygga med.
Plantera appeltrad (g liten planta).

Borra hal for dranering
Lagg durk och gor en dorr av tyg.

K omposten

Ovrigt

KOp sagspan, ta reda pa hur man smidigast och billigast kan fa leverans av span nar
det behdvs (torvmull for surt och fryser pa vintern).

Anl&gg en tradgardskompost eller 1agg allt tradgardsavfall i en hog i nat horn (inget
material far lamna garden med parkforvaltningen). Utmérkt stalle for grasuggor och
tusenfotingar och barns upptéackargladje (och naturligtvis biologisk mangfald pa
kopet).

Rama in odlingen (estetiskt och halla kvar jorden)

Bygg en linbana fran vastvaggen mot gungbradan.

Bygg en jordkéllare pa vastsidan.

Kapa en lagerplatsi den skog som barnen besoker regelbundet. Kolla med
markagare (Nynas gods) om det &r okej att |agga en badd av stenar och sand, bygga
ett vindskydd och kanske rgja lite grann.

Stora l6vsamlardagen pa hosten. Samla 16v ute pa grasmattor och gator (innan
parken kommer med krattan eller sopen).Kanka hem dom till garden och gor en stor
|6vhog, gor |6vtavior, [6vtryck, 16vsmycken eller vad som helst.

Plantera ekar. Samla ekollon pa hosten (ingér intei allemansréatten s det ar bast att
fraga markagaren) och plantera i krukor, varje barn kan fa sitt eget trad. Plantera ut
pa lamplig platstill varen.

Efter mote med Vaktbergets utegrupp och inventering av garden 15/11 2000.

Robert Lattman och Mats Wejdmark



V aktbergets férskola




Vaktbergets forskola

S,

NO, horn, forréd, odling, béank SO, forréd, dlandstok, lekplats, grindentré

Y o]

V, vy fran berg, 1&da, gungbréda, lerstig N, sluttning, hemligaste platsen i hornet




L ysmaskens for skola

Géardensbrigter, tillgangar och idéer om atgéarder (mars2001)

Framsidan (utgor storre delen av garden)

" Sinnenas tradgard” &r ett tradgardsprojekt som ar pa gang redan dar odlingslotter ska
anlaggas och planters tematiskt efter vara sinnen. Vaxter som luktar, smakar, ser
vackra ut osv. Ett litet staket &r tankt att rama in trédgarden. For att lockain barnen i
tradgarden kan man skapa ett "rum”. Istéllet for ett |3gt staket kan man sétta upp en
eller flera spaljéer med klangvaxter och en htgvéaxt hack. En ingang, kanske med
portal, gor att barnen far en kanslaav att gain i en spannande vaxtvarld. Forutom att
vaxterna skatilltala de manskliga sinnena kan man ocksa plantera véaxter som tilltalar
olika insekter som tex fjarilar. Exempel pa fjarilsvaxter ar buddleja, kaprifol mm (det
finns litteratur om detta).

Fotbollsplan med fasta mal &r planerad att anlaggas bredvid ” sinnenas tradgard” .

Ett hallonland finns strax intill den tankta tradgarden.

Kallkompost finns ocksa i anslutning till tradgarden. Dér finns planer att ramain
komposten.

Intill husvéggen pa framsidan finns en 6rtodling

Det skall planteras vinbérs- och krusbérsbuskar.

Tankar om att plantera bldbérsris finns ocksd. Dar maste man ténka pa att efterlikna
bldbérets naturliga miljo. Blabarsgranskogen &r ju ett sent stadium i en skogs
utveckling. | en barrskog & det skuggigt och marken &r relativt sur. Det &r bara att
testa var det skulle kunna finnas mojlighet att plantera bldbar (pH-test pajorden). Man
maste nog taen bit av jorden med sig tillsammans med plantan for att fa med sig
surheten och lite av de svamphyfer som blabérsriset kan vara beroende av
(markégaren tillfragas om lov).

Pilkoja finns som fortfarande &r vid liv och kommer sa smaningom att bilda ett litet
rum. Vattna ordentligt pa varen och hosten.

Vid ingangen till forskolans gard pa framsidan har det sats upp en skylt som talar om
att Lysmasken & KRAV-certifierad, vilket & aldeles utmarkt. Déremot star namnet
Lysmasken med sa sma bokstéver att de knappt syns. Har behdvs en rejal skylt
antingen bredvid KRAV-skylten eller pa huset med Lysmaskens logo. Pa asfalten
innanfor grinden kan man skriva valkommen till Lysmasken och mala en lang lysmask
pa gangen sa langt som asfalten racker. Man kan ocksa mala det trakiga cykelstéllet sa
att det ser ut som ndgot annat (kanske en fet lysmask som ligger och hélsar besdkande
valkomna och tar hand om deras cyklar).

Grasmattan ar en vardefull 6ppen yta som kan sparas for olika aktiviteter.

Pa en del av den platta framsidan kan man skapa en kulle med cementror i att krypa
genom. Kullen skulle ocksa fungera som pulkabacke.

Vid sidan av huset finns det en pulkabacke som leder ner i en sdnka som &r relativt
vét. Den & som gjord for att skapaen damm i. Med hjalp av en pump i dammen skulle
man kunna skapa en meandrande back som rinner ner for backen. Vatten kan samlas i
regnvattentunnor som stélls vid stuprannorna. En slang skulle ocksa kunna kopplas till
en tunna och grévas ner i marken och leda 6verskottsvatten direkt ner till dammen.



Vattnet i tunnorna kan anvandas for bevattning av " sinnenas tradgard” och av de
torstiga pilarna.

Vid lekstugan kan man stélla ndgra tréhastar som kan bindas fast vid huset. Huset kan
sedan malas sd att man far an kanslaav att det & en lantgard (méla hdbalar pa
véggen). Det finns redan planer att gorai ordning lekstugan med stolar, bord och spis
(hanglas ska séttas dit).

Gungornavid entrén for fa? Det blir ofta ko vid gungorna. Undersok om det verkligen
ar for fa gungor innan nagon atgard.

Baten kan malas och férses med segel.

En bradhtg & pagang. Har kan barnen sjédlva bestdamma vilken funktion en bréada skall
ha. Under forutséttning att plankorna ligger kvar déar barnen lamnade dom till dagen
efter halls leken samman och far en storre innebord.

Traktordéack finns,

En fast hinderbana har diskuterats. Man kan ocksa ténka sig en hinderbana som barnen
sjalva skapar och andrar pa fran dag till dag.

Trad. Méanga storaoch fina tréd finns pa garden som ger skugga och lummighet.
Fagelholkar borde séttas upp i traden.

Nagra sdlgar skulle kunna planteras for att garantera fodotillgangen fér humlor och bin
under varen. Dessa pollinerar sedan frukttrad och andra véxter i trédgarden senare
under sasongen. Holkar for humlor kan man sétta upp.

Baksidan (bakom och vid sidan av huset)

Varmkompost finns som ibland tenderar att bli bl6t och illaluktande. Halften matavfall
och hélften stro (kol) &r att rekommendera. Man kan ocksa se till att sila bort vétska
genom att perforera hinken med matrester och stéllai en annan hink. Da far man bort
en stor del av vétskan redan innan den laggs pa komposten. En kompostborr for
omrorning kan vara aktuellt att skaffa eftersom det ofta & problem med att roraom
och tillfora syre.

Asfalt runt huset kan malas med olika pedagogiska motiv tex i form av ormar med
siffror i.

Lekstallningen har en gunga och en repstege och tréet borjar bli daligt. Har skulle man
antingen kunnaklain stallningen i nagot for att skapa ett rum eller bygga om den till
ett vindskydd. Om man sétter ett tak som lutar nedat i bakkant och klér vaggarna med
plank far man ett perfekt vindskydd. Framfor ordnar men sedan en permanent eldstad.
Hé&r kan man sedan ha samlingar, fruktstunder och grillfester.

Efter mote med Lysmaskens utegrupp (Cicci, Carola och tva foraldrar).

Robert Latman och Mats Wejdmark/Nynashamns Naturskola
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S Sandlada, backe ner mot vétt parti V Ingang, barnvagnsplats



