ynashamns Naturskola startade 1988 och &r en resurs for skolor och

forskolor inom kommunen. T.ex. besoker barn och elever mellan 4 och
16 ar fran hela Nyniashamns kommun Naturskolan en gang per lasar vilket
innebdr minst 2500 elever. Har bedrivs ett undersdkande arbetssatt utom-
hus kring olika teman. Infor varje besok pa Naturskolan forbereds klassen av
sin larare, darpa sker efterarbete pa hemskolan. Naturskolan sammankallar
miljonatverk, ordnar fortbildning for pedagoger i skola och férskola,
driver projekt och skriver laromedel. Naturskolan maste sélja kurser och
laromedel for att finansiera en del av verksamheten.

Nar barn och elever har varit pa Naturskolan laggs bilderna fran dagen, med
foraldrarnas tillatelse, ut pa hemsidans fotoalbum
www.nynashamnsnaturskola.se
Tanken dr att bilderna ska locka till samtal mellan barn och féréldrar. Barnens
reflektioner omvandlar upplevelser, upptackter och fakta till kunskaper.

Laromedel
Nynédshamns Naturskola har i
samarbete med andra naturskolor

I

skrivit flera bocker med utomhus- #% R

pedagogiska metoder inom olika

amnen.

Hadimm |

Verksamheten ar forlagd utei falt, pa
skolor, forskolor och i Naturskolans
egna lokaler vid j6n Muskan i Osmo.

HMatzrakalefareningen

Nynashamns kommun  Tel Naturskolan Mobil Mats Wejdmark Robert Lé&tman-Masch
Naturskolan 08 520 73565 0852073709 0852073708

149 81 Nynéshamn mats.wejdmark@naturskolan.pp.se robert.lattman@naturskolan.pp.se
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Ekologiska fotavtryck % % j

aturskola ;
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[ kologiska fotavtryck anvénds for att vi léttare ska forsta hur mycket re-
L__surser vi har att réra oss med pajorden. Ungefar som att man i en familj
planerar hur pengarna ska anvandas for att |10nen ska récka till ala utgifter.
For att pengarna skaréckatill det viktigaste som t.ex. mat, bostad och kl&der
kan inte familjen gora av med for mycket pengar pa annat som inte &r livs-
nodvandigt. Pa samma sétt kan man tanka att landernai véarlden & mediem-
mar i en familj. Om eni familjen véljer att kOpa saker sa att pengarnatar slut
innan nasta |6n, kommer pengarna inte récka till mat. Det kommer forstas
ledatill hunger och irritation familjemedlemmarna emellan.

| Sverige gor vi av
med s har mycket i
genomsnitt.

‘ | USA gor de .
i genomsnitt ré

Sa har mycket finns
det pa jorden till
varje manniska om
resurserna delas

lika

Sahar mycket gor

gor befolkningen

i Kina av med i .

genomsnitt. av med sa hér
' ., mycket.

Sa har mycket gor
befolkningeni Kenya I
av med i genomsnitt.

Det ekol ogiska fotavtrycket beréknas pa hur stor biologisk | Kalla: V&rldsnaturfonden
produktiv land- och havsyta som krévs for att producera | www.wwf.se
allt vi konsumerar och for att ta hand om allt avfall.

"



mailto:mats.wejdmark@naturskolan.pp.se
mailto:robert.lattman@naturskolan.pp.se
http://www.nynashamnsnaturskola.se
http://www.wwf.se

E\E\ogiskﬁ

N

At aldrig j&ﬂer&ko

Las mer: Skippa scampi, folder pa www.naturskyddsforeningen.se )

fotavirycK

ar livsstil avgor hur stort ekologiskt fotavtryck vi gor pajorden.

Ungeféar halften av fotavtrycket bestar av koldioxidutsl&pp som
kommer frén forbranning av fossila branslen. Drygt en tredjedel av
fotavtrycket bestar av den odlade marken och betesmarken som be-
hovs for att producera mat. Om du vill minska ditt fotavtryck ar det
alltsa ditt sétt att resa, varma bostaden och &a som bor férandras.

[
Jatterdkan -
varldens samsta .
matval [ 4 v

Atterakan som ocksa kallas tiger réka, scampi eller gambas &r en
de stérsta miljobovarna i vérlden. De férekommer ofta i sushi

och thaimat.
- Mangroveskogen huggs ner och ersétts med rakdammar.
- Fiskars yngelplatser och andra djurs livsmiljoer forstors vilket leder
till att lokalbefolkningar inte kan fiska och miljontals manniskor blir
av med sin viktigaste proteinkalla.
- Skyddet fran tropiska stormar och tsunamis forsvinner
- Vagorna sliter sonder kusterna och vardefull mark forsvinner.
- Mangrovens férmaga att fanga koldioxid och lagra kol forsvinner.
Lagrat kol slépps ut som koldioxid nér dammarna anléggs.
- Storamangder bekdmpningsmedel och antbiotika anvands.
- Dammarna &r efter ndgra ar sa forgiftade att foretagen flyttar
dammarnatill nya kustomraden.
- Rakorna matas med mald fisk som har trdlats upp fran botten utan
tanke pavad som hamnar i fangsten.
- Lokal befokning som protesterar mot rakodlingarnahotas, misshand-
las och trakasseras.

r - varldens ldttaste matval

Minska det ekologiska fotavtrycket

Vad kan du som foralder gora?

- Né&r det & magjligt; valj att skatag istallet for flyg.
- Cyklaistéllet for att akabil vid kortare stréckor.

- Laga och renoveraistallet for att kdpa nytt.

- Byt ut en kéttmiddag mot en vegetarisk varje vecka.
- Sénk temperaturen 1 grad inomhus.

- Ak pé semester i Sverigeistéllet for utomlands

- Kop aldrig jétterakor!

Vad kan du som elev gora?

- Gaeller cyklaistéllet for att bli skjutsad i bil.

- Lagatrasiga leksaker istéllet for att kbpa nya.

- Ge bort en upplevelseistallet for leksak i present.
- Drick kranvatten.

- At aldrig jatterakor!

— spara pengar

Vem av dina vén-
ner ska dta vege-
tariskt tva ganger
i veckan for att du
ska slippa gora det
en gang i veckan?

Vilka av dina van-
ner tycker du ska
semestra i Trands
resten av livet for
att du skafaakatill
Thailand varje ar?

Cykeln uppfyller de tre kraven for en hallbar
utveckling. Cykeln ger inga utslépp och be-
lastar darfor inte miljon. Den som cyklar &r
fysiskt aktiv och fér en forbéttrad halsa. Cy-
keln &r billig i drift och &r ett ekonomiskt bra
val pastallen dar avstanden inte kraver bil.
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Koldioxidutslapp vid resa till Thailand

Om Eva ker till Thailand bidrar hon med ett ut-
slépp pa ca 2,5 ton koldioxid. For att fanga den
koldioxiden fran atmosfaren kan hon plantera tva
granar. De maste bli ca 25 m héga innan hon kan
akatill Thailand igen. Det kan ta ungefar 50 ar.

En resa med tdg
till - Mamé  tur
och retur ger ut-
sldpp pa ca 0,0026
kg koldioxid.

Mat din familjs ekologiska fotavtryck http://myfootprint.org/

Sidan & pa engelska. Bra 6vning fran &k 4 och uppat.



http://myfootprint.org/
http://www.naturskyddsforeningen.se

