(Teman pa Naturskolan

Arskurs 1 - smékryp i skogsbacken
Arskurs 2 - sinnena, knoppar

Arskurs 3 - forntida tekniker, varen
Arskurs 5 - vinterekologi, elden
Arskurs 6 - véxter och djur i Alhagens
vatmark

Arskurs 8 - skogsskador

Att gora upp eld ar en viktig uppgift for ak 3 I

Agenda 21-arbete

Som Agenda 21-ansvariga for hela Barn
och utbildningsforvaltningen (BUF)
har Naturskolan ett antal uppdrag och
ansvarsomraden. Agenda 21-arbete
innebéar arbete mot en hallbar utveck-
ling i Ekokommun Nyné&shamn.
Natverk

Naturskolan &r sammankallande i tre
olika natverk. Skolornas miljégrupp,
forskolornas miljoombud och ombu-
den fran 6vriga enheter inom BUF.
Natverken traffas 5 ganger per ar

och syftet &r att sprida kunskap, dela
med sig av goda exempel och sprida
fortbildningsmaterial och idéer med
inriktning pa miljo- och halsofragor.
Miljéplan och miljéredovisning
Naturskolan har uppdraget att utforma
en miljéplan fér Barn- och utbildnings-
forvaltningen som skall galla fran 2003
till 2005. | ansvaret ligger ocksa att folja
upp planen och redovisa miljé- och
héalsoarbetet for Barn- och utbildnings-
\

Projekt som Naturskolan driver
Flera olika projekt pagar samtidigt un-
der aret och en del spanner 6ver flera

ar. | Hagmarksprojektet i Sunnerby dar
en hagmark restaureras vavs naturvard
ihop med utomhuspedagogik och IT.

| Forskole- och skolgardsprojektet for-
soker Naturskolan tillsammans med
forskolor och skolor att utveckla gar-
darna for att 6ka barnens majlighet till
naturupplevelser, kreativ lek och forbétt-
rad motorik. Vett och Etikett pa
Toalett gors i samarbete med
VA-forvaltningen och syftar
till att géra kommunens av-
loppsslamm giftfritt. Syftet
med Brevladan spricker &r
att fa upp 6gonen for direkt-
reklam, papperskonsumtion
och hur mycket energi som gar at
vid tillverkning av direktreklam. Arskurs
5 arbetar som Butiksvaktare och inven-
terar butikernas utbud av miljévénliga
produkter. Arskurs 9 arbetar som Bil-

Utbildning

Forutom det viktiga arbetet med elev-
erna har Naturskolan en omfattande
fortbildningsverksamhet som riktar

sig mot forskolepersonal och larare
inom och utanfor kommunen. Att sélja
kurser utanfor kommunen ar ett satt att
finansiera en del av Naturskolans kost-
nader for verksamheten. Under ett lasar

Handledningsmaterial
Naturskolan skriver handledningar for
skola och forskola. Exempel pa detta
ar Odling och uppfddning av smadjur i
terrarium, Ata ute, Natur- och miljoex-
periment samt handledningar kopp-

Spar pengar och gor en miljoinsats
Nu nar elpriserna har skjutit i hojden ar det lage att bade spara pengar och gora en
miljdinsats genom att anvénda mindre elenergi. Hushallen anvénder el motsvarande tre

kérnkraftreaktorer varje ar. Med ganska enkla medel skulle vi kunna &ndra vara vanor
och pa sa satt kunna stinga en kérnkraftsreaktor.

Belysning Solen ger 100 ganger starkare ljus &n en lampa. Under

eUtnyttja dagsljuset. en lagenergilampas livslangd har du gjort en besparing

*Byt till I&genergilampor. pa ca 250 kr (10 ganger langre hallbarhet och 11 Watt
oSlck i rum ddr ingen vistas. jamfort med 60 Watt for en vanlig gldlampa).

Kyl och frys

*Hall ratt temperatur

*Damma av kondensorslingan och frosta av 1-2
ganger per 4.

eTina fryst mat i kylskapet.

oL4t varm mat svalna innan den stalls in i kyl
eller frys.

Varje onddig grad ger en 6kad elfor-
brukning pa 5%. Om man dammar av
kondensorslingan baktill pa kyl och fr

Tuatt

oTviitta full maskin och pa sa &g temperatur
som mjligt.

eUndvik fortvatt vid normalsmutsig tétt.

Centrifugera med minst 1000 varv och torka
tvitten pa tattlina,

*Rensa luddfiltret.

dag agnar vi lika mycket tid &t attt tvatta som pa
1930-talet trots att man da tvttade for hand. Dagens
tvéttmedel &r sa effektiva att det ofta récker att tvitta
i 40 grader istéllet for 60.

Matlagning Om alla i Sverige kokade vatten i vattenkokare eller Kaffe-
*Koka vatten i vattenkokare eller kaffebryg-  bryggare istallet for pa spisen skulle det sparas lika mycket
gare. elenergi som 20000 villor gor av med under ett ar vilket

eLaga fler portioner och gér matlador.
sUtnyttja eftervérmen.

eAnvénd kastruller som &r plana i hotten och
som & lika stora som plattan.

*Anvand lock.

ar ca 70 miljoner kronor.

Hemelektronik
En TV som dr avstangd med fjérrkontroll drar el och vissa apparater drar
el dven om de &r avstdngda. Genom att stanga av flera apparater kopplade
till grenuttag (fordelningsdosa) kan man spara uppat

300 kr per ar (500 kWh).

\Las mer i boken Lonsamma miljétips av Anders Axelsson, 2001, ICA bokfdrlag.




