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Om Naturskoleforeningen

Alla Sveriges runt 90 naturskolor ir samlade i Naturskoleféreningen. De ir i sig inga platser utan ett
arbetssitt, “att lira in ute” dir lirandet om naturen och samhillet sker utanfor klassrummet. Men
naturen, skolans nirmiljé och staden anvinds ocksd som en plats for upplevelser och lirande i alla
skolimnen. Den f6rsta naturskolan i Sverige startade 1981.

Om Att lara in ute-serien

Sedan 2005 har utomhuspedagoger anslutna till Naturskoleféreningen samlat sina erfarenheter och
kunskaper i en serie bocker med olika teman i Act lira in ute-serien. Béckerna utgr frin liroplanen
for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 11) och beskriver konkreta évningar och
aktiviteter utanfor klassrummet.

Om redaktorerna
Redaktorerna har sammanstille syften till 6vningar frén de sex av bockerna i Att ldra in ute-serien som
ir riktade mot grundskolan och kopplat dem till de globala malen. Malet med handledningen ir att pa

ett tydligt och konkret sitt koppla undervisningen till de globala mélen.

Charlotte Lundberg Helene Grantz Stina Lindblad

Ekolog och naturpedagog. Humanekolog och metod- Biolog och utomhuspedagog,
Medforfattare till Att lira in utvecklare for hillbar utveckling, medférfattare till Att lidra in
ute-serien medforfattare till Att lira in ute-serien

ute-serien



Inledning

Minniskan ir beroende av en frisk planet for att fortsatt gott liv ska vara méjlige. Darfor har FN slagit
fast 17 globala hillbarhetsmal som ska nés till & 2030. Alla linder har ansvar for act mélen blir verklig-
het och utbildning ses som central for att skapa forstaelse, engagemang och motivation i arbetet med
de globala mélen.

Jordklotets méngfald av ekosystem som finns i vattnet, i skogen och i odlingsmarken forsdrjer miann-
iskan med en rad olika nyttigheter. Dessa ekosystemtjinster utgér forutsittningar for livet pd jorden.
Fran naturen fir vi minniskor bland annat dricksvatten, syre, mat och rekreation. Resurserna miste
vérdas och fordelas jimt mellan jordens befolkning.
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Bildens killa/Credit: Azote Images/Stockholm Resilience Centre. Enligt forskning som publicerats i ve-
tenskapstidskriften Science i januari 2015 bedoms fyra av planetens nio hillbara grinser ha overskridits:
Jforlust av biologisk méngfald, klimatforindringar, forindrad markanvindning (till exempel avskogning)
samt forindrade biogeokemiska floden av kvive och fosfor (som orsakar dvergidning).

En forskargrupp pa Stockholm Resilience Center tog under professor Johan Rockstroms ledning fram
en bild av planetens hallbara grinser !. Dessa nio planetira grinser kan minskligheten inte 6verskrida
utan att det innebir stora risker for nuvarande och framtida samhillen. Fyra av de nio planetira grin-
serna anses dock i dagsliget redan ha éverskridits: klimatforindringar, forlust av biologisk mangfald,
forindrad markanvindning samt forindrade biogeokemiska floden av kvive och fosfor. Férlusten av
biologisk méngfald 4r kanske den minst omrtalade, men mest akuta, med artutrotning i snabb take.

!'Steffen m.fl., Science, 16 januari 2015.



Internationella avtal

Sedan industrialiseringens borjan i mitten av 1800-talet har minniskan genom sin anvindning av fos-
sil energi hojt jordens medeltemperatur med cirka 1°C. Juli 2018 gar till historien som den varmaste
mdnaden i Sverige sedan mitningar paborjades 1880, de femton varmaste ren som uppmiitts i Sverige
ligger alla pa 2000-talet. Konsekvenserna 4r kiannbara 6ver hela jorden och dven hir i Sverige har vi de
senaste dren haft 6versvimningar, enorma skogsbrinder och omfattande torka med stora konsekvenser

for jordbruket, skogsniringen och grundvattennivaerna.

P4 klimatkonferensen i Nagoya i Japan 2010 enades virldens linder kring en strategisk plan for att
skydda biologiska méngfald och ekosystem. Planen omfattar 20 mél som ska vara uppnidda 2020.
Ett av dessa dr att minst 17 procent av jordens land- och sétvattensarealer ska skyddas. I Sverige var 13
procent av markarealen naturskyddad 2017.

I december 2015 enades merparten av virldens linder om ett nytt klimatavtal vid klimattoppmétet
i Paris. Avtalet borjar gilla senast 4r 2020, dir malsiteningen ir att den globala uppvirmningen ska
hallas langt under 2 grader.

Barnkonventionen antogs av FN 1989 och beskriver vilka rittigheter barn har i hela virlden i 54
artiklar. Fyra artiklar i barnkonventionen ir vigledande for hur helheten ska tolkas. Artikel 2, 3, 6
och 12 kallas for de fyra huvudprinciperna. Alla 6vriga artiklar ska lisas med huvudprinciperna "som
glasdgon”.

* Artikel 2 slér fast att alla barn har samma grundliggande rittigheter och lika virde.
Ingen fér diskrimineras. Barnkonventionen giller for alla barn som befinner sig i ett land
som har ratificerat den.

* Artikel 3 anger att det dr barnets bista som ska komma i frimsta rummet vid alla &tgirder
som ror barnet. Begreppet “barnets bista” dr konventionens grundpelare och har analyserats
mer 4n nagot annat begrepp i barnkonventionen. Vad som i4r barnets bista méste avgoras

i varje enskilt fall.

* Artikel 6 siger att varje barn har ritt att dverleva, leva och utvecklas. Artikeln handlar
inte bara om barnets fysiska hilsa utan ocksd om den andliga, moraliska, psykiska och
sociala utvecklingen.

o Artikel 12 handlar om barnets ritc atc uttrycka sina dsikter och fi dem beaktade i alla
frigor som berdr dem. Nir dsikterna beaktas ska hinsyn tas till barnets &lder och mognad.

Den 1 januari 2020 blir barnkonventionen lag i Sverige.

Ojamlikheten i varlden

De globala klyftorna vixer. De 4tta rikaste minnen i virlden dger lika mycket som 3,5 miljarder av de
fattigaste minniskorna. De fattigaste bidrar minst till klimatférindringarna och éverutnyttjande av
jordens resurser men drabbas hardast. De tvingas ofta arbeta under vidriga férhéllanden dill lig [on,
har dilig tillging till hilso- och sjukvérd och ar direkt beroende av naturresurser for sin forsérjning ex-
empelvis vad giller livsmedel och mediciner. Nir resurserna tryter uppstar konflikter och korruption
och flickor och kvinnor ir ofta de som blir utsatta i de situationerna. Aven hotet mot miljoaktivister
okar i virlden. Enligt organisationen Global Witness dddades 207 personer for sin kamp f6r klimatet
och och andra miljorelaterade frigor under 2017.
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Agenda 2030 och de globala malen

821 miljoner, var nionde minniska pé jorden, ir undernird. Malsittningen i FN:s milleniemal var
att halvera andelen minniskor som levde under extrem fattigdom mellan dren 1990 och 2015. Milet
naddes fem ér fore deadline, enligt Blir virlden bittre frin UNDP. Totalt sett beriknas fattigdomen
ha minskat med nistan 75 procent under de senaste 25 dren, en historiskt sett unik forbattring? . Men
hésten 2018 har trenden vint och hungern 6kar och ir tillbaka pd samma niva som for ett decennium
sedan. Huvudorsakerna ir klimatfrindring och extremvider med svar torka och éversvimmande
skyfall som givit simre skordar av vete, ris och majs. Problemen kommer att frvirras om inte anpass-
ningsédtgirder sitts in, enligt FN. Konflikter och forsimrad virldsekonomi har ocksd kat pd matbris-
ten frimst i Sydamerika och Afrika medan Asiens positiva utveckling har avstannat.

— Med den hir takten 4r det 4r inte realistiske att vi ska nd FN:s héllbara utvecklingsmél med en
virld utan hunger och underniring till & 2030 som alla linder skrivit under, konstaterar David Be-
asley, chef for FN:s livsmedelsprogram WEP. Var femte sekund dér ett barn av svilt pa jorden, sam-
tidigt som fetman har dkat globalt. Var dttonde person pa jorden ir idag kraftigt overvikeig. Virst ir
liget i Nordamerika, men fetman 6kar snabbt dven i Asien och Afrika och samma personer kan trots
sin vikt vara undernirda pd grund av att de dter niringsfattig skripmat.

Enda ljusningen ir en svagt positiv utveckling kring att firre barn ir tillvixthimmade nu 4n f6r sex &r
sedan, men 4nd4 lider 150 miljoner barn av niringsbrist och var tredje kvinna i barnafédande dlder
av jrnbrist® . Minniskor blir ildre 4n tidigare men méinga samhillens formaga att ta hand om sina
gamla brister. Globaliseringen for med sig en forhéjd risk for spridning av sjukdomar samtidigt som
antibiotikaresistensen 6kar4 .

Enligt en rapport frin Virldshilsoorganisationen (WHO) fran 2018 lider runt 300 miljoner
minniskor i hela virlden av depression. Liggs dven demens, bipolir sjukdom och schizofreni till s&
ir ytterligare 120 miljoner drabbade. Enligt rapporten utsitts ocksd minniskor med psykisk ohilsa
i minga linder for brott mot minskliga rittigheter, genom att till exempel bli fastbundna, torterade
och fingslade. Aven i Sverige syns en 6kning av den sjilvrapporterade psykiska ohilsan. Sirskilt tydlige
miirks den hos skolelever, dir den 6kat inda sedan 1980-talet.

“Vir generation dr den forsta som har mdjlighet att utrota fattigdomen och den sista som kan stoppa
klimatforindringarna.”
Ban-Ki Moon, FN:s forre generalsekreterare

2 Blir virlden bittre frin UNDD sjunde upplagan

3'The State of Food Security and Nutrition in the World 2018, en rapport frin fem FN-organisationer

bland annat livsmedelsorganet FAO, barnfonden Unicef och virldshilsoorganisationen WHO.

4 Blir virlden bittre frain UNDP.
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Milleniemalen foljdes av en ny éverenskommelse mellan FN-linderna, Agenda 2030. Genom den har
virldens linder dtagit sig att frin och med den 1 januari 2016 och fram till 2030 utrota fattigdomen,
bekimpa ojimlikheten, bygga fredliga och inkluderande samhillen och skydda minskliga rittighe-
ter. Alle detta ska goras pa ett sitt som skyddar planeten och dess naturresurser. Overenskommelsen
innehéller 17 globala mél och 169 delmal. Milen 4r universella, integrerade och odelbara men anpas-
sas till varje lands mojligheter att bidra. Minskligheten ska nu gora verklighet av en social, ekonomisk
och ekologisk hallbar utveckling, samtidigt.

Handlingsplan for Sverige

Stefan Lovén, statsminister 2015 nir de globala malen antogs i FN, sa d4 att Sverige ska bli ett fore-
gingsland, en fossilfri vilfirdsstat och vissa beslut i den rikeningen har tagits. Energiéverenskommel-
sen om att Sverige ska ha 100 procent férnybar elproduktion till 2040, en klimatlag for att férverkliga
Parisavtalet och flygskatt 4r ndgra exempel. De senaste dren har Sverige dven satsat mer pengar pd att
subventionera elcyklar och det har blivit dyrare att dka stor och energislukande bil och billigare att dka
miljosmart bil, det s kallade bonus- malus systemet. Stora foretag gar fore och skirper sina klimatmal
i snabbare takt dn lagstiftningen kriver. Sverige hade 15 ganger mer vindkraft 2016 in tio r tidigare
och priset pa solceller har rasat med 90 procent under samma period, enligt regeringsinitiativet Fossil-
fritc Sverige.

Agenda 2030-delegationen tillsattes av regeringen for att ta fram ett forslag till en handlingsplan for
hur det fortsatta arbetet med de globala mélen ska genomféras. I handlingsplanen som antogs av re-
geringen 2018 beskrivs ett antal centrala atgirder for hallbar utveckling som ska genomforas fram till
2020. Fér att nd framgang har regeringen konstaterat att det krivs en bred delaktighet i omstillningen
mot ett héllbart Sverige men ocksa for att delta i det globala genomf6randet. Sex omréiden lyfts fram
som sirskilt viktiga att arbeta med:

* ett jamlikt och jimstillt samhille

¢ hallbara samhillen

* en samhillsnyttig, cirkulir och biobaserad ekonomi
* ett starkt niringsliv med héllbart foretagande

* hillbar och hilsosam livsmedelskedja

* stirkt kunskap och innovation.

Va det giller stirkt kunskap och innovation sa stir det i handlingsplanen att:

“Utbildning for hillbar utveckling innebir utbildning av god kvalitet som formediar, utvecklar och stiirker
virderingar och beteenden for att ge individen kunskap och firdigheter att kunna gora medvetna val om
en hillbar livsstil, i forhillande till andra och naturen. Utbildning och forskning éir centrala verktyg for en
globalt hillbar utveckling.”

Lis mer om regeringens handlingsplan hir.

Agenda 2030-delegationen kom med sitt slutbetinkande i mars 2019. De forslag som delegationen
har tagit fram f6r fortsatt genomférande har férankrats hos linsstyrelser, myndigheter, samverkansor-

gan, landsting, kommuner, arbetsmarknadens parter, niringsliv, civilsamhillet och forskarsamhillet.



https://www.regeringen.se/rapporter/2018/06/handlingsplan-agenda-2030/
http://fossilfritt-sverige.se/wp-content/uploads/2017/11/hoppfulla-trender-fr-ett-fossilfritt-sverige_webb.pdf 
http://fossilfritt-sverige.se/wp-content/uploads/2017/11/hoppfulla-trender-fr-ett-fossilfritt-sverige_webb.pdf 
http://fossilfritt-sverige.se/wp-content/uploads/2017/11/hoppfulla-trender-fr-ett-fossilfritt-sverige_webb.pdf 
http://fossilfritt-sverige.se/wp-content/uploads/2017/11/hoppfulla-trender-fr-ett-fossilfritt-sverige_webb.pdf 
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Bilden illustrerar hur de globala mélen kan férhélla sig till varandra. De understa mélen ér basen,
naturresurserna och att atgirda klimatférindringarna, och de ir inte forhandlingsbara. Nista niva ir
de sociala och hogst upp dr de mal som berdr ekonomi. Alla méal hiinger ihop och ska tas hinsyn till
samtidigt, malen dr odelbara och integrerade. Bild: Johan Rockstrim
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Nationella miljokvalitetsmal

Sveriges 16 miljokvalitetsmil har stor anknytning till de globala malens ekologiska dimension. Dessa
mal har dill syfte att nir vi limnar &ver ett samhille till nésta generation s ska miljsproblemen vara
16sta. Dirfor gir ofta miljokvalitetsmélen under beteckningen generationsmalet.

Generationsmalets sa kallade strecksatser fortydligar mélets definition och vad miljépolitiken
ska fokusera pa, nimligen att:
- ekosystemen har dterhimtat sig, eller 4r pa vig att dterhimcea sig, och deras formaga att
langsiktigt generera ekosystemtjinster ir sikrad.

- den biologiska méngfalden och natur- och kulturmiljén bevaras, frimjas och nyttjas hillbart.

-minniskors hilsa utsitts f5r minimal negativ miljopaverkan samtidigt som miljéns positiva
inverkan pa minniskors hilsa frimjas.

- kretsloppen ir resurseffektiva och sd langt som méjligt fria frin farliga amnen.
- en god hushallning sker med naturresurserna.

- andelen fornybar energi 6kar och att energianviindningen ir effektiv med minimal
paverkan pa miljon.
- konsumtionsménstren av varor och tjinster orsakar s sma miljé- och hilsoproblem

som mojligt.
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Om handledningen

Handledningen utgir frin de 17 globala hillbarhetsmalen och under varje mél dterfinns syften till
ovningar ur Att lira in ute-serien som bist relaterar till innehéllet i det aktuella mélet. Men flera delmal
finns angivna vid varje 6vning eftersom innehallet ibland spanner 6ver flera globala mal. Syftet med
handledningen ir att du som pedagog ska hitta ett sitt att undervisa om de olika globala malen genom
platsbaserade évningar.

For att Sverige ska lyckas med sina hdgt satta mal om att vara ledande i arbetet med de globala malen
sd behover hela samhillet involveras, bide nationellt och lokalt. Skolan har en extra viktig roll eftersom
den nir alla barn och unga. Skolan har dnnu inte nigot formellt uppdrag att arbeta med de globala
médlen, men de handlar om framtidsfrigor som kommer att vara relevanta bade fére och efter maldret
2030. Dessutom kan de globala malen kopplas till liroplanen och redan beslutade dokument om
exempelvis hur kommunen ska delta i arbetet med de nationella miljomalen. Méinga av aktiviteterna
inom ramen fér miljdmalen gir hand i hand med de globala malen.

Det finns hjilp for att skolan ska kunna lyckas med sin delaktighet i arbetet med de globala malen.
Det finns flera organisationer som pé sina hemsidor presenterar 6vningar for skolan som utgar fran de
globala mélen. Det dr bra att ménga aktdrer 4r engagerade och att utbudet av évningar visar en ming-
fald av arbetssitt och metoder. Naturskoleféreningen, som organiserar landets nira hundra natursko-
lor, har sedan 2005 givit ut utomhuspedagogiska metodbécker i serien Att ldra in ute. De som har
bidragit med sin samlade erfarenhet dr pedagoger som arbetar eller har arbetat pa naturskola och har
mdngdrig erfarenhet av att undervisa med platsen som utgingspunkt. Béckerna i Att lira in ute-serien
ir indelade i olika mnen och hallbarhetsfrigorna ir inte alltid i fokus utan berdr snarare ett skolim-
ne och kopplingar till liroplanen. Dirfor vill vi frfattare komplettera Att lira in ute-serien med en
handledning till hur bockerna kan anvindas for att bidra, inte bara till liroplanens mal, utan ocksa till
lirande och aktiviteter utifrin de globala malen. Alla $vningar bygger pa platsbaserat lirande. Forsk-
ningsoversikten Klassrum med himlen som tak visar att undervisning utanfér klassrummet ofta hojer
motivationen hos eleverna och kan 6ka deras nyfikenhet pa och forstdelse f6r komplexa samband som
de globala mélen berdr. I handledningen finns inte hela 6vningarna frin Att lira in ute- béckerna utan
enbart évningarnas syften. Handledningen ska dirmed ses som en inspiration till platsbaserat lirande
kopplat till de globala malen och behéver kompletteras med de fysiska bockerna for att vningarna ska

kunna genomforas.

Mail 4 och mal 17 utgor en grund for sjilva idén med handledningen - att stirka elevers kunskaper och
handlingskompetens. Under dessa mél finns inga vningar presenterade men vi anser indd att malen

berdrs mer eller mindre genom alla évningar.

Dessutom finns det tre delmal som sirskilt pekar pd utbildningens roll for att de globala mélen ska

kunna nis:

4.7 Senast 2030 sikerstilla att alla scuderande far de kunskaper och firdigheter som behévs
for att frimja en hallbar utveckling, bland annat genom utbildning for hillbar utveckling
och hallbara livsstilar, minskliga rittigheter, jimstilldhet, frimjande av en kultur av fred,
icke-vald och globalt medborgarskap samt virdesittande av kulturell mingfald och kultu-
rens bidrag till hillbar utveckling.

12.8 Senast 2030 sikerstilla att minniskor 6verallt har den information och medvetenhet
som behovs f6r en hallbar utveckling och livsstilar i harmoni med naturen.

13.3 Forbidttra utbildningen, medvetenheten och den minskliga och institutionella kapa-
citeten vad giller begrinsning av klimatforindringarna, klimatanpassning, begrinsning av
klimatférindringarnas konsekvenser samt tidig varning.

(Forenta Nationerna, 2015)
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De mest allminna évningarna som berdr generella férhéllningssitt inom hallbar utveckling har sam-
lats under kapitel ett, innan de 17 malen presenteras, i handledningen. Ovningarna berr frigor som:
Hur mycket av jordens yta dr méjlig act bo pa? Hur manga jordklot behévs for var konsumtion om
alla pa jorden skulle fa konsumera lika mycket?

De flesta 6vningar genomf6rs i grupp och ofta med lekfulla metoder som ska inspirera och motivera

till fordjupat ldrande.

Nyckelkompetenser

Flera forskargrupper har forsokt identifiera nyckelkompetenser som elever behéver utveckla, for ate
kunna hantera en komplex och forinderlig virld och bidra till en hallbar utveckling. Dessa nyckel-
kompetenser skiljer sig kvalitativt frin de mer generella kompetenser som skolan i allmédnhet brukar
fokusera p4, till exempel begreppslig formaga, formaga att hantera information, analysformaga och
kommunikativ fsrméga. I den hir handledningen vill vi lyfta hur de utomhuspedagogiska évningar-
na kan bidra till elevernas utveckling av nyckelkompetenser. Utifrin Wieks m.fl. (2011), Cebridn &
Junyents (2015) och de Haans (2010) forskning har vi tagit fram foljande lista pa nyckelkompetenser
som finns med vid varje 6vning i den hir handledningen:

Kompetenser:

*  Holistiskt/systemtinkande

*  Framtidstinkande

e Normativt/etiskt tinkande

*  Kiritiskt tinkande

e  Handlingsorienterad kompetens
e Samarbetskompetens

Nigra av begreppen kanske behéver forklaras lite tydligare. Med holistiskt/systemtinkande avses
formaga att se och forstd hur olika delar hinger samman och paverkar varandra, bdde vad giller olika
dmnen, hdllbarhetsproblem och méjliga 18sningar. Det inkluderar dven att analysera och hantera
osikerheter. Framtidstinkande handlar om att kunna férestilla sig hur en hallbar framtid kan se ut
—vad som ir méjligt, sannolikt och 6nskvirt - och hur den kan utvecklas éver tid. Handlingsorien-
terad kompetens fokuserar pa formédgan att kunna tinka strategiskt och praktiskt kunna genomfora
forindringar steg for steg.

Vid varje 6vning ligger en ruta med ovanstdende nyckelkompetenser, dir de kompetenser som
ovningen har sirskilt fokus pa har fet-markerats. Men givetvis beror det pa hur liraren viljer att ligga
upp och genomfora lektionen, vilka nyckelkompetenser som berérs.
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Handledningen utgar fran bockernaii
Att Idira in ute-serien som har grundskolan som malgrupp.

Att lara in ute - For hallbar utveckling
Malgrupp: F-9

Forfattare: Lisa Behrenfeldt, Elisabet Bromster, Gordon Eadie, Annette Fredman,
Helene Grantz, Josefine Gustafsson, Birgitta Jansson, Stina Lindblad, Lotta Lundberg,
Annika Manni, Ann-Sofie Tedenljung, Ammi Wohlin.

Om boken

Hallbar utveckling ska genomsyra undervisningen i alla skolformer, men hur ska det ga till?
Att ldra in ute for hallbar utveckling vander sig till larare i arskurs F-9 som vill skapa forstael-
se och

sammanhang kring begreppet hallbar utveckling.

Bokens 340 sidor innehaller 6vningar som bast genomférs utomhus pa skolgarden,

i naturen néra skolan eller i samhallet, men ocksa konkreta tips pa for- och efterarbete
inomhus. Har finns bade korta och lite langre dvningar och teman som bidrar till att ge
eleverna handlingskompetens, insikt och mojlighet att paverka sin egen situation. Hallbar
utveckling brukar ségas ha tre perspektiv, det ekologiska, det ekonomiska och det sociala.
Boken &r indelad efter dessa och den ekologiska ingdngen behandlar biologisk mangfald
och ekosystemtjénster.

Den ekonomiska ingangen behandlar resurshushallning, livsstil och féradling av mat och
andra produkter. Den sociala ingangen innehaller dvningar som handlar om global réttvisa och
demokrati. Alla dvningar ar amnesintegrerade och kopieringsunderlag finns sist i boken
tillsammans med forklarande ordlistor och tabell 6ver hur 6vningarna kopplar till Lgr 11.
Under 30 ar har naturskolorna i Sverige arbetat for att stalla om till ett hallbart samhalle. Ett
attiotal amnesdvergripande, praktiska och val beprévade évningar som ger kunskap om
och konkretiserar hur eleverna kan bidra till en hallbar utveckling finns nu samlade i Att lara
in ute for hallbar utveckling.

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,
(A AR VT
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Att lara in UTE aret runt

Malgrupp: F-9
Forfattare: Robert Lattman-Masch och Mats Wejdmark

Om boken

Med denna bok vill vi visa hur vi bedriver utomhusverksamhet aret

runt pa Nyndashamns Naturskola. | nio kapitel beskriver vi nio olika teman
med hénvisningar till laroplanens uppnaendemal for arskurs 5- 9. Vi hoppas
att beskrivningar av utedagar, forarbete, efterarbete och av olika 6vningar
ska inspirera larare, fritidsledare, lararutbildare och andra pedagoger att vaga
ta steget ut med sina grupper.Kanske kan boken ocksa stimulera natursko-
lepedagoger, naturguider,ledare av friluftsorganisationer och andra som &r
intresserade av utomhuspedagogik att utveckla befintlig uteverksamhet.

Att lara in matematik ute 2
Malgrupp: Ak F-9

Forfattare: Kajsa Molander, Mia Bucht, Robert Littman-Masch
och Mats Wejdmark

Om boken

Boken Att ldra in matematik ute kom ut 2005. Sedan dess har idéerna
vidareutvecklats och mycket nytt har kommit till.Med Att ldra in mate-
matik ute 2 vill vi lyfta fram det nya,

samtidigt som de gamla favoriterna finns kvar, de flesta med nytt
innehall. Denna bok innehaller 100 nya évningar och &r anpassad till Lgr
11. Liksom i den forsta boken dr 6vningarna vél testade, och granskade
av matematikdidaktiker och larare. Kopieringsunderlag finns nu till de
ovningarna dar det behdvs.

Bokens dvningar dr tankta att anvdandas som komplement till 6vrig
matematikundervisning for att eleverna ska

- forsta

- fardighetstrana och befdsta kunskap

- anvanda sina kunskaper i ett nytt sammanhang

- bli motiverade och intresserade

I manga av dvningarna ingdr samarbete, rorelse och kunskap om
naturen som naturliga moment. Eleverna far anvénda bade fantasi och
kreativitet och upptdcka att matematikens regler galler savél i laroboken
som i naturen, liksom resten av vart samhalle. Att lyckas med praktiska
ovningar ute starker sjalvfértroendet och gér matematiken rolig och
begriplig for fler elever.
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Att lara in svenska ute

2%

k_'\sv'%Ns KA

) | B Malgrupp: SVENSKA AK F-9
iy svcw?\;jﬁ;;ﬁ ahdrpsprak

2 AN

R T Forfattare: Robert Littman-Masch, Mats Wejdmark, Ammi Wohlin, Eva Persson,
Stina Lindblad, Helene Grantz, Birgitta Sang.

Om boken

Att lara svenska ute vander sig till pedagoger fran dk F-9 som vill arbeta med
svenskundervisning i uterummet, dédr fantasi och lust att skapa utvecklas. | olika
miljoer tranar eleverna sin formaga att uttrycka tankar och kénslor, delta i samtal, re-
flektera och redovisa muntligt, samtidigt som de sprakliga upplevelserna bearbetas,
struktureras och dokumenteras.

Naturkontakt och sprakanvandning ger insikter om vikten av att delta i demokratiska processer for en hallbar
varld. Boken pa éver 200 sidor ger dig uppslag och inspiration for lektioner, dvningar och aktiviteter sa att du
latt kan ta steget ut med svenskundervisningen.

Att lara in engelska ute 2
Malgrupp: ENGELSKA AK F-9

Forfattare: Lotta Carlegard.

Om boken

| den har reviderade upplagan av Att ldra in engelska ute hittar du fler
ovningar an i den tidigare utgivna lararhandledningen fran 2007. Manga
ovningar ar reviderade och boken bjuder pa ett helt nytt upplagg.
Dessutom &r den naturligtvis anpassad till Lgr11.

Aktiviteterna och lektionsférslagen aterfinns nu i alfabetisk ordning med en detaljerad innehallsférteckning
som inledning, dar kategoriseras dvningarna efter det centrala innehallet i engelska. For trots att ordet "utom-
hus”inte férekommer i laroplanen sa finns det manga delar i de dvergripande malen saval som i det centrala
innehallet for engelskan dédr ett uvtomhuspedagogiskt arbetssatt passar mer an val. Till exempel att eleverna
ska fa prova olika arbetssatt och arbetsformer, att kommunikationen &r i fokus och att samverkan med andra
ldrare och @mnen ar viktiga for att nd malen. | det platsbaserade larandet ar kommunikationen i fokus, och
mojligheterna till interaktion 6kar nér sinnena stimuleras. Nér ldrandet sker i autentiska miljéer med platsen
som verktyg integreras ocksa fler dmnen per automatik, sa att beréra @mnen som SO, Idrott och hélsa, Mate-
matik och NO kommer att bli en naturlig del av sprakinldrningen.

Boken &r skriven pa svenska men med titlar och exempel pa engelska, detta for att dven andra spraklarare
an de som undervisar i engelska ska kunna anvdnda materialet. For det ar just det som &dr huvudsyftet, att sa
manga som mojligt ska kunna anvanda boken och dvningarna tillsammans med sina elever. Som pedagog
anpassar du materialet till just dina forutsattningar vad géller behov, utomhusmiljéer, elevgrupp och intres-
sen.Tanken ar att du som larare ska fa verktyg till att vaga ta steget utanfor klassrummet och upptéacka vilka
fantastiska mojligheter som finns dar ute. Med den har boken som inspirationskalla och din och dina elevers
kreativitet som gréns onskar jag er manga intressanta, roliga och larorika stunder i uterummet!
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Att lara teknik ute
Malgrupp: TEKNIK AK F-9
Forfattare: carina Brage

Om boken

Varje plats ar en vérld av kunskap — utemiljon &r en...

Boken innehaller en samling aktiviteter med teknikdmnet i fokus.
Skolans vardegrund, hallbar utveckling och entreprendriellt larande
beskrivs som en gron trad i laroplanen. | den har boken &r kapitlen inde-
lade utifran dessa tre huvudrubriker med fokus pa teknikdmnet.

Att ldra in teknik ute ger dig som arbetar i forskoleklass, fritidshem och
grundskola arskurs 1 - 6 inspiration till larande utomhus i amnet teknik.
Lgr 11 reviderad 2016, & som en gron trad genom alla aktiviteter. Ga ut
och upplev tekniken med alla dina sinnen och ta med hela kroppen i
lérandet.

ATTLARA
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OVNINGAR

Introducerande 6vningar- forutsattningar for liv
Naturen ar forutsattning for allt liv. Det mesta i naturen klarar sig utan manniskan,
men manniskan klarar sig inte utan naturen. Manga barn och ungdomar (och aven
vuxna) har bristfalliga kunskaper om hur vart beroende av naturen ser ut, att allt

vi behover, i en form eller annan, faktiskt harstammar frdn naturens resurser. Om
viinte lar oss att anpassa vara liv och verksamheter till planetens granser kommer
miljoproblemen bli an mer akuta i framtiden. Darfér behdvs en véxande insikt om
den grundlaggande roll ekosystemens funktioner och tjanster spelar for mannisk-
ors vélbefinnande. Det ar anledningen till att vi valt att lagga nagra 6vningar som
handlar om grundforutsattningarna for liv som en inledning. Foljande 6vingar er-
bjuder mojligheter att tanka tillsammans med eleverna kring hur ett samhalle som
ar anpassat till naturens forutsattningar och granser kan se ut. Da kan det hallbara
larandet uppsta.

Var varld i en burk, s. 156.
W 5.6 mal/delmdl 2.5, 6.6, 14.2 och 15.1

U I E Jordklotet med sin atmosfir runt om ir ett fantastiskt system som ir for-
O A . . e o e e . . o

UTVECKLING. utsittningen for var dverlevnad. Den hir évningen vicker frigor om det
stora utifrdn en virld i miniformat, och 6kar forstaelsen for vad ett ekosys-

*
y \ tem 4r. At tillverka ett eget slutet ekosystem i en glasburk ér lirorike och

fascinerande.

i

‘ Plats: Valfri utemiljo

h

4
{
3

|

Y
‘ﬁ

Kompetenser som trdnas:

+ Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Ekologiska samband, s. 169.
Beror mal 6, 14 och 15
Den hir aktiviteten innehaller ett antal 6vningar om ekologiska samband.

Beroende pa elevernas alder och tidigare erfarenhet kan man som ldrare FOR HALLBAR
UTVECK}!NQ,

anvinda dessa 6vningar pa olika sitt och dela upp dem pé flera tillfillen.
Man kan till en bérjan arbeta med viss forforstaelse av de olika arterna
som man viljer att ta med nir det giller att bygga de ekologiska samban-
den. Syftet med 6vningarna dr att striva efter att nd lingre i sin undervis-
ning in till enbart artkunskap. Att belysa de olika ekologiska sambanden
ir viktige nidr man vill arbeta med lirande for hillbar utveckling. Ovning-
arnas pedagogiska grundtanke bygger pa att konkretisera abstrakta och

komplexa begrepp for eleverna.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:
- Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande

- Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens

« Samarbetskompetens

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,
T

Plats: Valfri utemiljo

Fran ljus till socker, s. 159
Beror mal 2,6, 140och 15

Den hir évningen tydliggdr fotosyntesen pa ett mer vetenskapligt sitt.
Solen ir en forutsdttning for liv pa jorden och de enda organismerna pi
klotet som kan omvandla koldioxid och vatten med hjilp av solljuset
till energirika foreningar — och dirmed vara sjilvforsorjande pd mat — dr
cyanobakterierna och vixterna. Alla djur ir direke eller indirekt beroende
av vixternas fotosyntes. Utan den hir fantastiska processen hade det prak-
tiskt taget inte funnits nagot liv pd jorden!

Kompetenser som tranas:
- Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande
- Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens

» Samarbetskompetens
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Sagan om Klorofyll och Klorofylla, s. 162.
Berérmdl 2, 6, 14och 15

Detta ir en saga om fotosyntesen.

CTVECKLING. “Det bérjade med att Klorofyll och Klorofylla féddes en varm varnatt.

Klorofyll blev en avlang prick och Klorofylla blev en rund prick. Det ra-
kade bli sd att de blev allra nirmsta grannar och det var tur det, for de fick

sa roligt thop.”

Plats: Valfri utemiljs

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Ovningar som spianner 6ver manga av
de globala malen

Under den har rubriken har vi lagt de dvningar som &r svara att placera under
ett specifikt globalt mal. Ovningarna spanner 6ver flera av mélens omraden och
fokuserar, beroende pa hur de genomférs, pa olika delar av Agenda 2030.

Bolla tankar om hallbar utveckling, s. 30
Beror mal 1-16 QN.ARA IN
Denna évning kan anvindas som introduktion till en lektion om hallbar UTE

FOR HALLBAR

utveckling. Genom 6vningen fir eleverna méjlighet att lyssna till varan- UTVECKLING,
dras kunskap och uppfattning om vad hallbar utveckling innebir.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens



23

Myter forr och nu och Skogens vasen, s. 34 och

s.37 . Berér mal /delmdl 6.1, 7.2, 7.3, 8.4, 12.4, 15.2 och ..
15.5 i 6vning “Myter forr och nu” och mal/ delmal 6, 7, UTE
11,12, 13, 14 och 15.2 i bvning “Skogens viisen” UTvEeKiing,

Vad ir en myt? Ordet "myt” kommer frin grekiskan och betyder "ord”
eller "saga”. Ibland kan det vara svart att avgéra om en myt bara ir rena
fantasier eller om det finns nigon sanning bakom. Alla har vi vil hért att
man madste vinta en timme efter maten innan man fir bada, annars kan
man fa kramp. Ar det sant eller ir det sa att forildrar vill ha lite lugn och ro
efter maten istillet for att passa barn som badar? Myter har funnits i alla

tider och speglar vira dnskedrdmmar och ridslor.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

- Holistiskt/systemtankande
 Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

’ Geocaching med miljotips, s. 48.
%LARAIN Berérmadl 6, 7,11, 12,13, 14 och 15.

UTE

FOR HALLBAR . o . . . .
UTVECKLING, Vad kan man egentligen gora sjilv for att minska sina ekologiska

fotavtryck och hur kan man inspirera andra till miljévinliga handling-
ar? Den hir aktiviteten syftar till att 6ka elevernas handlingsberedskap
vad giller miljévinliga handlingar med hjilp av ny teknik i form av
geocaching.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

- Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Vad tycker du? s. 183.

Kan beréra alla mal/delmal

Eleverna far trina pd att stilla frigor och gora inter-
vjuer. Vi trinar att anvinda tabeller och diagram for
att redovisa ett resultat frin undersokningar.

Globala mal - perspektiv
Lat eleverna stilla fragor

Plats: Stad/sambhiille som relaterar till de
globala malen.

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Naturreportrarna, s. 267.
Beror dven mal/delmal 2.5, 6.6, 11.7, 14, 15.1 och 15.5.

Syftet med detta kapitel 4r att lira sig en teknik eller en metod for att samla,

sammanstilla och presentera information pa.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

+ Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Club Walk’n Talk, s. 78.
Denna évning kan beréra alla madl/delmadl.

Att gd och prata tar ofta udden av nervositeten och osikerheten som manga
elever upplever nir de ska uttrycka sig pé ett frimmande sprak. Har en
dessutom ingen ldrare som lyssnar och ett aktuellt eller personligt tema att
prata om s brukar det ga betydligt ldttare att uttrycka sig. Eleverna fir 6va
pa att beritta, diskutera, argumentera och uttrycka asikeer.

Globala mal - perspektiv
Lit eleverna diskutera frigor som relaterar till de globala malen.
Vilka kompetenser som trinas beror pa val av diskussionsimne.

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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INGEN
FATTIGDOM

TReiT

Ingen fattigdom

Mal 1. Avskaffa fattigdom i alla dess former overallt
Fattigdom omfattar fler dimensioner 4n den ekonomiska. Fattigdom innebir dven brist pa frihet, in-
flytande, hilsa, utbildning och sikerhet. Det brukar kallas f6r multidimensionell factigdom. Idag lever
1,3 miljarder ménniskor i multidimensionell fattigdom och av dessa 4r hilften under 18 ér.

Brist p& mat, sjukvard, sikerhet och rent vatten dédar tusentals varje enskild dag pa dret, men det blir
bittre och sedan 1990 har den extrema fattigdomen halverats. Mal 1 handlar om att avskaffa fattig-

dom i alla dess former och ge alla minniskor i virlden chans till ett virdigt och tryggt liv.

Text frin globalamalen.se
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Den omdjliga tuggan, s. 142.
Berér dven madl/delmdl 10.4 och 16.7. q{ Bt
Den globala samhillsutvecklingen 4r komplex och mangtydig och det sker UTE

bide positiva och negativa saker parallellt. Antalet manniskor som lever i FOR HALLBAR
UTVECKLING,
ik

extrem fattigdom och tjanar mindre 4n 1,9 dollar om dagen, har minskat
med en miljard de senaste 15 dren, samtidigt har befolkningen 6kat med
lika mycket. Anda levde mer in 700 miljoner minniskor kvar i extrem
fattigdom &r 2015, uppskattar Virldsbanken. Samtidigt vixer klyftorna.
I'juni 2017 rapporterade Oxfam i The commitment to reducing inequality
index att de 4tta rikaste minnen i virlden 4ger lika mycket som de fattigaste

3,5 miljarderna av virldsbefolkningen.

Eleverna ska under den hir 6vningen reflektera ver de begrinsningar det innebir att leva pa en dndlig
jord. Méste nagot forindras? Vem har ansvar, vem kan eller vill géra nigot? Lat iven eleverna reflektera ver
demokratiska forhallningssitt: hur och av vem ska beslut tas?

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Biologisk mangfald dr forutsittning for ett rikt liv utan fattigdom.
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INGEN
HUNGER

(44

Ingen hunger

Mal 2. Avskaffa hunger, uppna tryggad livsmedels-
forsorjning och forbattrad nutrition samt framja ett
hallbart jordbruk

Hunger ir den frimsta dédsorsaken i virlden och idag lever ungefir 850 miljoner minniskor i virlden
i hunger. Brist pA mat ir en minsklig katastrof som har langsiktiga effekter f6r ménniskors hilsa och
samhillens mojlighet till utveckling och tillvixt. Vir planet har férsett oss med enorma resurser, men
ojamlik tillging och ineffektiv hantering limnar miljontals midnniskor undernirda.

Tillgang till dillricklig och niringsriktig mat 4r en ménsklig rittighet, som varje stat har en skyldighet
act tillfrsikra sina medborgare. Genom att frimja ett hallbart jordbruk med modern teknik och ritt-

visa distributionssystem kan vi sikerstilla tillging till tillricklig och niringsriktig mat for alla.

Text frin globalamalen.se
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Varldens odlingsbara area, s. 86.
Berér dven madl/delmdl 2.2, 2.3, 2.4 och 12. » ...
Hur mycket av jordens yta r odlingsbar? Den hir 6vningen syftar till act UTE

skapa en bild av hur stor del av jordens yta som ir majlig att odla pa. Elev- FOR HALLBAR
UTVECKF?NQ

erna far mojlighet att diskutera vad den odlingsbara marken bast anvinds
till och vad som hinder nir jordens befolkning dkar. Hur fir vi ytan att
ricka till manga?

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

+ Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

: Hur manga kvadratmeter dr en limpa? s. 88.
W Beror diven mél/delmdl 7.2 och 11.2

UTE

FOR HALLBAR P B 1 22 AT ot . . .
GTVECKLING Den hir vningen vill askddliggdra vad ekologiska fotavtryck innebir och

hur mycket yta som behdvs for att ticka en persons drsforbrukning av

N

ot bréd eller nigot annat livsmedel.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdanas:

- Holistiskt/systemtédnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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q Odla en smorgas, s. 90. Beror dven mal/delmal 2.4, 6.3
LARA IN och 14.

Det ir viktigt att fundera éver hur det som kommer till matbordet pro-

FOR HALLBAR . o
UTVECKLING, duceras och hur det féridlas pa vigen. Att inse minniskans beroende av

P

naturen ir grundliggande for act frstd vad hillbar utveckling innebir. For
att fa en forstielse for hur brodet tillverkas kan man odla det med elever-
na i skoltridgarden. Det dr ocksa en bra ingang till att lira sig om kolets
kretslopp.

Plats: Skoltradgarden

Kompetenser som tranas:

 Framtidstankande
- Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande

Odling i skolan ger kunskap om hur vi producerar hallbar mat
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Potatis i hink, s. 94. Beror dven madl/delmadl 2.5.

Den hir aktiviteten dr bra att starta tidigt pa viren. Lararen visar bilder Qﬂ Bt
och berittar att skolorna hade forr i tiden potatislov pa hésten. Alla, ung UTE
som gammal behévdes for att plocka upp och lagra potatisen éver vintern. FOR HALLBAR

UTVECKLING

Samtalet fortsitter om potatisens betydelse, som basféda i det gamla jord-

brukssambhiillet.

Plats: Valfri utemiljd

Kompetenser som tranas:

+ Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

o " sjalvbevattningskruka - en teknisk innovation?s.
| ATT LARA f

TEKNIK f 98. Berér dven mal/delmal 9.4.
UTE..

[ | Ry At tillverka/skapa en egen sjilvbevattningskruka - en teknisk innovation.
Kunskaper om vad som krivs for att ett fr6 ska gro samt ekosystemtjinster

som vi minniskor behover.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

- Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



Vaxtmarknad - far eleverna att vaxal, s. 95.

L N eror ven mal/delmdl 2.4, 3.9,8.3,8.4,11.7 och 12.1.
UTE Det hir ir ett projekt som handlar om entreprenériellt lirande kopplat till
UTVRCKLING odling. Eleverna fir lira sig att driva upp plantor som de sedan ska silja pa

en marknad. Syftet dr att eleverna ska fa en forstéelse for hur frén gror och

blir till plantor. Samtidigt ger vixtprojektet méjlighet till enkla naturve-
tenskapliga observationer som dokumenteras. Dessutom far de trina pa

att marknadsfora och silja det de odlat.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Studiebesok pa gardar, s. 98. :
Berér dven mal/delmdl 2.3, 2.4, 6.3,7.2,8.3,8.4,11,12.2, %r LARA IN

12.4. 14 och 15. UTE

FOR HALLBAR
For att fa en fordjupad forstéelse for hur produktionen av mat gir dll i UTVECKLING,

Sverige ir det bra att gora studiebesok pa olika girdar. P4 bland annat Lant- \
brukarnas Riksférbunds hemsida (www.lrf.se) kan man hitta bonder som

tar emot studiebesok.

Laf

Plats: Valfri utemilj6 - lantbruk

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtidnkande
 Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens


http://www.lrf.se
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Fran farskvara till torkat, s. 63. T ikRA
Berér éiven madl/delmdl 7.3, 12, 12.2 och 12.3. JTEKNIK :

I den hir uppgiften erbjuds det koppling till méinga arbetsomriden sisom
livsmedelsindustrin, jordbruket, lokal forsérjning, energifragor, ekologi,
nedbrytande processer, tillsatser i maten, niringslira, avfallsfrigor och eko-
systemtjinster. Kunskaper i hur man férvarade maten historiske i férhéllan-

de till hur vi férvarar maten idag.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

- Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Kylskap utan elektricitet, s. 80.

Beror dven mal/delmdl 7,7.3, 12, 12.2, 12.3 och 12.4.

I den hir évningen far eleverna lira om och uppleva olika perspektiv pa
mathdllning samt entreprendrsskap for ett mera héllbart samhille.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens
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ATT LARA
TEKNIK |

Matlagning i kokgrop, s. 115.

Berér dven madl/delmdl 7.2 och 9.4.

Eleverna far fundera pd teknikutvecklingen fran forr i tiden fram till nu, d&
det giller matlagning genom att préva tillredning av mat pé ett historiske
vis. De far dven fundera over tiden som det tog att laga mat i kokgrop i
jamforelse med att virma snabbmat i mikrovigsugn. Vilka fordelar/nack-
delar kan de se?

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens
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GODHALSA OCH
VALBEFINNANDE

Halsa och valbefinnande

Mal 3. Sdkerstalla halsosamma liv och framja
valbefinnande for alla i alla aldrar.

God hilsa ir en grundliggande forutsittning for minniskors méjlighet ate nd sin fulla potential och
att bidra till samhillets utveckling. Minniskors hilsa paverkas av ekonomiska, ekologiska och sociala
faktorer och mal 3 inkluderar alla dimensioner och minniskor i alla aldrar.

Under de senaste decennierna har stora framsteg gjorts for att forbittra minniskors hilsa globalt, till
exempel si har barndédligheten minskat med 50% sedan 1990. Investeringar i hilsa genom forebyg-
gande insatser och modern och effektiv vard for alla gynnar samhillets utveckling i stort och skapar
forutsittningar for mianniskors grundlidggande rittigheter till vilbefinnande.

Text fran globalamalen.se
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Hallbar friluftsutflykt, s. 42.

Beror dven madl/delmdl 8,9 och 12,8.

Genom att endast ha tillging till den mat, utrustning och sjukvardsviska
som gruppen bir pa ryggen under en eller tvd dagar blir det littare att fun- fPaauaaa
dera over forutsittningar for en hallbar livsstil. Bérja med att definiera ut-
maningen: att klara sig pa sé lite som mdjligt under en vandring i naturen.

UTE

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtiankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

2 Olika recept med farska orter, s. 104.
% W Beror dven mdl/delmal 12.8 och 15.1.

U I E Te och kosmetika siljs av stora internationella industrier med stor mil-

FOR HALLBAR L9 W ]y . . . . . N
GTVECKLING jopaverkan som foljd. Behover vi verkligen importera eller kopa sidana

produkter? Mycket kan vi gora sjilva med naturmaterial utan miljogif-
ter, linga transporter eller ansprak pd odlingsmark. Genom att tillverka
eget te eller egen hudkrim pabérijar vi en reflektion 6ver vara handlingar i

hemmet och som konsument.

Hir f6ljer ndgra enkla recept som gér att gora tillsammans med eleverna. De visar att eleverna sjilva
kan producera istillet for att konsumera. Dessutom anvinder man lokala naturresurser istillet for na-

turresurser langt bortifrin.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,
AT U

Traskfeber, s. 129. Berér dven madl/delmal 3.4, 3.9, 12.4,
15.1,15.2,15.5, 16 och 17.7.

Denna aktivitet har som syfte att problematisera miljopaverkan i kiinsliga
naturomrdden. Hur det paverkar de minniskor som lever nira naturen
men ocksa naturen i sig sjilv. Aktiviteten forenklar vissa aspekeer av pro-
blematiken, ngot man sedan lyfter i den reflekterande diskussionen efter-
it. Eleverna far i denna aktivitet ocks tridna pa att samarbeta i gruppen.
Aktiviteten genomfdrs som ett rollspel med en ramberittelse.

Plats: Valfri utemiljs

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens

« Samarbetskompetens

Den 6de on - om héllbarhet och sarbarhet i vart mo-

derna samhadlle, delovning 3, Naturmedicin, s. 138. %Lm -
Ber6r dven mdl/delmdl 3.4, 15.1 och 15.5. UTE

FOR HALLBAR

Denna aktivitet har som syfte att problematisera miljopaverkan i kinsliga UTVECKLING,

naturomraden. Hur det paverkar de minniskor som lever nira naturen men
ocksé naturen i sig sjdlv. Aktiviteten forenklar vissa aspekter av problemati-
ken, ndgot man sedan lyfter i den reflekterande diskussionen efterét. Elever-
na far i denna aktivitet ocksa trina pa att samarbeta i gruppen. Aktiviteten
genomfdrs som ett rollspel med en ramberittelse.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtdankande

e Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande
» Handlingsorienterad kompetens

» Samarbetskompetens
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Spagetti och kottfarssas — och kanske alternativ dar-

till, s. 96. Beror dven mal/delmal 10.2, 10.4 och 12.8. %r .
Det hir ir ett tema som innebir bide inomhus- och utomhusaktiviteter. UTE

Malet 4r att eleverna ska lira sig om skillnader mellan konventionell och FOR HALLBAR
UTVECKLING,

ekologisk odling, vilka miljoproblem som vara matvanor kan skapa och
hur vi kan minska de negativa effekterna genom vara val av produkeer, vilka
mirkningar som férekommer pé livsmedel och inte minst hur maten kan
tillagas.

Plats: Stad/samhille samt valfri utemiljd

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Naturen 4r ett vikeigt hilsorum.
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GOD UTBILDNING
FORALLA

L]

God utbildning for alla

Mal 4 Sakerstalla en inkluderande och likvardig
utbildning av god kvalitet och framja livslangt
larande for alla.

Utbildning ir en grundliggande minsklig rittighet. Trots det beriiknas fortfarande 774 miljoner
minniskor i virlden inte kunna skriva och ldsa, varav tvé tredjedelar ir kvinnor. Forskning visar att
inkluderande utbildning av god kvalitet for alla 4r en av de viktigaste grunderna for vilstind, hilsa

och jimstilldhet i varje samhille.

Utbildningssystem virlden dver miste mota minniskors behov under hela livet — fran férskola,
grundskola, gymnasium och hégre utbildning, samt alla minniskors lika méjlighet till livslingt liran-
de som gynnar deltagande i arbets- och samhillsliv. Utbildning 4r nyckeln till vilstaind och 6ppnar en
virld av méjligheter som gdr det méjligt for var och en av oss att bidra till ett hallbart samhille.

Text frin globalamalen.se
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Hela denna handledning handlar om god utbildning

for alla med sarskilt fokus pa delmal 4.7:

Senast 2030 sikerstilla att alla studerande far de kunskaper och firdigheter
som behovs for att frimja en héllbar utveckling, bland annat genom ut-
bildning f6r hallbar utveckling och hallbara livsstilar, manskliga rittigheter,
jamstilldhet, frimjande av en kultur av fred, icke-véld och globalt medbor-
garskap samt virdesittande av kulturell mingfald och kulturens bidrag till
hallbar utveckling.

Diirfor finns det inte ndgra specifika 6vningar under detta mdl.

Hillbarhetsdagen birjar med rorelse och uppvirmning.
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5 JAMSTALLDHET

Jamstalldhet

Mal 5 Uppna jamstalldhet, och alla kvinnors och
flickors egenmakt.

Jamstilldhet mellan kvinnor och min ir en férutsittning for en hallbar och fredlig utveckling.
Jamstilldhet handlar om en réttvis fordelning av make, inflytande och resurser. Alla former av véld,
diskriminering och skadliga sedvinjor mot kvinnor och flickor drabbar savil individen som hela sam-
hillet. Det har bevisats om och om igen att politisk, ekonomisk och social jaimlikhet mellan kvinnor
och min bidrar till alla dimensioner av hallbar utveckling.

Att avskaffa alla former av vild och diskriminering mot kvinnor och flickor ir inte bara en grund-

liggande minsklig rittighet, utan ocksd avgorande for att manniskor och samhillen ska utveckla sin
fulla potential.

Text frin globalamalen.se
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Elda for jamstdlldhet, s.145.

Beror dven mal/delmdl 10.2 och 10.4.

For en héllbar utveckling méste alla fo mojlighet att bidra pa lika villkor och
ddrfor 4r jaimstilldhet mellan kvinnor och min en absolut férutsittning,.
Min har idag stérre make i samhillet och monstret gar oftast igen dven

i skolklasser. For att inte peka ut elever nir man som lirare borjar arbeta
med jimstilldhet i klassen kan rollspel vara ett bra siitt att fa igdng en viktig
diskussion. Friluftselden dr intressant eftersom det traditionellt i Sverige

ir ett mansomrade medan att gora upp eld i sig inte har nigon sjilvklar

konsnorm internationellt.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

FOR HALLBAR
UTVECKLING,
ST

Elda for jamstilldbet.
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RENT VATTEN OCH
SANITET FOR ALLA

Rent vatten och sanitet

Mal 6 Sakerstalla tillgangen till och en hallbar
forvaltning av vatten och sanitet for alla.

Vatten ir en grundforutsitening for allt levande pé jorden, och dirmed ocksa en forutsictning for
minniskors hilsa och en héllbar utveckling. Vatten ir ocksd en forutsittning for vérldens livsmed-
elsproduktion och energiproduktion och brist pa vatten kan dirfor bli orsak till konflikt, bide inom
och mellan linder. Men vatten ir inte ndvindigtvis en killa till konflike, vattentillgingar kan ocksa
fungera som enande kraft som stirker samarbete och skapar 16sningar for fred.

En av tre personer virlden éver lever idag utan tillging till grundliggande sanitet, vilket orsakar
sjukdom och skapar en ohilsosam miljé som sirskilt drabbar minniskor som lever i fattigdom. I
synnerhet drabbas kvinnor och flickor som ofta ansvarar for familjens vattenférsorjning, vilket leder
till férlorade inkomstméjligheter och missade skoldagar. Tillging till rent vatten och sanitet for alla ir
grundliggande f6r minniskors hilsa och utveckling.

Text frin globalamalen.se
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En tunna vatten, s. 139. y
Berér dven mdl/delmdl 5.1, 6.3, 6.4 och 6.5. % o
Ovningen syftar till att gora energiitgingen for den egna vattenforbruk- UTE

ningen begriplig. Deltagarna ska direfter kunna reflektera med stérre insike FOR HALLBAR
UTVECKLING

over sina egna livsvillkor, samhillsfrigor och anvindningen av naturresurser.

Plats: Vattendrag/sjo eller Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

2 Den 6de 6n, om hallbarhet och sarbarhet i vart mo-
%Lm B derna samhadlle, delovning 1, Vattenproblemet, s.
|8 0 g 2 136. Berér dven mdl/delmdl 3.9, 6.3 och 17.7.

f,",':,::.tt:’,:g Dessa aktiviteter fokuserar pd det moderna samhillets sirbarhet och ak-

tuella frigor inom hallbar utveckling sasom tillgingen pé rent vatten for
alla minniskor i virlden samt tekniker for att tillgodose detta. Vidare be-
handlas kommunikation, dess sirbarhet samt gamla tekniker. Sjukdomar
och botemedel samt hur vira medicinska tillgingar kanske finns i natur
som skovlas av ekonomiska intressen finns ocksid med i denna aktivitet.
Aktiviteterna genomfors med en ramberittelse och olika uppdrag i min-

dre grupper.

Plats: Oklippr griisyra

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens



Teknisk vattenrening i en burk, s. 72.

Beror dven mal/delmal 3.9 och 6.3.
Eleverna fir genom att gora experiment kunskaper i hur vatten renas i den
lilla burken kontra ett stort reningsverk som f8rsérjer minga hushall med

rent vatten.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Tvatta klader - en jamforelse mellan forr och nu, s. 123.

Beror dven mal/delmal 12.4, 12.8, 14.1, 15.1 och 15.5.5. %LAM.N
Att jimfora vardagliga arbetsuppgifter forr och nu ger forstdelse bide for UTE
anvindning av naturresurser och hur tillgingligheten av dessa paverkar var ff;':,::;t:‘,:g

livsstil. Minniskan har anvint textilier i artusenden, men rivaran for att
tillverka dem har férindrats 6ver tid. Likasi miangden textilier vi anvinder.
Detsamma giller for tvitt av textilierna. I den hir évningen fir eleverna
bide ldra sig om olika material i kldder, hur man tillverkade tvittmedel forr
och hur sjilva tvitten gick till. De fir ocksa relatera det dill hur vi tvittar

klider idag och jaimféra vattenforbrukning forr och nu.

Plats: Vattendrag/sjo eller Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens



Naturens tvattmedel, s. 58. e

Berér éiven mdl/delmdl 6.3, 12.2 och 12.4. ATTLARA 0
TEKNIK |

Eleverna gor sitt eget tvittmedel genom att plocka och anvinda firska ‘

bjorklsv. De far dven undersoka och reflektera kring vad olika tvittmedel
innehaller och vart det tar vigen efter tvitten och hur det paverkar var miljo.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

; Undersokning av ett vattendrag, s. 188.
W Bersr dven mél/delmal 6.3 och 15.1.
UT E Vatten ir fantastiskt! Vatten loser de flesta kemiska foreningar och f6r med

FOR HALLBAR i 3 T otia .. P
Crveckime, RS dem. Vatten som stiger i stjilkar och stammar transporterar 16st niring

till vixtens alla delar. Vattnet i vart blod 18ser och transporterar niringen
frin tarmen till kroppens alla celler och l&ser och himtar avfallsprodukter
till var lever och vira njurar. Vattnets fantastiska l6sningsférmaga gor det
vildigt anvindbart i mdnga sammanhang men ocksi sarbart for var jord
och for oss minniskor om det férorenas. Hur fungerar samspelet mellan
vixter och djur vid ett vattendrag och vilken pdverkan har minniskan?

Liraren delar in eleverna i grupper om fyra till tio elever som i tur och
ordning far utféra de olika uppdragen vid tre olika stationer.

Plats: Vattendrag/sjo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

e Framtidstiankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens
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Livet i och vid ett vattendrag, s. 204.

Beror dven mal/delmal 6.3, 6.6 och 15.1.

Syftet med detta kapitel 4r att hdva pa olika stillen for att ge en kinsla for
olika livsmiljder och vicka frigor om varfér det finns olika sorters djur pa
olika platser. Syftet dr ocksa att introducera olika metoder for hur man
inventerar natur.

For att fagelskadning ska bli lustfylle krivs lite kikartrining. Nar sedan
eleverna rér sig pd flera platser okar kinslan for att olika arter kriver olika

livsmiljoer.

Plats: Vattendrag/sjo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Lir kinna véxter och djur i rinnande vatten.



Vinteraktivitet - miljokonsult for en dag, s. 54. Ber6r |y

dven mal/delmal 6.3, 11.6 och 12.4. | ATT LARA (4
I den hir 6vningen fir eleverna undersoka vattenkvalitén pé olika platser TEKNIK %
1

| ;
utomhus f8r att uppticka om det dr nagon skillnad pa vattnets kvalitet be- | | UIEW‘“ 1
roende pa vilken milj6 snén tagits ifran. Aven perspektiv pa dtervinning be- : - o

rors. .

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Kvavets vig genom en vatmark, s. 242.
Beror dven mal/delmal 6.3, 6.6, 2.4, 14.1, 14.3, 15.1 och
15.5.

Syftet med undersdkningarna i filt dr att oka forstdelsen for kvivets krets-
lopp och forstaelsen for vad som hinder nir stora méingder niringsimnen
belastar ett ekosystem. Studierna ska fa eleverna att reflektera Gver sin egen
delaktighet i utnyttjandet av naturens resurser och sin egen paverkan pi
naturens kretslopp.

Plats: Vatmark

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tainkande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING
A

Vattnets vikt, s. 192.

Berér dven madl/delmadl 6.3 och 15.1.

Vatten har hogst densitet vid +4°C nir det fortfarande ir flytande, minga
andra imnen har hogst densitet i fast form. Om detsamma hade gillt for
vatten s3 hade till exempel manga sjdar varit bottenfrusna under den kalla
arstiden. Livet pé jorden skulle te sig annorlunda for vixter och djur. Nu
dr det i stillet fyragradigt vatten som ir tyngst och ligger pé botten av vira
sjoar och hav. Solenergin virmer upp vattnet vid ytan vilket innebir att
densiteten minskar och en uppatgiende rérelse skapas i vattnet. Det blir
en stindig cirkulation av vatten, dven i luften genom avdunstning och ne-
derbérd. Forr mynnade avloppsrér rake ut i havet, sjoar och vattendrag.
Numera dr det vil kiint ace "Allt sprider sig! Ingenting forsvinner!”

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

En restaurerad vatmark renar vatten och fordrojer vattnets vig till havet.

Vitmarken dir ocksd en viktig livsmiljo for djur och véixter.
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HALLBAR ENERG
FORALLA

Hallbar energi for alla

Mal 5 Sakerstalla tillgang till ekonomisk 6verkom-
lig, tillforlitlig , hallbar och modern energi for alla.

Tillgang till hallbar, tillforlitlig och férnybar energi och rena brinslen ir en forutsittning for act
kunna méta flera av de utmaningar virlden star infér idag, sdsom fattigdom, klimatférindringar
och en inkluderande tillvixt. En stor del av jordens befolkning har inte tillgang till el, samtidigt som
efterfrigan pa energi globalt viintas 6ka med 37 procent till ar 2040.

En stor andel véra utslidpp av vixthusgaser kommer fran sittet vi utvinner, omvandlar och anvinder

fossil energi. Men férnybara energildsningar blir billigare, mer tillforlitliga och effektivare varje dag.

Genom att andra hur vi producerar och konsumerar energi kan vi sikerstilla tillgang till el och ener-
gitjinster for alla utan act vi skadar vir planet.

Text fran globalamalen.se



Fornyelsebar och icke fornyelsebar energi, s. 68.
m’ PN Beror dven mal/delmdl 7.2 och 13.
UTE Vilka energikillor piverkar klimatforindringen negativt och vilka ger mer

FOR HALLBAR hallbara 18sningar? Genom den hir dvningen fir eleverna kinnedom om
IN__“

vad begreppen fornyelsebar och icke fornyelsebar energi innebir. Eleverna
fir dven bekanta sig med vilka olika energikillor som anvints historiske,
anvinds idag och vilka for- och nackdelar de har. De far ocksa chans att re-
flektera 6ver och diskutera vilka energikillor som kan tinkas vara aktuella
i framtiden.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trénas:

« Handlingsorienterad kompetens

Vad hander med veden nar vi eldar?, s. 71.

Berér dven mal/delmdl 13. m, e
Vad hinder nir vi gor upp eld och virmer oss vid en brasa? Veden innehéll- UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,
AR

er lagrad solenergi, det vill siga den energi som tridet tidigare tagit emot av
solljuset och lagrat in via fotosyntesen.
Plats: Valfri utemiljo

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

- Framtidstankande
- Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande
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36-leken med eldtema, s. 76.

Berér dven mal/delmal 15. % R
Detta ir en vning som kan anvindas for att repetera, befésta eller rent UTE
av testa kunskaper om klimat, energi, fotosyntes och forbrinning. Z‘ﬁ:é&tf:é‘ :

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trénas:

 Framtidstankande
- Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande

) %\ B " Eld ett magiskt ord, s. 132 (s. 124 i upplaga
[ SVENSKA: j8% utgiven 2010).
Ber6r dven mdl/delmdl 7.2, 10.4 och 13,1.
Forr var elden central, den gav ljus och virme, dir lagades maten och

hskurs F-9 000
A\; sovj andvasprik

didr skedde berittandet. Hur gir vdra och elevernas tankar om vi fir tinka
fritt runt ordet ELD?

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trénas:

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens



Elden, s. 170. Beror dven mal/delmdl 7.2 och 13.1.
Syftet med detta eldtema ir att stilla nyfikenheten (utan att déda den)
kring elden, sprida forstdelse om riskerna med elden men ocksa sprida

kunskap om hur man pa ett kontrollerat sitt kan glidjas it den virme och
det ljus som elden ger.

Elden ir en pedagogisk tillging dir man kan samlas och fokusera pé en
gemensam uppgift. Vid ldgerelden kan sagan och dikten fa nytt liv, diskus-
sioner fa nytt brinsle och den stigande varmluften kan fa eftertanken att
lyfta och ge nya perspektiv.

Plats: Valfri utemiljs

Kompetenser som trénas:

 Framtidstankande
- Normativt/etiskt tankande
- Kritiskt tankande

Vart tar energin vagen?, s. 167.
Beror dven mal/delmal 8 och 15. %« e
Syftet ir att visa pa energiférluster i en niringskedja. Ovningen visar hur UTE

. . . . . u : FOR HALLBAR
energin vandrar i kedjorna av liv och att 90 procent av energin férloras i UTVECKLING,

varje steg eftersom den gar at till bland annat rérelseenergi och virme.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens



54

Solfangare 1, s. 55, Solfangare, s. 62, Solfangare 2, s. Fr— =

68 . Berér dven mdl/delmdl 7.1, 7.2 och 9.5. ATT LARA
Ovningarna visar pi ett enkelt vis energiomvandlingen frin solenergi till TEKNIK ;‘
virmeenergi genom att eleverna praktiske fir konstruera en energiomvand- IEM&“ ‘
1ds |
lare. h gt 6=
Plats: Valfri utemiljo fox ! i / \
‘{ B S

o A,A-ol v-ﬂ—'\**)
}loo\j l\-ﬁ“/

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

« Samarbetskompetens

a1

“=———""% \Vattenhjul 1 och 2, 5. 66-67.
ATT LARA f Berér diven mdl/delmdl 7.1, 7.2 och 9.5.
TEKNIK i Eleverna upplever och undersdker vattenkraft. De tillverkar vattenhjul av
L!IEU fruke eller gronsaker samt dtervunnet material och ser hur det fungerar.

?wddala

iz , R Plats: Vattendrag

£ LL : ‘ r):\ '-\

t =Ny <

= <x(
,_‘_J o -
}n‘-»r \lq:?‘} ‘é

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Samarbetskompetens
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ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK
TILLVAXT

Anstandiga arbetsvillkor

Anstandiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvaxt
Mal 8 ar att verka for en inkluderande och langsik-
tigt hallbar ekonomisk tillvaxt, full och produktiv
sysselsdttning med anstidndiga arbetsvillkor for
alla.

Idag befinner sig mer 4n hilften av virldens arbetstagare i osikra anstillningar, ofta med dilig 16n och
begrinsad tillgang till bide utbildning och socialforsikringar. Under de kommande 20 aren vintas
dessutom den globala arbetskraften 6ka med 800 miljoner méinniskor, vilket kriver stora anstring-
ningar for att skapa nya jobb som ocksa ir hallbara f6r mianniska och miljé.

Anstindiga arbetsvillkor frimjar en hallbar ekonomisk tillvixt och 4r en positiv kraft f6r hela plane-
ten. Vi maste skydda arbetstagarnas rittigheter och en ging for alla stoppa modernt slaveri, minnis-
kohandel och barnarbete. Genom att skapa goda forutsittningar for innovation och entreprenérskap
samt sikerstilla anstindiga arbetsvillkor for alla gynnas en hallbar ekonomisk tillvixt som hela
inkluderar hela samhillet.

Text frin globalamalen.se
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Vem har makten?, s. 146.

Berdr dven mal/delmal 5.1, 8.5, 8.8 och 10.2. ..
Filestudier dr ect bra site att fi eleverna att kritiske granska det de lir sig om UTE

samhillsstrukturer i klassrummet. Hur ser jimstilldheten mellan kvinnor et

och min och den kulturella mangfalden ut pa olika arbetsplatser?

Plats: Stad/sambhiille

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Naturturism.
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HALLBARINDUSTRI,
INNOVATIONER OCH
INFRASTRUKTUR

Hallbar industri, innovationer

och infrastruktur

Mal 9 ar att bygga upp en motstandskraftig
infrastruktur, verka for en inkluderande och
hallbar industrialisering och framja innovation.

En fungerande och stabil infrastrukeur dr grunden for alla framgangsrika samhillen. For att méta
framtida utmaningar som vi mianniskor och var planet stir infor méste vara industrier och infrastruk-
turer goras mer inkluderande och hallbara.

Innovation och teknologiska framsteg ir nyckeln till att finna héllbara 16sningar for sévil ekonomiska
som miljémissiga utmaningar. Det bidrar dessutom till att skapa nya marknader och arbetstillfillen
som kan bidra till en effektiv och jimlik resursanvindning. Att investera i hallbara industrier, forsk-
ning, miljévinliga tekniker och innovation ir alla viktiga sitc att skapa forutsiteningar fér en hillbar

utveckling.

Text frin globalamalen.se
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Min tekniska morgon, s. 38.

Beror dven mal/delmal 1, 12.2 och 12.4. %mm e
Tink vad méinga tekniska hjilpmedel vi har i dag for att klara alla sysslor UTE
s

hemma och pa arbetet: datorer, tvittmaskiner, laddningsbara skruvdragare,
traktorer, symaskiner, mobiltelefoner. Listan kan goras hur ling som helst.
Den hir 6vningen ir en bra grund till att bérja reflektera 6ver hur mycket
prylar vi omger oss med idag och diskutera detta faktum utifrin perspekti-
vet hillbar utveckling.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Teknikdiskussion, s. 39.
Beror aven mal/delmal 9.5, 11.2 och 12.2).

Diskutera, fundera och reflektera éver tekniken utifrdn eget for-
hallningssice till teknik tillsammans med andra. Syftet dr ocksa att
se uppgifterna pé lapparna som ett diskussionsunderlag till vidare
studier. Samarbete, rorelse och samtala om teknik.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Uppmuntra eleverna att
reflektera kring de olika
fragorna i forhallande

till de globala malen.
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Vardagsteknik fran forr, s. 39.

Beror aven mal/delmal 1, 12.2 och 12.
Att undersoka vilka tekniska foremal som minniskor anvinde i sin vardag

UTE

FOR HALLBAR for 100 ar sedan ger ett givande perspektiv pa vilka tekniska féremal vi om-
ger oss med idag. I den hir dvningen fir eleverna sjilva forsoka lista ut vad

olika foremal har anvints till och sedan ocksd "anvinda” dem i ett drama.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Teknisk tidsaxel - entreprendrer genom tiderna, s. ‘“"“if_%?“
105. Beror dven mal/delmal 9.1 och 9.5. 'ATT LARA ﬁ
Teknikhistoria. Att konkretisera tiden dé olika uppfinningar uppticktes :TEKNIK %
och visa pa olika innovationer. Att gora en tidsaxel med vissa nedslag i den { sl
tekniska utvecklingen. Konkretisera for eleverna hur den tekniska utveck- : MWL; 6“ |‘
lingen har sett ut fram till vira dagar. : S "'i:.'-’{‘ '
N |
Plats: Valfri utemiljo AQ"’, ¥ b % k\

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Teknikutveckling - kommunikation, s. 89 och | B e e e o
- o 'ATTLARA (7
Telefonen - ett kommunikationsmedel, ‘TEKNIK
|

S.90. Beror aven mal/delmal 9.1, 9.5, 12.2 och 12.4.

Att synliggora teknikutvecklingen (tink om vi haft kvar slangtelefonen...)
Att tillverka en enkel telefon och se hur det fungerar. Reflektera dver hur
framtidens kommunikationsmedel kan se ut.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Uppmuntra eleverna att
reflektera kring betydel-
sen av kommunikation i
forhallande till de globala
malen.

Forntida teknik. s. 72.
Beror dven mal/delmal 9.4 och 17.7.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Med dessa kapitel vill vi komplettera historiebéckernas endimensionella
virld med utomhuspedagogikens multidimensionella. Att lisa eller héra om
hur folk gjorde upp eld pé jirnildern kan vara spinnande, men vad blir det
bestdende minnet av en text eller foreldsning? Den som har suttit pa en stock
med flinta och fnoske i ena handen, eldstilet i den andra och den enbarks-
fyllda bjorkniverrullen vilande i kndet kommer kanske att minnas.
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(== e
—

'ATTLARA
‘TEKNIK

Transporter, s. 53.

Berdr dven mal/delmal 3.6,3.9,11.2 och 11.6.

Att vicka tankar och reflektioner om vir gemensamma miljé och pavisa
och diskutera pa vilka olika sitt man kan resa. Planera och utf6ra enklare
konstruktionsarbeten.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

MiNaLosningar och HogLosningar, s. 234.

Beror dven mal/delmal 12.4. B
MiNaLésningar och HégLosningar handlar om att ungdomar pé UT

FOR HALLBAR

hogstadiet dr delaktiga i vetenskaplig forskning kring processer och FORHALLEAN.

miljoproblem forknippade med olika miljopaverkade omriden i
kommunen de bor i. Projektens dvergripande teman ir: miljéforsk-
ning, héllbar utveckling, framtiden och framtidsscenarion.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstdankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens

- Samarbetskompetens



Solcellsdriven elcykel kan ersiitta bilen pa korta strickor.

62



63

10 sstviser

A

(=)

h 4

Minskad ojamlikhet

Mal 10 ar att minska ojamlikheten inom
och mellan lander.

Grunden for ett hillbart samhille 4r en rittvis fordelning av resurser och savil ekonomiske, socialt
och politiskt inflytande i samhillet. Globala mélens ledord dr Leave No One Behind och mal 10
belyser vikten av att verka for ett samhille dir ingen limnas utanfor i utvecklingen.

Ett jamlikt samhille bygger pa principen om allas lika rittigheter och méjligheter oberoende av t.ex.
kon, etnicitet, religion, funktionsvariation, sexuell liggning och alder. Aven om mdnga linder har
haft en positiv ekonomisk utveckling med minskad fattigdom under de senaste decennierna, si har
klyftorna okat bide inom och mellan linder. Jimlikhet minskar risken f6r konflikter och frimjar alla
minniskors méjlighet att delta i och pdverka samhillsutvecklingen.

Text fran globalamalen.se
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Ekologiska fotavtryck, s. 92 samt s. 174. Beror aven
mal/delmal 8.2 och 12.1

Ere st att belysa livsstilens paverkan pa miljon i ett globalt perspektiv ir att FoRMALLEA
tala om ekologiska fotavtryck. For att eleverna ska fa en kinsla for hur stort
ckologiskt fotavtryck vi som bor i Sverige har i forhallande till genomsnittet

...
UTE

ivirlden och andra linder kan man gora foljande vning

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Alle man ombord, s. 128.
m Beror Aven mal/delmal 10.7 och 11.5.
LARA IN

UTE Denna aktivitet syftar till atc konkretisera vad som kan orsaka en flykting-
strom, vilka konsekvenserna blir och hur olika minniskor reagerar i en si-

FOR HALLBAR
LSS dan situation. Aktiviteten introducerar reflekterande samtal om detta och

ldraren kan nir som helst siga "frys” for att stanna upp och diskutera nagot

som hinder.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING
T

Djurens olympiad, s. 132,

Ber6r dven mal/delmdl 10.2 och 10.4.

Det hir 4r en aktivitet som problematiserar rittvisa och olika forutsice-
ningar bade pd individniva i en klass eller globalt, minniskor emellan. Ak-
tiviteten genomfrs som ett rollspel ddr liraren agerar berittare och kan
stanna upp nir som helst och diskutera vad som hinder.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Bilder bygger broar mellan sprak, s. 148.

Ber6r dven mdl/delmdl 11.7.

Syftet med Svningen ir att fi igdng lirprocesser kring naturen och nirmil-
jon med svenska spraket i fokus och bilder som viktigt hjilpmedel. Den ger
en omvirldsorientering med frstahandsreferenser pé ett demokratiske sitt
som ir svart att dstadkomma i ett klassrum. Ett annat syfte 4r att genom
gemensamma erfarenheter skapa ett meningsfullt lirande och en &kad
trygghet i gruppen. Ovningen passar sirskilt bra for forberedelse- och mot-
tagningsklasser eller elever med ménga olika kulturella bakgrunder.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,
A




Urstiillning om jiamlikbet, Heleneborgsskolan i Svalov.
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11 HALLBARA STADER
OCHSAMHALLEN

e

Hallbara stader och samhallen

Mal 11 ar att stader och bosattningar ska vara
inkluderande, sikra, motstandskraftiga och
hallbara.

Over hilften av virldens befolkning bor i urbana omraden, och andelen vintas stiga till 70 procent
ar 2050. Vixande stider kan skapa nya majligheter f6r ekonomisk tillvixt, men kan ocksé bidra till
okade sociala klyftor och péfrestningar pa ekosystem. Den snabba och stora inflyttningen till stider
stiller nya krav som behdver bematas pa ett ekologiskt, ekonomiske och socialt hallbart sitt.

Hallbar stadsutveckling omfattar hillbart byggande och hillbar planering av bostider, infrastrukeur,
offentliga platser, transporter, dtervinning och sikrare kemikalichantering. som i sin tur kriver sam-
arbete mellan flera sektorer och ny teknik. Inkluderande och innovativ stadsplanering behovs for att
gora stiderna sikra och hallbara for framtiden.

Text frin globalamalen.se



Myrstackarna, s. 44.
Beror diven madl/delmadl 11.3 och 11.6. Qnm N

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING

I vira 6gon ser en myrstack mest ut som ett barrigt kaos, men i sjilva
verket drar varje myra sitt strd till stacken” och tillsammans lyckas de fa
sitt myrsamhille att fungera. Hur 4r det med virt samhille, vad behévs
egentligen for att det ska fungera?

Plats: Utemiljé dér det finns en myrstack

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

== — % Samhililsbygge - med bevarande av ekosystem-
tjanster i fokus, s. 76.

Beror dven mal/delmadl 2.3, 2.4, 3.9, 6.1, 6.2, 6.3, 6.4,
6.6,7.2,7.3,8.4,9.1,9.4,10.2,11.2,11.3,11.4, 11.6,
11.7,12.2,13.2, 14.1, 14.2, 15.1, 15.2, 15.3, 15.4, 15.5,
15.9,16.3, 16.6, 16.7 och 16.10

Syftet dr att eleverna ska fa en inblick i samhillsplanering, teknikutveck-

ling och fundera 6ver vilka funktioner som behovs for att £ samhillet
langsiktigt hallbart och virna och belysa vira ekosystemtjanster.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

- Holistiskt/systemtdnkande

» Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



Samhillsplaneringens dilemma
%ﬂm e - vad ska marken anvandas till?, s. 51.
|8 a g 2B Berordven mdl/delmadl 2.3, 2.4, 3.9, 6.1, 6.2, 6.3, 6.4,
e 6.6,7.2,7.3,8.4,9.1,9.4,10.2,11.2,11.3,11.4,11.6,
» 11.7,12.2,13.2, 14.1, 14.2, 15.1, 14.1, 14.2, 15.1, 15.2,
15.3,15.4,15.5,15.9, 16.3, 16.6, 16.7 och 16.10

Miinniskan anvinder naturen runt omkring sig pA manga olika sitt, for att éta,
bo, producera varor, transportera sig och for att koppla av bland annat.

Alla typer av anvindning kriver mer eller mindre markyta, men vilken ir
den smartaste och mest hallbara placeringen av dem?

Och vilka intressen i samhillet viger tyngst? De ekonomiska, de biologiska eller de sociala? I den hir
dvningen far eleverna prova pd hur en bedémning av markanvindning i en kommun kan g3 till.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Skolvdgen forr och nu, s. 61.
Berér dven mal/delmdl 7.2,7.3, 11.2 och 13.3. m
Idag 4r det ldtt act snabbt forflytta sig mellan platser. Manga sitt att frflyt- UIiRIAE

ta sig innebir dock 6kade koldioxidutslipp. Genom att blicka bakit i tiden FOR HALLBAR
UTVECKLING

kan vi f4 en uppfattning om hur minniskor férflyttade sig utan att paverka

klimatet och vilka fér- och nackdelar det fanns med det. Syftet med den

| bl
hir évningen ir att eleverna fir egna upplevelser av hur lang vigen var till £ »l X
skolan forr i tiden. L 'é ‘ R ,

Plats: Valfri utemiljo EF Fa=, @

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Pa skattjakt efter gammalt skrap, s. 56.

Beror dven mal/delmal 3.9, 11.6, 12.3 och 12.5. %nm -
I slutet av 1800-talet bodde cirka 85 procent av Sveriges befolkning pd UT
landsbygden och 15 procent i stider. Idag ir relationen den omvinda. L"f"v:é‘.tt?:}é

Manga har alltsd limnat landsbygden for ett liv i staden. Det som idag 4r ut-
kanter till en titort eller fororter var landsbygd f6rr. Det hir innebir att man
pd méinga hill nira titorten kan hitta limningar i landskapet frin gamla
boplatser. De kan till exempel besté av stengirdesgardar, gamla husgrunder,
grivda brunnar och kulturvixter. Den hir 6vningen syftar till act undersska

och reflektera kring materialanvindning och avfall forr jimf6rt med nutid.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtidnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

;%\ R Gravstenar berdttar, s. 135 (s. 127 i upplaga
BV ENSA utgiven 2010).
e Berér dven madl/delmdl 5.1, 5.4, 5.5, 8, 10 och 11.4.
o\ Syftet med denna 6vning ir att lira och reflektera kring hur boplatser,

forsorjning, arbetsliv och genusfrdgor har forindrats éver tid i ens ndrmiljo.

Plats: Kyrkogard

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



Den 6de on, om héallbarhet och sarbarhet i vart mo-
%Lm e derna samhille, delovning 2, Kommunikation,
|8 0 g = . 137. Beror dven mal/delmal 9.1.

GTVECHLING Dessa aktiviteter fokuserar pd det moderna samhillets sirbarhet och aktu-
7 ella frigor inom héllbar utveckling sisom tillgingen pa rent vatten for alla
minniskor i virlden samt tekniker for att tillgodose detta. Vidare behandlas
kommunikation, dess sdrbarhet samt gamla tekniker. Sjukdomar och bote-
medel samt hur vira medicinska tillgingar kanske finns i natur som skévlas

av ekonomiska intressen finns ocksi med i denna aktivitet. Aktiviteterna

genomfors med en ramberittelse och olika uppdrag i mindre grupper.

Detta ir en delévning av ett lingre tema i LHU - boken.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Fotovandring - hallbar utveckling i ndrmiljon,
s. 147. Berér dven mal/delmdl 11.3, 11.6 och 11.7. m -
Hallbar utveckling handlar om att ta ansvar for sina egna handlingar och UTE

kommande generationers behov. For att fi en forstdelse for vilka behov FOR HALLBAR

som finns behover varje individ vara en medveten och aktiv samhillsmed-
borgare. I kunskapen om nirmiljén bérjar engagemanget i sociala och
ckonomiska, savil som ekologiska frigor. Den hir évningen kan beskrivas
som en dmnesorienterad vandring i skolans nirmiljo med fokus pa hillbar
utveckling. Genom gemensamma erfarenheter och upplevelser skapas ett me-
ningsfullt lirande med koppling till elevernas nédrmilj6 och ansvaret for den.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

- Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Att upptidcka staden, s. 97. (s. 93 i upplaga utgiven
2010) Beror dven mal/delmadl 9.4, 10.2,11.1,11.2,11.3,
11.4,11.6,0ch 11.7. 'LNM*

Att vara i en stad ir att befinna sig i ett myller av minniskor, arkitekeur och

hindelser. Syftet med denna 6vning ir att trina pd att fokusera, slla och

Globala mal-perspektiv
Formulera elevernas
uppdrag utifran nagot
eller nagra av de globala
malen.

finga detaljer ur stadens brus for att sedan utifrn egna upplevelser skriva
texter. Hur staden uppfattas beror till stor del pa om eleverna 4r vana att vistas
dir, bor dir eller om de 4r besokare frin en mindre ort eller ett litet samhille.

Planeringen f6r denna vning ser olika ut beroende pa var skolan ér beligen
och fir anpassas utifrin de specifika forutsittningarna pé platsen dir den ska
genomforas.

Plats: Stad/sambhiille

Kompetenser som tranas ar beroende av vilken inriktning som valjs:

 Framtidstankande

« Handlingsorienterad kompetens

Med staden som inspiration, s. 98 (s. 94 i upplaga
‘ utgiven 2010). Ber6r dven mal/delmdl 9.4, 10.2, 11.1,
izl 11.2,11.3,11.4,11.6.

Tevemeka sont @

Ovningens syfte ir att med staden som utgingspunkt forbereda skrivandet
av egna texter/noveller. Eleverna besdker platser som ger inspiration och
ligger till grund f6r de berittelser som skrivs i ett senare skede. .

Plats: Stad/sambiille

Kompetenser som tranas:
« Framtidstankande
« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Uppmuntra eleverna att
skriva om sina betrak-
telser av staden utifran
nagot av de globala
malen.




Bygg ett hus tillsammans, s. 149.
Ber6r dven mdl/delmdl 5.1 och 10.2.

U

TE Det finns djupt rotat i bidde barn och vuxna att vilja bygga sitt eget hus.

FOR HALLBAR O A H - e e
UTveCKLING, For de flesta forblir det bara en drém... Ett syfte med den hir vningen

ir att det ska bli ndgot pa rikeigt, ndgot rejilt, som ir miljovinligt och
som alla kan vara stolta dver. Att bygga ett riktigt hus — en friggebod!

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trénas:

- Framtidstankande
- Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande

Res kollektivt pa linga resor.
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1 2 HALLBAR
KONSUMTION OCH
PRODUKTION

Hallbar energi for alla

Mal 12 Sakerstalla hallbara konsumtions- och
produktionsmonster.

Vir planet har forsett oss med ett $verfldd av naturresurser, men vi minniskor har inte nyttjat det pa
ett ansvarsfulle sitt och konsumerar nu langt bortom vad vir planet klarar av. Visste du exempelvis att
1/3 av den mat som produceras slings? Att uppna héllbar utveckling kriver att vi minskar vart ekolo-
giska fotavtryck genom att dndra hur vi producerar och konsumerar varor och resurser.

Hallbar konsumtion innebir inte bara miljéfdrdelar utan dven sociala och ekonomiska fordelar
sasom 6kad konkurrenskraft, tillvixt pa savil den lokala som globala marknaden, 6kad sysselsittning,
forbittrad hilsa och minskad fattigdom. Omstillning till en hallbar konsumtion och produktion av
varor ir en nodvindighet f6r att minska var negativa paverkan pé klimat, miljé och minniskors hilsa.

Text fran globalamalen.se
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y Kan detta vara sant?, s. 32.
%mm W Beror dven mdl/delmadl 12.1,12.2,12.3,12.4,12.5, 12.7,

(S ag =l 71280ch14.4.

L‘:':,::.:::’:g Detta ir en typ av virderingsévning som utvecklats frin den si kallade

”Heta stolen”.
C)vningen ger eleverna méjlighet att reflekeera och reagera éver fakta om

111
. A ‘ \ \ minniskans livsstil och hur den paverkar miljon.
a% [ L

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

+ Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Miljotest for ungdomar, s. 46. )
Beror dven mal/delmal 12.1,12.2, 12.3, 12.4, 12.5, 12.7, %mm il

12.8, och 14.4. UTE

. o 1o . . : FOR HALLBAR
For att uppna héllbar utveckling dr det centralt att reflektera kring kon- UTVECKLING,

sekvenserna av alla val vi gor och hur handlingar paverkar vir omgivning
bide nira och langt bort. Den hir 6vningen syftar till att medvetandegéra
eleverna kring hur deras egna handlingar paverkar miljén och vad de kan
gora for att forindra sina vanor sd att de blir mer miljovinliga.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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En hallbar jul, s. 58. i

Berér dven mal/delmal 12.1,12.2,12.3,12.4,12.5,12.7 B
och 12.8. UTE
Gar detatt fira en héllbar jul? Den hir 6vningen ger méjlighet till diskussic m":':é;tr:g

om just detta.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

g

' ;'i\ R 2 Ul Spanarna, s. 80. (s.78 i upplaga utgiven 2010).
BV ENSA Kan beréra mdnga mal/delmal.
frad o I denna dvning 4r syftet att uppticka detaljer och med mundligt berdttande
e a “ RN beskriva en framtid. En spanare uppticker detaljer, sm som stora. Tink att
; fa sitta pd sig spanarglasdgon och ga ut i naturen for att leta efter framtidens

Y

trender.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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WSl Kloka gumman, s. 140. (s.132 i upplaga utgiven
AL - 2010). Berér dven mdl/delmdl 2.5, 3, 15.1 och 15.5.

kg0 I denna 6vning anvinds den kloka gumman som symbol f6r gamla tiders
2 cons GRAVBSPrAR

kunskap och forestillningar om naturen som skafferi.

Plazs: Oklippt grisyta

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Hallbar matsack, s. 41.

Berér dven mél/delmdl 1.4,2.3,2.4,2.5,3.9,6.4,7.3, 8.5, B
9.412.3,13.1, 14.2 och 15.9 UTE
Infor en utedag ir det bra om liraren liter sina elever fundera ver hur man Lﬂ,’;:@;t:‘:g

kan f4 sin matsick att passa in i ett hallbart samhille. Syftet med den hir
dvningen ir att komma till insikt om val av emballage samt vilken mat och
dryck som packas i matsicken.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Kott - pa gott och ont, s. 100.

Ber6r dven mdl/delmdl 2.4, 9.2, 12.4, 12.8 och 15.2. %nm -
I den hiir argumentationsévningen fir eleverna ta stillning till vilken kott- UTE

FOR HALLBAR

produke som dr mest hdllbar att producera. Anvind den som introduktion UTVECKLING,

eller som avslutning pa en diskussion om hur maten vi véljer att dta paverkar

jordens klimat.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:
« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

o Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens

« Samarbetskompetens

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,

Basta appelpajen eller?, s. 102.

Ber6r dven mdl/delmdl 2.4, 7.2 och 11.2.

Beslut for en hallbar utveckling ir inte ldtta att ta, eftersom det 4r méinga
olika aspekter som ska vigas in. Den hir 6vningen vill visa pa komplexiteten
i vara val. Uppdraget ir att tillsammans laga en dppelpaj som ir sd bra som
mojligt med tanke pé héllbar utveckling.

Plats: Stad/samhille samt valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens

» Samarbetskompetens
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Picnic or Afternoon Tea, s 140.
Beror dven mal/delmal 1.4, 2.3,2.4,2.5,3.9,6.4,7.3,
8.5,9.412.3,13.1,14.2 och 15.9

Ovningen syftar till att eleverna ska diskutera pa engelska hur maten de
lagar till sin picknick paverkar miljon. Ovningen uppmuntrar ocks3 till att
personer fran olika kulturer delar med sig av sin fikakultur.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Gor ditt eget ortte, s. 126. | e s
Berér dven mal/delmal 2.4,12.2, 15.1. TEKNIK |
Syftet med denna vning ér att anvinda flera sinnen i lirandet, att anvinda | fi
nyttovixter frin naturen och tekniken bakom hur man tillreder sitt te. Hur L quddlsh |
itliga viixter anvindes historiskt kan diskuteras och varfér anvinder vi dem ity v-'('wL.

inte idag i samma utstrickning som forr?

Plats: Oklippt grisyta

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Vattenfarger fran naturen, s 59.

Berér dven mal/delmdl 9.4, 12.4 och 15,1..

Ovningen syftar till att ge kunskaper i att ta tillvara naturens resurser och
tjinster (ekosystemtjinster) och hur man genom en speciell teknik kan till-

verka egna firger frin naturen.

Plats: Oklippt grisyta

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

TEKNIK {
|

i 3
) e e

(i

i plastkrukor.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Krukmakare - en teknisk innovation for odlare,
s. 99. Beror dven mal/delmal 12.2, 12.4 och 12.5.

Ovningen pavisar ett miljoriktigare alternativ for odling istillet for att odla
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H=————7  Stenalderslim, s. 121.
Beror dven mal/delmal 12.2 och 12.4.
Ovningen belyser en av flera sammanfogningstekniker.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Odla ett linne, s. 112.

Berér dven mal/delmal 13.3.

Varifrin kommer vara klider? Bestdr de av vixtmaterial, djur eller oljepro-
dukter? Hur gar tillverkningen till? Hur péverkar textilindustrin minniskor
och miljon? Kunskaper kring dessa frigor ir grundliggande for att elever
ska kunna gora stillningstaganden vid val av klider utifran perspektiven
ckonomisk, social och miljémissig héllbarhet.

Plats: Skoltridgirden

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,




Fibrer runt knuten, s. 118.

Berér éiven mal/delmdil 13.3. »....
Nisslorna innehaller starka vixtfibrer. De har linge anvints till att gora rep U

. M e » . o] FOR HALLBAR
av, men dven ett mycket tunt tyg kallat "nittelduk”. Hir finns mojlighet att UTVECKLING,

uppticka och prova en littillginglig fiber.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Skyddet pa skinnet, s. 119.

Im' LARAIN Beror dven mal/delmdl 13.3.
UTE Varje svensk kdper i genomsnitt 15 kg textilier per r. Det innebir en ansen-
FOR HALLBAR
UTVECKLING, lig paverkan pa miljén i form av markanvindning, kemikalier, vatten och
brinsle. Textilproduktion genomférs ocksd manga ginger i fattiga linder
med usla arbetsvillkor.
Dessa idéer for temaarbete har som mél och syfte att medvetandegdra vilka
olika material vara kldder ir gjorda av, var och hur de tillverkas, att se alter-

nativ dll vir klidkonsumtion samt att genomfdra ett dmnesdvergripande

projekt med hallbara klider bade i och utanfér skolan. Hir far eleverna kon-

kret lira sig om héllbara klider genom ett praktiske och kreativt arbetssitt.

Plats: Stad/sambhille

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

o Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Trad i brevladan, s. 172.
Beror dven mal/delmal 12.2, 12.4 och 12.5.

Ovningen syftar till att ge eleverna insike om hur mycket papper som
kommer i brevlidan genom reklam. Eleverna fir méjlighet att reflektera

over hur livsstilen paverkar miljon.

Plats: Hemmet samt skog

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Skrapjakten, s. 55. .

Berér dven mal/delmal 11.6. %v LARA IN
Vad gor vi 4t saker som vi inte tycker dr bra f6r en hallbar utveckling, U

till exempel vad det giller skrip? Hir dr en 6vning i att trina pa det. 5"7522.&?32

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Soptjuven, s. 72. o
Berdr dven mal/delmél 11.6. .
Syftet med dvningen ir att eleverna ska forstd vikten av dtervinning. Genom U

. o o . . o . . . . FOR HALLBAR
att visa pd att plast kommer fran olja som bildades pd dinosauriernas tid ir UTVECKLING,

det ldttare att forstd att vissa resurser 4r dndliga.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

; Prickkastning med sopor, s. 79.
%r LARA IN Ber6r dven mdl/delmdl 11.6.

UTE Eftersom 70 procent av allt vi slinger faktiske gir att anvinda igen, r det
5‘:—':/:2»'23:2 , viktigt att vi sorterar ut det som kan dtervinnas. Vad kan vi ta tillvara och ge
v ett nytt liv i nya produkter?

Ovningen trinar eleverna i materialkinnedom och i hur olika material ska

sorteras och vad man kan gora av materialet d& det dtervinns.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens



Nedskrapning, s. 184.

Berdr dven mal/delmdil 11.6.
Ovningen trinar areabegreppet och ger en insikt om hur avfall tas om hand

och vilka problem det ger.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Hur lang tid tar det for skrdpet att forsvinna?, s. 218. !
Beror dven mal/delmal 12.5. %v LAME

Nir skrip slings pd marken s forsvinner det efter ett tag. Djur, mikroorga- U
nismer, vider, vind och solen hjilper till att bryta ned skripet. Tar det lika 5"%2&&:’32
lang tid for allt vi slinger? Syftet med vningen ir att uppticka och forsta

hur lang tid det tar for olika material att brytas ner och vad det beror pa.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Memory Snake - Decomposing, s. 128.
Beror dven mal/delmadl 12.4, 12.5 och 12.8

Ovningen syftar till att trina de engelska orden for olika material och fore-
mal och att eleverna ska fi diskutera hur ling tid det tar for olika foremal i

naturen att forsvinna.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

» Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Tumma for en hillbar livsstil.
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BEKAMPA KLIMAT
FORANDRINGARNA

Bekampa klimatforandringen

Mal 13 ar att vidta omedelbara atgarder for att be-
kampa klimatforandringarna och dess konsekven-
ser.

Klimatférindringarna ir ett verkligt och obestridligt hot mot hela vér civilisation. Utsldppen av vixt-
husgaser fortsitter att stiga och som foljd riskerar vi att n en genomsnittlig global uppvirmning som
overstiger tva grader, vilket skulle fa allvarliga konsekvenser for ekosystem, havsforsurning, minsklig
sikerhet, matproduktion, vattentillging, hilsa och 6kad risk for naturkatastrofer.

Effekterna ir redan nu synliga och kommer att bli katastrofala sivida vi inte agerar nu! Genom utbild-
ning, innovation och efterlevnad av véra klimatforpliktelser kan vi gora nédvindiga forindringar for
att skydda planeten. Dessa forindringar ger ocksa stora méjligheter att modernisera vér infrascrukeur
som kommer att skapa nya arbetstillfillen och frimja vilstdnd &ver hela virlden.

Text frin globalamalen.se
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Energistralarna, s. 65.

Berdr dven madl/delmal 7. i
Solen ir killan till alle liv pd jorden och i princip all energi. Biobrinslen, UT
fossila brinslen, vind- och vattenkraft har sitt ursprung i solenergi. Men L‘%%L‘é‘.tt?.:‘é‘

det ir vixthuseffekten och inte solen i sig som gor att det dr lagom varmt pd
jorden. Den globala uppvirmningen beror pa att vixthuseffekten har blivit
starkare.

Den hir leken ger eleverna insyn i hur den naturliga vixchuseffekeen fung-

erar, vad som orsakar den globala uppvirmningen och hur minniskor pa-

verkar jordens klimat. Det blir dven vad fysiker skulle kalla fér en férenklad klimatmodell. Modellen
ger elever kunskaper om hur energi och materia skapar jordens klimat. Denna kunskap ér ett viktigt
redskap for samhillsdiskussioner och ett medvetet agerande som gynnar hillbar utveckling,

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Tradets liv, s. 173.
Beror dven mal/delmal 12, 13, 13,1 och 15.

Denna évning syftar till att rikna pa olika parametrar som beskriver vilken
betydelse triden har for livet p4 jorden.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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36-leken med klimattema, s. 73.

m W Berdr dven mdl/delmdl 12.3 och 15.
UTE Detta ir en vning som kan anvindas for att repetera, befista eller rent av

FOR HALLBAR testa kunskaper om klimat, energi, fotosyntes och férbrinning.
UTVECKLING

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Bil, cykel eller apostlahdst?, s. 64.
Beror diven mal/delmadl 7 och 11.2.

P4 morgonen ir trafiksituationen runt manga skolor mer eller mindre ka- ST
UTVECKLI”E

UT

otisk. Manga forildrar vill i storsta vilmening kéra sina barn s nira sko-
lingdngen som majligt, men det innebir ofta en sikerhets- och hilsorisk
for barnen som befinner sig utanfor bilarna. Aven ur miljésynpunket ir det
onskvirt att bilkdrandet minskar. De korta bilresorna ir dem som orsakar
de storsta utsldppen. Daglig fysisk aktivitet dr viktigt for ett langt och friskt
liv. Trots det minskar rorelse i vardagen inom stora grupper. Manga fri-

tidssysselsittningar blir mer stillasittande, spontanidrott minskar och barn
skjutsas ocksé i hogre utstrickning till manga aktiviteter. Den hir 6vningen syftar dirfor till att hicta
méjligheter for eleverna att sjilva ta sig till skolan.

Plats: Miljon runt skolan

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Hur fort gar det?,s. 171.

Beror dven mal/delmdl 7.2, 11.2 och 13,3.
Syftet med denna évning ér att se hur lang tid det ta att forflytea sig med
olika fardstt.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Vattentunnan, s.161.
Beror dven mal/delmal 6.3, 6.6, 13.1 och 13.3.

Vi trinar strategier for matematisk problemldsning och arbetar med

area och volym.

Plats: Skolgirden

Kompetenser som trianas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Koppla évningen till
torkan som radde varen
och sommaren 2018, vat-
tenbrist och de problem
som framtida extrem-
vader kan fora med sig,
bade vad galler torka och
dversvamningar.
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Temperatur, s.156.

Beror dven mdl/delmal 13.3.
I den hir évningen arbetar eleverna med forindring och 6var pa att
avldsa termometern, gora diagram och rikna ut medelvirde.

Plats: Skolgirden

Kompetenser som tranas:
« Holistiskt/systemtankande
« Framtidstankande

- Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande
» Handlingsorienterad kompetens

- Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Det garinte att dra

nagra slutsatser om
klimatférandringar fran
temperaturmatningar
gjorda enstaka ar. Gor
darfér 6vningen samma
vecka varje ar sa att ni far
langre matserier.

Vaderstation, s. 144.

Ber6r dven mal/delmal 13.3.
Eleverna trinar p4 sannolikhet, chans och risk grundat pa observationer.
De 6var pd att mita, anteckna och gora diagram.

Plats: Skolgirden

Kompetenser som trdnas:
« Holistiskt/systemtankande
« Framtidstankande

- Normativt/etiskt tankande
« Kritiskt tankande
» Handlingsorienterad kompetens

- Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Belys skillnaden mellan
vader och klimat.

Vader ar den faktiska
situationen vid en given
tidpunkt medan klimat
ar statistik 6ver en ldngre
tid. Spara darfor mat-
uppgifterna och jamfor
samma tidpunkt pa aret
under flera flera ars tid.
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Mata snodjup, s. 103.

Berér dven mal/delmal 13.3.
Eleverna dvar pé att mita i dm och cm, och trinar subtraktion.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Syndafloden, s. 35 (s. 33 i upplaga utgiven 2010). Berér

dven mdl/delmdl 7,9, 11 och 12.

| Acedgmoonl Denna $vning gir till pA samma sitt som en “hiingning” och ir bide en
A

ordlek och en diskussionsdvning som integreras med samhillskunskap
och naturkunskap. Syftet 4r att pa ett lekfullt sitt berdra allvarliga frigor
dir eleverna far argumentera och fatta fiktiva beslut som rér livsstil och

konsumtion.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
Belys skillnaden mellan
vader och klimat.

Vader ar den faktiska
situationen vid en given
tidpunkt medan klimat
ar statistik 6ver en langre
tid. Spara darfor mat-
uppgifterna och jamfor
samma tidpunkt pa aret
under flera flera ars tid.
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Save the Planet!, s 156.

Beror dven mal/delmal 7,9, 11 och 12.

Ovningen syftar till att eleverna ska fi uppleva hur ménniskans till-
gingliga markyta forsvinner nir problemen vi inte l6ser vdra utmaning-
ar tillrickligt fort och trinar engelska ord.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

En lyktvandring for jordens timme, s. 242. q{
Beror diven mal/delmdl 2.4,9.4,7.2,7.3,och 11.2. LARA 1he
I Svalévs kommun samarbetade elevernas miljogrupp pa Midgard skola H.IE

UTVECKLING,
T

och kommunens klimatradgivare for att utveckla aktiviteter kring Earth
Hour. Hela skolans elever arbetade med vilka ekologiska fotavtryck de
gor i virlden och hur de ska kunna minska dessa fotavtryck.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Barnens klimatskog, s. 244. ...
Berér diven mal/delmdl 11.7, 12.4, 13.3 och 15.2.

I samhillet Teckomatorp inbjéds alla barn att vara med och plantera
Barnens klimatskog pd det sanerade BT Kemiomridet. BT Kemi till-
verkade farliga bekimpningsmedel pd 1960-70 talet och svarade f6r en
av Sveriges forsta och storsta miljoskandaler.

Saneringsarbetet pabérjade 2006 med bortschaktning av fororenad
jord. Direfter planerades och anlades en naturpark. Initiativet att
barnen i Teckomatorp skulle vara med och utforma ett gront uteklass-

rum pé det gamla férorenade omradet var en gammal idé som kunde
forverkligas genom samarbete mellan lokal skola och kommunens naturpedagog.

Att plantera trid 4r en viktig symbol for framtiden. Tridd 4r viktiga miljo- och klimatriddare. Trad
tar upp koldioxid ur luften. Med solens hjilp omvandlas koldioxiden till syre och kolhydrater. P4 s&
sitt lagras kol i tridet. Nar trid har vixt en kubikmeter ved s har det lagrats 1000 kg CO2 och det
har producerats cirka 700 kg syre. Manga trid bildar skog, de hejdar ckenspridning, de ger boplats
for manga invénare, de ger kraft, de ger virme, de ger mat och de blir hus.

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

-
L_—-—-\'!

MMy 7497

Minska ditt klimatutslipp med 1 ton per dr, sd att det blir nira 0 ér 2030.
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1 4 HAV OGHMARINA

RESURSER

Hav och marina resurser

Mal 14 ar att bevara och nyttja haven och de mari-
na resurserna pa ett hallbart satt i syfte att uppna
en hallbar utveckling.

Virldens hav — deras temperatur, kemi, stcrommar och liv — driver globala system som gér jorden
beboelig for minskligheten. Haven ticker 70 procent av vér planet och éver tre miljarder manniskor
ir beroende av den marina och kustnira biologiska mangfalden fér sin forsorjning. Hur vi hanterar
vara hav ir avgdrande for minskligheten som helhet och for att balansera effekterna av klimatférind-

ringarna.

Vira hav lider av 6verfiske, forsurning, gifter och fororeningar ir nagra av de problem som drabbar
vara hav idag. Visste du till exempel att dtta miljoner ton plast hamnar i haven varje ar? Fortsitter
det i denna takt kommer haven att bestd av mer plast dn fisk 4r 2050. Vi miste skydda vira hav och
sikerstilla hillbar anvindning av havsbaserade resurser och ekosystem. Vi har alltid behévt haven.
Nu behéver haven oss.

Text frin globalamalen.se



Giftiga leken, s. 80. y
Berér éiven mdl/delmdl 6.3 och 14.1. mr

LARA IN
Reningsverket tar bara bort kiss, bajs och toalettpapper ur vért avlopps- UTE
vatten. Om vi hiller mediciner, l6sningsmedel, firgrester och andra ke- FOR HALLBAR

UTVECKLING,

mikalier i avloppet s& hamnar det i dar, sjoar och hav. En del av gifterna
stannar kvar i vixter och djur. Den hir leken visar hur bioackumulering
och biomagnifikation gér till.

Plats: Havsstrand eller sjo/vattendrag samt valfri utemiljé

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tainkande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

OBS!
_ Havets eget reningsverk, s. 212. P& grund av tryckfel i
%r WAL  Beror diven mal/delmal 6.3, 14.1 och 14.2. boken sa ligger stora

delar av dvningsbeskriv-
ningen i faktarutan pa
s.213.

U l E Ekosystemtjianster idr de funktioner hos ekosystem som pd nigort sitt
Fo“ HALLBAR . . ves . o » .
UTVECKLING, gynnar minniskan och en av de tjdnster vi fir alldeles “gratis” av natu-

ren dr vattenrening via musslor. Denna 6vning visar visuellt hur detta

fungerar och kan dven pavisa vad som paverkar processen.

Plats: Havsstrand

Kompetenser som tranas:

» Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens



Havets ekosystem bidrar med produktion av livsmedel.
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EKOSYSTEM OCH
BIOLOGISK
MANGFALD

N,
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”
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|

Ekosystem och biologisk mangfald

Mal 15 ar att skydda, aterstalla och framja ett hallbart
nyttjande av landbaserade ekosystem, hallbart bruka
skogar, bekampa okenspridning, hejda och vrida
tillbaka markforstoringen samt hejda forlusten av
biologisk mangfald.

Hallbara ekosystem och biologisk mangfald dr grunden f6r vért liv pd denna planet. Att tillgodose minsklig-

hetens behov av livsmedel, energi, vatten, mineraler och rdmaterial utan att skada den biologiska mangfalden
och sikerstilla hdllbart nyttjande ekosystemtjinster dr en avgdrande utmaning for vér dverlevnad.

Ekosystem pa land sasom skogar, vatmarker, torrmarker och berg utgor livsmiljéer f6r miljontals arter samti-

digt som det renar luft och vatten. Markforstoring och avskogning leder till 8kade halter av vixthusgaser och

hotar sévil klimatet som djurarters éverlevnad. Visste du exempelvis att populationerna av vilda ryggradsdjur
har minskat med 60 procent pd 44 &r? Vi ir alla en del av planetens ekosystem och spelar alla en viktig roll for
att bevara livsmiljder som sikerstiller éverlevnad av viixt- och djurarter pa land.

Text frén globalamalen.se
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Om och med alla sinnen i naturen, s.40.
Beror dven mal/delmdl 6.6, 11.7, 14.2 och 15.1.

Syftet med detta kapitel 4r att visa olika sitt att arbeta utomhus med
alla vdras och andra djurs sinnen. En ofrinkomlig bieffeke av att
anvinda alla sinnen utomhus ir att man fir en upplevelse vilket i sin
tur oundvikligen leder till ndgon form av kunskap om véir omvirld. Act
fysisk aktivitet integreras automatiskt nar man flyttar lirandet utomhus
4r en positiv bonus.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Vinterekologi, s. 127.

Beror diven mal/delmdl 7.1 och 15,1.

Syftet med detta kapitel 4r lira om hur vixter och djur kan &verleva
vintern i vara nordliga breddgrader. Ljus forvandlas till morker, virme
forvandlas till kyla, vatten forvandlas till sné och is, foda och niring for- %
vandlas .... till ingenting. Ovningarna ir frimst fokuserad pa problemet
kyla och vilka strategier djur och vixter har for att klara den.

Férutom att vi vill uppmirksamma eleverna och lata dem fascineras av
naturens formdga att klara vinterns svira forhallanden 4r tanken att de
for framtiden ocksa ska vara rustade for ett friluftsliv under alla drstider.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Ekologidramas. 110 (s. 106 i upplaga utgiven 2010).

Berér dven mdil/delmdl 6.6, 14.2 och 15.1.
Syftet med den hir 6vningen ir att ge eleverna trining i muntlig presen-  [GAEPEIEESTH

SUnSRM. SOM ardvasprak

% B 5
| SVENSKA:

tation genom att de med gemensamma krafter dramatiserar olika eko-
logiska begrepp. Det ir viktigt att eleverna ir helt pa det klara med vad |
kretslopp, livscykel och niringskedja ir.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Naringskedjan, s. 176.
Beror diven mal/delmdl 6.6, 14.2 och 15.1.

Eleverna trinar taktik och hittar smarta strategier. De samarbetar och
ror sig. De fir kunskaper om hur en niringskedja kan vara uppbyggd.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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2 Tjanster och gentjanster, s. 166.
%, PN Beror dven mdil/delmdl 6.6 och 14.2.

UE Vixterna producerar vart livsviktiga syre genom fotosyntesen. Vixterna

FOR HALLBAR anvinder lite av syret till sin egen forbrinning men det ricker dven dill
UTVECKLING,

djur och minniskor. Den hir évningen illustrerar djurens beroende av
viixter och exempel pa vad vixten kan ha f6r nytta av djuren.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Vem dter vem?, s. 184. )
Berér dven mal/delmal 6 och 14. %r T
Det finns djur som dter vixter och djur som iter andra djur, men vad UTE

hinder med djuret som dr hégst upp i niringskedjan? Den hir leken ar FOR HALLBAR
UTVECKLING,

ett sitt att befdsta begreppen niringskedja och kretslopp med nedbry-
tare.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Jakten pa mat, s.180.

Berér dven mdl/delmdl 12.2, 12.5 och 15. % s
Den hir évningen ir ett sitt att forstd en niringskedja och sedan hur UTE
niringsimnen cirkulerar i ett stindigt kretslopp. I évningen kommer FOR HALLBAR

UTVECKLING,

forutom niringskedja begreppen nedbrytare och kretslopp in.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

- Toppen att vara toppkonsument?, s. 83.
L W ersr civen mal/delmdil 6, 12.4, 12.5, 14.1, 15.1 och 15.5.

U I E Den hir leken illustrerar hur miljégifter ansamlas i en niringskedja, men
FOR HALLBAR o . . . . .
UTVECKLING, ocksd hur ekosystemet kan anpassa sig. Bioackumulering och biomagnifi-

kation av miljégifter dr exempel pd hur minniskan paverkar kretslopp av
materia lokalt och globalt.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



2 Vem gor jorden?, s. 214,
%, e Beror dven mal/delmdl 2.4, 6.6, 12.5, 14.2, 15.1
(U=l ochi55.

:,",':,::;t:’;g I den hir 6vningen fir eleverna iordningstilla och jimfora tvi enkla

komposter. Syftet 4r att genom egna erfarenheter skapa ett meningsfullt
lirande kring ekosystemtjanster med fokus p& nedbrytning och krets-
lopp. Vad hinder p4 skolgarden pd hosten? Vad hiander i naturen pd
hésten, med triden, l6ven, maskarna och sa vidare? Vilka organismer ir

nedbrytare?

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Lovplankan, s. 217. )

Berér dven mdl/delmdl 6, 12.8, 13 och 14. %’ o,
Syftet med den hir 6vningen ir att se och jimféra nedbryt?ingspro— UTE
cessen hos olika tridarters 16v och forstd vad det beror pa. Ovningen FOR HALLBAR

UTVECKLING,

blir samtidigt en trining i naturvetenskaplig metodik, dir eleverna far
formulera en hypotes, genomféra ett experiment, analysera resultaten
och jimféra med hypotesen.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

103



Fatta kretsloppen!, s. 84.

Berér dven mdl/delmdl 6 och 14. .
I den hir 6vningen fir eleverna fundera pa skillnaderna péa naturens UTE
kretslopp och samhillets materialfloden och vad som hinder nir minn- FOR HALLBAR

UTVEC_%,I:!NQN

iskan avbryter eller blandar processer.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tainkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Naturskogar ir en viktiga livsmiljoer for vixter och djur.
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Undersokning av ett ekosystem pa land, s. 186.
% W Berdr dven mdl/delmdl 15.1 och 15.2.

UTE Hur fungerar samspelet mellan vixter och djur i ekosystemet och pa

FOR HALLBAR vilka olika sitt paverkar ménniskan ekosystemet? Genom den hir
UTVECKLING

ovningen fir eleverna reflektera 6ver olika platser och hur organismer
samspelar med den omgivande miljon, lira sig fakta om olika arter,
forsoka se samband mellan arter, bekanta sig med vad mikroklimat
innebir och reflektera 6ver minniskans paverkan pa omgivningen.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Foranderlig natur, s. 204.

Berér éiven mdl/delmdl 6 och 14. »
LARA IN

Hastiga férandringar i naturen ir inte alltid av ondo. De kan ge plats at UTE

nya arter och mer méngfald. Genom det hir rollspelet kan eleverna fa FOR HALLBAR

UTVECKLING
A

bittre forstielse for det.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Fragmenteringsleken, s. 196.
m Bt Beror dven mal/delmal 6, 14.4, 15.7 och 15.9.

UTE Ett av de storsta miljchoten dr massutrotningen av arter. Miljéforind-

FOR HALLBAR ringar orsakade av ménniskan decimerar den biologiska mangfalden.
UTVECKLING,

En stor anledning till att manga arter hotas av utrotning ir att deras
naturliga miljéer minskar i storlek och kontinuitet. Den hir leken hjl-
per elever att forstd komplexiteten i minniskans miljopaverkan: flera
mindre farliga samhillsforeteelser kan tillsammans utgdra ett mycket
storre hot. Det handlar om att utveckla kunskap om hur minniska,
sambhille och natur samspelar och vilka konsekvenser det fir fr naturen

och minniskors levnadsvillkor.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



Vem har réatt till skogen?, s.31 (LHU) samt s. 87 (SV) ! i 'i\ | &
(s. 83 i upplaga utgiven 2010) upplaga 1 och .87 . ... B svEnska
upplaga 2 i Att ldra in svenska ute. UTE A e
Berér éiven mal/delmdl 10, 11.7, 15.2 och 15.9. rveexime, [ A

Har vem som helst ritt att plocka blabir i en skog? Ska vi ha vargar i
skogen? Ska fistingar f3 finnas? Vem har egentligen ritten till skogen?
Ovningens syfte ir att trina argumentation och att ssmmanfatta
huvuddragen runt minskliga rittigheter och skyldigheter. Fokus ir
skogen, allemansritten och organismers existensberittigande.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

i ?
Vad finns i rutan?, s. 130. Globalamil-perspekiv

Berér diven mdl/delmadl 6.6, 14.2 och 15.1. Fér att eleverna ska

Vi gor tabeller och diagram for att beskriva resultatet frin undersok- | kunna reflektera kring
ningen. Vi far artkunskap och lir om olika djur och vixters olika livs- | behovetav biologisk
miljt')er mangfald och fungeran-

de ekosystem, s& beho-
ver de fa upptacka och

Plats: Valfri utemiljo uppmrksammas pé de
olika arterna som finns

runt omkring dem.

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Artrace, s. 200.

Berér dven mdl/delmdl 2.5, 6.6, 14.2, 15.1 och 15.5. % -
Den hir 6vningen gor eleverna uppmirksamma pd hur ménga olika ar- UTE
ter som det finns pa en plats — nir de verkligen letar! Den dr en bra grund FOR HALLBAR

.. . . . . UTVECKLING,
for fortsatta diskussioner om ekologiska samband och varfor artsam-

mansittning och mangfald ir olika i olika typer av ekosystem.

Plats: Valfri utemiljo

n\
bk

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

% Arter hela timmen, s. 207.
LARA IN Berér dven mal/delmdl 2.5, 6.6, 14.2, 15.1, 15.2, 15.5

UTE och 15.9.

FOR HALLBAR
UTVECKLING,

Artkunskap 4r ndgot av det sviraste som finns att engagera eleverna i.
Manga upplever det som en trikig utantilllixa utan mening. Man ir
inte lingre beroende av att kunna vad som ir gran och tall. Forr var det
viktigt att veta eftersom olika arter hade olika anvindningsomraden i
sjdlvhushallet. Artkunskapen har ett virde utover att namnge omgiv-
ningen. Men att kunna namnet pd sina grannar, bade pa gatan dir man

bor och i naturen, bidrar till en kiinsla av gemenskap och trygghet. Det
kan ocksd vara forsta steget till kunskap om naturen och vilja att virna den.
Ovningarna i Arter hela timmen! kan ggras en och en eller i foljd.

Plazs: Oklippt grisyta

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Folj en humla, s 224.
%‘r PN Berér dven mdl/delmdl 2.4, 2.5 och 15.1.
Syftet med 6vningen ir att forstd vad och hur insekterna pollinerar och

FOR HALLBAR deras betydelse for grodorna. Pollinering ir en viktig och helt gratis
UTVECK‘L!NQ

ekosystemtjinst.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Fjarilar och blommor, s 225.

Berér éiven mdl/delmdl 2.4, 2.5 och 15.1. .
Syftet med den hir évningen ar att forstd vad det dr som lockar fjirilar UTE
till att uppsdka blommor och varfér pollinering har betydelse for olika FOR HALLBAR

UTVECKLING,
T

grodor. Pollinering 4r en helt gratis och mycket viktig ekosystemtjdnst
som fjirilarna och minga andra insekter utfor.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Fjaril soker, s. 198.

mr LARA IN Berér dven mal/delmal 15.1 och 15.5.
HIE Syftet med &vningen dr att forstd att varje fjrilsarc behdver en specifik
UTVECKLING: vixt for mat till sina larver. De ldgger bara dgg pé just den ritta vixten.
Till exempel behdver nisselfjiril och pifageloga nisslor att ligga dgg pa,

medan en citronfjiril behdver brakved.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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2 Blommor, bin och honung, s. 219.
%, e Berér dven mal/delmdl 2.4, 2.5 och 15.1.

UTE Under det hir temat far eleverna insike i pollinerarnas virld och

FOR HALLBAR hur honung produceras. Senare delen av genomf6randet kriver tillging
UTVECKLING,

till bin och en van biodlare.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Olika eller bara lika?, s. 201.

Berér dven mal/delmal 10.2 och 11.6. %’ o
Mangfald inom arten ir en forsikring infor forindringar i livsmiljon. UTE
Syftet med denna $vning ir att eleverna pad et lekfulle sice fir upp- FOR HALLBAR

UTVECKLING,

mirksamma och diskutera betydelsen av genetisk variation for arters
overlevnad.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



112

Skolslatter med Hytto Naturskola, s. 238.

Berér dven mdl/delmdl 2.4, 15.1, 15.5. B
I Skutskir, Alvkarleby kommun, slir hogstadieeleverna tillsammans UTE
med Hytto naturskola varje host en dng pd Rotskir. FOR HALLBAR

UTVECKLING,
T

Plats: Oklippt grisyta

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

g

A ‘% 8 ﬂ L'\ Fagelsang, s. 44. (s. 42 i upplaga utgiven 2010) Berér
Y ENSIAY dven mal/delmadl 2.5, 6.6, 14.2 och 15.1.
A 8 For att minska den biologiska analfabetismen behdver elever fi majlig-
i het att uppticka den biologiska méngfald som finns runtomkring oss.
Det hir 4r en 6vning med syftet att lyssna pé faglars sing och dversitta
ljud dll text.

A
NS 4 :
el

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



Stjdrtmesen lever pa alkottar och ses ofia i alkdirr.

Haiku med biologisk mangfald, s. 91.
(s 87 i upplaga utgiven 2010)
Berér éiven mal/delmadl 2.5, 6.6,14.2 och 15.1. s e e
I den hir dvningen ir syftet att viva samman biologisk mangfald och life
fascination Gver naturen med existentiella frigor om livet. Ovningen

7 Ny
SVENSKA:

ir limplig att anvidnda i samband med vixtstudier, figelstudier, sma-
krypsstudier eller studier av biologisk mingfald i olika naturtyper eller
ekosystem.

Plats: Valfri utemiljd

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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T

Tre satt att betrakta, s. 92. (s 88 i upplaga utgiven 2010)
Berér diven mdl/delmdl 2.5, 6.6, 14.2 och 15.1.

Syftet med Gvningen ir att betrakta naturen utifrin olika synvinklar. [ frindg oo
b k. son G

SVENSKA:

Det finns flera olika perspektiv, flera "naturglaségon”, att se pa naturen
med. Hur och utifrén vilka perspektiv kan en figel, en blomma, ett trid, |
ett landskap, en drstid betraktas? Hir fingas tankar och associationer §
upp utifrdn upplevelser pa en plats.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

N

/ % {8 . Dialog vaxter emellan, s. 94.
Ry ENSIEA g8% (s. 90 upplaga utgiven 2010)
Ardead P90l 4 Berér diven mal/delmal 11.7, 15.1 och 15.9.

somt

R Tank om vixter hade kinslor och kunde beritta om nagot angeliget

dmne, som nir mark exploateras eller vixter plockas. Vad skulle de
uttrycka? Den hir pardvningens syfte dr att kunna uttrycka nyanser i
kinslor nir en hindelse utvecklas. Ovningen kan anvindas i samband
med vixtstudier.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens



Pi gamla slatteringar vixer en méngfald av orter. Dessa dr viktiga kulturary.

Vanligaste tradet, s. 136.

Beror dven mal/delmal 15.1 och 15.2.
Eleverna trinar pa att gora tabeller och diagram for att beskriva resul-

Globala mal-perspektiv
For att eleverna ska
kunna reflektera kring
behovet av biologisk
mangfald och fungeran-
de ekosystem, sa beho-
ver de fa upptacka och
uppmarksammas pa de
olika arterna som finns
runt omkring dem.

tatet frin undersdkningar samt trinar artkinnedom.udier av biologisk
méngfald i olika naturtyper eller ekosystem.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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T

Tradintervju, s. 82. (s. 80 i upplaga utgiven 2010)

Beror diven mal/delmal 15.2.
Syftet med tridévningen ir att trina skrivandet av frigestillningar, som  [(SESEPSHEESE

L5 VeUpnsken somt arAaspraR

SVENSKA:

sedan utgér grunden f6r egen forskning. Att intervjua ett trid kan kan-
ske till en bérjan kidnnas lite mirkligt. Eftersom tridet inte kan svara &
tvingas intervjuaren att koncentrera sig
och sitta sig in i hur tridet "tinker”.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

2 Faktasagan om ett tallfros vag genom livet och
m, Pl motet med mykorrhiza, s. 226.
|8 0 g 28 Berérdven mal/delmdl 15.1 och 15.2.

OR HA o o . o w. o .
UTVECKLING, Den hir berittelsen syftar till att 6ka forstdelsen kring samarbetet mel-
lan svampar och trdd — det som kallas mykorrhiza. Vill man dramatisera
sagan om tallfréet dr de fetstilta, kursiverade orden i texten forslag pd

olika aktorer eller rekvisita som kan ingd i berittelsen.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



y En mykorrhizadvning, s. 229.
%’ W Beror dven mal/delmdl 15.1 och 15.2.

UE Syftet dr att visa vad mykorrhiza ir och varfor det ir bra for bade vixten

FOR HALLBAR Och svampen.
UTVECK;ING,.

Minga vixter har mykorrhiza — trid och buskar, ris och ljung, gris och
orter. Men sdrskilt nir det giller trid vet vi att det har stor betydelse for
deras tillvixt.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tdnkande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Fran trad till ved, s. 106.

Berér diven mal/delmal 11.7, 15.1, 15.2, 15.5 och 15.9. %’ o
I den hir 6vningen fir eleverna medverka i naturvirdande tridfillning, UTE
det vill siga gallring eller réjning, i till exempel ett kommunalt natur- FOR HALLBAR

UTVECKLING,

omride. Syftet 4r att starta en ldroprocess kring brukande av naturre-
surser med fokus pa skog och naturvird genom gemensamma akeivi-
teter, upplevelser och erfarenheter som ger eleverna nigot att associera
till i framtida méten med skog och skogsbruk.

Plats: Skog

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



g

Trad - forslag till lektionsplanering, s. 142.
(s. 134 i upplaga utgiven 2010)
Beror dven mal/delmal 15.1 och 15.2. L haeddroand,

SUEneRn SOW G

‘%\ ¥
SVENSKA:

Att anvinda tridet som tema inom dmnet svenska ir tacksamt. Trad
finns dverallt och de dr goda representanter f6r vixtriket och konkreta
symboler for livet i allminhet. De ir ofta gamla och ger intryck av att
ha varit med om mycket under sitt linga liv, det kinns som om de har |
mycket visdom att dela med sig av till oss. Denna lektionsplanering ir
tankt att underlitta for lirare act komma ut med sina elever. Hir finns

ovningar av olika slag som alla har en koppling till trad.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtinkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

+ Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Bottnarydsbarnen, s. 240.
Berér diven mal/delmdl 15.1, 15.2 och 15.5.

Om hur elevers kunskap och engagemang riddade ett urskogsomride.

UTE

FOR HALLBAR
UTVECKLING,

Plats: Skog/valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtiankande

» Framtidstiankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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Smakryp, s. 13.

Beror dven mal/delmdl 6.6, 14.2, 15.1 och 15.5.

Syftet med detta kapitel 4r att visa ett sitt att arbeta pd nir man ska lira
sig mer om den biologiska mangfalden ute i naturen samtidigt som an-
dra imnen integreras. Den biologiska mingfalden ir en forutsittning
for livet pé jorden.

Ekosystem med fi arter 4r mycket mer kinsliga 4n ekosystem med

stor artrikedom. I det artrika ekosystemet finns det alltid arter som 4r
beredda att ta dver en plats som plosligt blir tom t.ex. pa grund av en

forandring i klimatet. For att vi i framtiden ska kunna vara ridda om

den biologiska méngfalden maste vi dll att borja med fa kunskap om att den existerar. Med dessa
Svningar vill vi stimulera till lirande om biologisk méngfald och de arter som utgdr denna méingfald.

I temat finns vningar som berdr flera imnen.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Smakrypsinventering, s. 134.
Beror diven mal/delmal 6.6, 14.2 och 15.1.

Vi gor tabeller och diagram for att beskriva resultatet frin undersok-

Globala mal-perspektiv
For att eleverna ska
kunna reflektera kring
behovet av biologisk
mangfald och fungeran-
de ekosystem, s& beho-
ver de fa upptacka och
uppmarksammas pa de
olika arterna som finns
runt omkring dem.

ningen. Vi fir kunskap om olika smakryp.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens
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Animal and Insect Search, s 50
Beror dven mal/delmal 6.6,14.2,15.1 och 15.5.

Ovningen syftar till att uppticka smakryp i nirmiljon och att eleverna

ska ldra sig deras engelska namn.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Building Characters - Creepy-crawly Bugs
and Stuff, s 71.
Beror diven mdl och delmdl 6.6, 14.2, 15.1, 15.5, och 16.7.

Ovningen syftar till att 6va estetisk kreativitet och kunskap om insekter.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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g

‘ %\ b 2T Smakrypsdikter, s. 68. (s. 66 i upplaga utgiven 2010)
LT ; > o oo oo o o
{SVENSKA: ; Beror dven mdl/delmdl 2.5, 6.6, 14.2 och 15.1.
¥ Arieds e e Minga diktare har legat i griset och studerat smakryp. Av deras
< iakttagelser har dikter, som med triffsikerhet visar smikrypens liv och

leverne, vuxit fram. Den hir 6vningens syfte 4r att fi kinnedom om

A
R

nagra betydelsefulla svenska naturpoeter. Ovningen kan med fordel
anvindas i samband med smakrypsstudier.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tdankande

- Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Smakrypsdiagram, s. 135.
Berér diven mdl/delmal 6.6, 14.2 och 15.1.

Eleverna var att tolka data i tabeller och diagram. De far kunskap om
hur man systematisera smakryp.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Globala mal-perspektiv
For att eleverna ska
kunna reflektera kring
behovet av biologisk
mangfald och fungeran-
de ekosystem, sa beho-
ver de fa upptacka och
uppmarksammas pa de
olika arterna som finns
runt omkring dem.
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Mossor och lavar, s. 100.

Ber6r dven mal/delmal 11.6, 11.7 och 15.1.

Syftet med detta kapitel 4r att fi upp 6gonen for artrikedomen, den bio-
logiska mangfalden, som finns i naturen. Det 4r manga som tror att en
mossa ir en mossa och en lav ir en lav. Utan att titta nirmre och upp-
ticka olikheterna kommer man inte heller att inse att det finns manga
olika arter. I samtal om bevarande av arter ir kunskapen om mangfalden
viktig.

Den som tror att alla mossor dr av samma art kommer inte heller forsta
att en mossart kan vara hotad. Mossa finns ju 6verallt.

Med en inblick i hur mossor och lavar lever, vad de betyder for ekosystemen och den stora artrikedo-

men kan insikten om betydelsen f6r bevarande 6ka. Till skillnad fran kirlvixter kan mossor och lavar

studeras aret runt. Med hjilp av luppen kommer mossorna och lavarna att imponera med sin lilleputt-

virld av firger, former och invanare.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

» Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Mossdiagram, s. 133.
Beror dven mal/delmal 15.1.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens

Vi gor stapeldiagram och lir oss mer om mossor.

Globala mal-perspektiv
For att eleverna ska
kunna reflektera kring
behovet av biologisk
mangfald och fungeran-
de ekosystem, s& beho-
ver de fa upptacka och
uppmarksammas pa de
olika arterna som finns
runt omkring dem.
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Svampdiagram, s. 132.
Berér dven mal/delmdl 15.1.

Plars: Skog

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tdankande

- Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens

Vi gor cirkeldiagram och lir oss mer om svamp.

Globala mal-perspektiv
For att eleverna ska
kunna reflektera kring
behovet av biologisk
mangfald och fungeran-
de ekosystem, s& beho-
ver de fa upptacka och
uppmarksammas pa de
olika arterna som finns
runt omkring dem.

Word Hunt, s 208

Berér diven mdl /delmdil 6, 11, och 14
Ovningen 6kar kunskapen om naturord pi engelska.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

« Framtidstankande

« Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens
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FREDLIGA OCH
INKLUDERANDE
SAMHALLEN

)4
D

Fredliga och inkluderande
samhallen

Mal 16 ar att framja fredliga och inkluderande
samhallen for hallbar utveckling, se till att alla har
tillgang till rattvisa samt bygga upp effektiva och
ansvarsskyldiga och inkluderande institutioner
pa alla nivaer.

Fredliga samhillen och frihet frin véild utgdr bide ett mél och ett medel for héllbar utveckling.
Inkluderande, ansvarsfulla och rittvisa institutioner &r grunden for en god samhallsstyrning fri frin

konflikter, korruption och véld. Alla minniskor ir lika inf6r lagen och ska ha lika tillging till rittvisa
och méjligheter att utéva inflytande och ansvarsutkrivande 6ver beslutsfattande.

Inga varakriga framsteg kan nds i en kontext priglad av konflikt och vild. Vild innebir inte bara
minskligt lidande, det raserar ocksé grunden for samhillets ekonomiska, miljomassiga och sociala
utveckling. De linder som 4r drabbade av krig och utdragna konflikter dr de linder som har svérast
att lyfta sin befolkning ur fattigdom. Art stirka rittsstatsprincipen och frimja minskliga rittigheter dr
nyckeln till fredliga, inkluderande och héllbara samhillen.

Text frin globalamalen.se
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Godisledet, s. 140.
% R Berdr dven mdl/delmdl 8.4 och 15.
UTE Den hir 6vningen illustrerar det ansvar vi har gentemot kommande

FOR HALLBAR generationer nir det giller uttag av dndliga resurser och i vilket skick
UTVECK}!”@F

vi 6verlimnar planeten. Ovningen ger en tydlig bild av vad begreppet
hallbar utveckling handlar om. Eleverna fir ocksd fundera kring vad vi
egentligen behover for att leva.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdnkande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Skatboet, s. 152.

Berér diven mdl/delmdl 10.2.

I Sverige dr vi vana att leva i en demokrati, men det ir inte en sjilv-
klarhet i alla delar av virlden. Den hir leken ger en liten méjlighet att L‘%’b;‘é.tt:‘:é‘
uppleva olika sitt att ta beslut for att till exempel styra ett land och for

att diskutera varfor det dr viktigt med demokerati.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens
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Valet, s. 86. (s. 82 i upplaga utgiven 2010)
Kan beréra manga mal/delmal.

Detta ir en fyra-h6rn-6vning utomhus. Syftet med vérderingsévningen A = e
4r att ta stillning, ha asikeer och klargéra olika argument genom att for- N

flytta sig till olika platser. Det blir ett stillningstagande med hela krop-
pen som kriver mod och integritet, men det kan dven bli en prévning av
modet att dndra sin sikt och byta plats.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtiankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Dilemma pa gang, s. 88 (s. 84 i upplaga utgiven 2010)

: Kan beréra manga mal/delmal.
st T e Den hir vningens syfte ir att leda ett samtal och samtidigt lyssna till an-

nckon sont G

dra. Act gd och samtidigt prata om viktiga imnen kan vara bade befriande
och kreativt. Det kan ofta vara littare att prata med nigon om svéra saker
nir minniskor gar istillet for att sitta mitt emot varandra och ha égonkon-
takt. Act g bredvid varandra 6kar kinslan av att vara jimlika och ha ett
gemensamt mél vilket kan underldtta samtalet.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som trdnas:

« Holistiskt/systemtankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
« Samarbetskompetens



R For och emot, s. 89 (s. 85 i upplaga utgiven 2010)
NSKA<" 2 Kan beréra mdnga mal/delmdl.

j Att vaga argumentera ir grunden for vir demokrati. Ju fler som véagar
diskutera desto mer levande blir demokratin. Syftet med 6vningen ir
att samtala och argumentera i mindre grupper eller par, vilket 4r en

Ayeluls F-9 0oh
¢ elpnskn son andl

\pEprik

bra trining infor diskussioner i stérre sammanhang. Eleverna resone-
rar om saker de aldrig reflekterat dver forut och saker de egentligen ir
motstandare till. Det ger en 6kad forstaelse for hur andra ménniskor

kan tinka och kinna. Utomhus ir

en stimulerande arena.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

« Holistiskt/systemtdankande

« Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

- Handlingsorienterad kompetens
» Samarbetskompetens

Tankestig, s. 50 (s. 48 i upplaga utgiven 2010)iSVoch BN ¥ 750
S. 50 i LHU. '}‘ o 4 : .fOLATRAE
Beror diven madl/delmal 6,7, 11, 12, 13, 14 och 15. el S

UTVECKLING,
(AT

Att vara tyst dr att vara med sig sjilv. Det beh6vs tid och rum for efter-
tanke, nigot som &r en bristvara i var tid. Den hir 6vningen har som
syfte att fi eleverna att reflektera och virdera ett innehall och sedan

aktivt uttrycka sig i samtal.

Plats: Valfri utemiljo

Kompetenser som tranas:

+ Holistiskt/systemtankande

» Framtidstankande

» Normativt/etiskt tankande

« Kritiskt tankande

« Handlingsorienterad kompetens
- Samarbetskompetens
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17 GENOMFORANDE
OCH GLOBALT
PARTNERSKAP

Genomforande och globalt
partnerskap

Mal 17 ar att starka genomforandemedlen och
atervitalisera det globala partnerskapet for hallbar
utveckling.

Virlden 4r idag mer sammankopplad 4n nigonsin tidigare och Globala méilen kan bara frverkligas
genom globalt partnerskap och samarbete. Genomférandet av malen kriver global solidaritet, kapa-
citetsutveckling och mobilisering av ekonomiska resurser for att sikerstilla att inget land eller ndgon

grupp limnas utanfor i utvecklingen.

Internationella investeringar och samordnad politik behévs for att sikerstilla nyskapande teknisk
utveckling, rittvis handel, tillférlitlig uppféljning och stod vid humanitira kriser. Utbyte av kun-
skap, expertis, teknik och finansiella resurser dr samtliga viktiga komponenter f6r att malen ska nis,
i synnerhet for att tillgodose behoven hos de fattigaste och mest sirbara linderna. M3l 17 utgor en

verktygsldda fér hur Globala milen ska kunna bli verklighet.

Text frén globalamalen.se

Ett arbete med de globala malen i alla former &r en del av genomférandet.
Darfor har inga 6vningar sorterats in under detta mal.



Kloka ugglan kan visa végen till det hdllbara samhiillet.
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Bilaga Agenda 2030 Delmal

Delmalmed “a”, “b” eller ¢” iir metoder for att na malet, inte egna delmal.

1.1 Senast 2030 avskaffa den extrema fattigdomen for alla ménniskor overallt. Med extrem
fattigdom avses for nirvarande minniskor som lever pa mindre 4n 1,25 US-dollar per dag.

1.2 Till 2030 minst halvera den andel min, kvinnor och barn i alla &ldrar som lever i nagon
form av fattigdom enligt nationella definitioner.

1.3 Infora nationellt limpliga system och dtgirder f6r socialt skydd for alla, inklusive grund-
skydd, och senast 2030 sikerstilla att de omfattar en visentlig andel av de fattiga och de
utsatta.

1.4 Senast 2030 sikerstilla att alla min och kvinnor, i synnerhet de fattiga och de utsatta, har
lika rdte till ekonomiska resurser, tillging till grundliggande tjanster, méjlighet att dga och
kontrollera mark och andra former av egendom samt tillging till arv, naturresurser, limplig
ny teknik och finansiella tjdnster, inklusive mikrokrediter.

1.5 Till 2030 bygga upp motstandskraften hos de fattiga och méinniskor i utsatta situationer
och minska deras utsatthet och sirbarhet for extrema klimatrelaterade hindelser och andra
ekonomiska, sociala och miljomissiga chocker och katastrofer.

1.a Siikra en betydande resursmobilisering frin en mingd olika killor, inklusive genom 6kat
utvecklingssamarbete, i syfte att ge utvecklingslinderna, i synnerhet de minst utvecklade lin-
derna, tillrickliga och foérutsebara medel for att genomféra program och politik for att av-
skaffa all form av fattigdom.

1.b Uppritta sunda policy-ramverk pa nationell, regional och internationell nivd pd grund-
val av utvecklingsstrategier som stddjer de fattiga och tar hinsyn till jimstilldhetsaspekter,
for ate stodja okade investeringar i dtgirder for att avskaffa factigdom.

2.1 Senast 2030 avskaffa hunger och garantera alla minniskor, i synnerhet de fattiga och
minniskor i utsatta situationer, inklusive smé barn, tillgang till tillrickligt med siker och
niringsrik mat dret om.

2.2 Senast 2030 avskaffa alla former av underniring, bland annat genom att senast 2025
na de internationellt 6verenskomna malen i friga om tillvixthimning och undervikt bland
barn under fem ar, samt tillgodose tonérsflickors, gravida och ammande kvinnors samt dldre
personers niringsbehov.

2.3 Till 2030 fordubbla jordbrukets produktivitet och inkomster for smaskaliga livsmed-
elsproducenter, i synnerhet kvinnor, ursprungsfolk, familjejordbrukare, boskapsskdtande
nomader samt fiskare, inklusive genom siker och lika tillgang till mark, andra produktions-
resurser och insatsvaror, kunskap, finansiella tjdnster och marknader samt mojligheter till
foradling och sysselsittning utanfér jordbruket.

2.4 Senast 2030 uppna héllbara system f6r livsmedelsproduktion samt inféra motstandskraf-
tiga jordbruksmetoder som okar produktiviteten och produktionen, som bidrar till att upp-
ritthélla ekosystemen, som stirker formégan till anpassning till klimatférindringar, extrema
viderforhallanden, torka, 6versvimning och andra katastrofer och som successivt forbattrar
mark- och jordkvaliteten.

2.5 Senast 2020 uppritthalla den genetiska mangfalden av froer, odlade vixter, produktions-
djur och tamdjur samt deras besliktade vilda arter, bland annat med hjilp av vilskotta och
diversifierade fr6- och vixtbanker pa nationell, regional och internationell nivi. Frimja till-
tride till samt rimlig och rittvis fordelning av de fordelar som uppstar vid anvindning av ge-
netiska resurser och dirmed forknippad traditionell kunskap, i enlighet med internationella
avtal.

2.a Oka investeringarna, bland annat genom stérkt internationellt samarbete, i infrastrukeur
pa landsbygden, forsknings- och ridgivningstjinster for jordbruket, teknikutveckling samt
genbanker f6r vixter och husdjur i syfte att oka jordbrukets produktionskapacitet i utveck-
lingslinderna, i synnerhet de minst utvecklade linderna.
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2.b Korrigera och férhindra handelsbegrinsningar och snedvridningar pa virldsmarknader-
na for jordbruksprodukter, inklusive genom att parallellt avskaffa alla former av exportsub-
ventioner inom jordbruket liksom alla exportitgirder med motsvarande verkan, i enlighet
med mandatet f6r Doharundan.

2.c Vidta atgirder for ate sikerstilla vil fungerande marknader och derivatmarknader for
jordbruksravaror. Underlitta tillgingen till aktuell marknadsinformation, inklusive om livs-
medelsreserver, i syfte att bidra till att begrinsa extrema svingningar i livsmedelspriser

3.1 Till 2030 minska médradédligheten i virlden till mindre 4n 70 dodsfall per 100 000

forlossningar med levande barn.

3.2 Senast 2030 sikerstilla att inga spadbarn eller barn under fem ar dér av orsaker som
hade kunnat férebyggas. Alla linder bor striva efter att minska den neonatala dédligheten
till hogst tolv dédsfall per 1 000 levande fodda och dédligheten bland barn under fem ar till
hogst 25 dédstall per 1 000 levande fodda.

3.3 Senast 2030 utrota epidemierna av aids, tuberkulos, malaria och férsummade tropiska
sjukdomar samt bekidmpa hepatit, vattenburna sjukdomar och andra smittsamma sjukdo-
mar.

3.4 Till 2030 genom férebyggande insatser och behandling minska det antal ménniskor som
dor i fortid av icke smittsamma sjukdomar med en tredjedel samt frimja psykisk hilsa och
vilbefinnande.

3.5 Stirka insatserna for att forebygga och behandla drogmissbruk, inklusive narkotikamiss-

bruk och skadligt alkoholbruk.
3.6 Till 2020 halvera antalet dodsfall och skador i trafikolyckor i virlden.

3.7 Senast 2030 sakerstilla att alla har tillging till sexuell och reproduktiv hilsovard, in-
klusive familjeplanering, information och utbildning, och att reproduktiv hilsa integreras i
nationella strategier och program.

3.8 Astadkomma allmin hilso- och sjukvird for alla, som dven skyddar mot ekonomisk risk,
tillgang till grundliggande hilso- och sjukvird av god kvalitet liksom tillgang till sikra, effek-
tiva och ekonomiskt dverkomliga grundldggande likemedel och vaccin av god kvalitet.

3.9 Till 2030 visentligt minska antalet déds- och sjukdomsfall till foljd av skadliga kemika-

lier samt fororeningar och kontaminering av luft, vatten och mark.

3.a Stirka genomforandet av Virldshilsoorganisationens ramkonvention om tobakskontroll
ialla linder, dir sa dr limpligt.

3.b Stddja forskning om och utveckling av vaccin och likemedel mot de smittsamma och
icke-smittsamma sjukdomar som i férsta hand drabbar utvecklingslinder. Sérja for tillging
till ekonomiskt 6verkomliga grundlidggande likemedel och vaccin, i enlighet med Doha-de-
klarationen om TRIPS-avtalet och folkhilsa, i vilken det bekriftas att utvecklingslinderna
har ritt att fullt ut utnyttja den flexibilitet som avtalet om handelsrelaterade aspekter av im-
materialritter erbjuder for att skydda folkhilsan och, framf6r allt, sikerstilla att alla har till-
gang till likemedel.

3.c Visentligt stirka finansieringen av hilso- och sjukvirden liksom insatserna for att re-
krytera, utveckla, utbilda och behilla hilso- och sjukvardspersonal i utvecklingslinderna,
sarskilt i de minst utvecklade linderna och smé énationer under utveckling.

3.d Stirka alla linders, i synnerhet utvecklingslindernas, kapacitet nir det giller tidig var-
ning, riskreducering och hantering av nationella och globala hilsorisker.

4.1 Senast 2030 sikerstilla att alla flickor och pojkar fullbordar avgiftsfri och likvirdig
grundskole- och gymnasieutbildning av god kvalitet som leder till relevanta och indamalsen-
liga kunskaper.

4.2 Senast 2030 sikerstilla att alla flickor och pojkar har tillging till férskola av god kvalitet
som ger omvardnad och férbereder dem for att borja grundskolan.
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4.3 Senast 2030 sikerstilla alla kvinnor och min lika tillging till yrkesutbildning och efter-
gymnasial utbildning, inklusive hogskoleutbildning, av god kvalitet till en 6verkomlig kost-
nad.

4.4 Till 2030 visentligen oka det antal ungdomar och vuxna som har relevanta firdigheter,
diribland r tekniska fardigheter och yrkeskunnande, for sysselsittning, anstindigt arbete och
entreprendrskap.

4.5 Senast 2030 avskaffa skillnaderna mellan kénen inom utbildningsomradet och sikerstil-
la lika tillgang till utbildning och yrkesutbildning pa alla nivéer for utsatta personer, inklusive
personer med funktionsnedsittning, ursprungsfolk och barn som lever under utsatta férhal-
landen.

4.6 Senast 2030 sikerstilla att alla ungdomar och en visentlig andel av alla vuxna — bade min
och kvinnor — lir sig ldsa, skriva och rikna.

4.7 Senast 2030 sikerstilla att alla studerande far de kunskaper och firdigheter som behévs
for att frimja en héllbar utveckling, bland annat genom utbildning f6r hallbar utveckling
och héllbara livsstilar, minskliga rittigheter, jamstilldhet, frimjande av en kultur av fred,
icke-vild och globalt medborgarskap samt virdesittande av kulturell mangfald och kulturens

bidrag till hillbar utveckling.

4.a Bygga och forbittra utbildningsmiljéer som ér anpassade for barn och personer med
funktionsnedsittning, samt tar hinsyn till jimstilldhetsaspekter och dirmed erbjuder en
trygg, fredlig, inkluderande och dndamalsenlig lirandemilj6 for alla.

4.b Till 2020 visentligen oka antalet stipendier i virlden som kan s6kas av personer frin ut-
vecklingslinder, i synnerhet de minst utvecklade linderna, sma 6nationer under utveckling
och afrikanska linder, for studier inom hogre utbildning, inklusive yrkesutbildning samt
informations- och kommunikationstekniska, tekniska, ingenjorsvetenskapliga och naturve-
tenskapliga program, i utvecklade linder och andra utvecklingslinder.

4.c Till 2030 visentligen 6ka tillgingen pé utbildade lirare, bland annat genom interna-
tionellt samarbete kring lararutbildning i utvecklingslinderna, sirskilt de minst utvecklade
linderna och smé 6nationer under utveckling.

5.1 Avskaffa alla former av diskriminering av alla kvinnor och flickor 6verallt.

5.2 Avskaffa alla former av vald mot alla kvinnor och flickor i det offentliga och privata rum-
met, inklusive ménniskohandel, sexuellt utnyttjande och andra typer av exploatering.

5.3 Avskafta alla skadliga sedvinjor, sasom barniktenskap, tidiga dktenskap och tvingsikten-
skap samt kvinnlig kénsstympning.

5.4 Erkidnna och virdesitta obetalt omsorgs- och hushéllsarbete genom att tillhandahilla
offentliga tjdnster, infrastrukcur och socialt skydd samt genom att frimja delat ansvar inom
hushallet och familjen, i enlighet med vad som ér nationellt limpligt.

5.5 Tillférsikra kvinnor fullt och faktiskt deltagande och lika méjligheter till ledarskap pa

alla beslutsnivéer i det politiska, ekonomiska och offentliga livet.

5.6 Sikerstilla allmin tillgang till sexuell och reproduktiv hilsa och reproduktiva rittigheter
i enlighet med &verenskommelserna i handlingsprogrammet frin den internationella konfe-
rensen om befolkning och utveckling, Pekingplattformen samt slutdokumenten fran respek-
tive 6versynskonferenser.

5.a Genomfora reformer for att ge kvinnor lika rite till ekonomiska resurser, méjlighet att
dga och kontrollera mark och andra former av egendom samt tillgang till finansiella tjdnster,
arv och naturresurser, i enlighet med nationell lagstiftning.

5.b Oka anvindningen av gynnsam teknik, i synnerhet informations- och kommunikations-
teknik, for att frimja kvinnors egenmake.

5.c Anta och stirka vilgrundad politik och genomf6rbar lagstiftning for att frimja jamstilld-
het och 6ka alla kvinnors och flickors egenmakt pa alla nivéer.
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6.1 Senast 2030 uppna allmin och ritevis tillgang till sikert och ekonomiskt verkomligt
dricksvatten for alla.

6.2 Senast 2030 sikerstilla att alla har tillging till fullgod och rittvis sanitet och hygien och
att ingen behdver utritta sina behov utomhus. Sirskild uppmarksamhet bor dgnas ét beho-
ven hos kvinnor och flickor samt minniskor i utsatta situationer.

6.3 Till 2030 forbdttra vattenkvaliteten genom att minska féroreningar, stoppa dumpning
och minimera utsldpp av farliga kemikalier och material, halvera andelen obehandlat av-
loppsvatten och visentligt 6ka atervinningen och en siker ateranvindning globalt.

6.4 Till 2030 visentligt effektivisera vattenanvindningen inom alla sektorer samt sikerstilla
hallbara uttag och en hillbar forsérjning med sdtvatten for att angripa vattenbristen och vi-
sentligt minska det antal mdnniskor som lider av vattenbrist.

6.5 Senast 2030 genomféra en integrerad forvaltning av vattenresurser pé alla nivaer, nir si
ar laimpligt genom grinséverskridande samarbete.

6.6 Senast 2020 skydda och aterstilla de vattenrelaterade ekosystemen, diribland berg, sko-
gar, vaitmarker, floder, akviferer och sjoar.

6.a Till 2030 utoka det internationella samarbetet och stodet f6r kapacitetsuppbyggnad till
utvecklingslinderna inom vatten- och sanitetsrelaterade verksamheter och program, inklusi-
ve genom tekniker for vatteninsamling, avsaltning, vatteneffektivitet, rening av avloppsvat-
ten, dtervinning och teranvindning.

6.b Stodja och stirka lokalsamhillenas deltagande i arbetet med att forbdttra vatten- och
sanitetshanteringen.

7.1 Senast 2030 sikerstilla allmin tillging till ekonomiskt 6verkomliga, tillf6rlitliga och mo-
derna energitjinster.

7.2 'Till 2030 visentligen 6ka andelen fornybar energi i den globala energimixen.
7.3 Till 2030 férdubbla den globala férbittringstakten vad giller energieffektivitet.

7.a Till 2030 stirka det internationella samarbetet f6r att underlitta tillgang till forskning
och teknik inom ren energi, inklusive férnybar energi, energieffektivitet samt avancerad och
renare fossilbrinslebaserad teknik, samt frimja investeringar i energiinfrastrukeur och ren
energiteknik.

7.bTill 2030 bygga ut infrastrukturen och uppgradera tekniken for att leverera moderna och
hallbara energitjinster till alla i utvecklingslinderna, i synnerhet de minst utvecklade linder-
na och smé 6nationer under utveckling.

8.1 Uppritthalla ekonomisk tillvixt per capita i enlighet med nationella forhallanden och i
synnerhet en BNP-tillvixt pd minst 7 procent per r i de minst utvecklade linderna.

8.2 Uppna hégre ekonomisk produktivitet genom diversifiering, teknisk uppgradering och
innovation, bland annat genom att fokusera pé sektorer med hégt foridlingsvirde och hog
arbetsintensitet.

8.3 Frimja utvecklingsinriktad politik som stdjer produktiv verksamhet, skapande av an-
stindiga arbetstillfillen, foretagande, kreativitet och innovation samt uppmuntra att mik-
roféretag liksom sma och medelstora foretag vixer och blir en del av den formella ekonomin,
bland annat genom tillgang till finansiella tjanster.

8.4 Fram till 2030 successivt forbittra den globala resurseffektiviteten i konsumtionen och
produktionen samt striva efter att bryta sambandet mellan ekonomisk tillvixt och miljofor-
storing, i enlighet med det tiodriga ramverket for hllbar konsumtion och produktion, med
de utvecklade linderna i titen.

8.5 Senast 2030 uppna full och produktiv sysselsittning med anstindiga arbetsvillkor for alla
kvinnor och min, inklusive ungdomar och personer med funktionsnedsittning, samt lika
16n for likvirdigt arbete.
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8.6 Till 2020 visentligt minska den andel ungdomar som varken arbetar eller studerar.

8.7 Vidta omedelbara och effektiva tgirder for att avskaffa tvangsarbete, modernt slaveri
och minniskohandel och sikra att de virsta formerna av barnarbete, inklusive rekrytering

och anvindning av barnsoldater, férbjuds och upphér. Avskaffa alla former av barnarbete
senast 2025.

8.8 Skydda arbetstagarnas rittigheter och frimja en trygg och siker arbetsmiljo for alla ar-
betstagare, inklusive arbetskraftsinvandrare, i synnerhet kvinnliga migranter, och minniskor
i otrygga anstillningar.

8.9 Senast 2030 utarbeta och genomfora politik for hallbar turism som skapar arbetstillfillen
och frimjar lokal kultur och lokala produketer.

8.10 Stirka de inhemska finansinstitutens kapacitet att frimja och utéka tillgingen till bank-
och forsikringstjanster samt finansiella tjinster for alla.

8.a Oka det handelsrelaterade stodet (Aid for Trade) till utvecklingslinderna, i synnerhet
de minst utvecklade linderna, bland annat genom det forstirkta integrerade ramverket for
handelsrelaterat teknisket bistand till de minst utvecklade linderna (Enhanced Integrated Fra-
mework for Trade-related technical Assistance to Least Developed Countries).

8.b Senast 2020 utarbeta och borja tillimpa en global strategi for ungdomssysselsittning
samt genomfora Internationella Arbetsorganisationens globala sysselsittningspakt.

9.1 Bygga ut tillforlitlig, hillbar och motstindskraftig infrastruktur av hég kvalitet, inklu-
sive regional och grinséverskridande infrastruktur, for att stddja ekonomisk utveckling och
minniskors vilbefinnande, med fokus pa ekonomiskt 6verkomlig och rittvis tillging for alla.

9.2 Verka for en inkluderande och héllbar industrialisering. Till 2030 avsevirt 6ka industrins
andel av sysselsittning och BND, i enlighet med nationella forhéllanden, och f6rdubbla den-
na andel i de minst utvecklade linderna.

9.3 Oka tillgingen for smaskaliga industriforetag och andra foretag, i synnerhet i utveck-
lingslinderna, till finansiella tjinster, inklusive dverkomliga krediter, samt deras integrering i
virdekedjor och marknader.

9.4 Till 2030 rusta upp infrastrukturen och anpassa industrin f6r att géra dem hallbara, med
effektivare resursanvindning och fler rena och miljovinliga tekniker och industriprocesser.
Alla linder vidtar dtgirder i enlighet med sina respektive forutsittningar.

9.5 Forbittra den vetenskapliga forskningen och industrisektorernas tekniska kapacitet i alla
linder, i synnerhet utvecklingslinderna, bland annat genom att till 2030 uppmuntra inno-
vation och visentligt 6ka det antal personer som arbetar med forskning och utveckling per 1
miljon minniskor liksom de offentliga och privata utgifterna for forskning och utveckling.

9.a Frimja utbyggnad av hallbar och motstandskraftig infrastruktur i utvecklingslinderna
genom okat finansiellt, teknologiskt och tekniske stod till afrikanska linder, de minst utveck-
lade linderna, kustlésa utvecklingslinder och sma 6nationer under utveckling.

9.b Stddja inhemsk teknikutveckling, forskning och innovation i utvecklingslinderna, in-
klusive genom att sikerstilla en gynnsam policymiljo for exempelvis industriell diversifiering
och foridling av ravaror.

9.c Visentligt oka tillgingen till informations- och kommunikationsteknik samt efterstriva
allmin och ekonomiskt verkomlig tillging till internet i de minst utvecklade linderna se-
nast 2020.

10.1 Till 2030 successivt uppné och uppritthalla en inkomsttillvixt hogre 4n det nationella
genomsnittet for de 40 procent av befolkningen som har ligst inkomst.

10.2 Till 2030 mojliggdra och verka for att alla méanniskor, oavsett élder, kon, funktionsned-
sdttning, ras, etnicitet, ursprung, religion eller ekonomisk eller annan stéllning, blir inklude-
rade i det sociala, ekonomiska och politiska livet.
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10.3 Sikerstilla lika mojligheter och minska férekomsten av ojimlika utfall, bland annat
genom att avskaffa diskriminerande lagstiftning, politik och praxis och frimja lagstiftning,
politik och atgirder av limpligt slag i detta hinseende.

10.4 Besluta om politik, sirskilt finans-, 16ne- och socialskyddspolitik, och successivt uppna

okad jamlikhet.

10.5 Forbittra regleringen och évervakningen av globala finansmarknader och finansinstitut
samt stirka genomf6randet av sadana regleringar.

10.6 Sikra stirke representation och rost till utvecklingslinder i beslutsfattandet i globala
internationella ekonomiska och finansiella institutioner i syfte att géra dessa mer effektiva,
trovirdiga, ansvarsskyldiga och legitima.

10.7 Underlitta en ordnad, siker, reglerad och ansvarsfull migration och rorlighet av perso-
ner, inklusive genom planerad och vil fungerande migrationspolitik.

10.a Genomféra principen om sirskild och differentierad behandling fér utvecklingslinder-
na, i synnerhet de minst utvecklade linderna, i enlighet med Virldshandelsorganisationens
avtal.

10.b Uppmuntra offentligt utvecklingsbistind och finansiella floden, inklusive utlindska
direktinvesteringar, till de stater dir behovet dr som stérst, i synnerhet de minst utvecklade
linderna, afrikanska linder, smd 6nationer under utveckling samt kustlésa utvecklingsldnder,
i enlighet med deras nationella planer och program.

10.c Senast 2030 minska transaktionskostnaderna fér migranters remitteringar till mindre 4n
3 procent samt avskaffa remitteringskorridorer dir kostnaderna Gverstiger 5 procent.

11.1 Senast 2030 sikerstilla tillging for alla till fullgoda, sikra och ekonomiskt verkomliga
bostider och grundliggande tjanster samt rusta upp slumomriden.

11.2 Senast 2030 tillhandahalla tillging till sikra, ekonomiskt 6verkomliga, tillgingliga och
hallbara transportsystem for alla. Frbittra trafiksikerheten, sirskilt genom att bygga ut kol-
lektivtrafiken, med sirskild uppmirksamhet pa behoven hos minniskor i utsatta situationer,
kvinnor, barn, personer med funktionsnedsittning samt dldre personer.

11.3 Till 2030 verka f6r en inkluderande och héllbar urbanisering samt forbittra kapaciteten
for deltagandebaserad, integrerad och héllbar planering och forvaltning av bosittningar i alla
linder.

11.4 Stirka insatserna for att skydda och trygga virldens kultur- och naturarv.

11.5 Till 2030 visentligt minska antalet dodsfall och antalet ménniskor som drabbas av kata-
strofer, inklusive vattenrelaterade katastrofer. Aven tillse att de direkta ekonomiska forluster-
na till f6ljd av sadana katastrofer, i form av ligre global BNP, minskar visentligt. Sirskilt fokus
bor ligga pé att skydda de fattiga och minniskor i utsatta situationer.

11.6 Till 2030 minska stadernas negativa miljopéverkan per person, bland annat genom att
dgna sirskild uppmirksamhet it luftkvalitet samt hantering av kommunalt och annat avfall.

11.7 Senast 2030 tillhandahalla universell tillging till sikra, inkluderande och tillgingliga
gronomraden och offentliga platser, i synnerhet f6r kvinnor och barn, ildre personer och
personer med funktionsnedsittning.

11.a Frimja positiva ekonomiska, sociala och miljomissiga kopplingar mellan stadsomraden,
stadsnira omraden och landsbygdsomridden genom att stirka den nationella och regionala
utvecklingsplaneringen.

11.b Till 2020 visentligen 6ka det antal stider och samhillen som antar och genomfér inte-
grerade strategier och planer for inkludering, resurseffektivitet, begrinsning av och anpass-
ning till klimatférindringarna och motstindskraft mot katastrofer samt utveckla och ge-
nomfora, i linje med Sendai-ramverket for katastrofriskreducering 2015-2030, en samlad
katastrofriskhantering pd alla nivéer.

11.c Stddja de minst utvecklade linderna, inklusive genom finansiellt och tekniskt bistind,
att bygga héllbara och motstindskraftiga byggnader av lokala material.
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12.1 Genomfora det tioariga ramverket fér hallbara konsumtions- och produktionsménster.
Alla linder vidtar atgirder, med de utvecklade linderna i titen och med hinsyn tagen till ut-
vecklingslindernas utveckling och férutsittningar.

12.2 Senast 2030 uppni en hallbar férvaltning och ett effektivt nyttjande av naturresurser.

12.3 Till 2030, halvera det globala matsvinnet per person i butik- och konsumentledet, och
minska matsvinnet lings hela livsmedelskedjan, dven forlusterna efter skord.

12.4 Senast 2020 uppna miljovinlig hantering av kemikalier och alla typer av avfall under
hela deras livscykel, i enlighet med Gverenskomna internationella ramverket, samt avsevirt
minska utsldppen av dem i luft, vatten och mark i syfte att minimera deras negativa konse-
kvenser for minniskors hilsa och miljon.

12.5 Till 2030 visentligt minska mingden avfall genom étgirder for att forebygga, minska,
dteranvinda och atervinna avfall.

12.6 Uppmuntra foretag, sirskilt stora och multinationella foretag, att inféra hillbara meto-
der och att integrera hallbarhetsinformation i sin rapporteringscykel.

12.7 Frimja héllbara offentliga upphandlingsmetoder, i enlighet med nationell politik och
nationella prioriteringar.

12.8 Senast 2030 sikerstilla att minniskor 6verallt har den information och medvetenhet
som behovs for en hallbar utveckling och livsstilar i harmoni med naturen.

12.a Stddja utvecklingslinderna att stirka sin vetenskapliga och tekniska kapacitet att ut-
vecklas i riktning mot mer héllbarar konsumtions- och produktionsménster.

12.b Utveckla och genomféra verktyg for att 6vervaka hur en hallbar utveckling paverkar en
hallbar turism som skapar arbetstillfillen och fraimjar lokal kultur och lokala produkter.

12.c Rationalisera ineffektiva subventioner av fossila brinslen som uppmuntrar till slosaktig
konsumtion genom att undanrdja snedvridningar pa marknaden, i enlighet med nationella
forhallanden. Detta kan till exempel omfatta att omstrukturera beskattningen och avveckla
eventuella skadliga subventioner for att avspegla deras effekter pd miljon. En sidan politik
miste ta full hinsyn till utvecklingslindernas sirskilda behov och forhallanden och minimera
eventuella negativa effekter pa deras utveckling pd ett sitt som skyddar de fattiga och de be-
rorda samhillena.

13.1 Stirka motstandskraften mot och formagan till anpassning till klimatrelaterade faror
och naturkatastrofer i alla linder.

13.2 Integrera klimatatgirder i politik, strategier och planering pa nationell niva.

13.3 Forbittra utbildningen, medvetenheten och den minskliga och institutionella kapa-
citeten vad giller begrinsning av klimatférindringarna, klimatanpassning, begrinsning av
klimatforandringarnas konsekvenser samt tidig varning.

13.a Fullfslja det atagande som de utvecklade linder som ar parter i Férenta Nationernas
ramkonvention om klimatférindringar gjort gillande, en malsittning ate till 2020 gemen-
samt mobilisera 100 miljarder US-dollar arligen fran alla typer av killor for att tillgodose ut-
vecklingslindernas behov vad giller meningsfulla begrinsningsatgirder och insyn i genom-
forandet samt sd snart som majligt finansiera och operationalisera den grona klimatfonden
fullt ut.

13.b Frimja mekanismer for att hdja formagan till effektiv klimatrelaterad planering och
forvaltning i de minst utvecklade linderna, med sirskilt fokus pa kvinnor, ungdomar samt
lokala och marginaliserade samhillen.

14.1 Till 2025 forebygga och avsevirt minska alla slags fororeningar i havet, i synnerhet fran
landbaserad verksamhet, inklusive marint skrip och tillforsel av niringsimnen.

14.2 Senast 2020 forvalta och skydda marina och kustnira ekosystem pa ett héllbart sitt for
att undvika betydande negativa konsekvenser, bland annat genom att stirka deras motstdnds-
kraft, samt vidta dtgirder for att aterstilla dem i syfte att uppna friska och produktiva hav.
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14.3 Minimera och atgirda havsforsurningens konsekvenser, bland annat genom 6kat veten-
skapligt samarbete pa alla nivéer.

14.4 Senast 2020 infora en effektiv fangstreglering och stoppa dverfiske, olagligt, orapporte-
rat och oreglerat fiske liksom destruktiva fiskemetoder samt genomféra vetenskapligt base-
rade forvaltningsplaner i syfte att aterstilla fiskbestinden si snabbt som méjligt, d&tminstone
till de nivéer som kan producera maximalt hallbart uttag, faststille utifrin deras biologiska
egenskaper.

14.5 Senast 2020 skydda minst 10 procent av kust- och havsomradena, i 6verensstimmelse
med nationell och internationell ritt och pa grundval av bista tillgingliga vetenskapliga ron.

14.6 Senast 2020 forbjuda vissa former av fiskesubventioner som bidrar till overkapacitet och
overfiske, avskaffa subventioner som bidrar till olagligt, orapporterat och oreglerat fiske och
avstd frin att infora nya sidana subventioner, med erkinnande av att en indamalsenlig och
effektiv sirskild och differentierad behandling av utvecklingslinderna och de minst utveckla-
de linderna bér vara en integrerad del av férhandlingarna om fiskesubventioner i Virldshan-
delsorganisationen.*

14.7 Till 2030 oka den ekonomiska nyttan f6r smd 6nationer under utveckling och de minst
utvecklade linderna av ett hallbart nyttjande av marina resurser, bland annat genom en hall-
bar forvaltning av fiske, vattenbruk och turism.

14.a Oka den vetenskapliga kunskapen, utveckla forskningskapaciteten och 6verfora hav-
steknik, med hinsyn tagen till den mellanstatliga oceanografiska kommissionens kriterier
och riktlinjer f6r 6verféring av havsteknik (Criteria and Guidelines on the Transfer of Marine
Technology), i syfte att skapa friskare hav och 6ka den marina biologiska mangfaldens bidrag
till utvecklingen i utvecklingslinderna, i synnerhet i sma dnationer under utveckling och de
minst utvecklade linderna.

14.b Sikerstilla tilltride for smaskaliga icke-industriella fiskare till marina resurser och mark-
nader.

14.c Stirka bevarandet och hallbart nyttjande av haven och havsresurserna genom att ge-
nomfora internationell ritt, sisom den kommer till uttryck i Forenta Nationernas havsritt-
skonvention (UNCLOS), som utgor den rittsliga ramen for bevarande och hallbart nyttjan-
de av hav och havsresurser, vilket erinras om i punkt 158 i slutdokumentet The Future We
Want frin Forenta Nationernas konferens om héllbar utveckling (Rio+20).

15.1 Till 2020 bevara, aterstilla och héllbart anvinda ekosystem pé land och i sétvatten och
deras ekosystemtjinster, sirskilt skogar, vitmarker, berg och torra omréaden, i enlighet med de
skyldigheter som anges i internationella 6verenskommelser.

15.2 Till 2020 frimja genomférandet av hallbart brukande av alla typer av skogar, stoppa
avskogningen, aterstilla utarmade skogar och kraftigt 6ka nybeskogningen och dterbeskog-
ningen i hela virlden.

15.3 Till 2030 bekimpa 6kenspridning, aterstilla férstérd mark och jord, inklusive mark
som drabbats av 6kenspridning, torka och Gversvimningar, samt striva efter att uppna en
virld utan nettoforstdring av mark.

15.4 Senast 2030 sikerstilla att bevara bergsekosystemen, inklusive deras biologiska ming-
fald, i syfte att 6ka deras forméga att producera nytta som behévs for en héllbar utveckling.

15.5 Vidta omedelbara och betydande atgirder for att minska forstorelsen av naturliga livs-
miljoer, hejda forlusten av biologisk mangfald och senast 2020 skydda och forebygga utrot-
ning av hotade arter.

15.6 Frimja en rimlig och rittvis férdelning av den nytta som uppstér vid anvindning av
genetiska resurser samt lampligt tillerdde till sddana resurser, i enlighet med internationella
avtal.

15.7 Vidta omedelbara dtgirder for att stoppa tjuvjakt pa och handel med skyddade djur-
och vixtarter och inrikta atgirderna pa bade utbudet av och efterfragan pa olagliga produkter
fran vilda djur och vixter.
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15.8 Senast 2020 infora dtgirder for att forhindra inforseln av invasiva frimmande arter och
avsevirt minska deras paverkan pa land- och vattenekosystem samt kontrollera eller utrota
prioriterade arter.

15.9 Senast 2020 integrera ekosystemens och den biologiska mangfaldens virden i nationel-
la och lokala planerings- och utvecklingsprocesser, strategier for fattigdomsminskning samt
rikenskaper.

15.a Mobilisera och visentligt 6ka de finansiella resurserna fran alla killor for att bevara och
hallbart nyttja den biologiska mangfalden och ekosystemen.

15.b Mobilisera betydande resurser frin alla killor och pa alla nivier for att finansiera hall-
bart brukande av skogar och ge utvecklingslinderna limpliga incitament att utveckla ett sa-
dant bruk, inklusive fér bevarande och dterbeskogning.

15.c Oka det globala stodet till insatser for att bekimpa tjuvjakt pa och illegal handel med
skyddade arter, inklusive genom att 6ka méjligheterna till en hallbar f6rsérjning i lokalsam-
hillena.

16.1 Avsevirt minska alla former av vild och dédligt vald 6verallt.

16.2 Eliminera 6vergrepp, utnyttjande, minniskohandel och alla former av vald eller tortyr
mot barn.

16.3 Frimja rittssikerheten pa nationell och internationell niva samt sikerstilla lika tillging
till rétevisa for alla.

16.4 Till 2030 avsevirt minska de olagliga finansiella flodena och vapenflddena, 6ka méj-
ligheterna att atervinna och aterfa stulna tillgangar samt bekéimpa alla former av organiserad
brottslighet.

16.5 Visentligt minska alla former av korruption och mutor.

16.6 Bygga upp effektiva och transparenta institutioner med ansvarsutkrivande p4 alla nivé-
er.

16.7 Sikerstilla ett lyhort, inkluderande, deltagandebaserat och representativt beslutsfattan-
de pa alla nivéer.

16.8 Utvidga och stirka utvecklingslindernas deltagande i institutionerna for global styr-
ning.

16.9 Senast 2030 tillhandahilla juridisk identitet f6r alla, inklusive fodelseregistrering.

16.10 Sikerstilla allmin tillgang till information och skydda grundliggande friheter, i enlig-
het med nationell lagstiftning och internationella avtal.

16.a Stirka berorda nationella institutioner, bland annat genom internationellt samarbete, i
syfte att bygga upp kapacitet pa alla nivéer, i synnerhet i utvecklingslinderna, for att forebyg-
ga vald och bekimpa terrorism och brottslighet.

16.b Verka f6r och genomdriva icke-diskriminerande lagstiftning och politik f6r en hallbar
utveckling.

Finansiering

17.1 Stirka den inhemska resursmobiliseringen, inklusive genom internationellt stéd till ut-
vecklingslinderna, f6r att forbattra den inhemska kapaciteten att ta upp skatter och andra
intikter.

17.2 De utvecklade linderna ska fullt ut fullfolja sina dtaganden i fraga om offentligt utveck-
lingsbistand, inklusive manga utvecklade linders dtagande att ni malet att ge 0,7 procent av
BNI till utvecklingslinder och 0,15-0,20 procent av BNI till de minst utvecklade linderna.
De linder som ger offentligt utvecklingsbistaind uppmanas att dverviga att faststilla ett mal
om att ge minst 0,20 procent av BNI till de minst utvecklade linderna.

17.3 Mobilisera additionella finansiella resurser till utvecklingslinderna fran manga olika

killor.
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17.4 Bistd utvecklingslinderna att uppna en lingsiktigt hallbar skuldsittning genom en sam-
ordnad politik som syftar dll att, nir sd dr limpligt, frimja skuldfinansiering, skuldldttnad
och skuldomstrukturering samt dtgirda kraftigt skuldtyngda fattiga linders utlandsskuld for
att minska skuldbérdan.

17.5 Anta och genomfora investeringsfrimjande regleringar fér de minst utvecklade linder-
na.

Teknologi

17.6 Stirka nord—syd-samarbetet, syd—syd-samarbetet och det regionala och internationella
trepartssamarbetet kring och tillgdngen till vetenskap, teknik och innovation samt 6ka kun-
skapsutbytet pi gemensamt dverenskomna villkor, inklusive genom forbittrad samordning
mellan befintliga mekanismer, i synnerhet pA FN-nivi, och genom en global mekanism f6r
teknikfrimjande.

17.7 Frimja utveckling, 6verféring och spridning av miljévinlig teknik till utvecklingslin-
derna pé gynnsamma villkor, inklusive koncessions- och formansvillkor, pa villkor som éver-
enskommits mellan parterna.

17.8 Senast 2017 fullt ut operationaliserat teknikbanken och mekanismen f6r kapacitetsupp-
byggnad inom vetenskap, teknik och innovation for de minst utvecklade linderna samt 6ka
anviandningen av gynnsam teknik, i synnerhet informations- och kommunikationsteknik.

Kapacitetsuppbyggnad

17.9 Oka det internationella stodet for genomforande av effektiv och riktad kapacitetsupp-
byggnad i utvecklingslinderna till stéd f6r nationella planer for att genomfora alla malen f6r
hallbar utveckling, inklusive genom samarbete nord—syd och syd—syd samt trepartssamarbe-
te.

Handel

17.10 Frimja ett universellt, regelbaserat, 6ppet, icke-diskriminerande och rittvist multilate-
ralt handelssystem inom ramen fér Virldshandelsorganisationen, inklusive genom att slutfo-
ra forhandlingarna enligt utvecklingsagendan fran Doha.

17.11 Avsevirt oka utvecklingslindernas export, i synnerhet i syfte att fordubbla de minst
utvecklade lindernas andel av den globala exporten till 2020.

17.12 Se till att alla de minst utvecklade linderna inom faststillda tidsramar bereds varaktigt
tull- och kvotfritt marknadstilltride, i 6verensstimmelse med Virldshandelsorganisationens
beslut, inklusive genom att sikerstilla att preferentiella ursprungsregler som giller f6r import
fran de minst utvecklade linderna ar genomblickbara och enkla, samt bidra till att underlitta
marknadstilltride.

Systemfrigor

Politisk och institutionell samstimmighet

17.13 Oka den makroekonomiska stabiliteten i virlden, bland annat genom politisk sam-
ordning och samstimmig politik.

17.14 Fora en mer samstimmig politik f6r hallbar utveckling.

17.15 Respektera varje lands politiska handlingsutrymme och ledarskap att faststilla och
genomfora politik for fattigdomsutrotning och hallbar utveckling.

Partnerskap mellan flera parter

17.16 Stirka det globala partnerskapet for hallbar utveckling och komplettera det med part-
nerskap mellan flera parter som mobiliserar och utbyter kunskap, expertis, teknik och finan-
siella resurser, for att bidra till att mélen for héllbar utveckling nas i alla linder, i synnerhet
utvecklingslinder.
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17.17 Uppmuntra och frimja effektiva offentliga och offentlig-privata partnerskap samt
partnerskap inom det civila samhillet vilka bygger pé erfarenheterna fran andra partnerskap
och deras finansieringsstrategier.

Data, 6vervakning och ansvarsskyldighet

17.18 Till 2020 6ka stodet for kapacitetsuppbyggnad till utvecklingslinderna, inklusive de
minst utvecklade linderna och smé dnationer under utveckling, for att avsevirt oka tillging-
en pa aktuella och tillforlitliga uppgifter av hog kvalitet, uppdelade efter inkomst, kén, alder,
ras, etnicitet, migrationsstatus, funktionsnedsittning, geografisk plats och andra nationellt
relevanta aspekeer.

17.19 Till 2030 bygga vidare pa befintliga initiativ for att utveckla métt pa framsteg som gors
mot hallbar utveckling som kompletterar BNP samt stodja uppbyggnad av statistisk kapaci-
tet i utvecklingslinderna.
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