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Sammanfattning

Syftet med denna uppsats ar att undersoka vilken paverkan utomhuspedagogik som
arbetssitt kan ha for att befésta kunskap vid den tidiga bokstavsinldrningen for elever i
de tidiga skolaren. Detta i utifrén tva fragestéllningar; 1. Hur kan elever ta till sig
bokstavsinldrning med hjdlp av utomhuspedagogik som stimulerar flera olika sinnen for
inldrning 1 en autentisk milj6? 2. Hur kan elever med hjélp av en ldrande dialog ta till
sig bokstavsinldrning vid lektioner i elevernas utomhusmiljo?

Detta gjordes genom att via en forintervju undersoka elevernas forkunskaper.
Direfter gjordes en undervisningssekvens 1 utomhusmiljo ddr dialog och
bokstavsinlidrning stod i centrum. Avslutningsvis gjordes en efterintervju. En analys av
for- och efterintervjuerna visade att undervisningssekvensen péverkat elevernas

bokstavskunskap.

Nyckelord: autentiska situationer, bokstavsinlirning, dialogisk undervisning, elever,

fonem, intervjuer, sinnen, svenska, undervisningssekvens, utomhuspedagogik
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

I Lpo 94 stér det att, ”Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgéngen grundskola
behdrskar det svenska sprdket och kan lyssna och ldsa aktivt och uttrycka idéer och
tankar i tal och skrift.””’ Detta stiller stora krav pd mig som pedagog. Hur kan jag som
pedagog hjdlpa mina elever att komma in pa ldsandets och skrivandets arena, samtidigt
som de skall kdnna sig motiverade att hela tiden ldra mer? ”Skolan skall stréva efter att

952

varje elev utvecklar nyfikenhet och lust att lira.” Elever &r olika och tar till sig kunskap

pa olika sdtt och det maste jag som pedagog ta hinsyn till. ”Léraren skall utga fran varje

enskild individs behov, forutsittningar, erfarenheter och tinkande.”

Hur kan jag da som
larare na de elever som har svart att ta till sig den tidiga lds- och skrivinlérningen?

I samband med bokstavsinldrning under min verksamhetsforlagda tid i en klass 1 har
jag speciellt funderat pd varfor en elev kan visa intresse for och ldra sig bokstidver
medan en annan inte visar ndgot som helst intresse for detsamma? Finns det
undervisningsmetoder som kan fdnga dven den senare gruppen av elever?

Under min ldrarutbildning har jag fascinerats av hur lite undervisning i véra
grundskolor som faktiskt gors utomhus. Trots att ett starkt argument for att forldgga
undervisningen i “uterummet” ir att eleven fir anvinda alla sina sinnen.* Jag menar att
det ar viktigt att vi pedagoger gar utanfor klassrummets fyra viggar och inte bara
erbjuder en abstrakt undervisningsmiljo i ett klassrum. Eleverna méste fa uppleva och
kénna, for att till fullo utnyttja och lira av den omvérld vi lever i.

Nu stiller jag mig fragan; Skulle jag som ldrare kunna engagera och na fler elever
genom att dven anvinda uterummet i min svenskundervisning? D4 nirmare bestimt;

Kan den forsta bokstavsinldrningen helt enkelt gynnas av denna undervisningsform?

! Skolverket 2006, sid.10

? Ibid, sid.9

? Ibid sid.12

* Dahlgren & Szczepanski 2004



1.2 Begreppsdefinitioner

I arbetet har jag anvént mig av ett antal centrala begrepp som definieras nedan.

Fonem &r sprakljud som anvinds for att dstadkomma betydelseskillnader. Enligt denna
definition &r /b/, /p/ och /m/ olika fonem i svenska (eftersom t.ex. bil, pil och mil har
olika betydelser).” Minsta betydelseskiljande byggsten i vara sprakljud. Varje enskilt

fonem kopplas ihop med en bokstav.’
Fonetik &r liran om sprakljuden, ljudlira.’

Fonologisk medvetenhet dr att forstd och bli medveten om talsprékets ljud och

ljudstruktur och att man forstar att spraket har en formaspekt och en innehallsaspekt.®

1.3 Begriansningar

Pa grund av arbetes art och storlek kommer jag inte att ga in i detalj pa specifika lés-
och skrivinldrningsmetoder. Jag kommer snarare att halla mig till en allmén diskussion
kring bokstavsinldrning som eleverna 1 de tidiga é&ldrarna behdver fa
medvetenhet/kunskap om, for att fi en gynnsam lds- och skrivutveckling. Vidare
kommer jag att utgd frdn ett funktionalistiskt arbetssitt, vilket innebdr ett

erfarenhetsbaserat arbetssétt.

> Nationalencyklopedin 2010a
® Fridolfsson 2010

7 Nationalencyklopedin 2010b
¥ Dahlgren m.fl. 2008



2 Syfte och fragestillningar

2.1 Syfte

Syftet med arbetet dr att undersdka vilken paverkan (effekt) utomhuspedagogik kan ha

for att befdsta kunskap 1 den tidiga bokstavsinldrningen for elever i de tidiga skoléren.

2.2 Fragestillningar

Hur kan elever;
* ta till sig bokstavsinlédrning med hjilp av utomhuspedagogik som stimulerar
flera olika sinnen genom inlérning i en autentisk miljo?
* med hjélp av en ldrande dialog (elev — elev och/eller elev — larare) ta till sig

bokstavsinldrning vid lektioner i elevernas utomhusmiljo?



3 Teoretisk bakgrund

3.1 Barnet och omviarlden

Piaget och Vygotsky trycker pa att omvérlden och samspelet med denna ér av yttersta
vikt for kunskapsutvecklingen,” Piaget menar att barnen sjilva maste fa undersdka och
experimentera for att ta till sig kunskap. Vygotsky tar Piagets tankar ytterligare en
dimension ndr han menar att barnet maste vara en del av kulturen och ménniskors
interaktion for att barnets tanke hela tiden skall utvecklas. Barnet lér sig i interaktionen
mellan sig sjdlv och omvérlden. For att ta till sig sina erfarenheter behdver barnet en
handledare som kan hjilpa barnet att sortera sina erfarenheter och omvandla dem till
kunskap. Barnets erfarenheter blir till mentala strukturer som kan leda dem vidare i
sokandet av ny kunskap. Vygotsky menar att leken &r av stor betydelse for barnets
utveckling och i leken bearbetar och provar barnen det de blivit intresserade av.'’ Hela
tiden med vuxna i deras ndrhet som stottar och svarar pa de fragor som barnen har.
Genom olika inldrningssituationer dér barnet far vara en del av kulturen i sin omviérld,

utvecklar barn ny kunskap tillsammans med en handledare.

3.2 Dialogiskt lirande

Traditionellt sett har lirarna i den svenska skolan haft en kunskapsformedlande
funktion.'' Dysthe talar i detta sammanhang om en monologisk undervisning som
karaktiriserats av en envdgskommunikation.'” Den monologiska undervisningen har
ofta utgatt fran given kunskap (oftast fran en ldrobok) och har inte knutit an till

elevernas egna erfarenheter. Lararna har utgatt frén sina egna referensramar som kan te

° Dahlgren m.fl. 2008

" Ibid

" Prage & Svedner 2008
"2 Dysthe 1996
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sig frimmande for eleverna och detta badddar for en monologisk undervisning dér
liraren matar eleverna med fakta utan anknytning till elevernas referensramar."

Lirarens roll har genom daren kommit att fordndras och att samtala om ett
dmne/problem for att pa sid sitt forsoka 16sa det, &r idag inte bara en
undervisningsmetod utan ar ett sjalvklart led i elevers sitt att ta till sig och fordjupa sina
kunskaper.'* Vygotsky menade att elever lr sig via interaktionen mellan sig sjilv och
omvirlden'” och for detta krivs en, som Dysthe kallar det, dialogisk undervisning.'
Genom att en ldrare har ett dialogiskt forhallningssétt i undervisningen skapar denne en
god ldrandemiljo for sina elever. I ett dialogiskt forhdllningssatt ligger inte bara vikten
av en dialog mellan ldrare och elev utan kommunikationen elever emellan dr minst lika
viktig for att fi en gynnsam inldrningsmilj6.'” Dysthe trycker pa vikten av en socialt
interaktiv undervisning, vilket innebér att eleverna blir vana att verbalisera sitt arbete
bade muntligt och skriftligt.

Autentiska fragor, dven kallat Oppna frigor, &r centrala i1 den dialogiska
undervisningen.'® Autentiska fragor har inte nigot pa forhand givet svar, ldraren sitter
inte inne med ett svar utan eleverna ges mojlighet att komma med egna inlidgg i
diskussionen. Autentiska fragor &dr viktiga for att eleverna skall ges mojlighet att tinka
och reflektera snarare 4n att bara minnas och reproducera.'’

Vygotsky trycker pd att den vuxne &r handledaren som med hjélp av en ldrande
dialog hjélper eleven att utveckla ny kunskap; ”den vuxne hjélper till att kl4 ting och
upplevelser i det talande sprakets ord.”?’ Genom att lyssna och samtala med eleven kan
man fanga det som sker hir och nu och utveckla det till ett lirande samtal.?' Dysthe har
1 sitt forskningsarbete sett att det ofta dr rddslan for att forlora kontrollen som gor att
larare fastnar i en monologisk undervisning, men att den som “vigar” har mycket att
vinna. Den ryske filosofen och sprakvetaren Bakhtin menar att det bara &r i1 en dialogisk

diskurs som méjligheten att utveckla forstaelse och kunskap finns.**

" Dysthe 1996

' Prage & Svedner 2008
' Dahlgren m.fl. 2008

' Dysthe 1996

' Prage & Svedner 2008
' Dysthe 1996

" Ibid

2% Soderbergh 2009, 5.165
I Sgderbergh 2009

** Dysthe 1996
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3.3 Utomhuspedagogik

Utomhuspedagogik dr en sammanfattande beteckning for undervisning och fostran som
sker utomhus.*® For att undervisningen i skolan skall bli s& inspirerande som méjligt ar
det viktigt att larandet sker i1 olika sammanhang och situationer. Utomhuspedagogiken
kan vara ett led i att skapa denna omvixling. Den stora skillnaden mellan inne och ute
ar naturligtvis rummet, men aspekter som att anvinda sina olika sinnen, det autentiska
erfarandet och mdjligheten att underlétta inlevelsen i ldrosituationerna ar andra saker
som brukar tas upp i samband med utomhuspedagogikens mojligheter. Undervisningen
utomhus kan erbjuda en mindre maskinorienterad instéllning till kroppen &n mer
traditionell undervisning inomhus.** I utomhuspedagogiken betonar man den kroppsliga
och praktiska erfarenheten. Genom att inte bara inhdmta kunskap teoretiskt utan genom
att dven praktiskt utforska den befédster man sin nyvunna lirdom. Man anvinder sig av
hela den kénnande ménniskan och inte bara den teoretiska intelligensen.” Dahlgren och
Szczepanski menar att genom att elever fir utnyttja alla sinnen dér kroppen och rérelsen
1 vaxelverkan med boklig bildning och sinnlig erfarenhet anvinds i undervisningen sa
breddar man och kompletterar denna.”® Strotz och Svenning anser att; “Teorin blir
kunskap forst nir dess sprakliga meddelande omsitts i levande praktik.””” De menar

vidare att den bokliga bildningen har fétt alltfor stort utrymme i den svenska skolan.

Utemiljon &r inte bara ett rum for larande, utan tillhandahéller ocksa ldrandets innehdllsliga
strukturer i form av natur- och kulturspar, former, farger, dofter, smaker och sinnliga
erfarenheter. Dessa kan inte den indirekta, formedlade kunskapen i bokliga och bildliga
klassrumskontexter formedla.”®

Undervisningen utomhus har positiva effekter pa hélsan, den motoriska utvecklingen
och inte minst koncentrationsformagan.”> Om detta ar “bieffekter” av undervisningen
borde det da inte vara ett sjélvklart val av ldraren? I utomhuspedagogiken talar man om
vikten av tyst kunskap,”® Denna kunskap beskrivs som den kunskap som bildas av
erfarenhet dér vi dr en del i1 ett socialt sammanhang didr man snarare trycker pd

fardighetskunskap én teoretisk kunskap.

 Lundegard, Wickman & Wohlin Red. 2004
** Oman & Sundberg 2004

% Szczepanski 2008

*% Dahlgren & Szczepanski 2007

*7 Strotz & Svenning 2004, sid.28

** Dahlgren & Szczepanski 2004, sid.10

** Dahlgren & Szczepanski 2004

%% Strotz & Svenning 2004
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En erfarenhet av utomhuspedagogiken r att det ofta ar latt att skapa engagemang kring
uppgiften och att eleverna kommer ihag det de gjorde ménga ar efterat. Andra elever 4n de
som gor sig géllande i klassrummet 6verraskar ofta genom att bidra pa ett klokt sitt. En stor
vinst 4r att en genuin forstelse utvecklas.”'

Genom att eleverna till den nya kunskapen far en autentisk erfarenhet, fir de ocksé
ndgot att hdnga upp sin kunskap pa, vilket gor det lattare att komma ihdg for framtiden

och p4 s4 sitt befista kunskapen.®

3.4 Anknytning till laroplan och kursplan i svenska

Lpo 94, var nuvarande ldroplan, har paverkat skolan mot en maél- och resultatstyrd
skola.” Liroplanen ir inte ett dokument med detaljer kring hur undervisningen skall se
ut, utan snarare ges riktlinjer om hur skolan skall “agera” for att f4 kunniga och
ansvarstagande elever.

I ldroplanen finns inte ordet utomhuspedagogik ndmnt, men det finns ménga
skrivningar som stimmer dverens med dess synsétt. Uppdraget skolan har, ar att vicka
elevernas intresse och fa dem att inhdmta kunskaper s att deras utbildning och fostran
fir en djupare dimension. Detta uppnds bland annat genom att eleverna ges kunskap om
vért kulturarv d.v.s. vdrden, traditioner, sprak och kunskaper. Bade det skapande arbetet
och leken dr viktiga delar 1 det aktiva ldrandet. Speciellt i de tidiga skoldldrarna, men

det har dven betydelse upp i aldrarna.**

Skolan skall frimja elevernas harmoniska utveckling. Detta skall &dstadkommas genom en
varierad och balanserad sammansittning av innehdll och arbetsformer. Gemensamma
erfarenheter och den sociala och kulturella vérld som skolan utgdr skapar utrymme och
forutsittningar for ett ldrande och utveckling dér olika kunskapsformer &r delar av en
helhet.*

Kan man sédga att man har en varierad och balanserad sammanséttning av innehall och
arbetsformer om man inte alls eller endast till liten del anvénder uterummet i
undervisningen? Skolan har gatt fran traditionell katederundervisning till att idag
innehalla fler praktiska moment, redovisningar och laborationer med mera, men borde
inte dven utomhuspedagogiken vara en mdjlig metod 1 undervisningen?

Carlegard menar att genom att anvidnda utomhuspedagogiken som undervisningsmetod

3 Molander, Hedberg, Bucht, Wejdmark & Léttman-Masch 2006, sid.11
32 Molander, Hedberg, Bucht, Wejdmark & Littman-Masch 2006

> Malmgren 1996

** Carlegard 2007

** Skolverket 2006, sid.6
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kan spraket utvecklas.”® Konkreta situationer i var nirliggande miljo kan ge fantastiska
mojligheter till samtal och 1ds- och skrivaktiviteter som i sin tur ger eleven tilltro till sin
sprakliga formaga. Det handlar ofta om sjdlvkdnsla for att vdga och
utomhuspedagogiken kan vara ett siitt att f4 de elever som annars inte tors, att viga.”’ Ett
av ldrarens uppdrag dr att ta hénsyn till varje enskild elevs behov, forutsittningar,
erfarenheter och tinkande. For att kunna gora det maste undervisningen varieras och
utomhuspedagogiken kan vara ett sdtt att variera undervisningen och fa in fler praktiska

moment i de teoretiska &mnena.*®

Nir eleverna anvénder sitt sprak — talar, lyssnar, ldser, skriver och tdnker — i meningsfulla
sammanhang, kan de utveckla goda sprakfardigheter. Genom att anvénda spraket lar sig
eleverna att behdrska situationer som stéller olika sprékliga krav pa inlevelse, utforlighet
eller formell korrekthet.”

I kursplanen for svenska trycker man pad vikten av att anvdnda spréket i olika
sammanhang. Man menar att "Kultur och sprék ir ouppldsligt forenade med varandra”*’
och 1 spraket finns ett kulturarv och ett lands historia som skolan har som uppgift att
fora vidare. Att forldgga undervisning ute ger eleverna en annan dimension av vad som

ar vart kulturarv, det ger eleverna en konkret situation snarare &n den abstrakta miljo

som undervisningen inom klassrummets fyra viggar ger."!

3.5 Svenska som skolamne

1962 kom den forsta laroplanen for grundskolan, Lgr 62. Det var forsta gangen som
svenskdmnet definierades som ett eget d&mne. Svenskdmnet delades dd upp i1 olika
omréden t.ex. lastraning och studieteknik.** 1994 kom den nuvarande liroplanen Lpo94
som péaverkade skolan mot en mal- och resultatstyrd skola. 1996 presenterades
nuvarande kursplaner med betygskriterier.

Malmgren menar att man kan tala om tre olika @mnen och &mnesuppfattningar, som
styr utbildningen i svenska, i den svenska grundskolan, svenska som ett fairdighetsdmne,

svenska som ettt litteraturhistoriskt  bildningsdmne och  svenska som

%% Carlegard 2007

7 1bid

38 Grantz, Lindblad, Littman-Masch, Persson, Sang, Wejdmark & Wohlin 2010.
*? Skolverket 2008, sid.99

* Skolverket 2008, sid.97

*! Dahlgren & Szczepanski 2004

* Dahl 1999
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erfarenhetspedagogiskt dmne. Dér den forsta d&mnesuppfattningen dr den dominerande
an idag. Svenska som fardighetsimne bygger pa att eleverna skall behdrska den
formella tekniken i de olika delmomenten i svenska spréket. Svenska som ett
litteraturhistoriskt bildningsdmne bygger pd att vi har ett litterdrt kulturarv som alla
elever bor f& ta del av for att bli goda medborgare, medan svenska som
erfarenhetspedagogiskt dmne trycker pa att man skall utgd fran elevernas erfarenheter
och forutsittningar snarare dn frdn fasta delmoment och pd detta sitt utveckla deras
sprak. Malmgren menar att svenska som fardighetsdmne fortfarande ar det som ar mest
utbrett i vara svenska skolor, d&ven om utseendet pd fardighetstrdningen idag ser

annorlunda #n den gjorde i borjan av 60-talet.”’

3.6 Formalisering versus Funktionalisering

Modersmalsundervisningen, fortsittningsvis kallad svenskundervisningen, kan lite
forenklat utgéras av tva olika teoretiska positioner, formalisering och
funktionalisering.** De tva star for tvd olika uppfattningar om hur svenskimnet skall
undervisas, dir formalisering bygger pa att man sitter svenskdmnets form i fokus.*’
Formalisering stodjer &mnesuppfattningen, svenska som ett fardighetsimne, och bygger
pa att man arbetar med ett moment i taget till exempel meningsbyggnad, rittstavning
och bokstavsinldrning. Funktionalisering & den andra sidan innebér att man arbetar med
att undersoka verkligheten allt for att 6ka sina kunskaper om omvérlden och pa s sitt
vixer de sprakliga fardigheterna fram. Det kan ses som en process ddr tankarna om
véirlden och sprikets form utvecklas tillsammans. Funktionaliseringstanken stodjer
svenskans dmnesuppfattning som ett erfarenhetspedagogiskt amne.

Den formaliserade undervisningen i svenskdmnet bygger pd en manghundraarig
tradition dér eleverna far arbeta med olika sprikliga delar isolerade ifrdn varandra. De
som anvinder sig av en funktionalistisk undervisning delar inte upp dmnet i enskilda
delar utan ser till helheten dir elevens egna erfarenheter och intresse styr utformningen

av undervisningen.*® Soderbergh, som har en mer funktionell syn, menar att man méste

* Malmgren 1996
* Ibid
* Ibid
* Ibid
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utnyttja elevens egna inneboende resurser och lata dem styra undervisningen.*’ Léraren
skall leda undervisningen, men pa ett sddant sitt sa att elevens inneboende resurser
utnyttjas. Barn dr aktiva individer som &r nyfikna pé sin omvérld; Varfér gor man sa?
Hur gar det till? Barnen provar och fordndrar dagligen sin omvirldsuppfattning.
Nyfikenheten gor att de relaterar det de redan vet till det nya de méter. Den ldrare som
ar lyhord for detta kan, genom att ta till vara elevens egna erfarenheter stodja eleven i
dess kunskapsinhdmtning. Det &dr viktigt att komma ihdg att elevers nyfikenhet inte
alltid foljer de planer som samhéllet har gjort upp géllande 14s- och skrivundervisning.
Det ar inte heller sa att en specifik lds- eller skrivinlarningsmetod passar alla elever.
Detta innebédr att ldraren miste ha en uppsj0 av olika inldrningsstrategier nir det
kommer till lis- och skrivundervisning.”® Dahlgren m.fl. menar att
’skriftspraksinldrningen ska ske utifran barns behov och erfarenheter och i fér barn
naturliga och vardagsnira sammanhang.”* Genom vuxna som har kunskap om de
skriftsprékliga processerna skall de ge ledning, stdd och uppmuntran till barnen nér de
hanterar skriftspraket i sin omvirld.”® Detta Gverensstimmer med Vygotskijs idéer dér
den vuxne agerar handledare for barnet’' Dahlgren och Szczepanski menar att vi
behover en vixelverkan mellan boklig bildning och sinnlig erfarenhet i skolan,

utomhuspedagogiken r ett sitt att uppna det i undervisningen.>

3.7 Bokstavsinlirning

Vad dr dd att foredra? En mer formaliserad undervisning dér man arbetar med
bokstavsinlidrning isolerat fran andra moment eller ett mer funktionaliserat synsitt dar
bokstavsinldrningen tar vara pé elevens befintliga erfarenheter och intressen?

Ritchey och Speece menar att kunskapen om bokstdvers namn, ljud och fonetik &r
viktigt for elevers lds- och skrivinlirning.” Liberg hivdar att for de flesta elever innebér

bokstavsinldrningen inte nagra storre problem utan genom tyst ldsning och fri skrivning

*7S5derbergh 2009

* Dahlgren m.fl. 2008

* Dahlgren m.fl. 2008, sid.9

> Dahlgren m.fl. 2008

> Tbid

>? Dahlgren & Szczepanski 2004
>3 Ritchey & Speece 2006
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kan de befista denna kunskap.>* Nar barn borjar ljuda sig fram bokstav for bokstav ér
barnen pa vég att bryta den alfabetiska koden. Liberg menar att ljuda sig fram dr en av
flera stodstrukturer i lisandet och skrivandet,” men det finns méinga andra som till
exempel att bygga upp en forstéelse for det man ldser och skriver eller att kunna dra
slutsatser fran en text. Bokstavsinldrningen bor ha en framtrddande plats i
lasinlarningen, i synnerhet for de lissvaga eleverna.>®

Huruvida pedagogen skall anvinda bokstavsnamn eller bokstavsljud nér en bokstav
presenteras rader oenighet om.”” Bokstavsljuden anvinds d4 man skall ljuda samman
bokstéver till ord, namnet anvdnds dock nér vi skall bokstavera ett ord. Bokstavsljud
kan korrespondera till mer dn en bokstav vilket kan forsvara ljudinldarningen. Samtidigt
som bokstavens namn kan vara svért att anvinda nir man skall ljuda sig fram till ords
helhet. Man skriver inte e/ler med LR och det &r viktigt att eleven forstér skillnaden pa
en bokstavs namn och fonem.”® Det ar darfor viktigt att man trinar bokstiver i ett
textsammanhang. Ofta ldr sig barn redan i tidig alder namnen pa bokstéverna eftersom
man ofta ramsar bokstavsnamnen eller sjunger alfabetssdnger. Detta kan ses som en
ganska formaliserad “undervisning”, men manga yngre barn dlskar det. Steget frén att
sedan sitta ithop bokstéverna till ord kan forsvaras om inte barnen far kunskap om
bokstavsljuden. I lds- och skrivinldrningen dr det darfor viktigt att vi konsekvent
anvinder bokstavsljuden. De barn som knéckt den s.k. ldskoden &r ofta medvetna om
skillnaden p4 bokstivers namn och fonem.” Ritchey och Speece kunde, i sin forskning,
se en klar skillnad i lds- och skrivutvecklingen hos elever med hog jamfort med elever
med ingen eller svag fonologisk medvetenhet, bade nér det gillde tidpunkten for nér
eleven knicker liaskoden och hur lasutvecklingen fortskrider.” De har i sina studier sett
att kunskapen om bokstavsljuden dr viktiga vid den tidiga lds- och skrivinldarningen
medan kunskapen om bokstidvers namn har en mer sekundér betydelse. Ju béttre eleven
kan bokstavsljuden desto fortare utvecklas deras lés- och skrivformaga.

Elever som har daliga bokstavskunskaper behdver arbeta betydligt mer med att
koppla ihop ljuden med bokstiverna.®' Fridolfsson menar att vart alfabetiska skriftsprak

bygger pa den fonologiska principen och det dr fonologin som de flesta eleverna med

>* Liberg 2006

> Liberg 2006

¢ 1bid

37 Fridolfsson 2010

¥ 1bid

3 1bid

% Ritchey & Speece 2006.
%1 Fridolfsson 2010

17



lis- och skrivsvarigheter behover hjilp med. ®* De har helt enkelt svart att koppla ihop
ritt bokstav till rdtt fonem. Dock bor inte ljuden trénas utan ett meningsfullt
sammanhang utan i ett textsammanhang. Ovningar dir eleven bara fir kopiera en
enskild bokstav dr egentligen ingen bokstavsinldrning utan en ren kopiering, vilken man
sett heller inte gynnar bokstavsinldrningen ndr det géller att skapa en mer varaktig
kunskap och forstaelse. I stillet for det “traditionella” bokstavsarbetet dér bokstavens
visuella form framhévs bor eleven snarare fa arbeta med aktiviteter som inriktar sig pa
hur bokstaven kan anvindas. Detta kan goras med hjidlp av enstaka ord eller korta
texter, allt utifran elevens forkunskaper. ® Nir bokstiverna anvinds i ett ssmmanhang
blir de tydligare for eleven och foljaktligen lattare att ta till sig.

Fridolfsson skriver; ”barn behdver fi anvinda flera sinnen da de ska ldra sig en
enskild bokstav.”* Fridolfsson beskriver dven hur man kan utnyttja det auditativa,
visuella och taktila sinnena, men ingenting om andra sinnen som smak, lukt och balans.
Kan vi involvera dessa sinnen med de redan vedertagna? Vad skulle det i sd fall fa for
konsekvens for bokstavsinldarningen?

Baines menar att nir elever anvéinder sig av flera sinnen vid inldrning sa blir
upplevelsen mer intensiv och den nyvunna kunskapen tenderar att stanna kvar lingre.®
Genom att ldraren planerar en undervisning som stimulerar flera sinnen samtidigt, sa
kan den nd fler elever. Baines trycker dock pd att lektionerna maste vara vil
genomténkta, for utan ett genomtidnkt uppldgg ger undervisningen bara flyktiga
kunskaper. Vidare sédger Baines att vid undervisning av elever med funktionshinder
stalls hogre krav pd ldrarens pedagogiska kunskaper och uppfinningsrikedom. Lérarna
behover oftare anvinda sig av mer okonventionella undervisningsmetoder eftersom
dessa elever kan ha svart att ta till sig kunskap pa traditionellt sétt. Larare som arbetar
med dessa elever blir ofta véldigt duktiga pd att ldgga upp sin undervisning sd att de
attraherar sina elevers olika sinnen, allt for att kunna skapa sd gynnsamma
inldrningssituationer som mdojligt. Baines menar att det vore logiskt att ténka sig att
liknande undervisningsstrategier skulle vara till godo &ven i1 undervisningen av elever
utan funktionshinder. Han stdller sig frdgan; varfor tittar da inte den “vanliga” skolan

mer pa dessa ldrares undervisningsmetoder, utan fortsitter att undervisa enligt mottot

2 Thid

%3 Fridolfsson 2010
% 1bid, sid.120

% Baines 2008
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"Ge uppgift - beddm".°® Genom att man anvinder sig av olika uttrycksmedel och med
fordel integrerar dem med varandra sd@ har lararen mojligheten att skapa en rik
1armiljo.*” Detta giller dven nir elever skall lira sig lisa och skriva. Léraren kan
stimulera till ett lustfyllt lirande genom att anvinda sig av olika uttryck och

gestaltningar.

3.8 Bokstavsinlirning och utomhuspedagogik

Det har varit svart att hitta forskning eller litteratur som behandlar hur man kan
undervisa svenska med hjilp av utomhuspedagogik och eventuella effekter for eleverna
vid sddan undervisning. Ofta &r det NO, matematik och idrott som ndmns i samband
med utomhuspedagogik. I Szczepanskis avhandling® har han intervjuat lirare kring hur
de ser pa undervisning utomhus och deras svar kretsar ofta kring undervisning i ekologi,
matematiska fenomen, motoriska fardigheter eller dylikt, men kretsar inte om att ldra
svenska med hjdlp av utomhuspedagogik. Anvinder inte ldrarna utomhuspedagogik som
metod i1 svenskundervisningen? Vilka effekter far det for de elever som faktiskt skulle
gynnas av utomhuspedagogiken som undervisningsmetod?

Mainniskan lér inte bara genom att ldsa, se bilder eller lyssna pé en ldrare, utan de léar
dven genom att lukta, smaka och berora. At gripa for att begripa @r ett talande sitt for
att visa pa utomhuspedagogikens méjligheter i undervisningen.”” Dahlgren menar att
utomhuspedagogiken som bygger pa sinnlig erfarenhet gor larandet mer djupinriktat.”
Szczepanskis belyser i sin avhandling Duesunds tankar om att “barn tidnker med
kroppen” och att den begreppsméssiga fOrstaelsen utvecklas genom att kropp och
rorelse forenas i ett. Vid utnyttjandet av hela var sinnesapparat binds handling, kénsla
och tanke samman och pa sd sitt tar man till vara pd den larmiljo som den ldrande
befinner sig 1. Skulle dd utomhuspedagogiska moment som en del i
svenskundervisningen kunna f& fler elever att ta till sig och befdsta kunskaper i

svenska? Till exempel, skulle utomhusundervisningen hjilpa de elever som ir mer

% Ibid
%7 Frykholm 2007
6% Szczepanski 2008
* Ibid
7 Dahlgren 2007
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betjdnta av ett autentiskt erfarande och inldrning med hjélp av alla sinnen, vilket

traditionellt sett inte stimuleras av traditionell klassrumsundervisningen?
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4 Metod

Den empiriska delen av uppsatsen bestér av en forintervju dér jag skapar mig kunskap
om elevernas befintliga kunskapsnivd om alfabetets bokstdver. Utifrdn resultaten har
arbetet sedan Overgatt i en utvecklingsdel som bestod av tvd lektioner kring
bokstavsinldrning. Lektionerna innebar att varje elev fick fokusera pa ett begrénsat antal
bokstdver dér jag satte dialogen mellan elev — pedagog (Jag) och elev - elev i centrum.
Studien avslutades med en efterintervju dir jag undersokte hur elevernas

bokstavskunskaper forandrats sedan forintervjun.

4.1 Urval

Jag valde att arbeta med en dldershomogen klass, arskurs 1. Skolan ligger i en medelstor
svensk kommun och dess upptagningsomrade bestar till storsta del av villor, med
enstaka hyreshus inom omradet. Jag hade goda forkunskaper om eleverna, eftersom jag
sjdlv arbetade som pedagog i klassen under deras forskoleklassar. Klassen bestar av 20
elever, varav 7 pojkar och 13 flickor. Samtliga elever i klassen har eller skall fylla 7 ar
under deras forsta skoldr. Samtliga elever i klassen var med pa fOrintervjun och
undervisningssekvensen, oavsett forkunskaper. Diaremot deltog endast 9 av eleverna i
efterintervjun. Kriterierna for de elever som deltog i efterintervjun var att de vid
forintervjun inte uppnétt full kunskap om alfabetets samtliga bokstéver nér det géllde
namn och fonem och/eller ej uppnétt full fonologisk medvetenhet. De kunde dock ha

kunskap om enskilda bokstdver och dess fonem i alfabetet.
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4.2 Datainsamlingsmetod

Jag gjorde en inledande intervju med samtliga elever i klassen. Intervjuerna gick ut pa
att skapa en djupare forstielse for elevernas kunskaper om bokstidvers namn och fonem.
Genom de inledande intervjuerna kunde den kommande undervisningssekvensen bli
mer anpassad utifran varje elevs individuella kunskapsnivd. Undervisningssekvensen
bestod av tva lektioner som forlades utomhus i elevernas direkta nérmiljo.

Under undervisningssekvensen gick jag runt och lyssnade och medverkade i
elevernas dialoger, allt for att hjdlpa eleverna till en ldrande dialog. For att kunna
analysera undervisningssekvenserna spelade jag in lektionerna med en diktafon som jag
bar runt halsen. Inspelningarna transkriberades och anvindes som underlag i min
analys.

Efter undervisningssekvensen foljde en efterintervju dé ett begrénsat antal elever
aterigen fick svara pd fragor om bokstdvers namn och fonem. Denna gang for att se om
eleverna hade okat sin kunskap nér det gillde de bokstéver de arbetat med. Om sa var
fallet, stdlldes dven en kompletterande fraga; For tva veckor sedan ndr jag intervjuade
dig kunde du inte bokstaven __, men det kan du nu. Vad tror du dr anledningen till att
du kan den nu, men inte kunde den vid forra intervjun?

For- och efterintervju bestod av strukturerade intervjuer.”' Att jag valde intervjuer i
stillet for enkét eller observation berodde pa studiens art. Jag visade en bokstav och
frigade om bokstavens namn och fonem, ett uppldgg av detta slag kréver en verbal
kommunikation med den intervjuade. Dessutom kunde jag med detta uppligg
sakerstdlla att jag fick svar pa samtliga fragor (bokstdver i alfabetet) och samtidigt

sikerstilla att de elever jag ville intervjua verkligen deltog.”

4.3 Undervisningssekvens

Jag genomforde en undervisningssekvens om tvé lektioner. Bada lektionerna handlade
om att eleven med hjilp av utomhusmiljon skulle 6ka sina kunskaper om ett antal
utvalda bokstéver i alfabetet, bdde vad gédllde namn och fonem. Samtliga elever i

klassen deltog i lektionerna. Eleverna fick i grupper om 2-4 st. (beroende pa 6vning)

! Bryman 2008
7 Ibid
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genomfora ett antal uppdrag (se bilaga 1 och 2) i utomhusmiljé som kunde gynna deras
kunskaper om bokstdvernas namn och fonem. Varje grupp fick arbeta med fem
bokstdver var. De nio elever som vid forintervjun inte kunde namn och fonem pa
samtliga bokstdver i alfabetet fick arbeta med maximalt fem av de bokstdver de inte
kunde. De som hade problem med férre dn fem bokstéver fick arbeta med dessa, men
dven med bokstiver som de redan kunde. Detta for att alla elever skulle fi fem
bokstdver att arbeta med i dvningen.

Varje lektion inneh6ll en 6vning som inleddes med att eleverna fick utfora ett antal
uppdrag 1 smégrupper och direfter samlades vi i storgrupp for att resonera kring vad
som hint under gruppdvningen. Jag hade under bada lektionerna hela tiden i
bakhuvudet vilka elever jag valt ut att studera eftersom jag ville involvera dem i
dialogerna efter gruppdvningen, dé vi atersamlades.

De tva lektionerna gjordes under samma vecka, med en dags mellanrum. Vid forsta
lektionen arbetade vi i halvklass och vid den andra lektionen i helklass. Jag ville att de
tvd lektionerna skulle ligga i ndra anslutning till varandra for att eleverna under lektion
tvd skulle kunna relatera till det de lért sig under lektion ett. Det skulle kunna ge dem
mdjlighet att pa ett naturligt satt att “ndta” in kunskapen.

Genom att forena begreppskunskap, teoretisk kunskap och erfarenhets- eller
fortrogenhetskunskap skapade jag en upplevelsemissig aspekt at inldrningsprocessen
som gav eleverna mojlighet att forknippa kunskapen med en upplevd situation vilket i

sin tur, enligt Dahlgren och Szczepanski ger en mer bestdende kunskap.”

4.4 Procedur

Efter samtycke frin rektor och klassldrare skickades ett brev ut till samtliga fordldrar i
klassen (se bilaga 3). Uppslutningen var bra och ingen motsatte sig att deras barn deltog

1 studien, vilket gav mig ett brett undersokningsmaterial om samtliga 20 elever.

7 Dahlgren & Szczepanski 1997
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4.4.1 Presentation

Tva veckor in pa hostterminen besokte jag eleverna och presenterade min studie. Jag
beskrev hur intervjuerna och lektionerna skulle gé till. Eleverna fick mojlighet att stélla
frégor pa det jag berittade, allt for att det skulle kédnna sig delaktiga i det vi skulle arbeta

med under mina besok 1 klassen. Presentationen skedde i halvklass.

4.4.2 Forintervju

Forintervjun genomfordes tva veckor in pa terminen i samband med att jag presenterade
studien for eleverna. Under fOrintervjun intervjuade jag en elev i taget och varje intervju
tog ca 15 min. Samtliga elever i klassen intervjuades. Ett protokoll, dir jag antecknade
om eleven kunde namn och/eller fonem, fylldes i under intervjun (se bilaga 4). Intervjun
gick ut pd att jag i en icke alfabetisk ordning visade upp samtliga av alfabetets
bokstidver. Att jag valde att inte gora det 1 alfabetisk ordning berodde pd att jag inte ville
att eleverna skulle ramsa sig till rétt svar. Alla elever fick samma ordning (se bilaga 5).
Ordningen bestdmdes utifrdn tvd aspekter: 1) Att eleverna skulle f& en positiv start och
f4 kénslan av att de kunde svara pd mina fragor. Jag borjade darfér med att visa
bokstiverna A och E som jag visste att de flesta eleverna kunde. 2) Jag visade inte
bokstiver som liknar varandra i direkt anslutning till varandra t.ex. A och A eller O och
O. Allt for att inte riskera att eleverna blandade ihop dem. I vrigt fanns ingen speciell
ordning. Bokstéverna visades upp en efter en och jag bad eleven siga dess namn samt
fonem, vilka sedan protokollfordes. Till vissa elever fick jag ge exempel, {for att eleven
skulle forsta skillnaden pd namn och fonem.

Fore intervjun frigade jag om jag fick spela in samtalet och samtliga barn gick med
pa det. Dock stidngde jag av inspelningen med en elev dé jag markte att det paverkade

henne negativt.

4.4.3 Undervisningssekvens - Lektion 1

Under den forsta lektionen arbetade jag i halvklass med eleverna. Jag delade in varje

halvklass, som bestod av tio elever, i fyra olika grupper; R6d, Gron, Bl och Orange.
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Det var 2-3 elever i varje grupp och i varje grupp fanns minst en elev som kunde bade
fonem och namn pé samtliga bokstdver i alfabetet. De nio elever som ingick i studien
var jdmnt fordelade i grupperna. Jag placerade ut fem bokstdver per grupp (oavsett om
en elev, vid forintervjun, haft svart for fler an fem bokstéver). Jag placerade bland annat
ut ett S pd en sten eller ett T pa ett trad. Omrddet dér eleverna fick leta efter bokstaver
var ca 1500 kvm stort. Jag hade férgkodat bokstdverna sd att varje grupp skulle hitta
fem bokstdver i sin for gruppen unika férg. Nedan, i tabell 1, foljer ett schema over de
bokstidver som ingick i min undervisningssekvens och pa vad jag placerat dem.
Tabell 1: Bokstiver som barnen arbetade med samt de

naturforemal pd vilka kort med dessa bokstidver placerades
under lektion 1.

B = Blad L = Lonnlov T =Trad
D = Daggmask N = Not V = Vatten
E = Ekollon/Eklév | O = Ormbunke | A = Artor
G = Gris P = Pinne

K = Kotte S = Sten

Jag introducerade dvningen i klassrummet innan vi gick ut. Medvetet presenterade jag
det som en skattjakt for att locka till lek och en positiv instéllning hos barnen. Jag tog
konkreta exempel genom att placera bokstidver pa saker inne i klassrummet. Jag valde
att ta all formalia” innan vi gick ut eftersom jag kénner eleverna och vet att de har svart
att lyssna ldngre stunder utomhus, utan att frestas att borja leka med pinnar, 16v el.
dylikt.

Nér vi kom ut fick eleverna gruppvis, forsoka hitta sina bokstdver och dessutom
forsoka lista ut varfor bokstéverna var placerade som de var. Deras klassldrare och jag
gick runt och hjélpte till. Det var inte hjilp i den bemarkelsen att vi hjdlpte eleverna att
hitta saker, utan snarare genom att vi via en lirande dialog ville underlétta for eleverna
att tillsammans 16sa uppgiften de fitt. Vi hade i véra samtal med eleverna mojligheten
att inflika autentiska fradgor i elevernas diskussioner, allt for att fi igang en ldrande
dialog.”* P4 detta sitt ville jag undersdka om eleverna genom en lirande dialog och med
de egna erfarenheterna som bas skulle kunna underlétta sin kunskapsinlérning om de
bokstidver som de arbetade med. Eleverna fick anteckna pé ett papper vilka bokstiver de

hittade.

7 Dysthe 1996
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Nir alla grupper funnit sina bokstidver gick vi runt i omrédet och eleverna fick visa vad
de hittat for bokstéver och berétta varfor bokstaven satt placerad just dér. Vi arbetade pé
detta vis, pa ett lekfullt sitt med bade bokstavens namn och fonem. Alla elever
involverades i presentationen av gruppens bokstdver, dven om inte alla holl fokus under

hela rundvandringen, vilket inte &r ovanligt med en grupp sjudringar.

4.4.4 Undervisningssekvens - Lektion 2

Under lektion 2 arbetade vi i helklass. Eleverna blev nu indelade i sex olika grupper (3-
4 elever 1 varje grupp), minst en elev i varje grupp kunde bade fonem och namn pa
samtliga bokstidver i alfabetet. De elever som jag plockade ut att studera néirmare,
arbetade med samma bokstéver som under lektion 1. Varje grupp fick en dggkartong
(sexpack), i fem av facken skrev jag en bokstav. Gruppen skulle for varje fack, hitta
foremal 1 skogen som borjade pa dessa bokstiver.

Aven denna géng introducerade jag &vningen inne i klassrummet. Jag visade dem
dggkartongerna och eleverna fick komma med forslag pd vad de kunde hitta ute i
naturen som borjade pa t.ex. M - Mossa. Efter genomging och gruppindelning i
klassummet gick vi ut i skogen.

Under tiden eleverna letade efter saker att ligga i sina dggkartonger gick klassldraren
och jag terigen runt och lyssnade och deltog i dialogerna mellan eleverna. Aterigen
lades fokus pd att eleverna skulle fi en ldrande dialog dér vi genom autentiska fragor
fick eleverna att sjédlva tinka och reflektera for att tillsammans i gruppen 16sa uppgiften
de fatt.

Efter att grupperna “fyllt” sina dggkartonger atersamlades vi i en cirkel runt en stor
vit duk. Varje grupp fick ldgga fram ett naturféremal pa duken och Ovriga fick gissa
vilken bokstav naturféremalet symboliserade. Direfter fick gruppen berétta vilken
bokstav de haft samt varfor de valt det foreméal de valt. Under denna kommunikativa del
blev det naturligt att arbeta med bade namn och fonem av bokstaven. Allt eftersom
eleverna la fram foremélen pad vita “duken” skrev vi pd lakanet t.ex. KOTTE eller
BLAD. Aven under dessa samtal l4g fokus pé att fi eleverna att sjilva tinka och

reflektera 6ver vad de arbetat med och pé sé sétt fordjupa sina bokstavskunskaper.
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4.4.5 Efterintervju

Fem dagar efter andra lektionstillfdllet kom jag tillbaka till klassen och gjorde en
efterintervju som innebar att jag intervjuade de nio elever som jag valt att studera
nirmare. Aterigen spelade jag in alla intervjuer utom en. Jag anviinde mig av samma
protokoll som vid forintervjuerna. Jag visade alfabetets bokstaver i samma ordning (se
bilaga 5) som vid forintervjuerna och eleverna blev &terigen ombedda att séga
bokstdvernas namn och fonem. Om det var ndgon bokstav som eleven kunde vid denna
intervju som de inte kunde vid forintervjun fick de foljdfragan; For tva veckor sedan

ndr jag intervjuade dig kunde du inte bokstaven __, men det kan du nu. Vad tror du dr

anledningen till att du kan den nu, men inte kunde den vid forra intervjun?

4.5 Reliabilitet och Validitet

Huruvida studien péverkades av att eleverna var vil fortrogna med mig som person kan
diskuteras. A ena sidan finns en trygghetsfaktor som gor att eleverna inte kiinde sig
frimmande for mig som person. A andra sidan kan detta paverka hur eleverna tar emot
att jag endast kommer in i klassen vid ett ftal tillfdllen efter att tidigare haft eleverna
kontinuerligt. Jag har dock inte behovt lagga tid pd att skapa en relation till eleverna
utan denna var redan etablerad vid undersdkningens start, vilket underlittade nér jag
kom in och arbetade med klassen. Jag kan inte heller generalisera’ resultaten eftersom
jag haft en begrinsad undersdkningsgrupp inom ett begridnsat upptagningsomrade,
vilket inte speglar hela samhillets konstruktion. Férkunskaperna hos eleverna i en studie
av detta slag paverkar naturligtvis resultaten, samtliga elever kom fran “svenska”
familjer och hade inga sprakliga barridirer i meningen att svenskan var deras andra
sprak. Det senare behover naturligtvis inte paverka deras sprakliga medvetenhet dven
om det skulle kunna vara en faktor att rdkna med. Vanan att befinna sig i skogen for att
’lara” kan naturligtvis dven den péverka resultatet i studien. Eleverna i undersokningen
var vana vid att jag arbetade i skogen med dem, men de ség fortfarande det som en lek
och inte som ett undervisningstillfille. Vilket i och for sig kan vara bra genom att
eleverna ser det som en rolig aktivitet, men det innebér ocksa en risk for att de ldmnar

aktiviteten eftersom de inte ser den som ett inldrningstillfélle ddr man maste delta.

> Bryman 2008
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Genom att fragorna i for- och efterintervjuerna i stort sett var identiska (en
kompletterande fraga stilldes vid efterintervjuerna om elevernas kunskaper okat) fick
jag en bild av hur elevernas kunskaper om bokstdvers namn och fonem forandrats med

min undervisningssekvens.

4.6 Etiska stallningstagande

I véaras nér eleverna gick i1 forskoleklassen fick samtliga fordldrar ett brev hem. Dér
beskrev jag den kommande studien och bad om ett skriftligt medgivande att barnet fick
lov att delta i studien (se bilaga 3) — informations- samt samtyckeskrav. '® Samtliga
fordldrar var positiva, vilket jag tror berodde pd att de kidnde mig relativt vil eftersom
jag varit klassldrare under elevernas hela forskoleklassér. Naturligtvis frdgade jag dven
eleverna i samband med att de fOrsta intervjuerna gjordes. Jag frigade dven om jag fick
spela in vara intervjuer och alla elever accepterade. Innan jag kom till klassen i
september fick fordldrar och barn via klassens veckobrev reda pé att jag skulle komma.
I samband med att jag startade en intervju informerade jag dessutom eleverna att de nir
som helst kunde avbryta intervjun om de inte ville fortsitta - samtyckeskravet.”’

I mitt skriftliga arbete har savil skola som elever avidentifierats. Detta innebir att
man varken kan spara skolans eller elevernas namn 1 rapporten -
konfidentialitetskravet.”® Eleverna i rapporten har samtliga fétt fiktiva namn, dock inom
ramen for deras eget kon.

Samtliga uppgifter som jag fatt ta del av under detta arbete anvénds endast i denna
rapport — nyttjandekravet’”” och di enligt de forskningsetiska principer som

forskningsradet satt upp.

4.7 Bearbetning av data

Forintervjuerna lades till grund for vilka bokstdver som eleverna skulle arbeta med

under de tva lektionerna och i efterintervjun undersdktes om utomhuslektionerna med

7% Vetenskapsradet 2010
" Ibid
’ Ibid
7 Ibid
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bokstavsinldrning hade bidragit till barnens bokstavsinldrning. Ljudinspelningarna fran
intervjuer och lektioner transkriberades. De diskussioner som fordes under
undervisningssekvenserna analyserades och utifrdn forskningsfrdgorna kategoriserades

sedan vad som hént med elevernas bokstavsinldrning under lektionerna.
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S5 Resultat och analys

I foljande kapitel kommer jag borja med att presentera resultaten i fOrintervjuerna
eftersom de 1ag till grund fér min undervisningssekvens. Dérefter kommer jag att
presentera resultaten i min undervisningssekvens utifran mina forskningsfragor.
Hur kan elever;
* ta till sig bokstavsinldrning med hjélp av utomhuspedagogik som stimulerar
flera olika sinnen genom inlérning i en autentisk miljo?
* med hjdlp av en ldrande dialog (elev — elev och/eller elev — ldrare) ta till sig
bokstavsinldrning vid lektioner i elevernas utomhusmiljo?
Kapitlet kommer att avslutas med en konklusion dér jag jamfor resultatet i
forintervjuerna mot resultatet 1 efterintervjuerna, allt for att belysa hur

undervisningssekvensen péverkat elevernas bokstavskunskaper.

5.1 Forintervju

Nér jag i1 forintervjuerna visade eleverna bokstdver kom flera spontana kommentarer
bland annat da jag visade V och I. Flera av eleverna sa; Den har vi jobbat med. 1 nagot
fall var det ndgon som kinde igen V, men som varken kunde namn eller fonem pé
bokstaven trots att de hade arbetat med bokstaven. Flera av de elever jag plockade ut till
min studie kunde namnet, men inte ljudet pd V. De elever som hade problem med denna
bokstav fick arbeta med denna under undervisningssekvensen, for att jag skulle kunna
undersdka om mina lektioner i utomhusmiljo kunde ha en positiv inverkan péd deras
kunskaper. Tvéa elever i studien hade bara svart med tvd bokstédver och fick da arbeta
med dessa samt med tre bokstdver som de redan kunde. Det visade sig att flera elever
hade fler dn tio bokstdver de hade svart med, men ingen fick arbeta med mer &n fem
bokstidver under lektionerna. Nedan, i tabell 2 foljer en redovisning av vilka bokstaver

varje elev fick arbeta med under de kommande tv4 lektionerna;
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Tabell 2: De bokstéver eleverna i min studie
arbetade med under undervisningssekvenserna.
Bokstidverna inom parentes ér utfyllnads-
bokstdver sa varje barn fick arbeta med totalt
fem bokstéver.

Melvin B,L,T,V,(G)
Fanny B,G, L, T,V

Nina 0,A,(D,P,V)
Ludvig D, A, (O, P, V)
Walter B,G L, T,V

Tora G,P,V, A, (O
Cecilia K,L, S, N, (E)
Jenny E, L, N, S, (K)
Inez E,K,L, P, (T)

5.2 Resultatet utifran forskningsfriagorna

Genom att vistas i utomhusmiljo sé tar eleverna in intryck genom alla sinnen, sdsom
smak, syn, lukt, horsel och kdnsel. I utomhusmiljo ges unika mdjligheter att f& en
helhetsupplevelse utifran kroppens sinnen. Genom att leta efter bokstiver i
utomhusmiljo fick eleverna till exempel nér de hittade bokstaven L pa ett 16v, se 1ovet,
kénna pd lovet, hora hur 16v prasslar, lukta pa 16vet. Om eleverna velat kunde de till och
med ha smakat pa l6vet. Pa detta sitt fick eleverna anvénda alla sinnen for att uppleva
och dirmed underlattades inlevelsen i ldrosituationen. Nedan finns ett vildigt konkret

exempel pa hur vi tog hjélp av sinnet, smak under lektion 2.

Edvin: Vad finns det pd N?

Intervjuare: N, ja vad kan man hitta da?

Jenny: Snigel

Intervjuare: Borjar Ssssnigel pd N?

Jenny: Nej

Cecilia: Notter, det hade vi forra gangen, men hér finns inga notter.

Intervjuare: Notter, ja ndtter borjar pA N

Edvin: Men det kanske finns négra kvar ... (Hittade det forra 6vningen nér vi letade bokstaver)
Cecilia: Ja, vi kollar om det finns ndgon noét.

Eleverna springer ivdg och letar... hittar hasselndtter

Jenny: Kan man &ta den?

Intervjuare: Kan man det?

Cecilia: Jag har étit det, de dr ganska goda.

Edvin: Jag vill smaka ...

Vi lyckas krossa en av hasselndtterna som faktiskt innehéller en nét som eleverna delar pa.
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Jag sdg, vid jamforelse mellan forintervju och efterintervju, positiva effekter pa
elevernas kunskaper om namn och fonem pa sévil bokstaven L som N (Se tabell 3).
Vilket talar for sinnesupplevelse i en autentisk miljé har en positiv inverkan for
kunskapsinhdmtning.

Under lektionerna i utomhusmiljé kom den ldrande dialogen och bokstéverna i fokus.
Elevernas diskussioner, fantasi och utnyttjande av olika sinnen gjorde att eleverna under
lektion tvd kunde komma fram till att en pinne kunde ldggas i dggkartongen och
representera savdl P som 1 pinne som G som i gren eller V som i ved. Dialoger som att
G kunde representeras av grés eller gren eller till och med grasugga kom ocksé upp. Att
eleverna kom fram till att ett naturféremal till exempel pinnen kunde representera flera
bokstdver beror pa elevernas befintliga kunskaper och dessa har de pa nagot sitt
forvdrvat 1 tidigare situationer. For att kunna gora denna koppling krévs kunskaper som
inte bara bygger pa teoretiska inldrningssituationer utan &dven autentisk upplevda
héndelser.

Nir jag presenterade studien i klassen kom inte s& mycket spontana reaktioner pa
intervjuerna, som pd att vi skulle ha ”lektioner” utomhus. Nedan redovisas en

diskussion jag hade med ena halvklassen;

Intervjuare: ... efter att jag fatt intervjua er kommer jag komma tillbaka nésta vecka och da skall vi
jobba lite ute i skogen, ha ”lektion” utomhus, precis som ni har nér ni arbetar i klassrummet.
Ludvig: skall vi vara ute?

Intervjuare: Vad tycker ni om det?

Nina: Att det ér kallt och man fryser. Ténk om det regnar.

Intervjuare: Kan man inte vara ute om det regnar?

Nina: Men vad skall man géra med boken om det regnar?

Intervjuare: Méste man ha bok?

Jenny: Men vi har ju bocker nér vi skriver.

Cecilia: Var skall man sitta, man kan ju inte sitta pa griset och skriva.
Intervjuare: Kan man inte? ... Maste man skriva niar man har lektion?
Eleverna funderar och ser lite fradgande ut.

Liknande diskussion blev det dven i den andra halvklassen. Det var vildigt tydligt att
eleverna inte ansag att det man gjorde utomhus var “skola” utan det var rast. Trots att
jag pratade med dem om att vi varit ute nir vi gick i forskoleklassen sa menade de att -
det var ju ndr vi gick i forskoleklassen, det var ju inte riktiga skolan.

Trots att eleverna sjilva inte ser utomhusmiljon som ett klassrum, som gynnar deras
inldrning, visar samtalet nedan pd att autentiska situationer och en lirande dialog kan ge
positiva effekter for inldrningen. Samtalet som refereras nedan forde jag med Walter,

Ivan och Amanda. Walter var en av de nio elever som jag valde att folja nérmare.
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Walter fick bland annat arbeta med bokstaven G under mina dvningar. [ forintervjun

visade sig att Walter kunde namnet pa G, men inte fonemet.

Intervjuare: Vad har ni hittat?

Ivan: Ett G

Intervjuare: Varfor ér det ett G hér da?

Ivan: G G G Gris

Intervjuare Ggg r 4 s (jag ljudar ordet grds, med betoningen pa g), Hor du det ocksa Walter?
Walter: Gggris, Gggrés (Han smakar pé ordet)

Intervjuare: Hor du det?

Walter: Gggrés (nickar och ler)

Alla eleverna i gruppen smakar pa ordet

Intervjuare: Hor ni det, vad bra. (eleverna nickar) Kan ni skriva det ocks&? Fixar ni det?
Eleverna i gruppen star och leker med ordet. Ivan fattar pennan.

Intervjuare: Ja, vad bra. Walter vad borjar Grés pa da?

Walter: G

Walter: Grrris, sen kommer R

Ivan: Ggg rrr 444, sen kommer A och sa S.

Walter: Det var faktiskt ett ganska latt ord.

Intervjuare: Titta vad fint ni skrivit, G R A S. DA fér ni leta vidare...

Vid efterintervjun visade det sig att Walter behdrskade bade namn och fonem for
bokstaven G. Genom en ldrande dialog och att autentiskt erfarande ute i skogen,
verkade Walter kunna fordjupa sina kunskaper om bokstaven.

I skogen arbetade vi med spraket och eleverna fick knyta an till sina befintliga
erfarenheter badde i och utanfor skolan. Samtalet nedan visar pd att eleverna direkt
relaterar till erfarenheter de har fran autentiska situationer i deras narmiljo, ndgot de har

hemma, négot de brukar leka med o.s.v.

Intervjuare: Vad har ni kvar att hitta?

Cecilia: E ... E som i ek eller eklov.

Edvin: Hur ser ett eklov ut?

Intervjuare: Hur ser eklov ut?

Cecilia: Jag vet for jag har en ek hemma i vér tradgéard dar jag brukar kldttra
Intervjuare: ok?

Cecilia: De ser lite buckliga ut ... hér &r ett (hon visar ett eklov)

Intervjuare: Ja det dér 4r ett eklov

Edvin: Jag tycker det ser ut som bubblor

Cecilia: (Séager glatt) Man kan ha dom som pléster om man skrapar sig nir man klattrar i trad.
Jenny: Vad ska vi hitta nu?

De springer vidare ...

Jag sig ocksd att Nina, Ludvig och Tora som arbetade med A under de tvé
undervisningssekvenserna hade béttre kunskap om bokstaven efter lektionerna i skogen.
Vid efterintervjun behédrskade Nina och Ludvig bdde namn och fonem, medan Tora
kunde bokstavens namn, men inte fonem. Samtalet nedan utspelade sig nér vi i helklass

tittade pa vad eleverna stoppat i sina dggkartonger (se bilaga 2);
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Nina: Lagger fram drtor pa lakanet

Intervjuare: Vad har du lagt dar?

Nina: Artor for A

Intervjuare: Brukar man hitta 4rtor i skogen?
Cecilia: Nej, men man kan hitta det dér det vaxer.

Intervjuare: Om man inte hade hittat en &rta i skogen, vad skulle man kunna hitta da?
Eleverna funderar

Aina: Aggkartong (Haller samtidigt upp sin dggkartong)

Samtidigt skriker en elev till blddddh, en grasugga

Intervjuare: dér har vi ju nigot pa A

Eleverna tittar konstigt p& mig.

Intervjuare: Vad tyckte du om grasuggan Tora?

Tora: Den é&r dcklig.

Intervjuare: Bra, Tora har hittat en Acklig grasugga.

Intervjuare: Jag tdnkte pa att vi pratade om dggkartong, kan vi inte hitta dgg ute i skogen?
Vissa elever ropar nej, andra ja

Intervjuare: Vad kan vi hitta for dgg i skogen?

Ines: Fageldgg

Intervjuare: Ja bra, men om man hittar ett dgg i skogen, kan man ta det da?

Ines: Nej, dé blir fagelmamman arg

Samtalen fortsatte och ndgon elev berittade att de hittat 4gg i skogen, ndgon annan hade

hittat dggskal. Vi pratade lite om vad man fér och inte far ta med sig fran skogen.

5.3 Konklusion

Béda lektionstillfillena fungerade vil. Jag som pedagog stottade vid “redovisningen”,
for att lata alla komma till tals. Ofta ville eleverna som kunde bokstdverna vil, ta 6ver
vid presentationen och da var det min uppgift som pedagog att se till att &ven andra kom
till tals. Lektionerna gav de mdjligheter till inlérning som jag hoppats pa, fragan var nu
vilken effekt det fatt pa elevernas kunskaper om de bokstdver de fokuserat pa.

I efterintervjun stélldes en foljdfraga till de elever som kunde fler bokstédver nu dn

vad de kunde vid forintervjun, frdgan 16d;

For tva veckor sedan nér jag intervjuade dig kunde du inte bokstaven _, men det kan du
nu. Vad tror du 4r anledningen till att du kan den nu, men inte kunde den vid fOrra
intervjun?

Denna fraga visade sig vara svar for eleverna att besvara. Ingen elev svarade att de lart
sig bokstaven for att vi arbetat med den i skogen. Snarare kom svar som, “Jag ldr mig
hela tiden nya bokstiver”, "Toras namn borjar pd T” eller "Jag vet inte”. Dock visar
tabell 3 nedan att eleverna generellt sett kunde fler av de bokstéver vi har arbetat med,
efter undervisningssekvensen, dn vad de kunde innan. Att eleverna inte svarade att det

berodde pé dvningarna i skogen kan bero pa olika faktorer. Bland annat att de faktiskt
34



trodde det var andra faktorer som gett dem de nya kunskaperna eller att de hade svért att
tainka pa lektionerna utomhus som inldrningstillfillen. Vid presentationen av studien
visade det sig, som ndmnts ovan, att eleverna hade svart att se utomhuslektioner som
inldrningssituationer.

Nedan 1 tabell 3 fOljer en sammanstillning av fordndringen av elevernas
bokstavskunskaper mellan forintervju och efterintervju. Undervisningen visar en tydlig
okning av elevernas kunskaper av savil namn och fonem pa de bokstiver som eleverna

arbetat med.

Tabell 3: Sammanstillning dver vilka bokstdver (namn och fonem) eleverna arbetat med och
vilka av dessa respektive elev behérskar fore och efter undervisningssekvensen. Bokstidverna
inom parentes dr de bokstéver som andra elever arbetat med under undervisningssekvensen och
som vi didrmed arbetat med i storgruppen under de gemensamma genomgangarna efter
gruppdvningarna.

* = De kursiverade bokstidverna i kolumn 2 &r bokstdver som eleven vid forintervjun kunde bade
namn och fonem pad men som ingick i dvningarna for att samtliga elever skulle arbeta med
samma antal bokstaver (5 st.).

Bokstiver Forintervju: Efterintervju: | Forintervj | Efterintervju:
eleven arbetat Kan Kan u: Kan
med * bokstavens bokstavens Kan bokstavens
namn namn. bokstavens | fonem
fonem
Melvin | T,B,L,V, G (S), L L, V, S, (0), V, (0)
(N)
Fanny | T,B,L,V,G B,V,(0),(S) |B,V,(0),(S) V, (0), (S)
Nina |O,A,D PV 0, A 0, A
Ludvig | A,D,O, P, V A A
Walter | T,B,L,V,G G, (E), S T, B, L, G, T, B, G, (E),
(E), (0), (P). (0), (P), (S)
.. g
Tora A G, V,P,O \'% AV, P V,P
Cecilia | K,S,N, L, F N, S, L K,N,S,L K
Jenny | E,S,N,L, K L,S,N L,S,N S
Inez LEKP,T E, K, (N) L,E, K, P, (N) L,E, K, P, (N)

Att arbetet och diskussionerna i skogen hade en positiv effekt for elevernas
bokstavskunskaper dr tydligt &ven om andra faktorer ocksa kan ha bidragit. Klassen
hade arbetat med bokstidverna V och I innan genomforandet av studien och bokstaven S
introducerades till klassen under studiens ging. Nér eleverna arbetar med en bokstav i
den ordinarie undervisningen sé lar de sig en vers som innehéller flera ord som borjar

med bokstaven samt att versen rimmar ex;
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Ville Val stark och stor
Simmar fram till nagra kor.
Korna stirrar rakt pa Ville:

- Vad ir detta for en kille?*

Eleverna skriver dven bokstdverna i en bok, bade sma och stora och sedan far de laslixa
som innehéller minga ord som borjar med den bokstav de arbetar med. Det innebér att
bokstdverna V och S som dven var med i min studie kan ha péverkats av det faktum att
eleverna arbetat med dessa bokstéver i traditionell klassrumsmiljo.

Vid forintervjuerna visade det sig att Melvin, Walter, Fanny och Tora hade problem
med bokstaven V trots att man arbetat “’klart” med den i traditionell klassrumsmiljo
(Fanny och Tora kunde namnet, men inte ljudet, medan Melvin och Walter varken
kunde namn eller fonem). Intressant var att Melvin, Fanny och Tora hade okat sina
kunskaper efter mina utomhuslektioner. Det var bara Walter som varken kunde fonem
eller namn pa V vid efterintervjun. Detta talar for att eleverna blev hjdlpta av
undervisningen utomhus. Naturligtvis kan det finnas andra anledningar till deras
nyvunna kunskap, men det kommer inte att diskuteras vidare inom ramen for detta
arbete.

I ovan resultat kan vi se en Okning av antalet bokstdver som eleverna i studien
behdrskade efter att jag genomfort lektionerna. Framforallt 6kade medvetenheten om
fonemen vésentligt. En av anledningarna till att kunskapen om fonemen 6kat sa markant
i forhallande till namnen kan bero pa att jag medvetet valde ut vissa bokstdver som
eleverna redan kunde namnen pa, men inte fonemen.

Det visar sig ocksa att trots att eleverna inte arbetat aktivt med alla bokstiver som
varit med i dvningarna, indikerar efterintervjuerna att de har tillignat sig kunskaper om
namn och fonem pé flera av de bokstidver som andra elever i klassen redovisat under de
gemensamma genomgangarna. Den storsta anledningen till detta tror jag berodde pd att
jag vid genomgéngarna involverade alla eleverna i diskussionerna kring bokstivernas

fonem och namn oavsett vilka bokstiver de sjdlva arbetat med under sjdlva 6vningarna.

80 Osterbrand & Osterbrand 1998
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6 Diskussion

De resultat som jag fatt i min studie, anser jag, visar pa att utomhuspedagogiken kan
fungera som en positiv faktor vid bokstavsinldrning. Naturligtvis kan det argumenteras
kring att det endast ror sig om ett begrénsat elevunderlag och att eleverna befinner sig i
en begrinsad typ av samhillsstruktur vilket gor att jag inte kan generalisera resultaten.®’
Bryman menar dock att man kan titta efter tendenser” och han menar att resultaten i en
vil genomford studie dir man foljer goda forskningsmetoder och forskningsetiska
aspekter kan visa tendenser trots ett begransat underlag. Jag kommer nedan att diskutera

mina resultat utifrdn mina frdgestéillningar.

6.1 Hur kan elever ta till sig bokstavsinlirning med
hjalp av utomhuspedagogik som stimulerar flera
olika sinnen genom inlirning i en autentisk miljo?

Tanken med mitt uppldgg av undervisningssekvensen var att stimulera flera av
elevernas sinnen samtidigt och ge eleverna mojligheter att hidnga upp de erfarenheter
och kunskaper de fick i skogen pa autentiska situationer. P4 sd sitt ville jag att eleverna
skulle befdsta sina kunskaper. Dialogen som fordes med eleverna under presentationen
av studien fokuserades mycket péd hur eleverna sdg pa den kommande undervisningen i
utomhusmiljo och inte sd mycket pa de intervjuer som skulle folja presentationen. Den
dialogen visar att eleverna sjdlva hade svért att se utomhusmiljon som ett klassrum som
gynnade deras inldrning. Eleverna var vana vid lektioner i mer abstrakta situationer i
traditionell klassrumsmiljo. Darfor sdg de inte riktigt ndgon vinst med undervisning
utomhus, som forskningen menar gynnar inldrningen genom att eleverna far mer mer

autentiska upplevelser.®

*! Bryman 2008
82 Molander, Hedberg, Bucht, Wejdmark & Littman-Masch 2006
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I utomhuspedagogiken anvénder man sig av hela den kdnnande ménniskan och inte bara
av den teoretiska intelligensen.® Att anviinda sig av alla sinnen vid inldrning ér viktigt®
och upplevelsen blir mer intensiv vilket gor att den nyvunna kunskapen tenderar att
stanna kvar liangre.*” Nir Edvin, Cecilia och Jenny smakade pa en hasselnét i samband
med lektion tva kunde de se, kdnna, lukta, och till och med smaka péd hasselndten. Nar
elever fir sinnesupplevelser som den ovan, anser jag att det ges fantastiska mdjligheter
att langre fram i undervisningen aterknyta till dessa autentiska ldrandesituationer for att
underldtta den fortsatta inldrningen. De fir en autentisk erfarenhet som de kan relatera
till och hdnga upp sin kunskap pé vilket gor det ldttare att komma ihdg for framtiden och
pa sd sitt gynna inldrningen.*® Bland annat skulle man nir man pratar om N i
klassrummet kunna relatera till (hassel)ndten som vi sag, kidnde, luktade och smakade
pa. P& detta sdtt kan man f& den vixelverkan mellan boklig bildning och sinnlig
erfarenhet som Dahlgren och Szczepanski forordar.”” Ett annat exempel skulle kunna
vara nir man arbetar med bokstaven ”K”, s kan eleverna relatera till kotten som de sdg
i granen eller hur stickig den kotte kdndes som en mus hade gnagt pad. Genom att ge
eleverna autentiska sinnesupplevelser fir de en erfarenhetsbas som kan hjilpa dem att
fordjupa deras befintliga kunskap samtidigt som de far erfarenheter som de kan relatera
till i framtida undervisning.

Det ir inte alltid eleverna sjélva forstdr ndr de lar sig och vilka situationer som

gynnar inldrningen. Det blev véldigt tydligt i mina efterintervjuer, nir jag stéllde fragan;

For tva veckor sedan nér jag intervjuade dig kunde du inte bokstaven _, men det kan du
nu. Vad tror du 4r anledningen till att du kan den nu, men inte kunde den vid fOrra
intervjun?

Ingen av eleverna relaterade till att vi arbetat med bokstiver i skogen och vad beror da
detta pa? Ar det sa att vi maste hjilpa eleverna att se hur de lir sig? Jag har under min
VFT sett att vissa ldrare tillsammans med eleverna reflekterar kring vad och hur de lart
sig, men langt ifrén alla. Jag skall inte hér fordjupa mig i den diskussionen, men det ar
en viktig synpunkt nér vi funderar pd hur och var elever lir pd bésta sétt. Hur kan jag dé
sdga att elever faktiskt lar sig med hjédlp av utomhuspedagogik? I min studie ser jag
tydligt att flera av eleverna okat sina kunskaper om de bokstdver de arbetat med (se

tabell 3). Detta talar for att utomhuspedagogiken varit en bidragande faktor till

%3 Szczepanski 2008

% Frykholm 2007 och Fridolfsson 2010 och Szczepanski 2008

% Baines 2008

86 Molander, Hedberg, Bucht, Wejdmark & Léttman-Maasch 2006
%7 Dahlgren & Szczepanski 2007
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elevernas nyvunna kunskaper. Detta menar jag pekar pa hur viktig utomhuspedagogiken
som arbetsmetod dr, for att eleverna skall kunna anvénda alla sina sinnen vid inlérning
och att fa erfara i en autentisk milj6. Nér vi arbetade ute kunde eleverna rora sig, kinna,
se, lyssna, smaka samt lukta. Flera mycket konkreta situationer uppstod, vilket ar fragan
om jag kunde ha fatt fram vid undervisning inom klassrummets fyra viggar. Intressant
vore dock att undersoka; Effekten av att arbeta med utomhuspedagogik for att sedan i
klassrummets mer abstrakta arbete kunna aterknyta till det autentiska utomhus och se
om detta paverkar elevernas formaga att inhdmta kunskap inomhus. Ovan talar ocksé
for att eleverna behdver kunna hédnga upp sin kunskap pa autentiska situationer i
utomhusmilj6 for att f4 en mer varaktig kunskap.

I utomhuspedagogiken betonar man den kroppsliga och autentiska erfarenheten.®®
Genom att inte bara inhdmta kunskap teoretiskt utan dven genom att praktiskt utforska
den befédster man sin nyvunna lardom. Ett exempel som, jag menar, visar pa att en
kombination av arbetssétt dr bra, 4r mina resultat kring bokstaven V (se 5.4). Trots att
eleverna arbetat med V i klassrumsmiljo sd hade Melvin, Fanny och Tora inte befést
kunskapen om bokstaven V, vilket de gjorde efter att vi arbetat med bokstédver i1 skogen.
Teorin blev till kunskap forst ndr dess sprdkliga meddelande omsattes i levande
praktik.* Hir menar jag att vi ser ett tydligt exempel pa att olika elever tar till sig
kunskap pa olika sdtt och att de utomhuspedagogiska moment som jag genomforde, dér
eleverna fick erfara med flera olika sinnen i en autentisk miljo forstirkte det eleverna
tidigare arbetat med inomhus. Eleverna maste fa uppleva och kinna, underséka och
experimentera, allt for att senare kunna relatera till dessa erfarenheter vid den fortsatta
kunskapsinhdmtningen.

Elever i de tidiga skolaldrarna &r rorliga och leken maste fortsétta att vara en viktig
del i det aktiva lirandet,”® genom upplidgget av mina Gvningar ville jag ge plats for leken
samtidigt som lirandet hela tiden 16pte som en rod trad i det vi gjorde. Aven de elever
som var tveksamma till att g& ut i skogen blev aktiva nir vi vél kom ut. Eleverna kunde
hér direkt relatera till autentiska situationer, ndgot de har hemma, nigot de brukar leka
med och sé vidare. Den dialog som Cecilia, Edvin, Jenny och jag hade kring bokstaven
E, ddr Cecilia anknyter till eken hon har hemma i tradgarden hjélper henne att arbeta

med bokstaven E (se 5.3). Om jag som ldrare dr lyhord och drar nytta av elevernas egna

% Oman & Sundberg 2004
% Strotz & Svenning 2004
% Carlegard 2007
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erfarenheter far vi ett funktionalistiskt larande’' som jag anser gynnar en mer bestiende
kunskap. Eleverna arbetar med bokstavsinldrning genom att utnyttja sina redan
befintliga kunskaper och dessutom vidareutveckla dem genom nya utmaningar i sin
omvirld. Pa sa sitt 6kar de sina bokstavskunskaper. I efterintervjun visar det sig ocksa
att de elever som fatt arbeta med bokstaven E som dialogen ovan kretsar kring, har dkat
sina kunskaper om bokstaven. Utifrdn ovan resonemang &r det sdledes viktigt att vdva
ihop det autentiska larandet sdvil i skolan som utanfor. Elevernas inldarningsmdjligheter
breddas genom att de inte bara fér relatera till situationer i skolan utan dven erfarenheter

utanfor skolan tas till vara.

6.2 Hur kan elever med hjalp av en lirande dialog ta
till sig bokstavsinlarning vid lektioner i elevernas
utomhusmiljo?

Under undervisningssekvenserna strivade jag efter att uppnd en socialt interaktiv
undervisning”® dir eleverna tvingades anvinda sina befintliga kunskaper och
erfarenheter for att 16sa de olika 6vningarna. Genom en dialogisk diskurs som Bakhtin
forordar’ sa fick eleverna i samspel med mig majlighet att utveckla sin forstaelse och
kunskap. Ett sétt for mig att uppnd en dialogisk undervisning var att anvidnda autentiska
frdgor, dir jag inte la svaren i munnen pa eleverna utan dir de tvingades att sjélva ténka
och reflektera. Eleverna fick genom att diskutera med varandra utveckla sina kunskaper
om bokstéverna de arbetade med. Resultaten (se tabell 3) visar pa en gynnsam effekt av
ett dialogiskt undervisningssétt i en for eleverna autentisk miljo.

Under undervisningssekvensen var jag den handledare som Vygotsky”* beskriver. I
min kommunikation med eleverna agerade jag handledare och ledde dem pé deras vig
att omvandla och vidareutveckla sina nyvunna kunskaper till en mer bestdende kunskap
kring de bokstdver de arbetade med. Ett tydligt exempel pa min roll som handledare kan
ses under samtalet med Ivan, Walter och Amanda nér vi samtalar kring bokstaven G

som de hittat pd en gréstuva (se 5.3). Piaget och Vygotskij trycker pa att omvirlden och

I Malmgren 1996
%2 Dysthe 1996
% Tbid
% Dahlgren m.fl. 2008
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samspelet med denna ir av yttersta vikt for kunskapsutveckling.” Jag menar att Walters
nyvunna kunskap om bokstaven G visade pa, att genom att han med mig som
handledare och sina klasskamrater hade en ldrande dialog s& att han fick en positiv
kunskapsutveckling. Walter fick tillsammans med sina klasskompisar och mig som
stddjande handledare diskutera sig fram hur gruppen skulle 16sa uppgiften, och pa sé
satt Oka sina kunskaper. En ldrande dialog i samband med att elever loser
uppgifter/problem menar Prage och Svedner dr viktig for att de skall kunna f6rdjupa
sina kunskaper.”® Om Vygotsky och Piagets tankar har substans, vilket jag anser att vi
ser hir, géller det for oss pedagoger att ge elever ett brett spektra av var omvirld och
darfor gd utanfor klassrummets fyra véggar och inte bara erbjuda en abstrakt
undervisningsmiljé i ett klassrum. Vi méste dven erbjuda en undervisning som ger bade
en kroppslig och en verbal upplevelse, vilket blir fallet om vi i undervisningen ger
mdjlighet till en larande dialog med andra elever och/eller elevernas sjdlvklara
handledare i skolan — ldraren. Detta stéller naturligtvis krav pa att jag som lérare har ett

brett spektra av inldrningsstrategier att ta till,”’

och d& dr utomhuspedagogiken ett
sjdlvklart val for mig. Walter fick i samtalet kring bokstaven G utgd fran sina
forutséttningar, erfarenheter och tinkande i Ovningen, vilket gav resultat. Man kan
naturligtvis fundera pd om en mer abstrakt undervisning gett samma resultat, men jag
hivdar att i detta fall hade den dialogiska undervisningen som Dysthe”™ forordar i
kombination med de sinnliga intrycken en positiv effekt for Walters
kunskapsinhdmtning. Ett annat exempel som talar for att utomhuspedagogik kan vara en
metod av flera vid bokstavsinldrning &r resultaten kring bokstaven V. Fyra elever hade
vid forintervjuerna fortfarande problem med bokstaven, trots att man arbetat med den 1
klassrummet. Tre av dessa visade sig vid efterintervjun behirska bokstaven V, bade nir
det géllde namn och fonem. Detta talar for att mdjligheten att anvinda alla sina sinnen i
kombination med en dialogisk undervisning gynnar vissa elever vid inlérning.

I kursplanen i svenska trycker man pé att Ndr eleverna anvinder sitt sprak — talar,
lyssnar, ldser, skriver och tinker — i meningsfulla sammanhang, kan de utveckla goda
sprikfirdigheter.”” Ett exempel pd hur man genom en dialogisk undervisning'® kan

anvinda spraket i meningsfulla sammanhang &r ndr vi samlas i1 helklass efter

% Dahlgren m.fl. 2008

% Prage & Svedner 2008
°7 Dahlgren m.fl. 2008

% Dysthe 1996

% Skolverket 2008, 5.99
"% Dysthe 1996
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gruppovningen vid lektion tva och jag tillsammans med Nina, Cecilia, Aina, Tora med
flera samtalar kring bokstaven A. Hir #r jag handledaren som Ajélper till att kii ting och
upplevelser i det talande sprékets ord.'” Denna dialog menar jag ger eleverna
mdjligheten att omsitta sina tidigare erfarenheter och de erfarenheter de fitt under
ovningen i direkt kunskap kring bokstaven A. Det visar ocksa pé att bokstavsinlirning
utomhus inte bara far effekter pa elevernas kunskaper om bokstéver, utan dven andra
saker som spraklig utveckling och kunskaper om saker i elevernas ndrmiljo gynnas.
Lirande dialoger liknande den ovan, dér eleverna sjélva fér tinka och reflektera, gor att
eleverna 1 framtiden kan relatera till autentiska situationer vid framtida
kunskapsinhdmtning. Vi ser ocksa i efterintervjuerna att savdl Nina som Tora och
Ludvig har utdkat sina bokstavskunskaper att #ven omfatta bokstaven A. Eleverna drar
nytta av tidigare erfarenheter och kunskaper som jag tror ger ett ldrande i en autentiskt
miljé som de kommer komma ihag under lang tid framover.'*

Niér jag analyserar resultatet av efterintervjuerna s visar de att, av de eleverna som
jag valde att titta ndrmare pa hade samtliga elever dkat sina kunskaper om de bokstiver
som de arbetat med, ndgon mer 4dn andra. Dessutom hade de utdkat sina kunskaper om
de bokstéver som andra elever i klassen arbetat med. Att de lirt sig d&ven dessa anser jag
indikerar att den gruppdiskussion vi som avslutade de bdda 6vningarna var viktig for
elevernas kunskapsinldrning. Under dessa diskussioner fick eleverna tédnka och
reflektera utifran autentiska fragor som jag stillde.'” Jag hade inga slutliga svar utan
genom diskussionen kunde eleverna viva in sina egna erfarnheter och pé sé sitt ta ett
steg vidare i sin kunskapsutveckling. Hade jag inte bjudit in eleverna i diskussionen
kring de bokstdverna de hittade utan via envidgskommunikation lagt fram och
presenterat de olika bokstédverna hade eleverna gétt miste om den ldrande dialog som nu
uppstod.'® Jag kan naturligtvis bara spekulera hur ett sidant undervisningsforfarande
paverkat barnens inldrning, men jag dr dvertygad att via en dialogisk undervisning och
ett autentiskt erfarande har eleverna en mer autentisk erfarenhet som ger en mer

bestdende kunskap.

%1 S5 derbergh 2009, 5.165

102 Molander, Hedberg, Bucht, Wejdmark & Littman-Masch 2006, sid.11
1% Dysthe 1996

"% Ibid
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6.3 Avslutande reflektion

Jag kan inte dra nigra generella slutsatser av studien pé grund av reliabilitetsaspekten
(se 4.5). Jag kan dock tala om tendenser.'”” Vidare kan jag inte utesluta att inte andra
héndelser ocksé pdverkat elevernas utokade kunskaper.

Resultaten i mina efterintervjuer visar dock tendenser pa att svenskundervisning med
hjélp av utomhuspedagogik och ett dialogiskt undervisningssitt har en gynnsam effekt
nédr det giller att ta till sig kunskap om bokstivers namn och fonem. Eleverna fick
anvinda alla sina sinnen och inldrningssituationerna vinde sig sdledes till hela den
kdnnande minniskan och inte bara till den teoretiska intelligensen.'*® Samtidigt fick de
genom autentiska situationer méta bokstéver 1 sin direkta omvérld och i1 diskussionen
med varandra sjédlva ténka och reflektera utifran egna erfarenheter. Innebér inte det att
larare som undervisar i svenska madste ta klivet ut 1 uterummet for att ge elever en sa

optimal inldrningsmiljé som mojligt?

6.4 Framtida forskning

Forskning kring utomhuspedagogik som metod vid inlérning av svenska ar begrinsad.
Det gor att det finns méinga tankbara d&mnen att utforska inom ramen for svenska och
utomhuspedagogik. Jag har i detta arbete fordjupat mig i bokstavsinlarningen med hjélp
av utomhuspedagogik. Ett annat mojligt amne skulle kunna vara att fordjupa sig i vilka
effekter autentiska situationer har for framtida inldrning. Hur péverkas inldrningen av att
man relaterar till utomhuspedagogikens konkreta Ovningar i den mer teoretiska
undervisningen inne i klassrummet? Till exempel om vi genomfor dvningar liknande de
1 min studie, fir det effekt for elevernas mojlighet att senare ta till sig kunskap nér vi
pratar om K i klassrummet, genom att eleverna kan relatera till kotten som satt i granen,
eller kotten som en mus hade étit pa. Skulle det gynna inldrningen?

Fragor kring hur elever tar emot svenskdmnets olika delar genom att forlagga
undervisning utomhus &r ett annat mojligt forskningsomrdde. Liknande det jag gjort

inom bokstavsinldrning skulle kunna goras kring, ordklasser, att skriva texter med mera.

19 Bryman 2008
1% Szczepanski 2008
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Bilaga 1

Lektion 1

Innan lektionen bdrjar placerar jag ut bokstéver pd naturmaterial ute i skogen.

Niér lektionen borjar samlas vi i klassrummet och jag berdttar vad som skall hinda och
tar ett par exempel. Dérefter gar vi upp i skogen bakom skolan. Vi haller oss pé ett
ganska avgrinsat omrade, det dr naturligt avgréansat med en mur och tréad.

Eleverna far sedan ga pa bokstavsjakt och leta bokstdver t.ex. ett S som ligger pé en sten
eller ett A hinger pé tridet ask. Eleverna far fundera pa vad bokstaven heter, hur den
later och varfor de tror att den bokstaven sitter/ligger diar den gor. De antecknar pa ett
papper. Detta gors i grupper om 2-3 elever i varje grupp. Nér samtliga grupper hittat
sina bokstdver sa gdr vi runt tillsammans och eleverna fir “redovisa” sina bokstidver. Pa
sa sitt har vi ett samtal kring bokstaven och varfor den ér placerad dir den ér.

I den hér dvningen trénas bokstdver och naturord samtidigt som eleverna far rora sig
och bli uppmérksamma pé sin omgivning.

Material:
Bokstavskort
Anteckningspapper
Penna

S . . o . . 1 . . . . . .
Ovningen dr tagen fran boken Ldra in svenska ute’ Vissa modifieringar av dvningen ar
gjorda for att passa undervisningen och malet for den.

! Grantz, Lindblad, Léattman-Masch, Persson, Sang, Wejdmark & Wohlin 2010



Bilaga 2

Lektion 2

Niér lektionen borjar samlas vi 1 klassrummet och jag beréttar vad som skall hidnda och
tar ett par exempel. Dérefter gar vi upp i skogen bakom skolan. Vi haller oss pé ett
ganska avgransat omrade, det dr naturligt avgransat med en mur och tréad.

Denna géng skall eleverna trdna pd att hitta naturmaterial som bdrjar pa specifika
bokstidver. Eleverna arbetar i grupper med 3-4 elever i varje grupp. Varje grupp far en
dggkartong dar fem bokstéver ar skrivna, en bokstav per fack. Eleverna gir nu pa jakt
och letar efter naturféremél som borjar pa de bokstdver som star skrivna i kartongen.
Jag som pedagog gor gruppindelningen och bestimmer vilka bokstéver varje grupp
skall arbeta med. Hér véljer jag ut bokstdaver som eleverna, jag valt ut efter forintervjun,
behover jobba med, allt utifran resultaten fran forintervjun.

Exempel: S, M, P, L, K, R star skrivet i en kartong och gruppen letar upp och lagger
sand i facket med bokstaven S, lite mossa i facket med bokstaven M och sa vidare. Nar
alla dr klara samlas vi i storgruppen och delger varandra hur respektive grupp ténkt nar
de tog sina naturforemal. Vi ldgger ut det vi hittat pé ett stort vitt lakan och vi skriver
vad vi hittat under foremalet. P4 sa sétt far vi ett samtal om begynnelsebokstaven, men
vi kan dven komma in pé sjdlva naturorden.

I den hidr dvningen tridnas bokstdver, naturord, bokstavsljud samtidigt som eleverna far
rora pa sig och tréna pd att vara uppmirksamma pa sin omgivning.

Material:
Aggkartonger
Vitt lakan
Tuschpennor

Ovningen #r tagen fran boken Ldra in svenska ute’ Vissa modifieringar av Gvningen ir
gjorda for att passa undervisningen och mélet med den.

2 Grantz, Lindblad, Littman-Masch, Persson, Sang, Wejdmark & Wohlin 2010



Bilaga 3

Hej alla fordldrar till Marsvinsbarnen,

Jag vill forst passa pa att tacka er for ett trevligt forskoleklassar med era barn. Som ni
kanske kommer ihag sé har jag samtidigt med mitt arbete med era harliga barn gatt
utbildning for att fa behorighet att undervisa barn upp till och med arskurs 6. Detta har
gétt bra och jag har nu endast mitt examensarbete kvar. Jag kommer att skriva detta
arbete till hosten och kommer dé att fordjupa mig i lds- och skrivinldrning med hjélp av
utomhuspedagogik d.v.s. att man anvédnder utemiljon som klassrum.

Min undersokning som skall ligga till grund for mitt skriftliga arbete, skall goras i en
klass 1 och for mig kénns det naturligt att friga om jag far géra mitt faltarbete hos era
barn. X X, barnens klassldrare samt X X, rektor har gett sitt samtycke. Jag hoppas nu att
dven kunna fé ert samtycke som forédldrar till att jag genomfor detta arbete med era
barn. Barnen kommer sjilvklart vara helt anonyma i mitt skriftliga arbete. Nedan foljer
en kort beskrivning av hur jag tankt ligga upp studien om ni ger ert samtycke.

Studie:

Jag kommer att gora en inledande intervju for att titta pa barnens forkunskaper av
alfabetet (Jag har ganska bra koll just nu, men mycket kan hdnda under sommaren).
Direfter kommer jag att genomf0ra ett par lektioner kring bokstavsinldrning 1 utemiljo
och till slut kommer jag genomfora ett antal uppfoljningsintervjuer. Barnen kommer
naturligtvis att i vara helt anonyma i mitt arbete. Ovningarna kommer att ske under
ordinarie lektionstid s& for barnen kommer de vara en naturlig del 1 det dagliga
skolarbetet. Dessutom kdnner barnen mig, sé det gor det hela ldttare att jag kommer in
trots att jag inte dr deras ordinarie lédrare.

Hoppas detta kénns okej med er. Om sé, sa ber jag er fylla i nedan blankett for ert
medgivande. Jag tycker det kinns jétteroligt att fa mojligheten att fortsétta folja era barn
en liten kort period till.

Ha nu en riktigt skon sommar,

Bodil

Vore tacksam for svar senast 8/6-10

Barnets namn:

() Jadet ér ok att vart barn deltar i denna studie.
() Nej, vi vill inte att mitt barn deltar i denna studie.

Bada vardnadshavarnas underskrift fodras.

Texta: Texta:
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Barnets namn:

Pre lektion

Post lektion
(1v)

Pre lektion

Post lektion
(1v)

/ = Kan bokstavens namn
\ = Kan bokstavens fonem

X = Kan bade bokstavens namn och fonem
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