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Nynashamns Naturskola har praktisk matema

b e .’r s !

vid Johan och Ebba frén klass 8b, VanstaskolaniOsmo.

Matten lossnar i det {ria

STOCKHOLM. Sldpp bockerna,
limna klassrummet och ta med
eleverna ut. Ldrare som anam-
mat utepedagogik ser att kun-
skaperna fastnarbittreidet
fria.

~Finns detingen se- B
kator? é

En grupp elever i
8B pd Vanstaskolan
i Osmo, soder om
Stockholm,  forso-
ker bryta av en seg
tradgren som ska RobertLatt-
bli ben i deras mo- man-Masch
dellgubbe.

Att hela gubben ska vara 3,60
meter lang har de redan mattat
och multiplicerat fram utifran lill-
fingret — en decimeterlang sticka.
Men benen, som de dragit fram ur
den vidstrickta skolgdrdens trid-

dunge, spretardnsilinge lingtut-
anforskalan 2:1.

Det blir en udda mattelektion
for klassen. De stegar och divide-
rar, hoppar och resonerar oavbru-
tet ute i den intensiva oktoberso-
len.

- Man far in det littare i huvu-
det niir man g-6-r. Det borde vara
utelektioner oftare, siger Ida och
Leonora.

Naturskoleliiraren Robert Litt-
man-Masch ser ocksa tydliga vin-
ster.

- Om en ménad minns de fort-
farande hur man bygger i skala.
Allasinnesintryck stirker lirandet
mycket mer 4n att bara sitta med
en bok. Jag ser ocksd att eleverna
fir aha-upplevelser: Matematik
finns pa riktigt, overallt.

Robert Littman-Masch ir peda-
gog vid Nynishamns Naturskola

som dels tar emot klasser pd tema-
dagar i biologifekologi, dels fort-
bildar ldrare i uteundervisning i
olika fimnen. Poiingen ir att vaxla
miljo, varva teori med det praktis-
ka och sinnliga.

- Det ir fortfarande en djupt ro-
tad tradition att hilla all undervis-
ning inomhus. Men klassrummet
ir ju inte verkligheten, sdger Ro-
bert Lattman-Masch.

Bade han och Lotta Carlegdrd, ld-
rare och férfattare till Att lira in
engelska ute, &r Svertygade om att
regelbunden uteundervisning ger
fler elever chans att bli godkinda.

~ Jag ser pd ungdomar som har
det svéirt i skolan, eller inte kinner
sig bekviama i klassrumsundervis-
ningen, att de kan prestera massor
nir de far arbeta i en annan miljo,
siiger Lotta Carlegard

tikundervisning. Uppgiften ir att skapa en skalenlig gubbe utifran ett decimeterlangt lillfinger. Det blir en skitstor kropp.. konstaterar Christian, Ar-
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B Utomhuspedagogik
bygger pa vaxelverkan
mellan textbaserat laran-
de och autentiska upp-
levelser. Eleverna ar om-
vaxlandeiklassrummet
ochiolika utemiljoer

m Utevistelsen innebar
mer fysisk aktivitet, en
positiv effekt pa hdlsan.
®| Forskning pekar aven
pd attuteundervisning
okar elevernas motiva-
tion, kreativitet ach sam-

B Exempelvis visade en
studie av 40 amerikan-
ska skolor pa battre resul-
tatibland annat lasning,
skrivning, matematil, na-
turkunskap

| Utemiljon kan va- arbetsformdga och att Kallor: Nationelit cen-
rainaturen med ocksai studieresultaten for- trum for utomhuspeda-
stadsmiljo. battras. gogik, Linkopings uni

Det finns bide utlindsk och
svensk forskning som stadjer de-
ras bild. Emilia Figerstam, Linko-
pings universitet, har i sin dok-
torsavhandling jamfért inne- och
utegrupper i biologi och matema-
tik pa hogstadiet. Det visade sig att
de som haft biologi utomhus kom
ihig meraninnegruppen. Ochute-
gruppen i matematik kom ikapp

den frin borjanstarkare innegrup-
pen.

- Fleverna som hade haft en
utelektion i veckan tyckte att de
koncentrerade sig bittre, att det
blev roligare och lite lugnare. Ute-
miljon tycks ha en avstressande ef-
fekt, siiger Emilia Figerstam.

ANNA LENA WALLSTROM

Skottlossning pa 6ppen gata kopplas till olosta mord

STOCKHOLM. En skottlossning i
sodra Stockholm kopplas till
tva oldsta mord for en manad
sedan. Skotten, riktade moten
bil, gick rakt in genom fénstret
paetthusindrheten.

Vid halvelvaigir formiddag skots
flera skott mot en bil i Breding,

- Ndgon iakttog hur en person
hoppar ur ett fordon och skjuter
mot en annan bil, siger Sven-Er-
ik Olsson, informator vid Stock-
holmspolisen.

Efter en biljakt, dir polisbilen
och den bil som jagades ska ha
"sammanstort”, greps en man. DA
beslagtogs dven ett vapen.

Pi gatan dir skottlossningen
skedde bor de tvd min som suttit
hiktade efter det att en man skju-
tits ihjil i Orby den 14 september.

Att det finns ett samband mellan
mordet och tisdagens skjutning
bekraftar Lars Bystrom, presstales-
person vid Stockholmspolisen.

— Ja, vi har konstaterat att det
finns en typ av samband, men vil-
ket vill viinte gd in ndrmare p4, sa-
ger han.

Dagen efter mordet i Orby skots
ytterligare en man ihjil i Ostber-
ga. Enligt Bystrém ligger det "'nara
tillhands” att det dven diér finns en
koppling till dagens skjutning. Allt

detta har hiint i siéidra Stockholm,
dirdet ska finnas en konflikt mel-
lan kriminella ging.

I Breding hittades minst sex
tomhylsor. Ett skott gick rakt in pa
en inglasad balkong i ett hus i nir-
heten. Ingen skadades.

SOFIA TANAKA
T
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Precis som
Farmor gjorde

Nér jag blir gammal vill jag vara som farmor. Jag
vill leva som om varje dag vore min forsta. Eller
sista.

Jag vill 3ka Flumeride, gnilla ver att det ir for
kallt, sitta med katt pa magen och losa korsord,
hugga ved, tycka att matpriserna ir f6r higa, jubla
framfér tvin till svenska OS-guld och Gmsint kyssa
personen som jag ilskar.

Niir syrenerna slar ut och sista vilan gor sig pi-
mind vill jag siitta mig i fatilien och fridfullt som-
na in. Precis som farmor gjorde.

Det kdnns som jag niistan alltid har fruktat for
framtiden. Att jag har jagat nigot som inte gir att
finga. Niir jag var 18 trodde jag att livet skulle ta
slut vid 25, som 25-dring var grinsen framforiyt-
tad till 30 och niir jag viil var 30, ja da var jag ridd
att jag kanske aldrig skulle bli pappa.

Forra veckan tog jag ett nytt raskt kliv mot 50 och
det ir da jag tinker pd farmor. Pa hennes férmaga

att stanna i stunden, att ta
vara pa Ggonblicket trots Vistod och
att hon var gammal, att
fiirstd mig och att det var hoppa de
kanske hennes helt nedsat- :
ta hirsel som faktiskt gjor- HHS& munans
de att hon var en sa bra .

nar Foppa
fixade OS-
guldet i is-
hockey...

lyssnare. Hon registrerade
och iakttog,. Jag skrev pa
lappar, hon liste pa ldppar.

Farmor var aldrig ridd for
att undra, fraga eller
tycka. Om varfor jag hade
hal i mina jeans nir jag re-
dan hade hal att komma i
dem, om varfor Thomas Wassberg skulle ha har i
ansiktet niir han redan hade sa mycket pa huvudet
och hur i hela viirlden en matriitt kunde heta pissa.

Men hon tyckte ocksd att filmen Rambo var ganska
bra och gillade att spela poker. Och vi stod och hoppa-
de tillsammans niir Foppa fixade OS-guldet i ishockey
med den dir stratfen som sedan blev frimiirke.

Ibland blev hon lite for medveten. Som den
gdngen da jag skulle ut pa min forsta jorden runt-
resa och jag skulle gira mina sista inkdp. Nir det
intligen blivit min tur efter den langa kon i livsbu-
tiken lutade sig Farmor mot mig, pekade mot for-
packningarna vid sidan om kasstirskan och sa "Du
har la inte glomt kondomerna, si du inte kommer
hem med nagra dumheter”. Hon sa det pa ett sa
diskret sitt hon kunde. Men viskningarna blev ett
utrop som ekade i butiken.

Farmor delade sitt liv med Farfar i 65 ar. De sista
levnadsiren vardades han pi sjukhus. Farmors
hirsel och farfars hilsa gjorde att det blev minga
tysta stunder under besdken. Men varje ging som
Farmor Limnade Farfar gjorde hon likadant. Hon
reste sig upp, knippte kappan och béjde sig ned
mot Farfar i rullstolen. Hon drog handHatan ge-
nom Farfars silkesvita hir, tog hans hand och
tryckte den och kysste honom.

Varje ging sag jag gloden i Farfars 6gon.

hod [0 & -
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Nynashamns Naturskola har praktisk matematikundervisning. Uppgiften dr att skapa en skalenlig gubbe utifran ett
decimeterlanqt lillfinger. Det blir en skitstor kropp , konstaterar Christian, Arvid Johan och Ebba fran klass 8b, Vanstaskolan i Osmo.
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Matematiken

Slapp bockerna, lamna klassrummet och ta med eleverna ut.
Larare som anammat utepedagogik ser att kunskaperna fast-

nar battre i det fria.

-Finns det ingen sekatir?

Engrupp eleveri 8B pa Vanstaskolan
iOsmo, séder om Stockholm, férsoker
bryta av en seg tradgren som ska bli
ben i deras modellgubbe.

Att hela gubben ska vara 3,60 meter
lang har de redan mattat och multip-
licerat fram utifran lillfingret - en de-

cimeterling sticka. Men benen, som
de dragit fram ur den vidstricktaskol-
girdenstriddunge, spretar dnsa liinge
lingt utanfor skalan 2:1.

Det blir en udda mattelektion fGr
klassen. De stegar och dividerar, hop-
par och resonerar oavbrutet ute i den
intensiva oktobersolen.

-Man fir in det littare i huvudet nir
man g-6-. Det borde vara utelektioner
oftare, siiger Ida och Leonora.

Vixling
Naturskoleliraren Robert Lattman-
Masch ser ocksa tydliga vinster.
~Om en minad minns de fortfarande
hur man bygger i skala. Alla sinnesin-
tryck stiirker lirandet mycket mer dn att
bara sitta med en bok. Jag ser ocksa att
eleverna far aha-upplevelser: Matema-
tik finns pa riktigt, dverallt.
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Hopp med hrak. Jessica klarar latt en tredjedel
av Carolina Kliifts personbasta i lingdhopp. Love,
Tina, Leanora, Mikael och Viktor pa tur sedan.

Naturskoleldraren Robert Lattman-Masch pa
Vanstaskolan i Osmo pladerar fér att flytta ut
undervisningen. Klassrummet ar ju inte
verkligheten. Den finns i skogen, pa akern eller
i den urbana miljsn.

p)] Fakta
UTOMHUSPEDAGOGIK

Utomhuspedagogik bygger pa vaxelverkan
mellan textbaserat larande och autentiska
upplevelser. Eleverna dr omvixlande i klass-
rumimet och i olika utemiljoer.

Utemiljon kan vara i naturen med ocksa i
stadsmilj6, beroende pd vad som ldrs ut.

Utevistelsen innebar mer fysisk aktivitet,
vilket har positiv effekt pa halsan.

Forskning pekar ocksa pa att uteunder-
visning dkar elevernas motivation, kreativitet
och samarbetsférmaga och att studieresultat-
en forbattras.

Exempelvis visade en studie av 40 amerikan-
ska skolor (Liberman & Hoody) pa farbattrade
resultat i lasning, skrivning, matematik, natur-
kunskap och samhallskunskap.

Kéllor: Nationellt centrum for utomhuspeda-
gogik, Linkdpings universitet (TT)

lossnar 1 det fria

Robert Littman-Masch dr pedagog vid
Nynishamns Naturskola som dels tar emot
klasser pi temadagar i biologi/ekologi, dels
fortbildar lirare i uteundervisning i olika
imnen. Podngen ér art vixla miljd, varva
teori med det praktiska och sinnliga.

~Detiir fortfarande en djupt rotad tradition
att halla all undervisning inomhus. Men
klassrummet iir ju inte verkligheten, siger
Robert Littman-Masch.

Biade han och Lotta Carlegird, lirare
och forfattare till Att lira in engelska ute,
ir gvertygade om att regelbunden uteun-

dervisning ger fler elever chans att bli
godkiinda.

Jag ser pi ungdomar som har det svart
i skolan, eller inte kidnner sig bekvima i
klassrumsundervisningen, att de kan pre-
stera massor nir de far arbeta i en annan
milj, siger Lotta Carlegird

Forskning

Det finns bade utliindsk och svensk forskning
som stiidjer deras bild. Emilia Figerstam, Lin-
kispings universitet, har i sin doktorsavhandling
jAmfort inne- och utegrupper i biologi och ma-

tematik pa hogstadiet. Det visade sig att de som
haft biologiutomhus komihag mer dninnegrup-
pen. Och utegruppen i matematik kom ikapp
den frin birjan starkare innegruppen.

- Eleverna som hade haft en utelektion i
veckan tyckte att de koncentrerade sig biittre,
att det blev roligare och lite lugnare. Utemiljién
tycks ha en avstressande effekt, siger Emilia
Fiigerstam.

ANNA LENA
WALLSTROM

FRAGA EXPERTEN

-~
relationsexpert .

Facehook forstor
vart forhallande

Fraga: Hur kan vi fi vir
kommunikation att fungera?

Hej,

Jag och min sambo har under ett
irs tid brikat mycket pa grund
av vir daliga kommunikation.

Min sambo har vildigt svart
att dppna sig (6r mig gillande
alltifran enkla saker, till hur hon
miér och kiinner. Problemet blir
bara viirre nirjag kiinner att hon
hellre skriver saker pi Facebook
in pratar med mig.

Som hennes man kiinner jag
att det ofta handlar om vart pri-
vatliv och virt forhillande, nagot
som vi tillsammans ska prata om.
Inte hon tillsammans med sina
"vinner” pa Facebook!

Det kiinns som att Facebook
forstor vart forhallande. Jag har
forsékt att prata med henne om
detta, men det kinns inte som
hon fésrstar. Reagerar jag helt fel?
Hur kan vi fa vir kommunika-
tion att fungera? Mvh "Mats”

Svar: Hej Mats,

Jag férstar att du tycker det dr
ledsamt och jobbigt om hon
hellre pratar om er relation med
sina kompisar pa Facebook in
direkt med dig. Du behéver siit-
ta dig ner med din partner dir
du berittar vad du tinker och
kinner kring detta.

Tink till innan sa att du dr val
forberedd. Vad tiinker du? Vad
kinner du? Anvind Facebook
som ett exempel: Forklara for
henne hur det kinns nir hon
hellre pratar med sina kompisar
om er relation in med dig? For-
sk att inte kasta skriip pd henne
utan var noga med att utga ifran
dig sjilv. Ge henne utrymme att
prata ocksi och beriitta hur hon
tinker och kiinner.

Friga pi ett bra sitt hur det
kommer sig att hon kan vara
oppen pi Facebook men inte
mot dig?

Vad kan  iismemri

du gora

annor- SYERIOES STORSTA  FAMILIEAMIT
lunda,

vad hon eventuellt saknar?
Hilsningar Charlotte Sander.

... tog det innan de 12 000 platser-
na till Cylkelvasans 90 kilometer
2014 var fyllda. Det finns fortfaran-
de platser kvar i de kortare distan-
serna i loppet, som kors for sjatte
gangen i augusti ndsta ar. (TT)



Sldpp bockerna,
lamna klassrummet och ta
med eleverna ut. Larare som
anammat utepedagogik ser att
kunskaperna fastnar battre i
det fria.

- Finns det ingen sekator?

En grupp elever i 8B pa Vansta-
skolan i Osmo, sdder om Stock-
holm, forscker bryta av cn seg
tridgren som ska bli ben i deras
modellgubbe.

Art hela gubben ska vara 3,60
meter ling har de redan mattat och
multiplicerat fram utifran lillfing-
ret—en decimeterling sticka. Men
benen, som de dragit fram ur den
vidstricktaskolgdrdenstriddunge,
spretar dn si linge lingt utanfor
skalan 2:1.

Det blir en udda mattelektion for

minns de fort-
farande hur man
bygger i skala. Alla
sinnesintryck stirker

ldrandet.”

ROBERT LATTMAN-MASCH,
naturskolelarare

klassen. De stegar och dividerar,
hoppar och resonerar oavbrutet ute
iden intensiva cktobersolen.

— Man fir in det ldttare i huvu-
det ndr man g-6-r. Det borde vara
utelektioner oftare, siger Ida och
Leonora.

Naturskoleldraren Robert Litt-
man-Masch ser ocksd tydliga vin-
ster.

—Om en manad minns de fort-
farande hur man bygger i skala.

LUFTIGT KLASSRUM. Robert Lattman-Masch fran Nynashamns Naturskola har praktisk matematikundervisning.
Ida ach Omar forsoker fa samma bild pa var sitt rutsystem.

Allasinnesintryck stirker lirandet
mycket merdnatt barasittamed en
bok. Jag ser ocksi att cleverna far
aha-upplevelser: Matematik finns
pd riktigt, overallt.

Robert Littman-Masch ir peda-
gog vid Nynishamns Naturskola

som dels tar emot klasser pa tema-
dagar i biologi/ekologi, dels fortbil-
dar ldrare i uteundervisning i olika
imnen. Poingen dr att vaxla miljod,
varva teori med det praktiska och
sinnliga.

— Det ir fortfarande en djupt

Utomhuspedagogik

B Utomhuspedagogik bygger pa vax-

elverkan mellan textbaserat larande
och autentiska upplevelser.

B Eleverna ar omvaxlande i Klass-
rummet och i olika utemiljoer.
Utemiljon kan vara i naturen med
ocksa i stadsmiljo, beroende pa vad
som lars ut.

W Utevistelsen innebar mer fysisk
aktivitet, vilket har positiv effekt

pa halsan.

B Forskning pekar ocksa pa att
uteundervisning okar elevernas
motivation, kreativitet och samar-
betsformaga och att studieresultaten
forbattras.

W Exempelvis visade en studie

av 40 amerikanska skolor (Liber-
man & Hoody) pa forbattrade resul-
tat i lasning, skrivning, matematik,
naturkunskap och samhallskunskap.

Kallor: Nationellt centrum for utom

huspedagogik, Linkdpings universitet.

rotad tradition att hilla all under-
visning inomhus. Men klassrum-
met dr ju inte verkligheten, siger
Raobert Littman-Masch.

Bdde han och Lotta Carlegdrd,
lirare och forfattare till Att ldra in
engelska ute, ir vertygade om att
regelbunden uteundervisning ger
fler elever chans att bli godkinda.

- Jag ser pa ungdomar som har
det svirt i skolan, eller inte kiinner
sig bekvima i klassrumsundervis-
ningen, attde kan prestera massor
nir de fiar arbeta i en annan miljd,
siger Lotta Carlegard

Det finns bdde utlindsk och
svensk forskning som stodjer de-
ras bild. Emilia Figerstam, Lin-

~ NYHETER 7

T

Bild: CLAUDIO BRESCIANI

kopings universitet, har i sin dok-
torsavhandling jimfdrt inne- och
utegrupper i biologi och matema-
tik pd hogstadiet. Det visade sig
att de som haft biologi utomhus
kom ihdg mer dn inncgruppen.
Och utegruppen i matematik kom
ikapp den frin borjan starkare
innegruppen.

— Eleverna som hade haft en
utelektion i veckan tyckte att de
koncentrerade sig bittre, att det
blev roligare och lite lugnare. Ute-
miljon tycks ha en avstressande ef-
fekt, siger Emilia Figerstam.

_ANNA LENA WALLSTROM
T
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Boka fill midnatt 17 Oklober - 2013, Géller fr resor under mindag - torsdag. Res i november av januar. Galler pd utvalda rutter. Plats i mén av tilgang, Erbjudandet har vissa forbendll, Fér mer information se www.ryanair.com. Priset exkluderar valfia tilagg. Direkfiyg frdn Giteborg (Cily).
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DAGENS CITAT

' ' Det bésta framgangen kan féra
med sig dr vetskapen om att fram-

gang inte &r nagot att sta efter.
Liv Ullman

UR VART ARKIV

Fér 75 ar sedan

"Andra-vartecken” fortsatter att strémma in. Redak-
tionen har fran hr Knut A. Lindgvist i Javre fatt mottaga
fullt utslagna jordgubbsblommor. Vi avvakta nu med
spénning ett fang ljuvligt doftande syrener.

En bildrulle korde &ver en hund pa Nyborgsgatan i
Arvidsjaur. Nagon notis om hunden efter Gverkdrningen
tog icke vederborande utan en person, som strax efter
passerade platsen, fick da se det svart skadade djuret.
Av en bildrulle kan man naturligtvis icke fordra 58 myck-
et att han avlivar ett pakért djur, som skadats sa svart
att det icke kemmer ur flacken, skriver var meddelare.

Vid Pited sockens kyrkofullmaktigesammantrade den
30 oktober férekommer bl.a. till behandling en fraga
rorande besluts fattande att inga till k. m:t med anhal-
lan att forsamlighen fritages fran att uppfora kyrka i
Infjarden, eller om detta ej kan beviljas, att forsamlingen
erhéller |&ngsta majliga uppskov med ifragavarande kyr-
kobygge. -Det dr ett foreldpgande dnda sedan dren nar-
mast efter sekelskiftet, som Pitea landsférsamling har
att uppféra en kyrka i Infjdrden, sdger kyrkofullmaktiges
och kyrkoradets ordférande, kyrkoherde Sandin. Men
férsamlingen har undan fér undan anhallit em och bevil-
jats uppskov med kyrkobygget ifrdga och nu féreslas att
kyrkofullméaktige skola anhalla om att fa k. m.t forelag-
gande inhiberat eller ocksa att langsta méjliga uppskov
medges, under de senaste aren har ju férsamlingen
uppfért kapell i savél Gratrésk som Langtrask och dess-
utom har bron vid Béle tillkommit, vilket allt tilldammans
medfért mycket stora fordelar for kyrkomenigheten ur
bekvamlighetssynpunkt. Man anser darfor att ett kyr-
kobygge i Infidrden numera ar dverfladigt. Och jag tror
mig ocksa veta att infjdrdensborna sjavla icke &r sd varst
pigga pa saken. Enligt planen skulle Infjdrden brytas ut
och bilda eget pastorat med komminister, och sjalvt sva-
ra fiir kyrkobygget, eller ocksa skulle hela férsamlingen
ombesbria bygget ifraga.

Fér 50 ar sedan

i Den gamla sockenstugan i Norrfjarden togs i bruk som
provisorisk kyrka for forsamligen efter att ha genomgatt
en mindre ombyggnad. Vad man tvingats att géra ar ut-
rivning av den vagg som skilt de bada samlingslokalerna.
Dérigenom har man fatt ett kyrkrum som kan rymma
200 sittplatser.

Jan-Erik "Janscha” Brannstrém kommer att flytta till
Jonkdping. | dagarna har han fatt klart med en anstall-
ning i Smalandsstaden. "Janscha" som medverkat i PIF i
fotboll och ishockey avtackades av sektionsordférande
Lasse Davidsson och Uno Lundstrom | samband med
ett méte som PIF-styrelsen holl i klubblokalen. "Jan-
scha” tilldelades Piteds klubbstandar som ett tack for
de tjanster han gjort idrottsforeningen, dels som trénare
dels som spelare.

En resa till Amerika med ingenjor Bengt Larsson, Pi-
ted, fick bildligt talat Alvsby Rotaryklubb géra vid sam-
mantréde. En resa som hr Larsson beledsagade med en
egenhandigt tagen férgfilm, som omfattade praktiskt ta-
get allt han fick vara med om under en manads vistelse i
det stora landet pa andra sidan Atlanten. For det intres-
santa féredraget och filmvisningen tackade presidenten
landsfiskal Ake Eriksson.

For 25 ar sedan

Domen foll angdende Pited FF:s installda match mot
Huge i damernas div |-fotball. Det blev béter och wo-
férlust. Men Pitea klarade sig undan uteslutning och
nedflyttning till div IV. "Svenska fotbollsférbundets tav-
lingskammitté ansag att Pited verkligen forsokt genom-
féra matchen”, forklarar Stig Olofsson, Luled, som sitter
med i TK. Nu ska Pitea FF ta nya tag idiv Il

ANDRA HANDELSER

1860 uppmanar elvadripa Grace Bedell i ett brev Ab-
raham Lincoln att skaffa skdgg. Om han gor det lovar
lilla Grace att hon skall f& sina fyra broder att rosta pa
honom | presidentvalet. Lincoln vann valet i november
samma ar och anlade sedan skagg.

1962 kommer amerikanen Joseph Hellers roman
"Moment 22" ut pa svenska. Romanen och dess titel
skulle ge upphov till ett helt nytt begrepp i vart sprak!

MNARA DIG ritea-tigningen- Tisdag 15 oktober 2013
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Slipp backerna,
ldmna klassrummet
och tamed eleverna
ut. Ldrare som anam-
mat utepedagogik ser
att kunskaperna fast-
nar bittre i det fria.

- Finns det ingen sekatér?

En grupp elever i 8B pd
vanstaskolan i Osmo, s6-
der om Stockholm, forsd-
ker bryta av en seg triidgren
som ska bli ben i deras mo-
dellgubbe.

Att hela gubben ska vara
3,60 meter lang har de re-
danmattat ochmultiplicerat
fram utifran lillfingret - en
decimeterlang sticka. Men
benen, som de dragit fram
ur den vidstrickta skolgar-
dens tridddunge, spretar dn
si linge langt utanfor ska-
lan2:1.

Detblirenuddamattelek-
tion for klassen. De stegar
och dividerar, hoppar och
resonerar oavbrutet uteiden
intensiva oktobersolen.

- Man fir in det ldttare i
huvudet nédr man g-&-r. Det
borde vara utelektioner of-
tare, sdger Ida och Leonora.

Vixling

Naturskoleldraren Robert
Littman-Masch ser ocksd
tydliga vinster.

- Om en ménad minns de
fortfarande hur man bygger
i skala. Alla sinnesintryck
stdrker larandet mycket mer
iin att bara sitta med en bok.
Jag ser ocksi att eleverna far
aha-upplevelser: Matema-
tik finns pariktigt, dverallt.

Robert Littman-Masch
dr pedagog vid Nyndshamns
Naturskola som dels tar
emot klasser pi temadagar i
biologi/ekologi, dels fortbil -
dar liirare i uteundervisning i
olika &mnen. Poingen &r att
viixla miljs, varva teori med
det praktiska och sinnliga.

- Det dr fortfarande en
djupt rotad tradition att hal-
laallundervisning inomhus.
Men klassrummet dr ju inte
verkligheten, sdger Robert
Littman-Masch.

Forskning

Bade han och Lotta Car-
legard, ldrare och forfattare
till Att lira in engelska ute,
ir dvertygade om att regel -
bundenuteundervisning ger
fler elever chans att bli god-
kinda.

GRATTIS

REDAKTHR Jan Lundquist - 0911-645 24 - jan.lundquist@pitea-tidningen.se

Nyndshamns Naturskola har praktisk matematikundervisning, hopp med brak. Jessica

o

klarar 14tt en tredjedel av Carolina Kliifts personbésta i lingdhopp. Love, Tina, Leonora,

Mikael och Viktors pa tur sedan.

FAKTA Naturskolor
Naturskolor finnsiett
?0-tal kemmuner i landet,
ochde flestadrivs i
kommunal regi.
Naturskolorna tar emot
skolklasser och fortbildar
|&rare i utomhuspedagogik.
Naturskolorna férmedlar
framfar allt kunskaper om
natur och miljd, men ser
ocksa naturen som en plats
for undervisning i alla dmnen.
Kalla: Naturskoleféreningen (TT)

—Jag ser pid ungdomar
som har det svart i skolan,
eller inte kdnner sig bekvi-
ma i klassrumsundervis-
ningen, att de kan preste-
ra massor niir de fir arbeta i
en annan miljo, sdger Lotta
Carlegdrd

Det finns bade utlindsk
och svensk forskning som
stodjer deras bild. Emilia
Figerstam, Linképings uni-
versitet, har i sin doktors-
avhandling jamfért inne-
ochutegrupper i biologi och
matematik pa hogstadiet.
Det visade sig att de som
haft biologi utomhus kom
ihag mer dn innegruppen.
Och utegruppen i matema-
tik kom ikapp den frin bér-
jan starkare innegruppen.

- Eleverna som hade haft
en utelektion i veckan tyck-
te att de koncentrerade sig
bittre, att det blev roliga-
re och lite lugnare. Utemil-
jon tycks ha en avstressande
effekt, sdger Emilia Figer-
stam.

Anna Lena Wallstrém/TT

Fran 79 kronar/modul « www.pitea-tidningen.se/familjeannonser

S3 hér annonserar du!

Under vinjetten Grattis publiceras gratulationer. En
gratulation kostar fran 79 kronor/modul (text/bild).

Under vinjetten Vilkommen till viriden publiceras bil-
der pa nya familiemedlemmar. Kostnad: frdn 150 kronor/

modul (text/bild).

Materialet l3ggs in via formuldr ps www.pitea-tidning-
en.se/familjeannonser, valj annonstyp.
Annonsen ska vara bokad via Lokus senast tre arbets-

dagar for inforandet.
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Christian, Arvid, Ebba och Kajsa behover korta benen
till sin modellgubbe. Det ir i hégsta grad en praktisk

mattelektion pa vanstaskolan i Osmo.

> L 4 Tor_n X
Robert Littman-Masch fran Nyndshamns Naturskola har
praktisk matematikundervisning. Hur da snett ovanfér?
Ida och Omar farsoker fa samma bild pa var sitt rutsystem.

il
Vilmer Westerlund 5 &r!
GRATTIS varldens basta Vilmer
som fyller 5 ar idag! Grattis-
kramar frén mormor och marfar
i Arvidsjaur.

Grattis Vilmer 5 ar!

Vi vill gratulera Vilmer Wester-

lund, Bergnaset Luled, som blir
5 dr idag. Manga grattiskramar
fran gammelmorfar, farmor och
farfar.
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Matten lossnar ute i det fria

STOCKHOLM (TT)

Sldpp bockerna, lamna
klassrummet och ta
med eleverna ut.
Lirare som anammat
utepedagogik ser att
kunskaperna fastnar
battre i det fria.

INBLICK

Finns det ingen sekatér?

En grupp elever i 8B pa
Vanstaskolan i Osmo, stder
om Stockholm, férsoker bry-
ta av en seg trédgren som
ska bli ben i deras modell-
gubbe.

Alt hela gubben ska vara
3,60 meter lang har de redan
mattat och multiplicerat
fram utifrén lillfingret - en
decimeterlang sticka. Men
benen, som de dragit fram
ur den vidstriackta skolgar-
dens traddunge, spretar dn
sa ldnge ldngt utanfor
skalan 2:1.

Tydliga vinster

Det blir en udda mattelek-
tion for klassen. De stegar
och dividerar, hoppar och
resonerar oavbrutet ute i
den intensiva oktober-
solen

~Man far in det littare
i huvudet ndr man gor. Det
borde vara utelektioner
oftare, sdger Ida och Leo-
nora.

Naturskoleliraren Robert
Lattman-Masch ser ocksa
tydliga vinster.

Om en manad minns
de fortfarande hur man
bygger i skala. Alla sinnes-
intryck starker ldrandet
mycket mer én att bara sit-
ta med en bok. Jag ser ock-
sa att eleverna far aha-upp-

levelser: Matematik finns
pa riktigt, dverallt.

Robert Lattman-Masch
ar pedagog vid Nynis-
hamns Naturskola som
dels tar emot klasser pa
temadagar, dels forthildar
ldrare i uteundervisning.

-Det ér fortfarande en
djupt rotad tradition att
halla all undervisning
inomhus. Men klassrum-
met dr ju inte verklig-
heten, sdger han.

Bade han och Lotta Car-
legard, larare och forfatta-
re till Aft ldara in engelska
ute, &r Overtygade om att
regelbunden uteundervis-
ning ger fler elever chans
att bli godkdnda.

Jag ser pa ungdomar
som har det svart i skolan,
eller inte kdnner sig bek-
viama i klassrumsunder-
visningen, att de kan pre-
stera massor ndr de far
arbeta i en annan miljo,
sager Lotta Carlegard.

Dokumenterad effekt

Det finns bade utldndsk
och svensk forskning som
stodjer deras bild. Emilia
Fégerstam, Link&pings uni-
versitet, har i sin doktors-
avhandling jamftrt inne-
och utegrupper i biologi
och matematik pa hég-
stadiet. Det visade sig att
de som haft biologi utom-
hus kom ihag mer dn inne-
gruppen. Och utegruppen
i matematik kom ikapp
den fran borjan starkare
innegruppen.

Eleverna som hade haft
en utelektion i veckan
tyckte att de koncentrera-
de sig bittre, att det blev
roligare och lite lugnare.
Utemiljén tycks ha en
avstressande effekt, sdger
Emilia FAgerstam.

Anna Lena Wallstrom

Kontakta oss for kalkyl

och offert!
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Lar sig battre. Utomhuspedagogen Robert Ldttman-Masch fran Nyndshamns Naturskola har praktisk matematikundervis-
ning. Hur da snett ovanfor? Ida och Omar forsoker fa samma bild pa var sitt rutsystem.

Utomhuspedagogik

e Utomhuspedagogik byg-
ger pa vaxelverkan mellan
textbaserat ldrande och
autentiska upplevelser.
Eleverna ar omvaxlandei
llassrummet ochi olika ute-
miljoer.

@ Utemiljon kan varai natu-
ren med ocksa i stadsmiljo,
beroende pa vad som lars ut

® Utevistelsen innebdr mer
fysisk aktivitet, vilket har
positiv effekt pa halsan.

® Forskning pekar ocksa pa
att uteundervisning okar
elevernas motivation, krea-
tivitet och samarbetsforma-
ga och att studieresultaten
forbattras.

® Exempelvis visade en
studie av 40 amerikanska
skolor (Liberman & Hoody)
pa forbattrade resultat i las-
ning, skrivning, matematik,
naturkunskap och samhadlls-
kunskap.
Kdllor: Nationelit centrum
for utomhuspedagaogik,
Linképings universitet (TT)

Naturskolor

© Tar emot skolklasser
och fortbildar ldrare i
utomhuspedagogik.

@ Formed|ar framfor allt
kunskaper om natur och
miljo, men ser ocksa
naturen som en plats for
undervisningialla dmnen.

Kaffa: Naturskole-
féreningen (TT)
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Folj oss pa
webben

Direkt - eller nar du har tid

Nynéshamns Naturskola har praktisk matematikundervisning. Uppgiften &r att skapa en skalenlig gubbe utifrdnett
decimeterlngt lillfinger. Detbliren skitstorkropp, konstaterar Christian, Arvid, Johan och Ebba fran klass Bb, Vanstaskolan

iGsmo.

FOTO: CLAUDIO BRESCIANITT

Matten lossnar

uteidet tria

STOCKHOLM (TT)
Slippbéckerna, ldmna
klassrummet och tamed
eleverna ut. Lirare som
anammat utepedagogik
seratt kunskaperna fast-
narbattreidet fria.

- Finns det ingen sekator?

En grupp elever i 8B
pA Vanstaskolan i Osmo,
soder om Stockholm, for-
soker bryta av en seg trid-
gren som ska bli ben i deras
modellgubbe.

Att hela gubben ska vara
3,60 meterlang har de redan
mattat och multiplicerat
fram utifrin lillfingret - en
decimeterldng sticka. Men
benen, som de dragit fram
ur den vidstrickta skolgar-
dens traddunge, spretar dn
sa linge langt utanfér ska-
lan2:1.

Detblirenudda mattelek-
tion for klassen. De stegar
och dividerar, hoppar och
resonerar oavbrutet ute i
den intensiva oktobersolen.

- Man far in det littare
i huvudet nar man g-0-1.
Det borde vara utelelktioner
oftare, sdger Ida och Leono-
Ta.

Naturskoleldraren
Robert Lattman-Masch
ser ocksd tydliga vinster.

-Om en manad minns
de fortfarande hur man
bygger i skala. Alla sinnes-
intryck stirker larandet
mycket mer an att bara sit-
tamed enbok. Jag ser ocksa
att eleverna far aha-upple-
velser: Matematik finns pa
riktigt,overallt.

Robert Lattman-Masch
ar pedagog vid Nynis-
hamns WNaturskola som
dels tar emot klasser pa
temadagar i biologi/eko-
logi, dels fortbildar lirare
i uteundervisning i olika
Amnen. Poingen ar att vax-
la milj6,varva teori med det
praktiska och sinnliga.

-Det ir fortfarande en
djupt rotad tradition att
halla all undervisning
inomhus. Men klassrum-
met ir ju inte verklighe-
ten, siiger Robert Lattman-
Masch.

Bdde hanoch Lotta Carlegdrd,
ldrare och forfattare till Att
lara in engelska ute, ar over-
tygade om att regelbunden
uteundervisning ger fler

UTOMHUSPEDAGOGIK

B Utomhuspedagogik bygger pa vaxelverkan mellan textbase-
rat larande och autentiska upplevelser. Eleverna ar omvaxlande i
klassrummet och i olika utemiljger.

W Utemiljén kan vara i naturen men ocksé i stadsmiljé, beroende
pa vad som lars ut. Utevistelsen innebar mer fysisk aktivitet, vil-

ket har pasitiv effekt pa halsan.

M Forskning pekar ocksa pa att uteundervisning okar elevernas
motivation, kreativitet och samarbetsformaga och att studiere-

sultaten forbattras.

Exempelvis visade en studie av 40 amerikanska skolor (Liber-
man & Hoody) pa forbattrade resultat i ldsning, skrivning, mate-
matik, naturkunskap och samhallskunskap.

Kéllor: Nationellt centrum for utomhuspedagogik, Linkdpings

universitet (TT)

elever chans att bli godlkén-
da.
-Jagser pd ungdomarsom
har det svart i skolan, eller
inte kiinner sig bekvima i
klassrumsundervisningen,
att de kan prestera massor
nir de far arbeta i en annan
miljo,sager Lotta Carlegdrd.

Det finns bade utlindsk
och svensk forskning som
stodjer deras bild. Emi-
lia Figerstam, Linkdpings
universitet, har i sin dok-
torsavhandling jamfort
inne- och utegrupper i

biologi och matematik
péd hogstadiet. Det visade
sig att de som haft biolo-
gi utomhus kom ihag mer
in innegruppen. Och ute-
gruppen i matematik kom
ikapp den fran bdrjan star-
kare innegruppen.
~Eleverna som hade haft
en utelektion i veckan tyclk-
te att de koncentrerade sig
biittre, att det blev roligare
och lite lugnare. Utemniljon
tycks ha en avstressande
effekt, siiger Emilia Fager-
stam.
ANNA LENA WALLSTROM

PATIENTNAMNDEN

Fler klagar
pa varden

Arendena till Patient-
nimnden fortsdtteratt
oka. Det har bland annat
lett tillatt endel rutiner
setts dver.

Till och med den sista
augusti i 4r har Patient-
nimnden pa Landstinget
Kronoberg registrerat 441
irenden. Det dr en 6kning
med tolv procent jamfort
med samma tid 1 fjol.

- Det dr en dkning som
pagitt i flera ar, berdttar
handlaggare Carina Riss-
vik.Och den sker tver hela
landet.

Hon trar att en del av for-
klaringen kan vara att
Patientnimnden blivit
mer kiind i verksamheten.

- Det finns en 6kad med-
vetenhet hos patienter
och anhoriga.

Flera drenden har lett
till att vissa rutiner nu
setts dver.

Det handlar bland
annat om patientinfor-
mationen infor undersok-
ningar och operationer
och hanteringen av prov-
svar.

Antalet arenden som ror
barn- och ungdomspsyki-

Antal drenden

i Patientndmnden,
Landstinget
Kronoberg

m2012 601

W 2011 558

W 2010 539

atrin, BUP, har emellertid
sjunkit fran 21 till sex. En
inte alltfor djdrv gissning
ar att det hinger samman
med att kliniken efter ett
vildigt turbulent 2012,
med interna stridigheter,
nu fatt en ny organisation
ochenny ledning.

- Ja, vi ser nog effekten
av det, sdger Carina Riss-
vik.

Daremot har antalet dren-
den gkat kraftigt inom
ortopedin, kvinnoklini-
ken och psykiatricent-
rum.

- P4 réttspsyk har man
infort en del skirpta reg-
ler, till exempel for anvan-
dandet av sociala medi-
er, vilket lett till en del
anmilningar. Samtidigt
har en del kriminalvirds-
patienter flyttats till ordi-
narie avdelningar vilket
inneburit en del problem.

BO STROBERG

LNU - INLARNINGSSVARIGHETER

Utbytesstudent
anmadler diskriminering

BMEn utbytesstudent
anmailer Linnéuniversi-
tetet for diskriminering.
Enligt anmilan har inte
studenten, som bland
annat har inldrnings-
svarigheter, fitt tillrick-
lig hjilp for att klara ten-
torna. Nir studenten
atervant till hemlandet
och fick veta att hon inte
klarat kursen forsokte
hon forgaves fa tillstind
en omtenta, om mdj-
ligt muntligt. Men forst
i mars 2014, ett ar efter

LARM

ursprungstentan, far stu-
denten tenta om. Enligt
anmdlan valde studenten
Linnéuniversitetet enbart
for dess utbyggda stad till
studenter med funktions-
nedsattning. Den advokat
som skrivit anmélan #r
forvdnad over att Linné-
universitet, som sd sent
som i host arrangerade
en stor europeisk dyslex-
ikonferens, inte kunnat
hjilpa studenten.
HILDA FRANKKI
hilda.frankki@smp.se

Villainbrott i Brads

M En villa i Brads utsattes
for ett inbrott i méindags
kvill. En girningsman
eller flera hade brutit sig in
i villan genom ett killar-
fonster. Saker hade stulits
och man hade sedan tagit
sig ut fran huset genom

ytterdorren. Polisen fick
ett larm om inbrottet
strax fore klockan itta pd
kvillen. Hur mycket som
forsvann frin villan ar
oklart. Sent pd mandags-
kvillen genomférdes en
brottsplatsundersikning.
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