For skole/skolgar dsprojektet i Ekokommun Nynashamn
2004-2006

Projektbeskrivning

Syfte

Syftet &r att utveckla forskolegardarna och skolgérdarna inom Nynashamns kommun sa att de
kan bidratill att barnen far néra naturupplevelser och 6kad kunskap om ekologi, kretslopp,
vaxter och djur. Vidare ska de fylla barnens och elevernas behov av motorisk traning, lek,
fysisk aktivitet, upptackargladje, kreativitet, lugn och ro mm. Detta & sarskilt viktigt nar
barngrupperna och klasserna blir allt stérre, eftersom garden ofta ersétter naturen som en plats
for barnen och eleverna att leka och gora upptackter nér forskolepersonal och lérare inte har
mojlighet att tamed sig barn och elever utanfor garden i samma utstréckning som forr.

Mal

- Att alafdrskolor och skolor inom Nynashamns kommun, genom bildande av
gardsgrupper (personal och foraldrar), aktivt ska arbeta med att utveckla sina
forskolegardar och skolgardar (med avseende pa syftet ovan) bade kortsiktigt och pa
lang sikt.

Att pengarna fran investeringsbudgeten 2003-2006 anvands pa ett sétt som utvecklar
gardarna pa basta sétt i enlighet med syftet ovan.

Att aska pengar till projektet fran investeringsbudgeten 2007-2010.

Ansvar

Projektsamordnare: Naturskolan

Projektledare pa respektive férskola och skola: Forskolornas miljoombud och skolornas
miljogruppsrepresentanter eller annan person enligt forskolans/skolans beslut.

Bakgrund

Pa de &erkommande miljoombudstréffarna under 2000 kom det vid fleratillfallen upp
onskemal om att Naturskolan skulle utgora en resurs for forskolan i sitt arbete med att
utveckla forskolegardarna. Vid samtal om gardarna blev det tydligt att det fanns stora brister
som ofta var likartade bland de olika férskolorna. | diskussionerna framkom ocksa att
Naturskolan borde komma ut till de olika forskolorna for att "med andra 6gon” titta pa
gardarna. Utifran detta besok skulle Naturskolan sedan kunna komma med idéer och
synpunkter. Det ursprungligainitiativet till detta projekt har alltsa tagits av férskolornas
miljoombud. | februari 2001 sattes projektet igang och pagick under tre ar. Under projektets
gang blev dven skolornainvolverade i projektet. Nar pengar anslogs i investeringsbudgeten
var bade skolornas och forskolornas gardar inréknade. V aren 2004 gjordes en dokumentation.
Forskolornas miljéombud och skolornas miljogruppsrepresentanter 6nskade att en ny
projektperiod patre ar skulle séttas igdng med borjan vid forra projekttidens slut.



Vetenskapliga stod for projektet

Vetenskaplig studie

| en studie av docenten och landskapsarkitekten Patrik Grahn (Ute padagis, 1997) dér han
jamfor tva olika forskolor med avseende pa utemiljén och hur den paverkar barnen framkom
foljande. De tva forskolornas gardar skiljer sig markant frén varandra. Den ena forskolan,
Lekatten, & en mycket valplanerad gard utan naturliga omraden men med god tillgang pa
lekutrustning. Leksaker maste samlas in ndr dagen &r slut eftersom garden ocksa delas med
boende i omradet. Den andra garden, som tillhdr Ur och skur-forskolan Statarlangan, & mer
som en naturtomt och inte planerad i detalj. Garden & dessutom férskolans egen och behover
inte st&das efter barnens lek varje dag.

Understkningarna och jamférelserna mellan de bada forskolorna visade att pa
Statarlangan var tempot i lekarna lugnare, det rédde liten konkurrens om lekresurser, det var
fa konflikter, det fanns gott om stéllen att vara for sig sjalv, barnen lekte koncentrerat i langre
stunder och det fanns mdjlighet att vélja mellan traditionell lekutrustning och naturmaterial.
Pa Statarlangan dér allt detta kunde konstateras visade det sig ocksa att barnen hade béttre
motorisk férmaga, battre koncentrationsformaga och lagre sjukfranvaro. Forfattaren havdar att
resultaten &r sa pass tydliga att han framhaller forskolornas gardar och uteaktiviteter som
speciellt betydelsefulla.

Studien har nu foljts upp och resultatet kommer att offentliggoras under varen 2004.

Skoltradgéarden avhandlad

| rapporten Tradgard i skolan —skola i tradgarden (MOVIUM 1:2003) beréttar Petter
Akerblom om skoltradgérdens funktion och betydelse i ett plats- och larandeperspektiv. |
licentiatavhandlingen kommer forfattaren fram till fyra olika perspektiv pa skolpedagogiken
(sefigur).
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| intervjuer med pedagoger inom skola och forskola som arbetar med skoltradgard kom
forfattaren fram till att skoltradgarden hade olika betydelser. Tre olika teman kunde skénjas.




Skoltradgarden som larande medel

Skoltradgarden &r en kalla till kunskaper om t.ex. matens vég fran jord till bord. | detta
larande & skoltradgarden béde en plats och foremal for larande samt ett sétt at lara.
Upplevelsernai skoltrédgarden bearbetas i klassrummet under lararens ledning och dérmed
blir skoltradgarden en referens for larandet inom olika @amnen. DA & det nératill det tematiska
arbetsséttet och integrering av skolans alla @mnen. | arbetet med skoltradgarden staller
eleverna fler fragor an vanligt, vilket i sin tur fungerar som en motor for det 6vriga
skolarbetet.

Skoltradgarden som socialt nav

Intervjuerna visade att de sociala aspekterna var viktigare én de pedagogiska som drivkraft for
arbetet med skoltradgarden. Att odla ger ett s6rre antal olika situationer dér elevernakan
tréffa andra elever och vuxna. De vuxna behover i detta fall inte bara vara lérare utan ocksa
fordldrar, foretagare, kommunarbetare m.fl. En 6kad gemenskap byggs dérmed upp med
skoltradgarden som nav och med okat social kompetens som féljd.

Skoltradgarden som aktor och beréttelse

| skoltrédgarden uppstér ett drama dar ekologi, larande och plats samverkar. Skoltradgarden
ar en aktdr som forandras beroende av hur eleverna skoter den och ur detta véxer sedan en
beréttelse. Beréttelsen levandegor skolkunskaperna. | arbetet blir pedagogen bade regissor,
scenograf och tolk.

Vad sager skolplan 2003-20067?

Mal att uppna:
- Den fysiska aktiviteten ska 6ka bland barnen/eleverna

Barnen och eleverna utvecklar ett varaktigt intresse for att utdva spontana och
organiserade fysiska aktiviteter efter skoldagen.

Allt fler upplever att den fysiska miljon & god.

Vad sager laroplanen?

Forskolans laroplan (L pf6 98)
Projektet st0ds av foljande citat under rubriken " Forskolans uppdrag”:

" Forskolan skall erbjuda barnen en trygg miljé som samtidigt utmanar och lockar till ek och
aktivitet. Den skall inspirera barnen att utforskaomvérlden” (s 9, stycke 3)

" Forskolan skall medverkatill att barnen tillagnar sig ett varsamt forhallningssétt till natur
och miljo och forstar sin delaktighet i naturens kretslopp.” (s 10, stycke 6)

"Barnen skall kunna vaxla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksamheten skall ge
utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och larande saval inomhus som
utomhus. Utomhusvistelsen bor ge mojlighet till lek och andra aktiviteter bade i planerad
miljo och naturmiljo.” (s 11, stycke 1)



Vidare stér det under rubriken ” Utveckling och larande”:
"Miljon skall vara 6ppen, innehallsrik och inbjudande” (s 12)

" Forskolan skall stréva efter att varje barn

utvecklar sin motorik, koordinationsformaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for
vikten av att vérna om sin hélsa och sitt valbefinnande

utvecklar sin formaga att bygga, skapa och konstruera med hjélp av olika material och
tekniker” (s 13)

Skolanslaroplan (Lpo 94)
Elevernas ansvar och inflytande
Riktlinjer

Alla som arbetar i skolan skall

Framja elevernas férmaga och viljatill ansvar och inflytande éver den sociala,
kulturella och fysiska skolmiljon. (s 15)

Delmal och tidsram

Forskolornas miljéombud och skolornas miljogruppsrepresentanter,
Mats Wejdmark och Robert L&ttman/Nynashamns Naturskola

Gardsgrupper bildas hos de skolor och férskolor som annu inte har organiserat sig.
(2004-2005)

Inventering och dokumentation av gérdarnas tillgangar, brister och andra
problemomraden. (2004-2005)

Painitiativ av skolor och forskolor gors dokumentation av atgéardsforslag fran
Naturskolan, gardsgrupp, miljdombud, personal, elever och forddrar. (2004-2005)

Analys och prioritering av atgardsforslag. (2004-2005)

Kursdagar erbjuds varje termin med garden som tema dér bland annat initierade
landskapsarkitekter deltar som forel&sare och samarbetspartner (2004-2006)

Soka pengar infor investeringsbudgeten 2007-2010. (2005)

Arbete med gard (vissa idéer kan forverkligas dagen efter att de klackts medan andra
idéer kraver planering, tid, pengar, hjalp osv). (2004-2006)

Slutdokumentation, utvérdering och uppfoljning. (varen 2007)

februari 2004
Postadress Bestksadr ess Tel Fax M obil E-post
Viaskolan Sjéudden 08520 73565 | 0852038590 | Mats070 6388590 mats.wejdmark @naturskolan.pp.se
Skolgatan 35-37 Slutet pa Storeksvagen Robert 070 6388541 robert.lattman@naturskolan.pp.se
149 30 Nyné&shamn Osmo Hemsida www.nynashamn.se/natursko
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