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Forord

Under 2000 borjade forskolornas frustration 6ver de alltmer slitna gardarna komma upp till
ytan. Frustrationen kanaliserades i det natverk som Naturskolan sammankallar 5 ganger per
ar. Datréffas forskolornas miljdombud och diskuterar fragor som i sluténdan har med hallbar
utveckling att gora. Dessa miljdombud & Agenda 21-ansvariga for sina respektive
arbetsplatser. Det a i motet mellan Naturskolan och forskolorna, mellan personal och
forddrar, mellan hopp och fortvivlian som detta projekt har kunnat genomféras. Branslet till
denna process har hela tiden varit barnen. Barnen tillbringar storsta delen av sina forsta sex ar
paforskolan och under denna tid formas mycket av den bild barnen har av livet. Det &
barnens livsmilj6 vi har velat forbéttraoch det & deras tidiga uppvaxt vi har velat gbra mer
stimulerande och komplett.

Robert Lattman och Mats Wejdmark
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Sammanfattning och maluppfyllelse

Naturskolansroll

Detta projekt startades januari 2001. Naturskolan har gjort denna dokumentation i egenskap
av samordnare for projektet. Projektbeskrivningen finns som bilaga langst bak. Redogorelsen
& indelad i tvadelar. Den forsta géller det som Naturskolan varit direkt involverad i och
redovisas i kronologisk ordning. Den andra delen &r den fran forskolorna insamlade
dokumentationen av det arbete som skett ute pa gardarna. Vissa forskolor har skrivit [6pande
text och andra har valt att svara kort pa de fragor som Naturskolan delat ut som stéd vid
dokumentationen. Har fallet varit det senare har svaren skrivits om till en I6pande text.

M aluppfyllelse
Enligt projektets mal skall alla forskolor i kommunen jobba aktivt med utveckling av sina
gardar genom att organisera gardsgrupper bestdende av personal och foraldrar. Vid
bedomning om malet uppfyllts eller inte kan vi se att det finns de férskolor som har en
gardsgrupp som driver arbetet och de som arbetar med garden utan att ha féraldrar och
personal organiserade i en sadan grupp. Vi réknar med att det har funnits 12 forskolor som
kunnat arbeta med garden. De som inte réknas in & de som tillkommit senaste aret och de
som har en begrénsad gard eller ingen alls (forskolor med endast en avdelning). Vid projektets
slut fanns aktiva gardsgrupper pa 6 forskolor och pa ytterligare 4 forskolor har det skett ett
aktivt arbete under projekttiden. Pa 2 forskolor har i stort sétt inget hant och det framgér av
dokumentationen vad det beror pa. Projektet har emellertid smittat av sig pa kommunens
skolor dér arbetet kommit igang pa flera hall. Skolorna har dessutom fétt ta del av de
investeringspengar som anslagits.

Pa de forskolor dar det inte hant nagot kan man se att de har giltiga skal som kraver all
respekt. Pa de forskolor dar det hant valdigt mycket kan man forundras ver allt de maktat
med trots tuffa tider inom barnomsorgen med alltfler barn per personal. Det & vért all respekt.

Positiva bieffekter

Det finns tre positiva bieffekter av arbetet med att utveckla gardarna, vilket synsi
dokumentationen och nér vi diskuterar arbetet inom forskolornas nétverk. Det forsta &r att
flera av skolplanens mal (som fastslogs mitt under projektets gang) har storre mojlighet att
uppnas. Bland annat stimulerar de nya gardarna barnens lek pa ett sant sétt att den fysiska
aktiviteten Okar. Det andra &r at de nya mojligheternatill lek pa olika stéllen pa garden gor att
barnen sprids pa en storre yta. Det leder till att farre konflikter uppstér mellan barnen. Det
tredje & att sammanhallningen mellan féraldrarna 6kar. Den sammanhallningen kan vara
viktig under barnens vég genom skolvéasendet, dér den kan skapa dkad trygghet for bade barn,
foraldrar och personal.

Problem

En av de saker som personal och barn uppfattar som mycket jobbigt och krénkande &r den
forstorelse som sker pakvéllar och helger. Detta problem kommer alltid upp nér vi inom
natverket diskuterar utemiljon. Pavissa stéllen & man i vissa fall néra att ge upp arbetet med
garden eftersom det anda kommer att férstoras. Forhoppningsvis kommer det 6kade
engagemanget fran foraldrar och barn ledatill att forstérelsen i framtiden kommer minska
genom att de barn som véxer upp har en annan kansla for garden an de som nu deltar i



vandaliseringen. De gardar som &r relativt forskonade fran dessa problem ligger pa ett sdant
Sétt att det &r |t att bli upptéckt. En forskola har tex ett bostadsomrade bredvid och dygnet-
runt-verksamhet intill garden.

Slutligen

Med facit i hand kan vi konstatera att projektet varit lyckat med tanke pa det htgt uppsatta
malet (100% aktiva gardsgrupper). De anslagna pengarna i investeringsbudgeten ger
maximalt 25000 kr per gard och & under denna fyradrsperiod. Den summan & inte stor om
man tex skulle képa in en ny EU-godkand gungstalning. Men férskolorna har med hjap av
dessa pengar blivit sporrade och fétt bekréftat att arbetet med garden &r viktigt. Utan att
dverdriva kan man nog siga att varje krona som satsats pa detta projekt har gett manga ganger
mer i form av bade arbete och material fran foraldrar och personal.

Arbetet med gardarna maste goras langsiktigt (gardar slits och det tar tid for trad att véaxa).
Med denna dokumentation avslutas inte bara ett projekt utan ett nytt tar vid dar &ven skolorna
kommer att ingd denna gang. Det nya projektet som skall paga 2004 till och med 2006 har
malséttningen att forvalta investeringsbudgetens pengar val men ocksa att sékra pengar for
kommande investeringsbudget.

SAdd och skord pa Backlura forskola. Detta ar ett satt att
konkret uppleva naturens kretslopp. Upplevelsen ar grunden
for forstaelse och inskt om ménniskan och naturen. Det ar
inom forskolan som det forsta steget tas mot en hallbar framtid.




2001

Januari

Forskolornas miljoombud fattade tillsammans med Naturskolan beslutet om att paborja
projektet. Fyraforskolor, Vansta, Vaktberget, Lysmasken och Breddal, utsags till " pilotfall”
vilket innebér att deras gardar skulle inventeras, fotas och idéer om atgarder dokumenteras.
De fyraforskolorna var de som var i storst behov av forandring av sin utemilj6. Inventeringen
av Vansta, Vaktberget och Breddal tjuvstartades redan under htsten 2000.

Februari Farskolegdrdeprojektet

Projektbeskrivning skrevs (se bilaga 1). Kartor, foton och atgardsforslag Ekohnmimun | Fyndshomn

2001

fran de fyra utvalda forskolorna bifogades till projektbeskrivningen och
blev underlag for information om projektet och vid skande av pengar.

Mars

Forskolecheferna sammankallades till Naturskolan for information om

projektet. Osmo, Via och Svandammen fanns representerade pa motet.
Under rubriken ” Kreativa gardar” presenterades projektet for

intresserade inom skola och férskola. Landskapsarkitekten Jesper

Fornander frén Miljo- och samhéllsbyggnadsforvaltningen deltog pa . i,

tréffen.
Inventering av Lysmaskens forskolas gard.

April
Pa miljoombudsmotet fortsatte diskussion om projektets upplagg. Skriften " Dags att se 6ver
lek och friytor” (Hags 1999) delades ut. Den tar upp de nya Europanormerna som galler for
lekplatser och dess utrustning.

19/4 informerade Naturskolan politikerna i Barn- och utbildningsndmnden om projektet.
Projektbeskrivningen delades ut och i efterhand skickades dessutom en kostnadskalky! ut.
Kostnadskalkylen |ag sedan som grund for &skandet av pengar ur investeringsbudgeten.

Maj
Tidningen Ankaret intervjuar Naturskolan angaende projektet. Det resulterar i en artikel i
bilagan Ankaret i Nynashamnsposten 1/6.

Jesper Fornanders vikarie kommenterar kartorna med idéer fran de fyra forskolorna. Det
konstateras att man maste vara pa plats for att kunna dra ndgra slutsatser vilket i sana fall
skulle innebéra en kostnad per timme.

Inventering av Sandskogens forskolas gard.

Augusti
Kontakt med stadstradgardsméstaren Borje Soderlund tas for att informera om projektet och
berétta att manga forskolor &r intresserade av att fa fallda tradstammar pa sina gardar.

September
Efter samtal med landskapsarkitekten Jesper Fornander pa M SF angaende deltagande pa
forumet " Kreativa gardar” 1aggs samarbetet av kostnadsskéal pais.

Oktober
Pa miljoombudsmotet fortsatte diskussionen om projektet.
Inventering av Midgérds forskolas gard.



November

Naturskolan anordnade tréffen " Kreativa gardar” dar stadstradgardsméstaren Borje Soderlund
fick mojlighet att tr&ffa ett antal miljdoombud och andra intresserade. Det resulterade i att flera
forskolor gjorde besiktningar av sina gardar kommande var och fick déarmed
besiktningsprotokoll som underlag vid diskussion om vilka &gérder som skulle prioriteras.

2002

Mars

Naturskolan hade kontakter bland annat med Skolverket, Allméanna arvsfonden och I PA
angaende pengar till projektet, dock utan framgang.

Maj
Naturskolan och Ankarets tidning var med pa Hallangens gérdsfixardag vilket ledde till en
artikel i Ankaret 31/5.

Kontakt togs med projektet ” den goda bebyggelsemiljon” utan framgang.

Juni
Naturskolan gjorde bestk pa Muskdbasen for att understka om det fanns uttjant utrustning
som skulle kunna anvandas pa forskolegéardar.

September
Naturskolan deltar pa Skolgardskonferensen i Uppsala. Ett inspirerande studiebesok gors
bland annat i Grona rummet pa Krusboda skola i Tyreso.

Oktober

Naturskolan kontaktar en konsult som inriktat sig pa att véagleda vid ansokning av pengar fran
EU. Projektet uppfyller dock inte kriterierna. Varje enskild forskola maste sbka sina egna
pengar for kompetensutveckling inom det aktuella dmnet.

November
| nspirerande studiebestk pa Krusboda skolaii
Tyresd. Solveig Dahl visade verksamheten i
det Grona rummet dar de hade bland annat
honshus, véxthus, kompost och damm
inhagnat pa en del av den gamla
fotbollsplanen.

Pa miljdombudsmotet tittade vi pa filmen
" Barndomens landskap” dar verksamheten pa
Coombes School i England visades. Coombes
School och dess rektor & kanda for sitt fina
arbete med garden och hur man kan anvéanda
den pedagogiskt.

Naturskolan gav kursen " Forskolans och skolans utemiljo” dar landskapsarkitekten Anna
Lenninger frén konsultforetaget Skolans uterum forelaste. Deltagarnas egna ritningar over
gardarna utgjorde diskussionsunderlag.

2003

Januari

Forskolegardsprojektet kom med i investeringsbudgeten for 2003 t.0.m. 2006. Det innebér att
varje forskola och skola fér 25000 per & under perioden d.v.s. 100000 kr per gard (se bilaga



2). Rektorerna ansvarar for pengarna a och varje forskola och skola far ansbka om pengarna
inom sin resultatenhet.

Mars
Breddals forskola och Naturskolan med intervjuades angaende investeringspengarna och en
artikel publiceradesi Nynashamnsposten 14/3.

| samband med att Fagerviks forskola skulle byggas deltog Naturskolan i planeringen av
garden.

Inventering av Masens forskolas gard

April
Mo6te om Humlans forskolas gard.

Maj

Ett nytt studiebesok pa Krusboda skola pa
begéran av de som inte kunde delta forsta
gangen. Denna gang med Grona rummet i
varskrud.

Naturskolan planterade i samarbete med
Ankarets forskola en pilkoja och en pildunge pa
deras gard. Naturskolan organiserade och deltog
i arbetet medan Ankaret stod for kostnaden for
materialet. Det ingick i den praktiska kursdag
som alla forskolor och skolor erbjéds.

September
Inventering av Sunnerby forskolas gard och méte om Fagerviks géard.

November

Naturskolan gav kursen " forbéttra din skolgard” for elever och miljorad pa skolorna.
Landskapsarkitekten Anna Lenninger var ater férelasare och elevernas ritningar var underlag
for diskussion.

Eftersom investeringsbudgeten géller bade forskolor och skolor borjade Naturskolan aven att
delta vid skolornas planering. Naturskolan har under flera ar redan varit involverad i
utvecklingen av Viaskolans gard och under 2003 var det minst fem sadana tillfallen. Under
2003 deltog Naturskolan pa sex traffar med Vanstaskolans nybildade gardsgrupp.



Ankar ets for skola

Ankarets forskola har haft en utegrupp fére 2001, 1998 — 1999 fick vi kl&tterrep i bergen,
balansgang, vattentunnor samt fick en bét av en foralder. Lekstugan och grillen flyttades. Vi
fick aven tva tréhastar. Det planterades ocksa en pilkoja som dock g 6verlevde.

Utegruppen har splittrats men nagra av oss forsoker driva fragorna om utemiljon vidare. Vi
har inte nagra aktiva foraldrar i gardsgruppen. Men vi ska ha en gardsfest den 18/5 2004 da
barn, foraldrar och personal ska stéda garden och sedan grillatillsammans. Vi hade stod fran
var tidigare chef for arbetet pa garden. Var nya chef har € annu hunnit tasig tid att diskutera
garden. Pengar och tid har g funnits for mer utveckling av var gard.

Barnen leker mycket med de material somvi fick tidigare samt pa sommaren. Det sker
mycket vattenlek med vatten fran vara vattentunnor. Vi har inte mérkt nagon forandring
mellan barn personal och foréldrar men manga barn verkar vara gladare av att leka ute,
foraldrar tycker att var gard &r fin.

Ankarets forskola fick €j del av pengarna fran investeringsbudgeten for Grondal. Vi &
dock i stort behov av en hogre grind som barnen gj kan 6ppna sjélva samt reparation av
staketet dar barnen kryper under pa flera stéllen. Aven trappan pa gérden behover repareras.

Under projektets gang har foljande hant:
fatt nya smabarnsgungor padet 6vre planet pa garden

nytt staket
en pilkoja och piltrédskog har planterats



Backlura forskola

Backlura forskola hade ingen utegrupp pa férskolan jan 2001 och idag & det miljéombudet
som driver fragor om utemiljén. Inga foraldrar & med i arbetet. Innan projektet startades
gjordes bara nddvandigt underhall och i samband med projektet gjordes en stor genomgang
som beskrivs nedan. Eftersom vi nog har kommunens finaste gard har vi inte sa stort behov av
tex dyraklattersdlningar. Det finns stora grasytor, hérliga berg, asfalterande cykelbanor och
en tunnel. Tradgardsland med bérbuskar dér vi odlar en del gronsaker, blommor och
jordgubbar. Vi har en mullbank (kompost) som endast far vegetariskt fran koket, skal fran
frukt, rotfrukter, kaffe sump mm. -
Backlura forskola har inte tagit del
av pengarna fran investeringsbudgeten
annu. Vi & nojda med var gard som den
ar. Litetrakigt &r det att den ofta &r
utsatt for vandalisering och forstorelse.
Nagraeldar, grillar, kastar glas, flaskor
och fimpar mm. Det sker mest under
skolloven och helger. Var gard ligger
skyddad for insyn och en stor veranda
med tak &r ett bralage for utomstaende
att tréffas pa Vi far varje morgon titta
ute pagarden innan vi slapper ut barnen.

Under véaren 2002 gjorde vi en 6versyn av lekredskap p& Backlura férskola. Oversynen
utfordes av Borje Soderlund och Kjell Stokki 020314. Eftersom garden varit daligt
underhallen under manga & blev de mycket palistan att géra. Under varen och sommaren
2002 har:

Allt som &r tryckimpregnerat har oljats.
Forrad, klatterstaIningar, gungor, och kléttervaggar har malatsi trevliga farger.

Ett stort forrad for leksaker togs bort helt pa grund av att tak och fonster var ruttna.
En stor lek klétterstalining togs bort helt. Spikskallar krop ur helatiden., barnen fick
stora gtickor och den var inte heller oljad pa manga ar.

Runt gungorna var det tidigare kétting
med slang runt. De sma barnen kom
l&tt in och blev pagungade. Nu &r det
bygat ett staket runt gungorna med
grind. Fasten av gungor kontrollerades
ocksa.

Pa rutschkanan spikades det fast en
brada som skydd mellan kanan och
rampen (pastigning till kanan) dér det
fannsrisk att barnen fastnar med
fotterna

Ny sand i sandladan.

Buskar och tréd sdgades och klipptes.




Breddals for skola

Inledning

Vi hade under négra & (1998 — 2000) diskussioner pa forskolan om att utveckla var
innemilj6. Under diskussionerna kom det fram synpunkter pa att lokalerna inte var anpassade
till de stora barngrupperna som vi idag har. Vi ville utnyttja lokalerna pa ett béttre sétt. Vi
gjorde studiebesok pa en annan forskolai Stockholm dér man arbetade med att delain
innemiljon i mindre vrar. Efter studiebesoket gjorde vi likadant. Vi delade in storarum med
mindre vrar och mérkte att barnen lekte béttre an tidigare.

Nér vi hade jobbat med var innemiljé under ett par & kom diskussioner upp om att &ven géra
nagot & var utemilj6. Ungefar vid sasmmatidpunkt fick vi hdratalas om
forskolegardsprojektet och anmalde vart intresse.

Utegrupp
Vi borjade med att séttaihop en utegrupp som bestod av en pedagog/avd samt tva
foradrar/avd. Gruppen har med aren forandrats genom att barn har slutat pa forskolan, men vi
har alltid tillsatt en ny foralder vid dessatillféallen. Vi har personligen gétt fram till den
aktuelle foraldern och frégat om de har intresse av att vara med i gruppen.

Vi tycker ocksa att det &r viktigt att alla avdelningarna har representanter pa grund av att
vi har barn fran 1 — 6 & ute och att allas intressen skall belysas.

Vi har ungeféar 2 — 4 moten/termin. Vi tar upp olika synpunkter och diskuterar hur vi kan
utveckla véar gard. Tillsammans med foraldrarnai utegruppen planerar vi var jobbardag.

Samarbete pedagoger - foréldrar —barn

Pa varterminen har vi en gemensam jobbardag med barn och foréldrar. Under denna dag sa
lagar vi det som behdvs, men &ven tillverkar nya saker till barnens lek. Under jobbardagen &r
det viktigt att vi har saker som alla kan kénna att de kan delta i, bade vuxna och barn. Vi har
under dessa dagar bland annat malat stenar i var skogsbacke, oljat in tramobler, planterat
vaxter och dlipat silltunnor som ska sta utanfor vara entréer.

Genom att foraldrar far information om hur viktig var gard &r for barnens lek satillfor
foraldrar med olika material. Informationen till foraldrarna sker bland annat i vara hembrev
men ocksa vid andratillféllen. N&r barnen borjar paforskolan har vi ett valkomstmote, med
de nya foraldrarna, dér vi beréttar hur vi arbetar. Vi har ocksa pa foraldraméten visat
dokumentation om hur viktig var gard &r for barnen. Nér foréldrarna har fatt en insikt i vara
tankar och idéer sa har de sjalva kommit med férslag pa olika saker vi kan téankas viljata
emot. Pa sa sétt har vi fatt bland annat virke, ved, plastrér, en gammal cykel och en portal.

| vara hembrev till foraldrarna sa har vi ocksa haft vissa speciella onskemal om material
till gérden.

Forskolegardens utveckling

Under projektets gang sa har vi utvecklat var gard med de medel vi har. Vi borjade med att
Flytta ut barnens cykelstall fran garden till utsidan av grinden.
Vi gjorde en till sandlada pa den andra sidan av garden for att sprida ut leken till fler
stéllen.
Vi kopte in tva stycken vattentunnor.
Vi gjorde tre stycken samlingshornor i skogsbacken med stockar s alla avdelningar
fick varsin.
Vi kopte in tre silltunnor som stér vid entrén till avdelningarna for att smyckas med
olika saker.
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Vi fick en "affar” till skénks. Vi placerade den vid en av sandladorna.

Vi fick tjockarep till skanks som vi lade ut pa garden for att se vad som hande... Ett
rep hangde vi upp mellan négratrad.

Vi malade stenar i skogsbacken.

Vi kopte in fler bérbuskar.

Vi tillverkade képphéstar.

Vi planterade en pilkoja

Vi planterade buskar pa garden for att fatill vrar till
barnens lek.

Vi lade ut gamla bildéack pa garden for att begransa
barnens cyklande till den ena halvan av garden.

Vi lade ut ribbottnar fran tva séngar pa garden for att se
vad som skulle handa med dem...

Vi tog ut en bla badbalja som vi grévde ner i marken.
Forst hade vi grodyngel i den. Senare sa tvéttade vi ur den
och lade den pa garden till barnens lek. Barnen kom pa att
dem kunde anvanda den till pulka och dkte nerfor
grasslanten.

Vi malade en stor sten till en bensinmack.

Vi hangde en boj i ett tréd som man kan gungai.

Vi héngde ocksa upp dack i trad som barnen kunde gunga
pa.

Vi investerade i "vipparmar” till vara vattentunnor for att tatillvara pa regnvattnet.
Vi fick tva spaljéer till skanks av foraldrar som stér vid entréerna.

Vi fick ved.

Vi fick plankor till skénks.

Vi tillverkade trafikskyltar.

Vi fick en plastbét till skénks som vi gravde ner en bit i marken.

Vi monterade en flaggstang.

Vi byggde om forradet till honshus.

Vi fick fem honor i julklapp av ett barn pa forskolan.

Vi byggde tva komposter av lecablock.

Vi fick plastror tillskanks som vi placerade ut pa garden.
Vi tog ut en gammal bandspelare som inte fungerade.

Vi tog ut hyllor och skdp som inte anvands inne.

Vi fick " parkettgolv” till skanks som vi placerade ut pa
garden.

Vi lade ut en duschslang...

Vi koptein ett litet forréd dar vi kan forvara
utkladningsklader utetill barnen.

Under 2003 fick vi 30 000: - till var gard. Av dessa pengar sa
satsade vi pa att bygga om det ena forradet till ett honshus. Vi
byggde ocksa tva stycken komposter i lecablock for dem vi hade
var for sma De pengar som vi har kvar skall vi bygga en portal
vid entrén fran parkeringen. Vi vill haen trevlig skylt som
beréttar vart man har kommit.
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Barnenslek
Genom projektets gang och utifran det material som vi har tillfort pa gérden sa har vi mérkt en
stor utveckling pa barnens lek.

Tidigare var barnen i storre grupper, som i sandladorna, rutschkanan och i lekstugan.
Barnen cyklade ocksa mycket pa garden. En del barn anvande cyklandet som en
sysselsdttning istallet for att kommain i en lek tillsammans med sina kamrater.

Nu leker barnen mer utspritt pa hela garden. Det har lett till mindre konflikter mellan
barnen. Dessutom sa fragar barnen mindre efter cyklarna for att de hittar andra saker att leka
med. Aven plastleksakerna i sandl&dan anvands mindre idag fér naturmaterialet som ligger pa
garden bjuder till mer lek. Naturmaterialet bestar bland annat av plank i olika storlekar. Vi har
ocksa stallt ut skdp och hyllor som vi inte anvéander inne pa avdelningen langre. Barnen har
utvecklat sin fantasi och kreativitet genom att konstruera det som de behéver i sin lek med det
material som finns.

Vi har sett att barnens fantasi har utvecklat bland annat genom att de har hittat olika
|6sningar med samma material. Ena dagen gor de nagot med ett visst material medan dagen
darpa sa gor man nagot helt annat. Plankor som anvantstill att bygga en bro ena dagen
anvands dagen efter till att bygga tak med. Planken kunde man &ven bygga en bat med, eller
varfor inte en spis.

| undersokandet av materialet provar barnen olika teorier om hur man kan anvanda det
aktuella materialet. En vattenbalja dar barnen hade lekt med vatten fick bli en pulka att aka pa
I grasslanten. Efter en stund provade samma barn om man kunde gora likadant med en
traskiva.

Aven barnens motorik har utvecklats. Barnen bar plank fram och tillbaka till olika stallen
pagarden. N&r de bér de tyngre sakerna maste de &ven tréna sin balans.

Det fortsatta arbetet

|dag ténker vi pa ett litet annorlunda sétt &n tidigare. Vi funderar mer pavad vi kan tillfora for
material till barnens lek an tidigare. N&r man ser barnens utveckling sa blir man som pedagog
"sporrad” att fortsatta med det arbete som har sattsigang.

Vi tror att det & viktigt att man har en levande dialog om véar utemilj6 for att arbetet ska
utvecklas vidare. Dialogen skall foras bade bland oss pedagoger men ocksa i miljoradet med
fordldrarna

Vi har ocksa haft stod av var chef i arbetet t ex genom diskussioner pd APT-méten.

Enviktig del i det fortsatta arbetet med att utveckla utemiljon &r att det avsetts pengar till
enbart utegarden. En annan viktig sak &r att ha en fortlopande fortbildning och diskussioner
med andra, somt ex Naturskolans fortbildningsdagar "kreativa gardar” dar vi vid flertalet
tillfallen har tréffat en landskapsarkitekt som har bidragit med sina idéer. Naturskolan har
ocksa erbjudit studiebesok. Vi har &ven gatt pa andra forelasningar om gardens majligheter.

12



Hallangens for skola

Hallangens forskola hade inte ndgon gardsgrupp innan projektet startades, men arbetet med
garden hade kommit igang redan. En gang per & anordnades en sa kallad gérdsfest nér en del
arbete genomfordes. Organisationen av foraldrarnas arbete med garden pa Hallangen har
anvants som ett gott exempel inom projektet (se bilaga 3). 1dag finns en aktiv gardsgrupp dér
béde foraldrar och personal ingar och den &rliga gardsfesten finns naturligtvis kvar. 95-100%
av barnen har foraldrar som deltar aktivt i arbetet med garden. De har mycket stod fran chefen
och dessutom stod fran Naturskolan.

Efter att forandringen av garden pabdrjades har barnens lek forandrats. Barnen leker nya
lekar, de utnyttjar hela forskolegarden och de utforskar mer. De dkade valmojligheterna och
att det finns fler platser att leka pa har gjort at det tex blivit farre konflikter mellan barnen
och att det blivit fler platser som framjar fantasin.

Arbetet med utvecklingen av garden har gett mer sammanhallning, framforallt mellan
foraldrarna. Under 2003 fick Hallangen 25000 kr fran investeringsbudgeten. Pengarna har
gjort det mgjligt att kOpa ett vaxthus. Dettainnebér att egna gronsaker kommer att odlas.

De viktigaste sakerna att tanka pa for att det ska bli ndgot gjort pa garden &r att det finns
engagemang och intresse. Det som gjort att s3 mycket har hant pa Hallangen & de
intresserade foréldrarna och personalen samt Naturskolans stod.

Detta har inforskaffats eller byggts sedan projektet startades:

Klattervagg

Ny kompost
Tradgérdsland
Gungbréda

Rep att kléttra pa
Déck att kléttra pa
Kojor

Hallonland
Bollplank




Langdhoppsgrop
EU — gungor
Entill sandlada

Bro over dike

En ram till en basséng byggdes om till en scen
Stora traktordack

Véxthus har kopts (monteras varen 2004)
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Kullsta for skola

| dag finns en gardsgrupp pa Kullsta férskola vilken arbetar med att driva fragor om
utomhusmiljon. Vi hade ca 10 fordldrar som var aktiva i skolgardsprojektet under & 2003.
Leken har forandrats pa garden. Nu leker barnen mer i Alfonskojan och de leker mer i
torgsténdet med forsaljning m.m. Lekstugan leker de i mer sen den bytte plats med
cykelforradet.

Viktigast for att de ska bli ndgot gjort pagarden &r att det finns ansvarsfolk som &r
intresserade och engagerade och sétter i gang med arbetet och far med foraldrar. Arbetet ska
delas upp och samtliga ska vara delaktiga. Det & &ven viktigt att chefen ger stod i frégorna
runt projektet, vilket han gjort.

Kostnaderna for arbetet var ca 10 000 kr togs fran egen budget. Kullstafick intetadel av
investeringsbudgeten 2003. Det behtvs mycket pengar om ngot ska bli gjort pa
forskolegarden.

Lekstugan har Parken hjalpt oss att flytta fran den plats dar cykelforradet nu star och
cykelforradet stér nu palekstugans gamla plats. Parken har ocksa malat lekstuga och
cykelforradet. Detta bekostade vi sjdlva pa forskolan. Dessutom hojde de tréaracket framfor
sandladan.

Vi hade en gardskvall med forédldrar davi bl.a. hjalptes & att mala récket kring gungorna och
planket framfor sandladan. Foréldrarna och vi hjélptes ocksa a att mala gungbrédan och
smahusen.
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Pa asfaltvagarna malade vi tillsammans Pa vaggen vid parkerings rutorna satte vi upp en
med foraldrar kdrbanor och P-skylt. Materialet till detta bekostade vi med
parkeringsrutor. forskolans budget.

R, = “re ; e
En pappa hjalpte oss att snickra Cykelforrédet flyttat och malat av parken.
bensinpumpar som personal sedan malade. Vagskylt fixad under gardskvallen.

Som pricken 6ver i snickrade och malade Foraldrarna hjalptes & att snickra ett torgstand.

nagra foraldrar en Alfonskojavid var
uteplats materialet bekostade forskolan.
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L ysmaskens for skola

Lysmaskens forskola &r ett
foraldrakooperativ. De var en av de
fyra forskolorna som skulle utgora
pilotfall i projektet. Deras gard fotades
och massor med idéer om atgéarder
skrevs ner. Entusiasmen bleknade
emellertid i takt med att ovissheten om
forskolans framtid 6kade. Personalens
och foraldrarnas kraft har gatt &t till
olika moten om forskolans framitid. o
Att l&gga ner arbete och pengar pden | = =

gérd som sedan kanske styckasav har |~ - 7
Bia

inte ansetts modan vért. Som
foraldrakooperativ hamnar forskolan
ocksa utanfor de anslagna pengarnai
investeringsbudgeten. Pa Lysmaskens
gard har sdledes inget hant sedan
projektet startades, trots att behovet av utveckling &r stort.

. iy

Midgards for skola

Pa Midgards forskola finns ingen gardsgrupp och inget aktivt arbete sker med géarden. |
oktober 2001 var Naturskolan pa Midgard och inventerade laget pa garden och ett stort antal
atgardsforslag skrevs ner. Nagra av orsakernatill att inget hant &r att; endast en person
ansvarade for utemiljon och en utegrupp med foraldrar kom aldrig igang, en vattenskada
under perioden gjorde att hela forskolan fick flytta under minst ett halvar och tva miljéombud
har slutat pa kort tid. En ytterligare orsak kan vara att garden faktiskt har storre tillgangar én
brister &ven om garden nu borjar bli rejalt sliten.
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M asens och Videbackens for skola

Maésens forskola och Videbackens forskola (personalkooperativ) delar delvis samma gérd och
arbetar darfor ibland gemensamt med garden.

M asen
Tva frén personalen och tre foraldrar traffades under april manad for att diskutera
forbéttringar pa garden. Vi bestamde oss for at gora foljande 20 maj 2003:

Bygga en flotte pa angen

Héanga déck och rep pa berget

Oljain lekstallningarnai 6vre lekparken
Goratva fotbollsmal

Ta bort taggbuskar

Repen bekostades av driftsbudgeten. Travirke, spik, skruv och bildack skanktes av foréldrar.
Det var en bra sammanslutning. Manga foréldrar ville vara med. Vi bestamde att vi skulle
arbeta pa garden mellan ki 16.00 och 20.00. Sen fick alla komma nér det passade dom sjalva.
Vi kommer att ha praktiskt foraldramote langre frami var.

Videbacken
Den 22 maj 2003 samlades Videbackens foraldrar, barn och personal pa eftermiddagen mellan

16.00 och 19.00 for att stéda och fixa pa garden. Vi hade skrivit en lista pa saker som behtvde
goras for att skapa en béttre lekmiljo for barnen. Forddrarna beskar frukttréd, rojde bland
taggiga buskar, planterade blommor, lagade lekstugan, sopade och krattade. Vi avslutade med
att grillakorv. Det var en mycket trevlig eftermiddag.
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Sandskogens for skola

Sandskogens forskola har idag en utegrupp vilket man inte hade innan projektet startades.
Innan projektet gjordes inga aktiviteter for att utveckla utemiljon men nu &r forskolan mycket
aktiv i sitt arbete med gérden. Vid de sa kallade gardsfixardagarna kommer i stort alla barns
foraldrar och deltar i arbetet. Barnen blir jéttestolta nér deras féraldrar har gjort nagot pa
garden vilket i sin tur paverkar foraldrarna positivt.

Atgarderna p& gérden har lett till att barnens lek har blivit mer utspridd éver hela gérden och
det har gett mer upplevelser och utmaningar for barnen. Den utspridda leken gor att barnen
leker i mindre grupper och har mojlighet at fa varai fred. Overhuvudtaget & det nu lugnare
pa géarden och farre konflikter uppstar.

For att komma igang med arbetet behdvs en
personal per avdelning som & ansvarig och positiv.
Dessa personer behover avsatt tid for att tréffas. De
skai sin tur ingpireraresten av personalgruppen och
fordldrarna. Nasta steg &r att ha en foraldragrupp
bestdende av en gardsansvarig personal och 1-4
foraldrar per avdelning som tréffas ibland pa
kvallstid. Pa Sandskogen fungerar det sa har sedan
hosten 2001 da det forsta motet agde rum och det
bestamdes att anordna den forsta gardsfixardagen
varen 2002. Personalen kom da med 6nskemal om
vad som skulle goras. Det bestdmdes tidpunkt och

att under dagen skulle det finnas

moajlighet att grilla korv och att kdpa lotter
dér priserna skankts av forédldrarna. Nér sa
gardsfixardagen kom blev uppslutningen
total. Det arbetades sa bra att uppgifterna
inte récktetill alla. Det var valdigt roligt.
Efter en utvardering andrades vissa saker
nér det géllde planeringen. Nya foraldrar
har kommit till och arbetet har fortsatt.
Under véren 2004 anordnas den tredje




gardsfixardagen pa Sandskogen. Sandskogen har stod av férskolechefen och den
administrativa chefen i sitt arbete med garden.

Kostnaderna har varit mycket |aga hittills pa grund av de delaktiga foraldrarna.
Sandskogen har annu inte fétt del av investeringsbudgetens
pengar.

Detta har gjorts eller byggts:

En bensinmack i tra med tva pumpar och tak
Ett trélok med vagn

Tre kojor

Enbro

En stor trappa for att fa bort en lerslant

En trébadt med brygga

En gungstéllning med tva gungor nergréavda och
klara

En vippgunga nedgrévd

Sand bytt i tva sandlador

Tre stora skrattspeglar har satts upp

Tre parkbankar

Ett staket har malats

Rabatter har rensats, det har sopats och krattats

En forhoppning &r att nér dessa barn vaxer upp och blir tondringar sa vill de inte komma hit
och forstora saker pasin "gamla gard” nér de sidlva och deras forddrar varit med och fixat
och byggt sa mycket.
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Sunner by férskola

Sunnerby forskola hade ingen utegrupp innan projektet startades. Nu & en fran varje
avdelning organiserad i arbetet med garden. En I6rdag i oktober 2003 sattes arbetet igang i
samband med en gardsdag dar foraldrar och personal deltog. Det arbetet kommer att fortsétta
under varen 2004. Hittills har dtgéarderna inte kostad négra pengar och Sunnerby forskola
kommer inte heller kunnata del av investeringbudgetens anslag forran 2005. Engagemanget
hos personal och foraldrar & mycket viktig for att utveckla garden. Arbetet med garden bidrar
ocksatill en 6kad sammanhallning mellan forédrarna. Forskolans chef &r ett sort stod i
arbetet.

Sunnerby forskola har problem med férstorelse pa garden. Pa helgerna vistas ofta personer
pa garden och de slar sonder olika saker. Vandaliseringen har bland annat lett till att ett barn
skadats av en spik i en planka

Detta har hant under 2003 pa Sunnerby forskola nar det galler utemiljon.

Hé&r har vi en dackvagg som har blivit valdigt 1 Kléttervagg av hockeypuckar

populér.

Har har vi opsi'en som & bygg
tillsammans med barnen.
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Vaktber gets for skola

V aktbergets forskola hade ingen utegrupp fore jan 2001. Nu har vi en grupp pedagoger som
tillhor en utegrupp. Vi arbetar tyvarr inte sa aktivt som jag skulle 6nska att vi hade kraft till.Vi
har alltid da och da diskuterat var gérd eftersom den & véldigt ddlig pa manga sétt. Sedan vi
Oppnade var forskola har det skett lite forandringar och utveckling lite da och da. Vi &r déliga
pa att arbeta valdigt aktivt med garden just nu. Vi hade en gardsdag HT-03. Vi diskuterar
garden ofta. Just nu har jag fatt [6fte av var chef att ta hit parkforvaltningen s att dom kan ge
oss tips och kostnadsférslag pa bra grénska just till varan gard. Vi kommer att till valborg
stéada garden och grilla korv tillsammans med alla barn och pedagoger. Det &r en tradition som
vi borjade med nér gardsprojektet startade. Vi har inga foréldrar som & med i var gardsgrupp.
Det kan bero pafel marknadsforing eller inte tillrackligt engagerade pedagoger. Nér
gardsprojektet startade sa forsokte vi pa en avdelning aktivt att fa intresserade foréldrar att bl
med i gruppen. Det gav inget resultat. Vi fick tips fran en annan forskola om att fraga nagra
foraldrar personligen. Det fungerade béttre. Nar motet sedan skulle vara sa glomde den ena
bort métet och den andra foréldern prioriterade familjen. Dom andra avdelningarna fick inga
intresserade. Hur gor andra férskolor?

Barnen & valdigt aktiva ute och vi
har mycket saker pa garden som
stimulerar barnens motorik. Men vi
saknar stéllen som barnen kan dra sig
undan till.

En stor forandring sedan projektet
startade &r att pedagoger och foréldrar
tillsammans pratar oftare om garden och
att foréldrarna kommer med fler idéer an
innan.

Vi fick del av investeringspengarna
2003 och da asfalterade vi var
cykelbana. Alla pedagoger pa
Vaktberget fick vaga for och nackdelar
mot varandrai valet av gronskaeller
asfaltering. Asfalteringen vann. Pavéaren
och hdsten har vi alltid haft en jéttestor
grop med vatten. Den gropen har stéllt
till med mycket problem. Véar chef har
lovat oss gronska nu till varen. Det som
kostar kan vi forverkliga nu. Det som &r dyrt och aktuellt for var forskola &r asfalteringen och
gronska och det kan vi troligen fa (asfalteringen &r klar).

Vi hoppas att forandringarna pa garden har paverkat barnen. Om det finns manga
mojligheter till olika slags lek sa borde konflikterna bli farre. Barnen har just nu pa garden
mycket mojlighet till motorik traning. Det &r svart att veta vad som hander om man inte aktivt
forandrar en gard.

Det som &r viktigt &r att inte ha brattom med forandrings arbetet (talamod) och att &ven se
det lilla som gors pa garden som en utveckling/férandring tex att ndgon/nagra planerar
gardsdagarna. Det &r viktigt att man ser till att alla pedagoger, féraldrar och barn kanner sig
delaktigai arbetet. Brist patid, pengar och engagemang &r de faktorer som &ar de stérsta
hindren i arbetet med garden. Var chef stoder ossi vart arbete med gérden.
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Vi har haft fixarkvallar pa hosten med
fordldrar och syskon. Kvéllarna har varit
planerade lite olika fran gang till gang.
Men vi har ordnat och fixat en hel del pa
garden dessa kvéllar. Gardskvallarna har
varit valdigt lyckade. Allakvéllar har vi
bjudit pa mat och fika. Det har alltid
kommit mycket foréldrar och alla har
arbetat aktivt.

Detta har hant sedan projektet startades

Nov 00 var Naturskolan hér och gjorde en 6versyn med gardsgruppen. Mycket av dom
tankarna och idéerna har vi atgéardat.

Vi har snickrat en alfonskoja

Satt dack i slanten

Oljat in récken, staket, gungbréda, balansbréda

Lagat hésten och byggt bockar till att leka affér

Stuprénnor & fixade och vattentunnor har vi kopt

Tradgardskompost av pengar vi fatt av Naturskolan som miljoforbéttrande atgard
Ramat in sandomradet vid rutschkanan och ramat in vér odling

Malat hage (vi kopte fel farg sd nu & hagen och sifferormen borta)

Sand i hemliga rummet och plankor

Baten har vi borrat hal i for draneringen

Malat lekstugan och satt in hyllor

Malat staket runt gungorna

Sagspan till komposten fick vi fran Engs snickeri (komposten vilar just nu)
Parkforvaltningen var hér och gjorde en besiktning av var gard 011219. Park fick i
uppdrag av oss att &tgardaen hel del och att fixa lite nya saker pa garden under varen
-02

Vi har fatt stora stenar av park. Jag gick runt ringvagen en dag och sig att dom hade
sagat ner en massa trad. Park korde hit en stor stock till oss.

Trédgardskotsel
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Vansta for skola

Innan projektet startades hade vi ingen utegrupp. Vi satte ihop en grupp av personal och négra
intresserade foréldrar och borjade med en stdddag dér personal, barn och foréldrar deltog. Vi
hade fatt bjorkstockar av " parken” och négra foréldrar sdgade itu dem. Sedan gjorde vi tva
fyrkanter som anvands flitigt att sitta panér vi éter mellanmal ute.

Vi pratade mycket, mycket om hur vi
skulle kunna férandra véar plana gard till
en kuperad lekyta dér den fria leken skulle
frodas. 2001 var garden vintertid som en
halkbana, barnen behévde ibland hjdim
for att vistas dar. Pa varen tinade
halkbanan sa att det blev en 6, och nér
§j6n borjade torka blev det geggamoja.
Eftersom denna yta &r en stor del av
garden lekte barnen sjalvklart dar. Nar
geggamojan torkade sa kom ett fatal
grasstran upp. Dessa stran blandat med
lite ogréas trampades snabbt ned och
garden kandes som en torkad stentken.
Den del av garden som beskrivs &r dar
vara48, 4-6 aringar haller till.

Den andra delen av garden déar de sma barnen &r, har en liten skog dér de kan lekai och fasin
motoriska traning pa ett naturligt sétt. De har &ven en plan del pa sin sida. Hur skulle vi nu
|6sa problemen med garden? Forskning visar att en plan gérd leder till stress bland barnen.
Det blev sa att barnen tévlade om vem som fick en cykel forst, vi har &tta stycken. Vi fick
ordna ett kdsystem for réttvisans skull.

Nedanfor garden har vi ett skogsparti som vi kallar pluttskogen. Dér tillbringar vi mycket
tid med barnen men det kravs mycket personal eftersom omradet & ganska stort. Tyvarr ar det
manga hundégare som rastar sina hundar dér och dessvérre plockar de inte upp bajset efter
dem. Det finns roligare saker att gora an att rengtra barnens skor och ibland kldder med
hundbajs.

Vi borjade prata med var chef om man
kunde flytta staketet men det gick inte, for
det skulle finnas x antal grénomraden for
de boende. Tiden gick och vara 46 barn
trangdes pa den tranga garden. Det som
finns & fyra gungor, en gungrada, en
sandléda, en klétterstallning med sand
under, ett litet lekhus, en liten stuga utan
dorr och en stor sten som parken har satt
en klétterkétting i sd att barnen kan ta sig
upp pa stenen. Mycket av leken var ” jaga
lekar”, som resulterade i manga, manga
konflikter dagligen. Vi planterade en
pilkoja men dessvéarre dog den. Pa
helgerna har vi tyvarr fatt saker forstorda.
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Skam den som ger sig, vi fortsatte att fraga chefen om det var helt omgjligt att fa staketet
flyttat sa att vi kunde fa” pluttskogen” pavar sida. Till slut blev det €tt ja.

Det befintliga staketet & kvar men en 6ppning har gjorts sa vintertid har vi en pulkabacke
pa garden. Det nya staketet téacker hela skogspartiet och en bit grasmatta savi ar s ndjda sa
En trappa har byggts och den har finansierats med pengar fran gardsprojektet, 8000:- inkl.
arbetskostnad.

Vi har nu haft den storagardeni 9
manader och barnens lek har blivit helt
annorlunda. Pojkarna och négra flickor
klattrade i ett kl&ttertrad hela hosten.
Nér de behérskade klattrandet borjade
de att utforska skogen och dess gommor.
De lekte parvis eller i grupp. De flesta
valde att vara i skogen. De kunde f6lja
myrornas och de andra smakrypens liv
tills det blev vinter. Pavintern sag vi
djurspar och vi kunde se vad de hade
atit. Den motoriska traningen fann inga
granser, barnen akte dagligen i backen
paalla méjliga séitt; pa mage, rygg,
rumpa, rullandes, ja hur som helst. Pa
detta sétt far barnen en god -
kroppsuppfattning, darfor valde vi bort pulkor och snowracers. | dagslaget véljer fortfarande
barnen skogen. Det & sdllan konflikter bland barnen utomhus. Man ser att barnen hittar sina
egna gdmmor och den fria leken frodas. Som personal har vi fatt en annan roll. Vi finns dér
och vagleder barnen och behtver e barareda ut konflikter.

Sedan hdsten 1998 har vi haft barn med funktionshinder pa férskolan. Deras foraldrar har
tyckt att var plana gard har passat deras barn sd bra. Det ena barnet hade en rullator och det
andra barnet har en permobil. Dessa barn tar sig till skogen pa gangvéagen utanfor. Det finns
engrind i det nya staketet sa det &r |4t att ta sig dit.

De pengar som &r kvar av projektpengarna & 11621:- och skall férmodligen anvéndastill
ett staket pa smabarnssidan. Av olika anledningar gjorde vi inget & den plana sidan av garden
forra &ret. Nuvarande personal har bestamt att vi ska borja hosten med en gardsfixardag och
informera de nya féraldrarna om var utegrupp. Vi har hittills haft tre gemensamma komposter
pa baksidan som har legat avigt till, utanfor staketet, men nu skavi gjuta tva komposter, en pa
smabarnssidan och en pa storbarnssidan.
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For skolegar dspr ojektet i Ekokommun Nynashamn
februari 2001

Projektbeskrivning

Projektets syfte

Syftet &r att utveckla forskolegardarna inom Nynashamns kommun sa att de kan bidratill att
barnen far néra naturupplevelser och 6kad kunskap om ekologi, kretslopp, vaxter och diur.
Vidare ska de fylla barnens behov av motorisk tréning, lek, god hélsa, upptackargladije,
kreativitet, lugn och ro mm. Detta & sarskilt viktigt nér garden ofta ersétter naturen som en
plats for barnen att leka och gbra upptéckter.

Mal

Att alaforskolor inom Nynéashamns kommun, genom bildande av gardsgrupper (personal och
foraldrar), aktivt ska arbeta med att utveckla sina forskolegardar (med avseende pa syftet
ovan) bade kortsiktigt och pa lang sikt.

Ansvar
Projektsamordnare: Robert Latman, Naturskolan
Projektledare pa respektive forskola: Miljéombuden (om inget annat anges)

Bakgrund

Pa de &erkommande miljoombudstraffarna under 2000 har det vid fleratillfallen kommit upp
onskemal om att Naturskolan ska utgora en resurs for forskolan i sitt arbete med att utveckla
forskolegardarna. Vid samtal om gardarna blev det tydligt att det fanns stora brister som ofta
var likartade bland de olika forskolorna. | diskussionerna framkom ocksa att Naturskolan
borde komma ut till de olika forskolorna for att ”med andra 6gon” titta pa gardarna. Utifran
detta besok skulle Naturskolan sedan kunna komma med idéer och synpunkter. Det
ursprungliga initiativet till detta projekt har alltsa tagits av forskolornas miljéombud.

Vetenskapliga stod for projektet

Vetenskapliga studier

| en studie av docenten och landskapsarkitekten Patrik Grahn (Ute pa dagis, 1997) dér han
jamfor tva olika forskolor med avseende pa utemiljén och hur den paverkar barnen framkom
foljande. De tva forskolornas gardar skiljer sig markant fran varandra. Den ena foérskolan,
Lekatten, & en mycket valplanerad gard utan naturliga omraden men med god tillgang pa
lekutrustning. Leksaker maste samlas in ndr dagen &r slut eftersom garden ocksa delas med
boende i omradet. Den andra garden, som tillhdr Ur och skur-forskolan Statarlangan, & mer
som en naturtomt och inte planerad i detalj. Garden & dessutom forskolans egen och behover
inte st&das efter barnens lek varje dag.

Undersokningarna och jamforelserna mellan de bada forskolorna visade att pa Statarlangan

var tempot i lekarna lugnare, det radde liten konkurrens om lekresurser, det var fa konflikter,
det fanns gott om stéllen att vara for sig v, barnen lekte koncentrerat i langre stunder och
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det fanns mojlighet att vélja mellan traditionell lekutrustning och naturmaterial. Pa
Statarlangan dar allt detta kunde konstateras visade det sig ocksa att barnen hade béttre
motorisk férmaga, battre koncentrationsformaga och lagre sjukfranvaro. Forfattaren havdar att
resultaten &r sa pass tydliga att han framhaller forskolornas gardar och uteaktiviteter som
speciellt betydelsefulla.

Att ta vara pa barns olika intelligenser
Vikten av att utveckla forskolegardarna mot en mer mangsidig utomhusmiljé blir tydlig nar
man laser om Howard Gardners teorier om multipla intelligenser (MI). Gardner, psykolog
fran Harvard, presenterade sina teorier om de sju intelligenserna 1983 i boken Frames of mind
(pa svenska De ju intelligenserna, 1994).

Han skrev boken som ett led i att ifragasétta det forhérskande séttet att bedoma intelligens pa,
namligen 1Q-modellen. Han ansag att 1Q-testerna var patok for sndvai séttet att bedoma
manniskor. Testerna gors vid ett isolerat tillfalle avlagsnade fran en naturlig inlarningsmiljo
och de gors helt isolerat fran tidigare erfarenheter och enligt Gardner &r det inte troligt att de
kommer att gora det igen. Gardner foreslog istéllet att intelligens har med férmagan att [6sa
problem att gora och att skapa nagot i ett meningsfullt och naturligt ssmmanhang. De sju
intelligenserna som Gardner beskriver &r kortfattat féljande:

Degu
intelligenserna

Beskrivning

For inlarning behover dessa
manniskor

Lingvistisk

Formégan att anvanda ord
andamalsenligt (ex journalist, politiker,
poet).

Bdcker, skrivmaterial, samtal,
beréttelser, naturupplevelser,
mm.

L ogisk-matematisk

Forméagan att anvanda siffror
andamalsenligt (ex matematiker,
vetenskapsman).

Foremadl att undersoka,
naturvetenskapigt material,
vetenskapsmuseer mm.

Spatial

Formégan att uppfatta den visuella-
spatiala vérlden exakt (ex jagare,
arkitekt, konstnar, uppfinnare).

Kongt, fantasilekar, labyrinter,
pussel, filmer, naturmaterial,
LEGO mm.

Kroppslig-kinetisk

Formagan att skickligt anvanda hela
kroppen for att uttrycka tankar och
kanslor samt framstélla eller forandra
foremal (ex skadespelare, idrottare,
dansare, hantverkare, mekaniker, kirurg)

Rollspel, drama, rérasig,
byggmaterial, idrott, bollspel,
praktisk inlérning, olika
fysiska aktiviteter, upp-
levelser for kénselsinnet mm.

Musikalisk Formagan att uppfatta, urskilja olikheter, | Tid for sang, instrument,
omforma och uttrycka olika sorters spela musik, ga pa konserter
musik (ex kompositor, musiker). mm.

Interpersonell Formégan att uppfatta och urskilja Vanner, spel och lekar i
skillnader i humor, avsikter och kanslor | grupp, sociala evenemang,
hos andra manniskor (ex lyhorda, mentor-larlings-relationer,
organisatoriska, manipulativa klubbar mm.
manniskor).

Intrapersonell Sjalvkannedom och forméagan att Hemliga platser, tid for sig

anvanda denna pa ett lampligt sétt i sitt
handlande (ex manniskor med god
sjalvdisciplin och formagatill
gélvanalys).

gélva, ett rum i naturen, egna
val, projekt som far tatid mm.
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Fordelen med detta synsatt

Né&r man tittar pa tabellen ovan &r det l&tt att forsta vikten av att barn i 1aga dldrar har tillgang
till olika typer av inlarningsmiljoer. En forskolegard som kan tillgodose de olika behoven
inom de sju intelligenserna kan fanga upp och stodja barnen i sin utveckling. Om alla barn far
en mojlighet att utveckla sin egen formaga kan det ge en inre styrka och tillfredstéllelse som
leder till 6kat galvfortroende och 6kad mojlighet att bli en gévstandig individ. | det praktiska
arbetet med utvecklingen av gardarna kan de sju intelligenserna ligga som en tematisk grund
att arbeta efter och darmed ge en hjélpande struktur & arbetet.

Krasst samhallsekonomiskt kan man spekulerai vinsten med att utveckla gérdarna pa detta
sétt. Om varje manniska tilléts utveckla sin talang och géra det som den har storst formaga
till, da skulle vi kunna fa ett samhélle som blir mer effektivt samtidigt som den enskilda
individen kanner storretillfredstéllelse i sitt yrkesliv.

Vad sager laroplanen?

Forskolans laroplan (L pf6 98)
Projektet st0ds av foljande citat under rubriken " Forskolans uppdrag”:

" Forskolan skall erbjuda barnen en trygg miljé som samtidigt utmanar och lockar till ek och
aktivitet. Den skall inspirera barnen att utforskaomvérlden” (s 9, stycke 3)

" Forskolan skall medverkatill att barnen tillagnar sig ett varsamt forhallningssétt till natur
och miljo och forstar sin delaktighet i naturens kretslopp.” (s 10, stycke 6)

"Barnen skall kunna vaxla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksamheten skall ge
utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och larande saval inomhus som
utomhus. Utomhusvistelsen bor ge mojlighet till lek och andra aktiviteter bade i planerad
miljo och naturmiljo.” (s 11, stycke 1)

Vidare stér det under rubriken ” Utveckling och larande”:
”"Miljon skall vara 6ppen, innehallsrik och inbjudande” (s 12)

" Forskolan skall stréva efter att varje barn
utvecklar sin motorik, koordinationsformaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for
vikten av att vérna om sin hélsa och sitt valbefinnande
utvecklar sin férmaga att bygga, skapa och konstruera med hjalp av olika material och
tekniker” (s 13)
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Delmal och tidsram*
Gardsgrupper bildas. (2000-2001)

I nventering och dokumentation av gérdarnas tillgangar, brister och andra
problemomraden. (2000-2001)

Dokumentation av dtgardsforslag fran Naturskolan, miljoombud, personal, barn och
foraldrar. (2000-2001)

Analys och prioritering av atgardsforslag. (2001)
Hjélp och/eller samarbete med arkitekt och fastighetsforvaltare. (2001)
Soka pengar. (2002)

Arbete med gard (vissa idéer kan forverkligas dagen efter att de klackts medan andra
idéer kraver planering, tid, pengar, hjalp osv). (2001-2003)

Slutdokumentation, utvardering och uppféljning. (varen 2004)

* Forskolor sominte & med fran borjan kan givetvis hoppa pa senare men kommer kanske
inte med i utvarderingen och dokumentationen av projektet.

Forskolornas miljéombud,
Robert Latman och Mats Wejdmark/Nynashamns Naturskola,
februari 2001

Naturskolan
Viaskolan
Skolgatan 35-37
149 30 Nynashamn

Tel 520 73565
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| nvester ingsplan 2003-2006

Skol- och for skolegar dspr oj ekt

Rektor somr ade

2003

2004

2005

2006

Osmo

Vanstaskolan Tallbackaskolan

Vansta fsk Breddals fsk
Hallangens fsk

200.000

100.000

200.000

Svandammen
Svandammsskolan, Fjarden
Sandskogens fsk, Masens fsk

200.000

100.000

100.000

Grondal

Grondal skolan, Humlans fsk,
Humlegérdskolan, Ankarets
fsk, Midgérds fsk, Stavens fsk

200.000

100.000

100.000

100.000

Via

Viaskolan, Tord skola,
Vaktbergets fsk, Kullsta fsk,
Backlura fsk

100.000

200.000

100.000

Sorunda
Sunnerbyskolan, Kyrkskolan,
Vikaskola, Sunnerby fsk,
Fagerviks skola, Fagerviks
fsk, Marsta fsk

100.000

100.000

200.000

Obs! Om det blir pengar kvar ett ar gar dom vidare till nasta, dom foérsvinner
altsainte. Man behover sdledes inte gora nagra 6verilade beslut for att hinna
anvanda pengarna innan arsskiftet.
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Hur kan foraldrarna hjalpatill med garden?

Hallangens forskola har lyckats att aktivera alla foraldrar i gardsarbetet. Det gar
altsal

Det hér & konceptet for en gardsfixardag (gérdsfest) pa Hallangen:
Bade foraldrar, barn och personal & med.
Ett tydligt brev skickas till férdldrar med info om vad som géller.

Skriv en lista med vad som behovs goras (foraldrarna far skriva upp sig pa
det dom vill gora).

Skriv en lista med saker som foraldrarna kan ta med sig, tex krattor (dom
far skriva upp vad de kan bidra med).

Allt material skavarainkopt till gardsfixardagen (penslar, malarfarg,
spikar, skruvar mm).

Bjud pa mat (da slipper foraldrarna ténka pa det). Man kan tex grilla pa
garden.

Personalen gar runt och fordelar arbetet (nar foraldrarna ar tillrackligt

engagerade behover inte personalen gbra annat an att mingla lite och se
till att allafar mat).
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Milj6ombud

De forskolor som arbetat inom projektet hade vid projektets dut féljande personer som

miljdombud (Agenda 21-ansvariga):

Ankarets forskola
Backluras férskola
Breddals forskola
Hallangens forskola
Kullsta férskola
Lysmaskens forskola
Midgards forskola
Masens forskola
Sandskogens forskola
Sunnerby forskola

V aktbergets forskola
Vansta forskola
Videbackens forskola

Lastips

Elsie Pettersson

Eva Ohlsson

Sussie Asgérd
Pernilla Forsbom

Y vonne Hagglund
Cicci Saaf

Berit Andersson
Marie Nilsson
Ingbritt Bjork
UllaLind/Irene Forselius
Monica Liljehammar
Ingalill Dahlberg
Ann Sofie Forss

Maud Andersson, Tio &r med skoltradgard, 1999
Faltbiologerna, Levande skolgard, 1984
Forskoletidningen nr 1/1997

Patrik Grahn, Ute pa dagis, 1997

Movium, Skapande uterum, minimagasin

Titti Olsson m.fl. Skolgarden som klassrum, 2002
Titti Olsson, Grona skolgardar, 1998

Sodertalje kommun, Fran rastgard till uterum, 2002
Petter Akerblom, Tradgérd i skolan — skola i tradgérden, 2003
Petter Akerblom, Skoltradgérdens ABC, 1990
Karin och Petter Akerblom, Upptack forskolans uterum, 1993
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